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שולחן  שבת - לפרשת שמות
מאת הרב אילן אלסטר רב בית הספר
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 רעיון מהפרשה:מסופר בתחילת הפרשה על  פרעה ששעבד את ישראל במצרים וגזר להרוג כל ילד יהודי שנולד. הוא פונה אל המילדות העבריות ואומר להן מה לעשות כאשר הן רואות את התינוקות  שנולדים :  " אִם בֵּן הוּא וַהֲמִתֶּן אֹתוֹ וְאִם בַּת הִוא וָחָיָה".

המילדות לא קיימו את הפקודה – הצו המלכותי של פרעה כי הן היו יראות שמים

" וַתִּירֶאןָ הַמְיַלְּדֹת אֶת הָאֱ-לֹהִים וְלֹא עָשׂוּ כַּאֲשֶׁר דִּבֶּר אֲלֵיהֶן מֶלֶךְ מִצְרָיִם וַתְּחַיֶּיןָ אֶת הַיְלָדִים" , והקב''ה שילם להן שכר על פעולתן.   ונשאלת השאלה מי היו אותן מילדות? 

תשובה : התורה אומרת את שמן :" שֵׁם הָאַחַת שִׁפְרָה וְשֵׁם הַשֵּׁנִית פּוּעָה".

ואומר רש''י : שפרה זו יוכבד על שם  שמשפרת את הולד, פועה זו מרים על שם שפועה ומדברת והוגה לולד.  יש שואלים :יוכבד ומרים היו נביאות , ואם כן מדוע התורה לא מצאה במה לשבחם אלא בדבר הזה שהיו בקיאות במקצוע של לילד תינוקות.
ואפשר ליישב על פי מה שכתב אחד מגדולי הפרשנים על התורה  שיש לאישה שני שמות שם אחד ''אישה'' והשם השני ''חוה''. השם הראשון אישה דומה לשם  איש , ומשמעותו ששניהם יכולים להגיע למדריגות רוחניות גבוהות.כמו שעמדו נביאים לישראל כך עמדו נביאות לישראל . וכך פסוקי אשת חיל במשלי ל''א מדברים על מעלותיה וחכמתה של האישה.  והשם השני ''חוה''  הוא " כִּי הִוא הָיְתָה אֵם כָּל חי" – כלומר מעלתה של האישה היא לא רק בהשגותיה הרוחניות אלא במימוש האדאל התפקיד של  – להיות אמא. 
אותו פרשן  אומר שהתפקיד הגדול של האישה הוא ההשגות הרוחניות והתפקיד השני הוא להוליד ילדים. אך שמעתי  ממורנו הרב יעקב אריאל שליט''א שאמר בשמה של המורה הגדולה לתנ''ך של עם ישראל נחמה ליבוביץ  ע''ה שלא זכתה להביא ילדים לעולם והיתה אישה חכמה גדולה, שאמרה שלהיות אמא איננו תפקיד קטן אלא תפקיד גדול של האישה להמשיך את הדורות הבאים ולחנכם לתורה וליראת שמים.ועל פי דברים אלו מובן מדוע התורה לא משבחת את יוכבד ומרים שהיו נביאות בחכמתם  אלא דוקא במה שסייעו להביא ילדים לעולם, להראות לנו  שעם כל הערך והגדולה של ההתפתחות הרוחנית של האישה כמה חשוב להביא ילדים לעולם ולבנות את בית ישראל מתוך הבית היהודי.
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  שאלת השבוע: נשאלתי ע''י תלמידה מכיתה ז' שתי שאלות. אני מצטט את דבריה: רציתי לשאול שאלה שמציקה לי הרבה זמן,פעם קראתי שלפי תנא קמא אסור בשבת למחוא כפיים? 

ועוד שאלה:רשום שאסור לנזיר (יהודי)לשתות יין,אבל אם הוא חולה והתרופה שלו עשויה מגפן-(יין) מה הכמות שיכול לשתות וכמה?

מקווה לתשובה מהירה ...
תשובה: שתי השאלות שלך הן מצויינות ואענה עליהן בע''ה על ראשון ראשון ועל אחרון אחרון.יש מחלוקת אם מותר למחוא כפיים בשבת: השולחן ערוך אורח חיים סימן  של''ט אוסר והרמ''א מיקל. והמשנה ברורה מכריע להקל רק במקום מצוה . לכן יש נוהגים כמו השולחן ערוך ומוחאים כפים בשבת בשינוי. ומי שמוחא כפים בשבת בזמן התפילה כאשר מתפלל בשמחה , או בזמן השירה בסעודות שבת ועושה זאת מתוך שמחה, יש לו על מה לסמוך. 

עוד ברצוני להוסיף שמקור דין זה הוא משנה במסכת ביצה דף לו'' ע''א ושם לא מוזכר שהאיסור למחוא כף הוא לשיטת תנא קמא אלא הוא מובא ללא מחלוקת.  

 

לגבי שאלתך השניה : נזיר חולה שהתרופה שלו עשויה מיין . אם הוא במצב של פקוח נפש פשוט שמותר לעבור על איסור  תורה של נזיר כדי לרפא אותו. אם הוא לא במצב של פקוח נפש רק איסור דרבנן אפשר להתיר לחולה שאין בו סכנה, ולכן נראה שאם הוא איננו במצב של פקוח נפש מותר לו לשתות תרופה עם יין בתנאי שיש בתרופה פחות מכזית יין וגם טעמו של היין לא מורגש בתרופה, וכמו הרבה תרופות שאינן ראויות למאכל אדם.
 

חן חן על שאלתך. ושתמשיכי לשאול שאלות מחכימות

 

ובשולי הדברים: התלמידה שלחה את שאלתה אליי בדואר אלקטרוני . יש עוד בנות ששולחות לי שאלות בדואר אלקטרוני. אני מזמין כל תלמידה שרוצה לשאול אותי שאלות בהלכה או באמונה ושאר עניני תורה , לשלוח לי לפי הכתובת:
elster4@gmail.c0m
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  סיפור לשולחן השבת: לא לפני הרבה זמן התבשרנו על סופו של  מי שהיה השליט הכל יכול בעירק  שהיה מפורסם באכזריות הנוראה שלו. והשבת אנחנו קוראים על פרעה מלך מצרים ששעבד את ישראל בפרך ,וכאשר הקשה את ערפו ולא שילח את בני ישראל ממצרים ה' הביא עליו עשר מכות שהפכו אותו לחסר אונים . כך למשל השליט שחשב שהוא כל יכול לא היה יכול להתמודד עם בעל חיים קטן כמו צפרדע שנכנסה לכל מקום והפכה את החיים של המצרים לסיוט שאי אפשר להפטר ממנו. לפנינ ו סיפור על נשיא ארה''ב  בשנות ה – 60 שלמד במצרים שהוא איננו כל יכול. אותו נשיא הגיע  לביקור במצרים. אלפי אנשים המתינו לנשיא האמריקאי בדרכים המובילות לשדה התעופה , ובעת שהשיירה הנשיאותית עברה שם , ההמון הריע לנשיא ארה''ב שנתקבל בכבוד מלכים. בקהיר נערכה לנשיא קבלת פנים מלכותית במעמד נשיא מצרים ובנוכחות נציגי תקשורת מכל העולם שהעבירו בשידור ישיר את הארוע לכל רחבי תבל. אל מול הכבוד הגדול הזה ישב הנשיא האמריקאי "כולו אומר כבוד" , הוא פיזר חיוכים לכל עבר , לחץ את ידיהם של שרים בכירים, ממש ''מלך העולם'' וכל זאת תחת שמירה בטחונית כבידה ביותר. מחסומים רבים וגדירות נצבו בדרך לבמה עליה ישבו המכובדים. אנשי בטחון רבים עמדו סביב הגדרות כדי לשמור שאף אחד לא יתקרב אל הנשיא. רק אחד הצליח לעשות זאת... הוא הצליח לפרוץ את כל המחסומים ולהגיע אל נשיא ארה''ב , ולא רק להגיע אלא לגעות בו. ולא רק לגעת בו אלא פשוט....להתיישב על חוטמו. היה זה לא אחר מאשר יתוש קטן , קטן במיוחד אך טורדני ביותר. הוא התיישב על חוטמו של נשיא וניסה לעוקצו. הנשיא ''לא נשאר חייב'' , הוא ניסה להלחם נגד היתוש בתנועות ידים שונות ומשונות .  זה היה הדבר האחרון שהנשיא רצה לעסוק בו  באותם רגעים בהם מצלמות הטלוויזיה מצלמות כל תנועה שלו ומעבירות את התמונות לכל העולם. אך היתוש היה עקשן ולא היה מוכן לעזוב את הנשיא. למרות תנועותיו העצבניות של מי שחשב שהוא המלך של העולם הוא ''הפסיד במלחמה עם היתוש''. היתוש שם את הנשיא ללעג ולקלס לעיני כל העולם העומד ורואה את נשיא המעצמה הגדולה ביותר בעולם במוגבלותו האנושית עומד בתנועות נואשות ועצבניות חסר אונים מול בריה קטן ושמה יתוש.
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"שבת לאורו נלך''[image: image6.emf] 

בשבת האחרונה יצאנו, בנות משכבת י''ב , המורה לתקשורת עינב ואנכי לשבת  באולפנת כפר פינס , אליה הגיעו למעלה מ 500 בנות מאולפנות ותיכונים לבנות מכל הארץ , שמשתתפים בפרוייקט החסד ''לאורו נלך''. זו היתה חוויה רוחנית בעלת עוצמה גדולה . 500 בנות שרות , מתפללות רוקדות , שמחות באווירה של יחד ובשבת , ובנצוחו של רב – רב עוצמה וסוחף ושמו הרב אריה הנדלר שדברי התורה שלו , הניגונים, הסיפורים והשירים שלו סחפו את כולם. לא בכל יום עוברים חוויה גדולה כזאת. התלמידות שלנו נהנו מאד מהשבת.כל אחת מהבנות  התחברה לשבת הזאת  "מהמקום שלה" , אך השבת ''נגעה בכולן'' . כל הבנות אמרו בסיום השבת ''אנחנו רוצות עוד שבת''.
חשוב לנו להעביר את הרשמים והחוויות לכל התלמידות, שתדענה להעריך כמה חשוב לצאת לשבתות סמינריון, ולספוג חוויות רוחניות וחינוכיות שמגבשות את הכיתה- השכבה . חוויות אשר טעמן הטוב נשאר לימים רבים ונצרב בזכרון שנשאר גם אחרי שמסיימים את בית הספר.
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