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בס'ד
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שולחן  שבת - לפרשת תולדות
מאת הרב אילן אלסטר 
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 רעיון מהפרשה: בתחילת הפרשה מסופר שרבקה היתה עקרה ויצחק התפלל עליה עד שנפקדה וילדה את יעקב ועשיו. יצחק מרבה להתפלל ומפציר בה' שיענה לתפילתו על רבקה:

" וַיֶּעְתַּר יִצְחָק לה'  לְנֹכַח אִשְׁתּוֹ כִּי עֲקָרָה הִוא וַיֵּעָתֶר לוֹ ה' וַתַּהַר רִבְקָה אִשְׁתּוֹ".

ויש לשאול : מדוע יצחק הרבה להפציר והרי הקב''ה הבטיח לאברהם על זרעו של יצחק עוד קודם שנולד יצחק , ומדוע היה צורך להרבות בתפילה?

כמו כן יש לשאול מדוע הקב''ה התקשה כל כך לקבל  את תפילתו וכמו שאומר רש''י 

"נתפצר ונתפייס ונתפתה''?

תירץ  הרה''ג ר' חיים זוננפלד זצ''ל על פי חז''ל שאמרו שראוי היה אברהם לחיות מאה ושמונים שנה ורק כדי שלא יראו את מעשיו המקולקלים של עשיו נתקצרו חייו בחמש שנים הוא נפטר בן מאה ושבעים וחמש שנים. לכן כיון שחייו של אברהם היו יקרים מאד בעיני ה' היה קשה  לה' לקבל את תפילתו של יצחק על עקרותה של רבקה כי גלוי וידוע לפני ה' שיולד עשיו הרשע, וכאשר יולד עשיו יצטרך הקב''ה לקצר את חייו של אברהם אבינו כדי שלא יראה את מעשיו הרעים של עשיו, לכן הצטרך יצחק להפציר מאד בה' שאחרי הרבה תפילות והפצרות נתרצה ליצחק ורבקה הולידה את יעקב ועשיו. [על פי פנינים משולחן גבוה]

בעשרים שנות העקרות של רבקה יצחק לא הפסיק להתפלל עד שהתפלה נענתה ורבקה התעברה [=נכנסה להריון]. 
ויש לשאול למה נאמר:" וַיֶּעְתַּר יִצְחָק לַה' לְנֹכַח אִשְׁתּוֹ" , היה צריך להיות כתוב ''ויעתר[=ויתפלל] יצחק  על אשתו". רש''י מדייק מהלשון:" לְנֹכַח אִשְׁתּוֹ" שגם רבקה התפללה.וכך אומר רש''י :"לנוכח אשתו – זה [=יצחק]  עומד בזוית [=פינה]  זו ומתפלל, וזו [=רבקה] עומדת בזוית זו ומתפללת".  בהמשך הפסוק נאמר :" וַיֵּעָתֶר לוֹ ה' וַתַּהַר רִבְקָה אִשְׁתּוֹ", ה' נעתר – קיבל את תפילתו של יצחק ורבקה נתעברה.

 ויש לשאול:לפי רש''י שגם רבקה התפללה, למה נעתר ה' ליצחק ולא לרבקה?
היה צריך לאמר:"ויעתר להם ה' " , ה' קיבל את תפילת יצחק ורבקה?

רש''י מיישב קושי זה ואומר: "ויעתר לו - לו ולא לה, שאין דומה תפלת צדיק בן צדיק לתפלת צדיק בן רשע לפיכך לו ולא לה".  ה' קיבל את תפילתו של יצחק כי יצחק היה בנו של אברהם – [צדיק בן צדיק], ואילו רבקה היתה בתו של בתואל הרשע, ולכן תפילת צדיק בן צדיק מתקבלת יותר מתפילת צדיקה בת רשע. 

ויש לשאול: מבינים אנחנו את חשיבות תפילתו של צדיק בן צדיק. זכות אברהם אביו של יצחק מצטרפת לתפילתו של יצחק ולכן תפילתו מתקבלת, אך לגבי רבקה, יש לתפילתה מעלה חשובה שאין ליצחק  שאף על פי שהיא היתה בת של אדם רשע היא עמדה בנסיון ולא  למדה ממנו, ומדוע תפילתו של יצחק חשובה יותר?

ויש לומר: שליצחק יש שתי מעלות  שבגללם תפילתו מקובלת יותר: א.שיש לו זכות אביו שמצטרפת לתפילתו. ב. יצחק לא התפלל רק  על עצמו שה' יזכה אותו להביא ילדים לעולם   אלא התפלל  על צערה של אשתו ''כי עקרה היא'', ויש כלל  שהמתפלל על חבירו נענה תחילה[=קודם] , לכן כיון שיצחק התפלל על רבקה הרי שיש לו מעלה על תפילתה ועוד מצטרפת לו זכות אביו כדי שתתקבל תפילתו, וזו הכוונה תפילת צדיק בן צדיק.
מכאן נלמד כמה חשוב  להיות קשובים  לצרכי הזולת ולהתפלל בעבור אחרים, ויהי רצון ששומע תפילה יקבל ברצון את תפילותינו ותפילות כל עם ישראל.
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  שאלת השבוע: שאלה: אני עובד ביום שישי בעבודה שדורשת ממני מאמץ פיסי. אני מגיע בצהרים הביתה אך נמנעתי  עד היום מלקבוע סעודה על פת ביום שישי, כי חשבתי  שאסור  לי לעשות זאת בגלל כבוד השבת . האם אני מחוייב לעשות זאת? האם אסור לי לאכול פת כל יום  שישי  כדי לשבוע ?

תשובה: השולחן ערוך באורח חיים סי' רמ''ט עוסק בדינים הנוהגים בערב שבת ושם הוא כותב בסעיף ב' : " אסור לקבוע בערב שבת סעודה ומשתה שאינו רגיל בימי החול ואפילו היא סעודת אירוסין מפני כבוד השבת שיכנס לשבת כשהוא תאב לאכול וכל היום בכלל האיסור.

 הגה: וסעודה שזמנה ערב שבת כגון ברית מילה או פדיון הבן מותר כן נ"ל וכן המנהג פשוט. ולאכול ולשתות בלי קביעת סעודה אפילו סעודה שרגיל בה בחול כל היום מותר להתחיל מן הדין אבל מצוה להמנע מלקבוע סעודה שנהג בה בחול מט' שעות ולמעלה".

מכאן יש ללמוד:

 א. איסור קביעות סעודה בערב שבת הוא דוקא בסעודה גדולה שאינו רגיל לאכול באופן שגרתי,כמו סעודה חגיגית של אירוסין. סעודות אלו היו נמשכות שעות  וכך היתה נמשכת אכילתו סמוך לכניסת שבת, וכתוצאה מכך אפשר להגיע למצב שלא יאכל סעודת ליל שבת לתאבון ןלא יתעסק בצרכי שבת.

ב.הדין שני לא נאמר בלשון אסור כמו שנאמר בדין הראשון, אלא בלשון ''מצוה להמנע מלקבוע סעודה'' וכו' מט' שעות ולמעלה'', כלומר חצי שעה לפני זמן מנחה קטנה. טעם הדבר , שאם אדם קובע סעודה על פת סמוך למנחה קטנה הוא לא יאכל סעודת שבת לתאבון.

ובביאור הלכה כתב שקביעות סעודה שמצוה להמנע חצי שעה קודם זמן מנחה קטנה היא פת כדי שביעה.ומכאן שקודם זמן זה אפשר לאכול פת כדי שביעה.
לסיכום: מותר לאכול פת כדי שביעה בסעודה  עד חצי שעה לפני מנחה קטנה .נכון להיום חצי שעה לפני מנחה קטנה השעה 14:00 וצריך להיות בבחינת ''החכם עיניו בראשו'' , שלא ירבה בסעודה באופן שלא יאכל סעודת שבת לתאבון.
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סיפור לשולחן השבת: שמעתי שיש בחופי סין דייגים שמצאו שיטה מיוחדת לדוג הרבה דגים בבת אחת. יש עוף ושמו שלך שטורף הרבה דגים תוך זמן קצר.עוף זה מוזכר בחז''ל במסכת חולין שם נאמר ''ומשפטיך תהום רבה'' ואחת הדרשות של חז''ל על פסוק זה הן על העוף הזה שצולל במים לעשות דין בדגים ולמצוא שם את מזונותיו. הדייגים הסינים קושרים חבל לצוארו של העוף הזה ומשליכים אותו למים. העוף צולל במים ומכניס לפיו הרבה דגים, אך כאשר הוא רוצה לבלוע אותם תוקפת אותו הרגשת מחנק בגלל החבל הקשור לצוארו ואז הוא פולט את כל הדגים שתפס לתוך הרשת של הדייג. העוף שטרף את הדגים ''עשה את העבודה השחורה'' ולא נהנה ממנה כי לאחר זמן קצר מתברר שכל מה שעשה היה בשביל הדייג ששלח אותו.

מהעוף הזה אפשר ללמוד על הרשעים שטורפים וגוזלים מאחרים אך סופם שכל עמלם יהיה לשווא ויזכו בו הצדיקים. על תופעה זו אומר איוב בפרק כ''ז בהתייחסו לרשעים:" יָכִין [=הרשע] וְצַדִּיק יִלְבָּשׁ וְכֶסֶף נָקִי יַחֲלֹק". הרשע מכין והצדיק לובש. הרשע צובר כסף ע''י אמצעים לא כשרים והקב''ה יחלק את הכסף לאיש נקי וצדיק.

הדברים מתקשרים לפרשת השבוע: כדי שיעקב יוכל להתחפש לעשיו ולקבל את הברכות מאביו, הוא לובש את בגדיו של עשיו. ונשאלת השאלה: כיצד הגיעו ליעקב בגדיו של עשיו ? והתשובה : הוא קבל אותם מרבקה וכמו שמסופר בפרשה ''ותקח רבקה את בגדי עשיו בנה הגדול החמודות''. חז''ל מסבירים שהבגדים האלה היו בגדים מיוחדים, הם היו שייכים לאדם הראשון והגיעו לידיו של נמרוד ועשיו גזל אותם ממנו. יוצא שעשיו הרשע הכין ויעקב הצדיק לבש. ''רבות מחשבות בלב איש ועצת ה' היא תקום''.ממחשבתו של עשיו הרשע שחמד את בגדיו של אדם הראשון לעצמו וגזל אותם מנמרוד , התקיימה עצת ה' שיעקב יקבל את הברכות של עשיו מידי יצחק אביו.  (על פי עלינו לשבח ובתוספת משלי).
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 ''על קצה המזלג'' – מושגים ביהדות -  חדש כסלו
כסלו הוא השם הבבלי של החֹדש, ובמקרא - החֹדֶשׁ הַתְּשִׁיעִי (עזרא י), כי הוא תשיעי לניסן ראש החדשים.מזלו - קשת, כקשת הנראית בענן ביום הגשם. כיון שמרובים בו הימים שהגשמים והשמש משמשים בהם בערבוביא, ועל ידי כך נראית הקשת:

ואף הקשת הראשונה שנראתה בענן אחר המבול, בכסלו נראתה. שכך כתוב (בראשית ט):"וַיֹּאמֶר אֱלֹקִים זֹאת אוֹת הַבְּרִית אֲשֶׁר אֲנִי נֹתֵן בֵּינִי וּבֵינֵיכֶם וּבֵין כָּל נֶפֶשׁ חַיָּה אֲשֶׁר אִתְּכֶם לְדֹרֹת עוֹלָם, אֶת קַשְׁתִּי נָתַתִּי בֶּעָנָן וְהָיְתָה לְאוֹת בְּרִית בֵּינִי וּבֵין הָאָרֶץ". 'זאת אות הברית' - הראהו הקשת ואמר לו: 'הרי האות שאמרתי' (רש"י שם). ופרשה זו נאמרה לנֹח בראש חדש כסלו או באמצע החדש, שהרי בעשרים ושמונה לחשון יצא מן התבה, ואחר כך נאמר: וַיִּבֶן נֹח מִזְבֵּחַ לַה' וַיִּקַּח מִכֹּל הַבְּהֵמָה הַטְּהֹרָה וּמִכֹּל הָעוֹף הַטָּהוֹר וַיַּעַל עֹלֹת בַּמִּזְבֵּחַ, עד שכלה חדש חשון והתחיל כסלו. כיון שהתחיל כסלו ברך אלקים את נח, התיר לו את הבשר לאכילה, ואסר לו שפיכת דם האדם, וכרת עמו ברית החיים, והראהו הקשת:ראש חדש כסלו, פעמים הוא יום אחד בלבד ופעמים שני ימים, שהרי כבר אמרנו כי חדש חשון שלפניו, פעמים הוא חסר, של עשרים ותשעה יום, ופעמים הוא מלא של שלשים יום. אם חשון חסר - ראש חדש כסלו יום אחד, ואם חשון מלא - ראש חדש כסלו שני ימים, ויום ראשון של ראש חדש נמנה עם חדש חשון, והוא יום שלשים שבו [מתוך ספר התודעה] .
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חידון לפרשת תולדות/עזרא מרום/אתר כיפה

שאלות
1. "אברהם הוליד את יצחק". מה שם אימו של אברהם?
2.באיזה גיל היה יצחק א.בעקידה ב.כשהתחתן?
3.יעקב ועשו היו תאומים. איזה זוג תאומים נוסף ידוע לך מספר בראשית?
4.מה פירוש המילה "נזיד" בפסוק "יזד יעקב נזיד"?
5.יצחק אמר על רבקה אשתו שהיא אחותו. מי עוד אמר אותה טענה?
6.באיזה פסוק נזכרת שמה של שכונה מפורסמת בירושלים כיום?
7.מה שמות שתי הבארות שרבו עליהן?
8. ציין שתי ערים בישראל המוזכרות בפרשתנו?
9. מה מקור השם באר-שבע?
10." ויחפור באר אחרת ויקרא שמה רחובות". מי בנה עיר בשם רחובות?
11 מי היו נשותיו של עשו?
12. ציין שתי סיבות לכך שעיני יצחק כהו. (רש"י)
13. מנין למדים ש: "אין דומה תפילת צדיק בן רשע לתפילת צדיק בן צדיק"?
14. איזו ברכה במוצאי שבת מקורה בפרשתנו?
15. "ויהי עשו איש שדה". מי נקרא "איש האדמה"? 


תשובות
1. אמתלאי בת כרנבו ( בבא בתרא צ"א)
2 א. נעקד בגיל 37 ב.התחתן בגיל 40
3. פרץ וזרח הבנים של תמר ויהודה.
4.תבשיל
5. אברהם על שרה.
6. "ויזרע יצחק... וימצא מאה שערים".
7. עשק ושיטנה..
8. רחובות ובאר-שבע
9. על שם השבועה כשנכרתה ברית על הבאר.
10. "מן הארץ ההיא יצא אשור ויבן את נינוה ואת רחובות " (נח,י 11).
11. יהודית ובשמת. 
12. מעשן הקטורת לעבודה זרה שהקטירו נשות עשו. מדמעות המלאכים בעקידה.
13. מהפסוק: "ויעתר לו ד'" (כ"ה,21) (עיין ברש"י)
14. "ויתן לך האלוקים מטל השמים ומשמני הארץ"
15. "ויחל נח איש האדמה" (ט,20) 



א"ת פ"ש פרשת תולדות /הרב דוד יפה/אתר רבני בתי הספר
א______ מלך פלשתים (פרק כ"ו פסוק א').

ב______  הועברה מעשיו ליעקב (פרק כ"ה פסוק ל"ג).

ג______ לשם יצא יצחק בימי הרעב (פרק כ"ו פסוק א').

ד______ יהיה מרובה באסמיו של הבכור  (פרק כ"ז פסוק כ"ח).

ה "ויתן לך האלוקים מטל___ ומשמני____" (פרק כ"ז פסוק כ"ח).

ו " גש נא______ בני" (פרק כ"ז פסוק כ"א).

ז" והתברכו ב______ כל גויי הארץ" ( פרק כ"ו פסוק ד').

ח______ בעדו הסתכל אבימלך (פרק כ"ו פסוק ח').

ט______ יוריד אלוקים מן השמים לשדותיו של הבכור (פרק כ"ז פסוק כ"ח).

י______ איש תם יושב אוהלים .

כ______ כמספרם יהיו צאצאיו של יצחק (פרק כ"ו פסוק ד').

ל______ אליו נשלח יעקב על ידי אימו ( פרק כ"ז פסוק מ"ג).

מ______ ביקש יצחק מעשיו שיכין עבורו (פרק כ"ז פסוק ד').

נ______ תמורתו נמכרה הבכורה (פרק כ"ה פסוק כ"ט).

ס______ ______ התרחש עם הבארות שמצא יצחק (פרק כ"ו פסוק ט"ו).

ע______ איש יודע ציד איש שדה.

פ______ שר צבאו של אבימלך ( פרק כ"ו פסוק כ"ו).

צ______ מומחיותו של עשיו ( פרק כ"ה פסוק כ"ז).

ק______ עלול יעקב להביא על עצמו במקום ברכה ( פרק כ"ז פסוק י"ב).

ר______ בגללו ירד יצחק לגרר (פרק כ"ו פסוק א').

ש______ הבאר השניה שרבו עליה רועי יצחק ורועי גרר (פרק כ"ו פסוק כ"א).

ת______ שניים שנולדו לרבקה.[image: image8.png]
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