משעבוד לגאולה
הפסיכיאטר הנודע, הרב ד"ר אברהם טוורסקי, מספר על שיחה שהייתה לו עם אחד ממטופליו. הלה, שהיה בתהליך גמילה משנים רבות של התמכרות לסמים קשים, ישב ליד אביו בליל הסדר. כשאביו הגיע ל"עבדים היינו לפרעה", פתח הבן ואמר: "אבא – האומנם תוכל לומר שהיית אתה עבד? אני יכול להגיד לך מהי המשמעות של להיות עבד. כל השנים שהתמכרתי לסמים, הייתי משועבד להם. לא הייתה לי חירות. נאלצתי לעשות דברים שלא רציתי לעשותם, אבל לא הייתה לי ברירה. היום אני בן חורין."
"כששמעתי את דבריו, המסר של 'שעבוד' התברר לי יותר. אכן, יכולים אנחנו להיות עבדים לרודן אכזרי. אבל אנחנו מסוגלים להיות עבדים גם לדברים אחרים: סמים, סיגריות, הימורים, תאוות וגם כעס. כל שאין לנו שליטה עליו – משעבד אותנו.  אדם יכול להיות עבד לעבודתו (workaholic)   או לרדיפת כבוד ותהילה ".  ראה גם ב"על התשובה " לגרי"ד סולובייצ'יק, שהוסיף לרשימת השעבודים את הכמיהה לפופולאריות ואף ניקיון אובססיבי, כעין זה שסבל ממנו המיליארדר האמריקאי הוארד היוז, אשר בסוף ימיו הסתגר בחדרו, נמנע ממגע בני אדם ורחץ את ידיו עשרות פעמים ביום. 

על איש שקיבל על עצמו אחד או יותר מהשעבודים האלה, כותב הרב סולובייציק:

             "הוא משתעבד מרצונו לדחפים וליצרים שהוא עושה אותם אדונים לעצמו, ואשר לבסוף הורסים

            אותו, תובעים ממנו קרבנות כבדים שאינו יכול לעמוד בהם, חונקים בו את זיק החיים ומכבים את

            זוהר- נשמתו. אדונים אלה מופיעים בשמות ובצורות שונים. יש והם מופיעים בדמות תרבות מזויפת,

            בדמות מדינה אבסולוטית, בדמות דעת-קהל או בדמות האידיאל של היופי, התאווה לנהנתנות או

            הדחף למתירנות". ("על התשובה" ,עמ' 140-144)

וכעין זה כתב הרב קלונימוס קלמן הלוי אפשטיין, מגדולי רבני החסידות בפולין במאה ה-18 ומתלמידי רבי אלימלך מליז'נסק, בפירושו לתורה "מאור ושמש", על ציווי הקב"ה בקשר לאכילת הפסח במצריים: "וככה תאכלו אותו: מתניכם חגורים, נעליכם ברגליכם ומקלכם בידכם; ואכלתם אותו בחיפזון... " (שמות יב:יא). ואלו דבריו:

           "ראוי לשים לב בטעם מצווה זו: מדוע תהיה אכילתה בדרך חיפזון דווקא? הלא אכילת הפסח

           הייתה קודם חצות, ולא יצאו מפתח ביתם עד בוקר! " 

ובטרם השיב על שאלתו, דן רבי קלונימוס קלמן בטעם מצוות אכילת מצה חרבה , חסרת טעם :

          "ולזה נצטווינו לאכול בפסח לחם עוני, שהוא תפל, בלי מלח ובלי שום תיקון, לכוונה הזאת: להורות

          שלא יימשך אדם אחר תענוגות בני אדם המדומות. ולכן נקראת המצה 'לחם עני' , מפני שהעני –

          אין בידו לבחור מאכל אשר יתאווה ויחמוד, ומוכרח לאכול מן הבא בידו, אף הבלתי-ערב לחכו.

          וכן גם אנחנו אוכלים מצה מעיסה בלתי מתוקנת, שיהיה שווה לנו המתוק והבלתי מתוק, רק

          לקיום נפשנו לעבודתו ית"ש ולקדש עצמנו...'וגם צידה לא עשו להם' פירוש -  שאנו לוקחים מוסר

          מאבותינו שהיו במדרגה זו שלא נמשכו אחר תאוותם להכין להם צידה מתוקנת וערבה; רק 

          אכלו בצאתם ממצרים עוגות מצות בלי תיקון, כן אנחנו נעשה כמעשיהם...

          "ולזה ציווה לנו השי"ת לאכול הפסח בחיפזון גם כן, כי ידוע שבאכילת חיפזון, אף מעדנים הערבים

          לא ימתקו לחך כאכילת המתינות ואריכות (מלשון אורך) השולחן...להורות שלא לאכול למלאות תאוותנו, 

          רק לצורך חיי נפש לעבודתו ית"ש".  

קרבן פסח הוא הארכיטיפוס של היציאה לחירות, ולכן מצוותו היא הראשונה שמפורשת בתורה, לפני מכת בכורות (פסוקים א'- י"ד), ואופן אכילתו – כדי להמעיט בהנאתו. וכן המצה - "לחם עני, שהוא תפל, בלי מלח ובלי שום תיקון" -  כל כולה אינה מעוררת תאווה. היציאה לחירות טומנת בחובה פריקת עול השעבוד למאכלים טעימים. ובמאמר מוסגר - כאשר עול המצוות מוטל על צווארו של האספסוף שבקרב ישראל, הם "התאוו תאווה" ובכו ואמרו: "מי יאכילנו בשר! זכרנו את הדגה אשר נאכל במצריים חנם, את הקישואים ואת האבטיחים ואת החציר ואת הבצלים ואת השומים" (במדבר יא:ד-ה).

תאוות האוכל משעבדת את האדם, וסופו נפילה ל"קברות התאווה" (שם, ל"ד)

אלפי שנים לפני הרב סולובייצ'יק והרב אפשטיין, מספר אפלטון על ויכוחים שהתנהלו ביוון העתיקה בין סוקרטס ועמיתיו, קליקלס ואריסטיפוס. בספרו "גורגיאס", הוא מציין את הדיון עם קליקלס, שטען שהחופש האבסולוטי מאפשר לאדם  לרדוף אחרי – ולהשיג – חיי תענוגים ומותרות, חיי מין בלתי-מרוסנים, ובעיקר – שליטה על אחרים. הסכים איתו אריסטיפס  בספר "ממורביליה". סוקרטס השיב לשניהם, שהשאיפה והרדיפה אחרי דברים אלה עלולים להוריד את האדם לחיי עבדות. העמל הדרוש להשתלטות על הזולת אינו מוביל ברוב מקרים לממשל תמידי, והוא עלול למצוא את עצמו מנוצח ומשועבד לאחרים. המאמץ והמאבק היחידים שראוי לו לאדם להתמסר אליהם בהתמדה הם העימות עם, והניצחון על, יצריו שעומדים עליו להכניעו.   

על חוסר יכולתו – או חוסר רצונו – של העבד להשתחרר מכבלי שעבודו, משלו חז"ל משל מאלף ששופך אור על יחסו לחירות. רבנו יונה גירונדי, בתחילת ספרו הידוע "שערי תשובה" מביא את דברי המדרש לגבי אדם שאינו מנצל את ההזדמנות להשתחרר מכלאו:

            "משל לכת של לסטים שחבשם המלך בבית האסורים, וחתרו במחתרת. פרצו ויעברו, ונשאר

             אחד מהם. בא שר בית הסוהר וראה מחתרת חתורה, והאיש ההוא עודנו אסור, ויך אותו

             במטהו. אמר לו: 'קשה יום (שוטה)! הלא המחתרת חתורה לפניך, ואיך לא מיהרת הימלט את נפשך?!"   

זהו האתגר שהועמד בפני קין, והוא עומד וקיים במשך כל הדורות.  מצווה אדם להילחם עם יצרו. היוכל להתגבר? מבטיח לו בוראו: "ואליך תשוקתו ואתה תמשול בו! (בראשית ד:ז)" ובלשונו של בן עזאי: "איזהו גיבור? הכובש את יצרו" (אבות ד:א).

היציאה ממצרים  - "בכל דור ודור" – מותנית בהתנתקות מוחלטת מאותה אפאתיות של האסיר שלא ברח ממאסר. "והוצאתי אתכם מתחת סבלות מצרים' (שמות ו:ו)!  "הגאולה הראשונה היא מה שמואסים את הגלות, וכל זמן שסובלים את הגלות, אי אפשר לגאולה שתבוא...'והוצאתי אתכם מתחת סבלות מצרים' – אוציא מכם את הרצון  לסבול את מצרים, ואמאיס בעיניכם את הגלות, שלא תוכלו עוד לסבול אותה" (בעל חידושי הרי"מ).

וכן מפורש בדברי בעל ההגדה: "ואלו לא הוציא הקב"ה ממצרים, הרי אנו ובנינו ובני בנינו משועבדים היינו לפרעה במצרים" - אילולא היה ה' עוקר מאתנו את המנטליות של עבדים: "ויוציאנו ה' אלוקינו משם ביד חזקה ובזרוע נטויה (דברים כז:ח)" 

"לפיכך אנחנו חייבים להודות להלל לשבח לפאר לרומם להדר לנצח ולברך לעלה ולקלס למי שעשה לאבותינו ולנו את כל הניסים האלו: הוציאנו מעבדות לחרות, מיגון לשמחה, מאבל ליום טוב, ומאפלה לאור גדול ומשעבוד לגאולה...ונודה לך שיר חדש על גאולתנו (הפיזית) ועל פדות נפשנו."

      שאלות לילדים ולנכדים פרשת שמיני תשע"ח
1. פרשתנו היא פרשת שמיני, ועוסקת, בין השאר, לאירועים שקרו ביום השמיני אחרי 7 ימי ההכנות לקראת הקמת המשכן. באלה מקומות בתורה יש חשיבות ל"יום השמיני" ? א) במצוות_________  ב) בחג_____________
2. לאהרן היו  4 בנים. שניים מהם מתו כאשר הם הקריבו קטורת שהייתה "אש זרה". מי הם היו? ___   ___

3. "ותצא אש מלפני ה' " מילים אלו נזכרו בקשר ל...   א. האש ששרפה את קרבן העולה שהיה על המזבח   ב. האש ששרפה את שני בני אהרן     ג. שתי התשובות נכונות  

4. "וישמע משה וייטב בעיניו" מדובר בדברים ששמע משה    א. מה'   ב. מאהרן   ג. מבני ישראל

5. "וירא כל העם וירונו " , זאת אומרת: הם ראו את שני הלוחות שעשה משה והם שמחו.   ב. הם ראו שה' סלח להם על חטא העגל   ג. הם ראו את אש ה' שירדה מן השמיים ואכלה את קרבן העולה של העם על המצוות שנתן ה' לבני ישראל   

 6. בפרשה נזכר האיסור לשתות יין   א. לפני עבודה במקדש   ב. לפני שמורים הוראה לאחרים   ג. שתי התשובות נכונות

7. כל דג שיש לו סנפיר וקשקשת מותר לאוכלו  נכון/לא נכון

8. בדרך כלל, מי  שהוא אבל על קרוב משפחה שנפטר, חייב לקרוע את בגדו ואסור לו להסתפר. מי בפרשתנו היו אבלים, אבל ה' אמר להם לא לקרוע את בגדיהם ולא לגדל את השיער שלהם? ____    ______   _______

9. השבת נקראת "שבת החודש", כמו שכתוב: "החודש הזה לכם ראש חדשים, ראשון הוא לחודשי השנה". הכוונה היא  לחודש תשרי, שהיא ראש השנה החדשה, וממילא, חודש תשרי הוא החודש הראשון בשנה  נכון/לא נכון   

 10. "כי אני ה' אלוקיכם והתקדשתי והייתם קדושים כי קדוש אני"  בקשר לאיזה ענין נאמרו מילים אלו?     

 א. התנהגותו של כל יהודי, במצוות שבין אדם לחברו   ב. התנהגותו של יהודי במצוות שבין אדם למקום     ג. אכילת בעלי חיים שאינם כשרים

שמיני תשע"ח
רמה 1

פרשתנו עוסקת בבעלי החיים שאסרה התורה לאכול. בנושא זה אומר אברבנאל: "איסור המאכלים שאסרה תורה כבר חשבו רבים מ המפרשים שהוא מפני בריאות הגוף ורפואתו. וחלילה לי להאמין כן! לפי שאם כן, היה ספר תורת האלוקים במדרגת ספר קטן מספרי הרפואה. וגם עינינו הרואות כי האומות האוכלות בשר חזיר, השקץ והעכבר ושאר הבהמות והעופות הדגים הטמאים – כולן היום חזקות. אולם, לא באה התורה האלוקית לרפאות את הגופות ולבקש בריאותן, אלא לבקש בריאת הנפש ולרפואת תחלואיה, ולכן אסרה את המאכלים, לפי שהם מתעבים ומשקצים את הנפש הטהורה".

רמה 2

רבי אברהם מנחם בן יעקב הכהן מן פורט שבאיטליה (מאה 16) שואל בפירושו לתורה "מנחה בלולה": מדוע לא כתבה התורה את השמות של הדגים המותרים והאסורים באכילה, כפי שהיא עשתה בחיות ובעופות? תשובתו היא מפתיעה: כי לא היו להם שמות! איך זה? כי בפסוק שאומר שהאדם קרא שמות לבעלי החיים (בראשית ב:כ), כתוב רק שהוא קרא שמות לחיות ולעופות, ועליהם נאמר: "ויבא אל האדם לראות מה יקרא לו, וכל אשר יקרא לו האדם נפש חיה הוא שמו" (שם, פסוק י'ט)". ומדוע לא הביא ה' לאדם את הדגים? התשובה ברורה, כפי שכתב ה"חזקוני": "דגים לא הביא כי בתוך המים הם, ולא יוצאים, ואם יוצאים – מתים".  וזאת הסיבה שהתורה אינה מזכירה לא טונה ולא מקרל, לא שרימפס ולא צלופח!

רמה 3

שם הפרשה שלנו הוא "שמיני" כי המלים הראשונות של הפרשה הן: "ויהי ביום השמיני". ומה היה בשבעה הימים הקודמים? בשבעה הימים הקודמים, משה עשה את כל הדברים שכהן עושה. אבל ביום השמיני, התחילו אהרון ובניו להיות האנשים שיעבדו במשכן. ובאיזה יום מדובר? בראש חודש ניסן!

רמה 4

ביום החשוב שבו הקימו את המשכן, קרה דבר עצוב מאוד. שני הבנים הגדולים של אהרון הכהן מתו, כי הם עשו עבירה.    

פרשת שמיני תשע"ח
"וישמע משה וייטב בעיניו" (י:כ)

אמרו במדרש (ויקרא רבה יג:א): "הוציא כרוז לכל המחנה ואמר: 'אני טעיתי את ההלכה ואהרן אחי בא ולימד אותי ".

ומפני מה ראה לצאת ולהתוודות בפומבי? 

אלא, ביקש משה ללמד מדה זו לעם, שלא יחששו להודות על הטעות. שהרי אפילו משה רבנו בכבודו ובעצמו אירע לו שטעה, וממנו ילמדו הכל.. ואכן נהגו כמה אמוראים באמרם: "דברים שאמרתי לפניכם טעות הן בידי"(בבא בתרא קעא.)

ומעשה שהיה ברב חיים סולובייצ'ק, כשהעביר שיעור בהלכה לפני קהילת בריסק, לבחון את כישוריו לכהן  בישיבה. 

השיעור היה מבריק וכל הנוכחים התפעלו מחריפותו ובקיאותו. אלא, שלאחר סיום השיעור, תהה הגר"ח על עצמו ואמר: "סליחה, רבותיי. אבל רק עכשיו נזכרתי שהרמב"ם פסק בפירוש המשניות נגד כל מה שאמרתי בשיעור", וקם והלך לו.   

