"וַיִּקְרָא לַמָּקוֹם אֵל בֵּית אֵל".



(בראשית ל"ב, ז')

אברהם קראו: הר

יצחק קראו: שדה

ויעקב קראו: בית. 


(פסחים פח ע"א)

אל ההר – עולים, 
בשדה – חורשים וזורעים, 
ובבית – חיים, חיים שלמים.

* נקודת אור בפרשה / הרב יוסי פלאי

יעקב שָׁלֵם
"וַיָּבֹא יַעֲקֹב שָׁלֵם עִיר שְׁכֶם אֲשֶׁר בְּאֶרֶץ כְּנַעַן בְּבֹאוֹ מִפַּדַּן אֲרָם..." – מהו פשט הפסוק? 

ראב"ע מפרש: "והטעם שבא בשלום, שלא אירע לו שום מאורע, כי עתה יתחיל לספר מאורע דינה". כלומר, יעקב מכונה כאן שָׁלֵם על שם שהגיע בשלום – אלא שהשלום הזה הוא פתיחה למעשה דינה שבו הופר השלום! והרמב"ן פירש ש"ויבא יעקב שלם" מתייחס להצלתו מידי עשו, הצלה שנשלמה רק כעת כשהגיע לשכם, "כי בסוכות היה מתפחד מעשו". מכל מקום, מבחינה לשונית נראה שהרמב"ן מסכים עם ראב"ע ששָׁלֵם מלשון שלום – ובכך התקיימו דברי יעקב בצאתו מהארץ "אם יהיה אלהים עמדי... ושבתי בשלום אל בית אבי" (ספורנו). פירוש זה מסתייע מהמשך הפרשה, בה אומרים שכם וחמור על בני ישראל "הָאֲנָשִׁים הָאֵלֶּה שְׁלֵמִים הֵם אִתָּנוּ" – בשלום איתנו.

לפי זה, אמנם שָׁלֵם מופיע כאן ככינוי ליעקב עצמו – "שם התואר" בלשון ראב"ע – אך לא יהיה מתאים 'להדביק' לו את התואר הזה באופן קבוע. אדרבה, ההדגשה היא שבנקודת הזמן הזו היה יעקב שרוי בשלום, לא לפניה ולא לאחריה!

בגופו-בממונו-בתורתו

אך כידוע רש"י פירש אחרת: "ויבא יעקב שָׁלֵם – שלם בגופו שנתרפא מצלעתו. שלם בממונו שלא חסר כלום מכל אותו דורון. שלם בתורתו שלא שכח תלמודו בבית לבן". אמנם שלם ושלום נגזרו מאותו השורש, אך ברור שרש"י לא קיבל את פירוש ראב"ע אלא 'התעקש' לפרש כדברי חז"ל אשר הבינו את המלה שָׁלֵם פשוטה כמשמעה, מלשון שלמות, ללא חסרון, בדומה למשמעות "אבנים שלמות תבנה..." – אבנים בשלמותן הטבעית, ללא פגימה וחסרון. אולי סובר רש"י שמבחינה לשונית קשה לפרש שמי שבא בשלום נקרא משום כך בתואר שָׁלֵם, מה שאין כן בפסוק "שלמים הם אִתנו" שם מופיעה מלת היחס 'איתנו' ולכן אפשר לפרש שהם בשלום איתנו (ועדיין צריך עיון).

מכל מקום, בעקבות רש"י, נמשיך להתבונן מעט במשמעות השלמות של יעקב, מכמה כיוונים (המצטרפים לשלמות אחת): חז"ל מזכירים שלושה מרכיבים שלכאורה היו אמורים להיפגע ולהתחסר – גופו, ממונו ותורתו – ובכל זאת לא חסרו. אך נראה שאין הכוונה רק לקניינים חיצוניים שנמצאים אצל יעקב ללא חסרון (שאם כן עדיין יקשה השימוש במלה שָׁלֵם כשם-תואר ליעקב), אלא לאיזו תכונה של שלמות פנימית שמוצאת את ביטויה גם בגופו ובממונו, וכל שכן בתורתו (שהרי הלומד מתאחד עם תורתו, "תורה דיליה"). ודאי יש גם קשר בין התואר הראשון של יעקב "איש תם" לתואר שָׁלֵם – התם הופך לתמים (במובן של שלם, ללא מום).

כדאי גם לשים לב שבכל התנ"ך, יעקב הוא האדם היחיד שזוכה לתואר שָׁלֵם. ובאמת, מיהו האדם שאפשר לומר עליו שהוא שלם? הרי "אדם שלם" נראה כדבר והיפוכו; האדם הוא חלקי וחסר, יסודו מעפר וסופו לעפר, ואף אין צדיק בארץ אשר יעשה טוב ולא יחטא – וכיצד אפשר לומר עליו שָׁלֵם? ובכל זאת, יעקב הוא שָׁלֵם, ובלשון הזוהר הקדוש "שלם למעלה שלם למטה, שלם בשמים שלם בארץ". אכן, הזוהר 'מדביק' ליעקב אבינו פעמים רבות את התואר "יעקב שלימא" (יעקב השלם), וממנו הגיע גם לכמה נוסחי תפילות, כגון "רַחֲמָנָא אִדְכַּר לָן קְיָמֵהּ דּיַעֲקֹב שְׁלִימָא". אדם רגיל אינו שלם, אבל יעקב זוכה לייצג ולשקף את שלמותו של הקב"ה, "ויקרא לו אל אלהי ישראל" – "שהקב"ה קראו ליעקב אל".

מִטתו שלמה

בהקשר זה אנו נזכרים בביטוי נוסף של חז"ל: "אברהם יצא ממנו ישמעאל וכל בני קטורה, יצחק יצא ממנו עשו וכל אלופי אדום, אבל יעקב מטתו שלימה כל בניו צדיקים" (ויקרא רבה לו, ה). רק אצל יעקב נשלמה יצירת העם, ולכן רק שמו של יעקב – ישראל – הופך גם לשם העם כולו, ויעקב עצמו כולל את נשמות ישראל כולן. באברהם אבינו וביצחק אבינו היתה מעורבת עדיין מעט פסולת, שהתבררה ויצאה לחוץ אצל ישמעאל ועשו, אבל יעקב אבינו שלם מכל צד ופינה וכל צאצאיו הם העם הנבחר, וכפי שמודגש בהמשך הפרשה שמיד לאחר חטאו של ראובן נאמר "ויהיו בני יעקב שנים עשר", "שבטי י-ה" בשלמות אחת.

ושוב, אין זו רק שלמות במבחן התוצאה, שכל בניו צדיקים, אלא ביטוי של שלמות פנימית, "כֻּלָּךְ יָפָה רַעְיָתִי וּמוּם אֵין בָּךְ – זה יעקב אבינו שהיתה מטתו שלמה" (שיר השירים רבה). כך אנו למדים גם ממה שנאמר "ראובן בכורי אתה כֹחי וראשית אוני" – "היא טפה ראשונה שלו, שלא ראה קרי מימיו" (רש"י): זוהי שלמות אמיתית, שום דבר לא הולך לאיבוד, אף לא טיפת חיים אחת (ואכן גדולי החסידות הגדירו שפגם הברית הוא פגם ב'שלמות העצמית'). 

פכים קטנים

החידוש הגדול הוא שהשלמות הזו נמצאת לא רק ביעקב האיש, אלא מתפשטת ומקיפה את כל המעגלים הקשורים אליו – בבניו שכולם "זרע ברך ה'", בתורתו שאינה משתכחת ממנו, בגופו שנרפא מהצליעה, ועד לממונו שלא נחסר ולא נאבד.

איננו רגילים לראות את הממון-הרכוש שלנו כחלק מאיתנו, ואבדן רכוש – כואב ככל שיהיה – אינו נתפס כפגיעה בשלמות האישיות. אבל על יעקב אבינו נאמר "ויותר יעקב לבדו... שכח פכים קטנים וחזר עליהם. מכאן לצדיקים שחביב עליהם ממונם יותר מגופם, וכל כך למה לפי שאין פושטין ידיהן בגזל" – ליעקב אין 'סתם רכוש', אין בממונו שמץ של גזל וכל מה ששייך לו נחתם בחותם השלמות, "שלם בממונו". ובעומק, דווקא משום שיעקב טרח לחזור על פכים קטנים זכה לשם ישראל, ורמז יפהפה לכך בגימטריא: יעקב (182) ועוד פכים קטנים (359) = ישראל (541) (מו"ר הרב גינזבורג שליט"א).

לכאורה, ככל שהאדם מתפשט ומתרחב יותר, כך הוא עלול 'להתפזר'. כל עוד נמצא האדם בחוגו הפנימי, הוא יכול לשמור על שלמות, אבל ככל שעיסוקיו מתרבים ומתפרטים הוא בהכרח עלול לחסרון. לא כן יעקב אבינו: דווקא הוא זוכה לברכת ההתרחבות הגדולה ביותר, "ופרצת ימה וקדמה וצפנה ונגבה" – "נחלה בלי מצרים", יותר מאברהם ויצחק שיש גבול לנחלה שהובטחה להם (מסכת שבת קיח) – ודווקא הוא זוכה גם לשלמות, שכל אותה נחלה ללא גבול, כל תחום ומקום שיעקב מגיע אליו וקונה אותו, הופך להיות חלק משלמותו העצמית, שלמות שאינה נחסרת ואינה נפגמת.
בסיכום, השלמות של "יעקב שלימא" מתחילה בגרעין הפנימי, השלם והמושלם מכל צד, והולכת ומתפשטת עוד ועוד: בבניו, תורתו, מידותיו, גופו וממונו. אמנם לכאורה זוהי שלמות פנטסטית, לא-אנושית – אבל בסופו של דבר אנו כולנו בני יעקב, בני ישראל, ולכולנו יש זיקה אל אותה שלמות מופלאה. יהדות אמיתית מדגישה את עניין השלמות: שלמות התורה, שלמות העם, שלמות הארץ, אפילו פך-קטן לא יוותר. ואם נהיה שלמים בעצמנו, נזכה לבסוף גם לשלום מבחוץ. כפירושי רש"י וראב"ע גם יחד: שָׁלֵם-שָׁלוֹם.

יוסף פלאי, ישיבת עוד יוסף חי

* אור זרוע לצדיק / הרב אבינח ברנר

תחרות

כשהיה היהודי הקדוש צעיר לימים, נסמך על שולחן חותנו, ושכנו היה עוסק במלאכת נפח. 

דרכם של הנפחים שעומדים בבוקר השכם למלאכתם. 

ויהי כי שמע היהודי הקדוש את הנפח מכה בקורנסו, כמו הלם לבו בקרבו לעמוד לעבודתו ויראתו, כי חשב חשבון נפשו: "אם על מלאכה כזו ששכרה חיי שעה, יעמוד הנפח השכם וימנע שינה מעיניו, איך אנוח על ערשי בתרדמת הזמן ולא אקום לעבוד עבודת השי"ת?" 

על כן, קם הוא בלילה הבא שעה אחת קודם הנפח. 

והנפח, בראותו כי האברך הזה קם ממיטתו בבוקר, למרות שלא ישתכר מאום מזה, הקדים הוא בלילה הבא לעמוד עוד שעה אחת קודם האברך הזה. 

ובלילה השלישי הקדים היהודי הקדוש עוד שעה, עד שלא נח ושבת מעבודתו עבודת הקודש בכל פעם ביתר שאת. 

ואמר, שעל ידי הנפח הזה הגיע לגדולתו. 

זמן שווה כסף, יאמרו בעלי המלאכה העצמאיים (אכן, באנגלית הביטוי נשמע טוב יותר...), ועל כן אין לבזבז זמן יקר על שינה ושאר הבלים. פועל חרוץ יכול לצבור שעות עבודה רבות ולהרוויח עוד לפרנסת ביתו ואם אך לא יתעצל הרי שבסוף החודש יצבור סכום נאה המכבד את עצמו, ביתו ומשפחתו, ויוכל לחיות חיי רווחה טובים ונעימים. "יצא אדם לפעלו ולעבודתו עדי ערב" – מצאת החמה ועד צאת הנשמה. זאת ועוד, אותם אנשי העמל, לא רק שקמים בכל בוקר בשעה שהחמה עדיין ישנה, עוד הם מספיקים ללמוד דף יומי ועוד לחטוף משנה או פרק בתנ"ך!

ובחורי הישיבה? אלה עתותיהם בידיהם. יכולים הם לקום אל המניין המאוחר, להסתובב לכאן ולשם, לשוחח על דא ועל הא, לישון מעט בבוקר (ברור! כדי שיהיה כוח ללמוד בערב...), כי על אף מה שלימדו חז"ל על אותה שינת שחרית, מסתבר שלבחורי ישיבות ישנם מנגנוני הגנה מפניה... 

אך לא תהא כֹּהנת כפונדקאית. איך נוכל להתייחס ללימוד התורה כפחותה מכל עבודה סבירה המכבדת את בעליה? כיצד הפועל יכול להעביר יום שלם במפעל, ואף להוסיף על יומו כדי לצבור שעות נוספות, ואילו האברך מסתפק במספר שעות בודדות?

ישנן כמה סיבות ליחס זה, שאף אם אינו נובע מזלזול בתורה, הוא "לוקח את הזמן" במתינות, כיוון שאין לו לאן לרוץ ומה להספיק. אחת הסיבות לכך היא הארכת שנות הלימוד בישיבה למי שאינו מתכוון להיות רב או מחנך בישראל. ודי בכך למבינים. 
והנה, היהודי הקדוש, ברגישותו, בכל בוקר כששמע את הנפח רוקע בקורנסו היה מתמלא בושה. כל מכה של הנפח הייתה כמכה על לבו של היהודי. הנה הוא, הפועל הפשוט, מונע שינה מעיניו כדי להביא טרף לילדיו, ואילו הוא, האברך, עדיין מתקשה לקום ממיטתו, שהלא יש עוד כמה דקות עד לסוף זמן קריאת שמע...

כך החלה תחרות קדושה. היהודי הקדוש, העוסק בתורה לשמה, מייסר את עצמו אל מול הנפח העושה מלאכתו אמונה. ואילו הנפח מתמלא חיוניות בראותו את בחור הישיבה מעורר את השחר, על אף שלא מקבל תלוש משכורת עבור עבודת ה' שלו. אין כמו תחרות למלא את המצברים בחיוניות חדשה, בה כל אחד יתמלא מהרצון להוכיח לחברו שאינו פחות חרוץ ממנו. כך ישלבו ידיים האברכים והפועלים, בין אלו העוסקים בחיי שעה ובין אלו העוסקים בחיי עולם, וימלאו כל אחד את תפקידו במסירות ובחריצות.

* מאורו של חנן פורת 

המעיין הנסתר

לענת, ברכה ואור!

לילה עמוק וגבוה גוהר מבעד לחלונות חדרי בכפר עציון, וכבר מחוויר הוא לקראת דמדומי שחרית. תולה אני עיניים בלילה זה ומהרהר נוגות: איך עונים לכל השאלות שבמכתבך הארוך, החל בהתלבטויות בפרטי מצוות וכלה בבעיה המרכזית של מיאות הא-ל, השגחתו ורצונו בעולם... הם ספר שלם לא יספיק לענות על שאלותייך.

ובכל זאת טוב שכתבת. השאלות פותחות את הלב; ומי שצמא לתשובה, חזקה עליו שבסופו של דבר ימצאנה וייטב לו.

מונח לידי ספר תהילים קטן. פותח אני אותו ומעלעל בדפיו, והנה נפל פסוק לתוך פי: "טוב ה' לכל ורחמיו על כל מעשיו".

זוהי נקודת המוצא לכל הרוח הטובה, הנסוכה בעולם האמונה; ההרגשה הוודאית, כי חפץ חסד הוא, ורצונו להיטיב לכל בריותיו. היעלה על הדעת, שיצר הקב"ה יצירה מופלאה כל כך ושמה "עולם", ונטע בה ייצור פלאי ושמו "אדם", ושיקע בכך כה הרבה תבונה ויופי, הוד והדר, סתם כך בכדי – כדי ללעוג לבריאה, כדברייך, וצחוק למשבתה?!

או, כיצד אפשר להעלות על הדעת ש"עזב ה' את הארץ... והעולם מתגלגל לו סתם כך בכוח ההתמדה בלא כל חידוש והתקדמות", כלשונך הפסימית?

הן כל התבוננות פנימית בעולם מגלה, עד כמה מתחדש בכל יום תמיד מעשה בראשית, וחיוּת אדירה ודינאמית רוננת בו בלא הפסק.

מניין הכוח המחייה את ידי הכותבת עתה ואת עינייך הקוראות את המכתב... מהו החוט הסמוי, המקשר בין ידי לעינייך ובין הלבבות, הפועמים בי ובך ובכל קצוות תבל בהולם-פעם? מהו מקור המחשבות והדימויים וכל אותן תחושות השמחה והאהבה, הצער והכאב, היופי והאור? רק תשובה אחת קיימת: אלוקים הוא מקור החיים, "כי עמך מקור חיים ובאורך נראה אור!".

דומה הקב"ה למעיין נסתר, הקבוע בלב גן החיים; מפכה המעיין פלגי מים רבים, ממנו מושקים כל עצי הגן וכל השיחים והפרחים, וממנו שואבים מימיהם כל ייצורי קדם, חיות הפרא ובעלי הכנף למיניהם... לו היה המעיין נסתם, חלילה, היה כל גן החיים נובל ומתייבש.

הקב"ה הוא נשמת העולם; הוא הנותן חיים לכל חי, ובלעדיו אין חיים ואף אין טעם לחיים.

קשים וסבוכים הם חיי אנוש, והרבה הם תובעים מאתנו. הרבה מכשולים עומדים בדרכנו, ואף חולשת רצון תוקפת אותנו לעתים. אבל ביסודו של דבר מגלים אנו שדווקא המאמץ האנושי לסול מסילות אל א-ל חי, על אף כל החולשות, הטעויות והסתר הפנים, דווקא הוא מביא אושר אין קץ, בעת שאנו זוכים לגלותו: "ואני קרבת אלוקים לי טוב".

כבר אמרו חז"ל: "לפום צערא אגרא" (לפי הצער – השכר); וככל שהקושי גדול יותר, כל גדול אף השכר הנפשי, הבא עם הפיכת הכאב והלבטים לכוח יוצר ובונה, השואף כלפי מעלה.

בכך מתבארים דברי חכמים: "במקום שבעלי תשובה עומדים, אין צדיקים גמורים יכולים לעמוד". כי השיבה בתשובה אינה רק מחיקת העבר ו"סידור חשבונות", כביכול, עם הקב"ה, אלא מקפלת היא את המאמץ הגדול לקרוע את כל קורי העכביש של דמיונות השווא, האופפים את האדם; לנפץ את כל החולשות והבלבולים ולעלות מעלה-מעלה, "באור פני מלך חיים".

- - - 

לו ידעת... מקנא אני, ענת, בך ובשכמותך, היכולים להתחיל את הכל מבראשית. לפרוץ דרכים חדשות ולסול נתיבות צעד-צעד בסולם המוצב ארצה, וראשו מגיע השמימה.

...ובינתיים, בשעות וברגעים של "ייאוש", כלשונך, לחשי לעצמך את הפסוק הזה: "טוב ה' לכל ורחמיו על כל מעשיו". הן אפשר כי תחושי אז, אף את, כי הנך חלק מן "הכל" הזה, ואם יש לך יכולת לפנות בתפילה לאלוקים, אין מקום לייאוש כלל.

אנא, כתבי לי!

להתראות ואור וטוב, מחנן

ח' בכסלו הוא יום ההולדת של חנן פורת ז"ל.
לציון היום הבאנו לפניכם את אחד ממכתביו הראשונים, 

מתוך הספר 'את ענת אנכי מבקש', שנכתב בח' בכסלו תשכ"ח.

שניים במקרא / אילן ודבורה נוב

"וַיִּוָּתֵר יַעֲקֹב לְבַדּוֹ וַיֵּאָבֵק אִישׁ עִמּוֹ עַד עֲלוֹת הַשָּׁחַר" (בראשית ל"ב, כ"ה)
שבתי אל ארצי

ושב אל ארצי אחרי אשר עזבתיה ונוהרה מרחוק בוהק לעיני, 
ארצי עזבתיה מצולק מחלום אשר פחד ניבא וחוסר אמון ריבוני
אשר לא עליתי גם אני במעלות שרים חזיתי  

בחלומי טרם עזבתיה 

על אשר עזבתיה אדע זאת עתה אחרי ליל הבדד 
שקיבע את שמי לדורות ולנצח, 
אחרי הולם הלב וריצת מחשבות, 
אחרי הניגון, הריקוד המיובק, המאובק, 
אחרי התפילה המיוחדת שקבעה השתדלות, 

אחרי הפגישה הזאת המכרעת קובעת עתיד לא נודעו לי עד עתה פרטיו, 
פגישה מקבעת חיבוק לסוף הדורות, קובעת 
נישוק ובכייה, רחמים נכמרים באמת, 

ומעשה אבות לבנים אחריו 

בחזוני כה ירחק, כבחלום יעוף 

על פני גלויות יען אשר לא האמנתי בעזבי ארץ.

ועתה אאמין כי יוכלו בני לכולם, 
והבטחתי לאחי ימלאו  

לעלות בהרו משפט ואדום ינהיגוהו לטוב לו, 
ולא יתעבוהו כלה על אף כל הדם. 
תוהו אחי, עזוזו יתיישב בכליהם. 

על כל זאת אחכה לו על כי עצמי ובשרי הוא, 

אחיו הנני, ישראל. 
על כן שומרני, 

אישון הנני, בת עין, 

בית אל.

אילן נוב, סופר ומורה לקולנוע
מעבר לילי של התהוות
בפרשה שלנו מובא אחד התיאורים המיסטיים המופלאים ביותר בתנ"ך. תיאור אנושי וחי של התמודדות עם מעבר: מעבר ממקום זר למולדת עזובה, מרשות אחרים לרשות עצמית, מאדם פרטי, יעקב – לאב העם – ישראל. יעקב קם "בלילה הוא" והעביר את כל אשר לו, יקיריו וחפציו, ונותר באשר הוא, לבדו, בעצם המעבר הלילי - תוך התמודדות עם פחד קיומי מול אחיו-צלו מבטן, דרך היאבקות אינטימית עם דמות לא נודעת במחשכים. "ויותר יעקב לבדו ויאבק איש עמו עד עלות השחר". בחסידות תוהים מה פשר הכתוב שיעקב נותר "לבדו", שהרי יהודי אף פעם לא באמת לבד. ומסבירים איך שה' לפעמים יוצר לאדם מעין כיבוי אורות, עתים כדי לדבר עמו בצנעה כמו עם יעקב ערב חלומו, ועתים כדי שאדם יוכל להתעורר מצד עצמו – ללא השראה, ללא אתערותא דלעילא – רק באשר הוא. ה' נותן לאדם את המתנה להיות הוא עצמו, לדעת את כוחו העצמי ואת יוקר הקשר עם ה' עבורו, ואיך יצית את חדרי לבו למה שמעבר לו ובתשתית הכל. כמה הוא מוכן להיאבק ולהיפצע, להתעצם ולאבד את אשר הינו, מתוך מגע בלתי-אמצעי, פנים אל פנים עם הלא-נודע. כמפורש בזוהר הקדוש: "ויאבק" מלשון אבק, שמהתמודדות הזאת במעבר על הדרך עלה אבק ההיאבקות עד כסא הכבוד. דווקא אותו מעבר לא-נודע יצר רושם בלתי נשכח. ורק כשיעקב היה מוכן לנוע כאחד עם הלא-ידוע, הוא זכה לראות באמת פנימה, "כי ראיתי אלוקים פנים אל פנים", פצוע ושלם כלב נשבר. 

דבורה נוב, תראפיסטית רב תחומית ומנחה סדנאות לעבודה פנימית
* הנוגע לפרשה / הרב אייל ורד
קטונתי או קטונתי?
בעלי הקריאה בתורה בפרשת וישלח נחלקים לשניים. יש כאלו הקוראים את המילה קטנתי שבפסוק "קטנתי מכל החסדים ומכל האמת אשר עשית את עבדך" בחצי גרש. כלומר בניגון העולה כלפי מעלה.

ויש כאלו הקוראים מילה זו על פי הטעם רביע - כלומר בניגון היורד כלפי מטה.

ובמבט ראשון - צודקים אלו הקוראים בניגון היורד. יעקב נמצא במצוקה, מאויים, חש את חרבו של עשו מתקרבת לעבר צווארו, התחושה היא תחושה של מצוקה, תחושה של אבדן, של קטנות, מה מקום יש לסלסול עולה בעת מסוכנת כזו. אדרבה, קולו של יעקב יורד כלפי מטה, בצניעות ובענווה, ואף בהכנעה, יודע יעקב שאין לו לסמוך על מעשיו שלו, כי אולי גרם החטא, ואולי הוא לא עומד בציפיות האומרות ממנו בשמים. אין יעקב מגיע בוטח ויהיר. יעקב מדבר בהכנעה כלפי שמיא, ומבקש הצלה, מתנה, מתנת חינם.

אך מן העבר השני עולה אפשרות נוספת, שבה, דווקא בעת הקטנות, דווקא בעת בה יעקב מרגיש עד כמה הוא חסר אונים מול עשו, ובאמת אין לו סיכוי צבאי מולו, דווקא בעת הזו יעודד יעקב את עצמו, יזכיר לאוזניו שוב ושוב מיהו ומה יכולותיו, מי שהצליח להתמודד עם לבן ובניו במשך תקופת זמן כה ארוכה, יכול להתמודד גם עם עשו המאיים - אם רק יאמין בעצמו, אם יחשוב מחוץ לקופסה, אם יזכיר לעצמו שהוא לא כזה קטן. כלומר - כלפי חוץ בוודאי הוא נראה קטן, אך מאוד תלוי באיזו מנגינה תנוגן המילה הזו, מנגינה אחרת יכולה לחולל כאן מהפך בלתי צפוי.

לאיזה כיוון ללכת? האם להקטין את עצמנו ולבוא בהכנעה, או לעודד את עצמנו ולחיות את נקודת הגדולה?

יעקב מידתו תפארת ולבי אומר לי שהוא ניגן את שני הניגונים גם יחד. 

הוא ידע להקטין את עצמו, ולהגדיל את עצמו. תנועה מעגלית של מעלה ומטה. רצוא ושוב. כעומד מול הקדוש ברוך הוא – הקטין את עצמו יעקב. ביקש מתנת חינם דרך הכנעה, אך כשעמד מול עשו, עשה זאת ממקום בוטח, מקום של גבורה, אמנם אני קטן, אך אני יודע בדיוק מה אני רוצה, וכך, כמעט בלי שנשים לב יעקב מסרב בעוז, כמעט בעזות לשתי הצעות של עשו - ללכת יחד? - לא תודה אומר יעקב. ליווי צבאי? - גם מזה מצליח יעקב להשתחרר. 

קטונתי מכל החסדים ומכל האמת, כי במקלי עברתי את הירדן הזה ועתה הייתי לשני מחנות (בראשית ל"ב יא). איתא מהרבי ר' בונם ז"ל מפשיסחא, שלכל יהודי צריך להיות שני כיסים. אחד - בשבילי נברא העולם. והשני - ואנכי אפר ועפר. וי"ל, דכן מצינו אצל יעקב אבינו ע"ה, שאמר, ואתה אמרת היטיב איטיב עמך וכו', כענין 'בשבילי נברא העולם'. ואמר, קטונתי מכל החסדים ומכל האמת, כענין 'ואנכי אפר ועפר'.  [מרן אדמו"ר ה"לב שמחה" זצ"ל מגור, פ' וישלח בסעודת ש"ק]

* לאור המדרש והאגדה / הרב יונתן מילוא

הפחד והדמיון

ר' אחי בר' יאשיה הוה ליה איספקא דכספא בנהרדעא, אמר להו לר' דוסתאי ב"ר ינאי ולר' יוסי בר כיפר: בהדי דאתיתו אתיוה ניהלי. אזול, יהביה ניהליה. אמרי להו: נקני מינייכו, אמרי להו: לא. אמרי להו: אהדריה ניהלן, ר' דוסתאי ברבי ינאי אמר להו: אין, ר' יוסי בר כיפר אמר להו: לא. הוו קא מצערו ליה, א"ל: חזי מר היכי קא עביד! אמר להו: טב רמו ליה. כי אתו לגביה, א"ל: חזי מר, לא מיסתייה דלא סייען, אלא אמר להו נמי טב רמו ליה! א"ל: אמאי תיעבד הכי? א"ל: אותן בני אדם הן אמה וכובען אמה, ומדברין מחצייהן, ושמותיהן מבוהלין, ארדא וארטא ופילי בריש, אומרין כפותו - כופתין, אומרין הרוגו - הורגין, אילו הרגו את דוסתאי, מי נתן לינאי אבא בר כמותי! א"ל: בני אדם הללו קרובים למלכות הן? א"ל: הן. יש להן סוסים ופרדים שרצים אחריהן? א"ל: הן. א"ל: אי הכי שפיר עבדת.
תרגום:

ר' אחי בר' יאשיה היה לו גביע כסף בנהרדעא, ביקש מר' דוסתאי ב"ר ינאי ומר' יוסי בר כיפר: כשאתם מגיעים לשם הביאוהו לי.

הלכו, ונתנוהו להם, אמרו להם (הנפקדים): נעשה קניין על מנת שתתחייבו באחריות על הגביע. סירבו השניים. אמרו להם: אז תחזירוהו... ר' דוסתאי הסכים, ר' יוסי בר כיפר סירב. התחילו לצערו, אמרו לחברו ר' דוסתאי: ראה, שהוא לא מוכן להחזיר! אמר להם: הכוהו היטב. כשחזרו אל רבי אחי, אמר לו ר' יוסי: ראה רבי, לא זו בלבד שדוסתאי לא סייע לי, אלא עוד אמר להם הכוהו היטב! א"ל רבי אחי: מדוע עשית כך? א"ל: אותן בני אדם: הן אמה (גבוהים בראש מכולם) וכובען אמה, ומדברין מחצייהן (מבטנם), ושמותיהן מבוהלין: ארדא וארטא ופילי בריש, אומרין כפותו - כופתין, אומרין הרוגו - הורגין, אילו הרגו את דוסתאי, מי נתן לינאי אבא בר כמותי! א"ל רבי אחי: בני אדם הללו קרובים למלכות הן? א"ל: הן. יש להן סוסים ופרדים שרצים אחריהן? א"ל: הן. א"ל: אם כך, טוב עשית.
בבלי, גיטין דף יד ע"א וע"ב 
יש רגעים מפחידים באמת בחיים!! רגעים בהם אני חש כי כל עולמי עומד להיחרב.

עם הפחד צריך להתמודד - טוען המדרש, אך תוך הבנה כי יש לפחד פנים שונות - בהן שתיים מרכזיות: הפחד השכלי/הרציונאלי, והפחד הדמיוני - המסעיר את עצמו.

גם כאשר אדם חש שיש באמת ממה לחשוש, עליו לנתב את הפחד למקום של התמודדות הגיונית, לקבל החלטות נכונות: לא נחפזות, לא היסטריות וגם לא אמיצות יתר על המידה ומטורפות. 

כעת הוא יכול לשאוב מדעתו את הכוח לעמוד מול הפחד ולנצחו.

משום כך שואל רבי אחי את ר' דוסתאי: האם כשהחלטת בפחדך להצדיק את הגנגסטרים הללו, זה היה מתוך פחד דמיוני - רק כי הם נראים לך מפחידים ומבוהלים, או שיש להם באמת את היכולת לפגוע ואולי אף להרוג, ולצאת מזה נקיים?!

זו גם בדיוק אותה שאלה ששואל יעקב אבינו את עצמו: האם הפחד שלי מעשו הוא אמיתי או דמיוני? האם הוא הולך לדרכו, ואני מכניס את עצמי "לסרטים" דמיוניים, או שבאמת הוא בא להורגני?

תשובתו לעצמו טמונה (לפי הנצי"ב) בפסוק "וירא יעקב מאוד ויצר לו", ומפני מה היה לו צר? מפני שהיה ירא!! וידע כי יראה עלולה לגרום לפחדי יתר דמיוניים, או לקבלת החלטות שגויות - היסטריות.

רק כשעולה השחר ופחדיו מתבהרים, וההבחנה בין החלק הדמיוני לחלק ההגיוני מתבהרת, מצליח יעקב להתמודד נכונה עם עשו הרשע - שהשעה משחקת לו.

גם במדרשנו, כאשר מתברר כי תחושותיו של ר' דוסתאי היו נכונות, מתאשרת תגובתו, ואילו החלטתו של חברו מתגלית כחפוזה אולי וכמסוכנת קמעא.
* אורו של מקום / נדב שרגאי

לשחרר את רחל מכלאה

"וַתָּמָת רָחֵל וַתִּקָּבֵר בְּדֶרֶךְ אֶפְרָתָה, הִוא בֵּית לָחֶם

וַיַּצֵּב יַעֲקֹב מַצֵּבָה עַל קְבֻרָתָהּ הִיא מַצֶּבֶת קְבֻרַת רָחֵל עַד הַיּוֹם". (בראשית ל"ה, י"ט- כ')

"בנין הקבר, בן שני חלקיו עם חלונותיו הקטנים המסורגים, עם כיפתו על חדר המצבה, היה נראה למרחוק", זכרה מרים בורלא היטב. "הוא עמד על אם הדרך אפרתה, ומולו, מהצד השני של הדרך המוליכה חברונה, היה נטוע עץ זית עתיק ורב ענפים, שמרחוק היה כמו מורה דרך לבניין". בורלא, כלתו של "חכם יהושע", הוא יהושע בורלא, שכיהן שמש המקום בתחילת המאה ה-20, סייעה לחמיה לא פעם בניקיון ותחזוקת המבנה. "ימים רבים לאחר מלאכה זו", כך העידה על עצמה, ליווה אותה איזה "רגש מוזר ונעים", כאילו "הטהרה", כאילו משהו מקדושת המקום דבק בה, "בהיותי שעות אחדות שפחתה של רחל אמנו." בנו של 'חכם יהושע', הסופר יהודה בורלא (בעלה של מרים), התרשם כי "יחסם של בני ירושלים לרחל אמנו היה לא רק יחס של קדושה, אלא גם יחס של חיבה, "מעין יחס אינטימי ביחסם של בנים לאמא".

חצי מאה אחרי, קשה מאוד לפוקדים את 'מבצר רחל', העוטף כיום את ציון קברה בחומות בטון, מגדלי שמירה וחרכי ירי - לדמיין את מראה הקבר ואת ההוויה שהתפתחה סביבו, כפי שתועדה בכתובים ואחר כך בציור, צילום, בולים, ספרי קודש וחפצי אמנות. מסדרונות השיש הארוכים מזכירים יותר קניון או סניף בנק. המאחז הצבאי, שהפך למוצב גבול, משדר קור, חומרה ונוקשות - היפוכם של החמלה, הנוחם והמרפא שאותו מבקשים למצוא שם הרבבות שבאים לאמא רחל. 

את תחושת אי הנוחות שמלווה רבים מהמבקרים במקום, ביטא היטב המשורר והפזמונאי עלי מוהר, שבימים אלה מלאו חמש שנים למותו. דומה, כי מאז נכתבו הדברים, הם רק קיבלו משנה תוקף:

"קבר רחל, אולי מוגן היטב... אך למרות כל מאמצינו... אינו משתמר. הוא נשחק ונבלע ונעלם כליל בתוככי המרחב הסוגר עליו... משמעותו אובדת, שהרי משמעותו... היא בפשטותו, בענוותו, בנגישותו. לכאן אין עולים לרגל, כי אם עוברים אורח, ובדרך רק נעצרים לרגע ליד הברוש המאובק, או הזית העתיק... כל מי שעייפה נפשו, כל מי שמתגעגע, כל מי שנכסף להניח ראשו עוד פעם בחיק אם, יכול להתייחד כאן שעה קלה עם דמותה הנפלאה והחד פעמית של רחל, ואולי אף להטות אוזן בתקווה לשמוע ממרחקים את קולה... רחל היא אולי היחידה מבין קדמוני האומה, שעִמה אפשר היה לקיים קשר בלתי אמצעי וקרוב לזה של בנים לאם. היא היחידה שמיאנה להינחם... אותה אין לתאר כלואה בתוך מתחם סגור ומגודר מעין זה...".

ואכן הקבר שאויר וצויר בספרי קודש וחול זה מאות בשנים, כמו נעקר מן הנוף וראוי להשיב לו, ולוּ מעט מן המרחב הפתוח של פעם. ישבו יחדיו אדריכלים, בנאים וקצינים, כולם בניה של רחל, וינסו להחזיר למקום משהו מהרוח, מהדמות ומהאינטימיות שאפיינו אותו והיו סמלי ההיכר שלו  עד ימי האינתיפאדות. 

* על סדר היום / הרב נתן חי

ויוותר יעקב לבדו

השבוע שוב ראינו איך העולם החופשי מתחמק מהעימות עם הצוררים מאיראן, וכיצד הוא גורר רגליים במאבק נגד המנהיג הטובח בבני עמו בסוריה. יותר ויותר ניכר כי מי שנותר בדד להילחם מול כוחות השחור בעולם הוא עם ישראל בדיוק כפי שמתואר  בפרשתנו: "ויוותר יעקב לבדו ויאבק איש עמו עד עלות השחר". יעקב הוא הנותר בדד במאבק מול שרו של עשו. 

לא רק מול הרשעה הכללית עלינו לעמוד, אלא גם מול הרשע הפרטי המתגלם בחיות אדם כמו אלו שרצחו את אחינו האהובים והקדושים באיתמר, את בני משפחת פוגל הי"ד.  

הניצחון וההתעוררות של הכוחות האסלאמיים שונאי ישראל במצרים ובארצות ערב האחרות, מעלות שאלות קשות, מה מבקש מאיתנו ריבון העולם וכיצד נעמוד מול עולם ומלואו? 

מסופר על רבי שניאור זלמן מלאדי בעל "התניא", שיום שחרורו מהכלא ברוסיה יצוין השבוע בי"ט בכסלו על ידי חסידי חב"ד, שישב פעם אחת עם צדיקי הדור לדון על גזרה שנגזרה על ישראל וחפשו עצה טובה בדרך הטבע איך לבטל את הגזרה. ישבו ולא מצאו עצה. 

פתח רבי שניאור זלמן ואמר שאם אין עצה אז צריך להשאיר זאת לקב"ה ולקיים את הפסוק "השלך על ה' יהבך והוא יכלכלך" (תהלים נ"ה,), מה זה "יכלכלך"? שהוא ירבה כלים. כשמחפשים עצה בדרך הטבע זה לעשות כלי בדרך הטבע לברכת ה', אבל יש זמן שאין עצה, ואין מה לעשות, ועל זה נאמר: "השלך על ה' יהבך והוא יכלכלך".

זו אמנם אינה דרך לרבים ובדרך כלל צריך לפעול בדרך הטבע בכל. אך כשאין עצה בדרכי הטבע, אז יש זמן שצריך לקיים "והוא יכלכלך", הוא יעשה כלים. זו דרך צדיק האמת. כך לימדנו האדמו"ר הזקן, שגם מצב של אין ברירה שנראה ללא מוצא, אפשר להפוך על ידי האמונה בקב"ה שיאיר לנו הדרך.

הרב נתן חי, רבה של איתמר
