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בס"ד





תפילה תמיד 


 כתב מרן הגאון רבי שלמה וולבה שליט"א: 


 בני הישיבות ובנות ישראל היקרים באשר הם שם, אם אתם זקוקים לאיזו טובה מאביכם- האם אתם פונים אל איזה קוסם שיוציא מאביכם את הטובה  המקווה ? בוודאי שלא ! אתם פונים אל האבא ומבקשים ממנו:


 "אבא, אנא עשה לי טובה זאת! "


והנה אבינו שבשמים שומע תפילה, ומשה רבינו ע"ה הכריז: "ומי גוי גדול אשר לו אלוקים קרובים אליו כה' אלוהינו בכל קוראינו אליו"(ד,ז). ובתהילים נכתב: "קרוב ה' לכל  קוראיו לכל אשר יקראוהו באמת".


 ומקובל אצלנו ממרן בעל החזון איש   זצ"ל שאין שום תפילה חוזרת ריקם, רק אחת נענית מיד, והשניה אחרי זמן מה ושלישית אחרי זמן רב. 


                                 (תמים  תהיה)








מפניני ההפטרה


 בשעה שאמר ישעיהו הנביא לישראל: "נחמו נחמו עמי" ביקשו להרגו אמר להם: "לא מדעתי אני אומר לכם אלא "יאמר אלהיכם"(מדרש ילקוט).


 ומה הטעם שביקשו ישראל להורגו? אלא חכמינו אמרו: שבזמן שישראל עושים את רצונו של מקום הוא קורא להן "עמי" ואילו בזמן שאינם עושים את רצונו של מקום הוא  אומר לנביא "עמך" (כמו שנאמר: "לך רד כי שיחת עמך"). 


ולכן עתה כשאמר להם ישעיה: "נחמו נחמו עמי"- היו סבורים שהם דברי הנביא עצמו שקורא אותם "עמי" דהיינו שהם אינם עמו של ה' יתברך אלא של הנביא, ולכן חרה להם. השיב להם ישעיה ואמר: "יאמר אלקיכם" דהיינו שאינם דברי עצמו, אלא הם דבריו של  ה' יתברך שהוא עצמו אמר להם  "עמי".


 		          (צווארי שלל) 


                                  





� "דרך ארץ קדמה לתורה" - מידות והנהגות �


האהבה:


האהבה כוללת מעשים רבים יותר מכל המדות. והעת שישים האדם אהבתו לרעה, אין מדה רעה בכל המדות כמוה. וכשישים האדם אהבתו לטובה, היא למעלה מכל המדות, כדכתיב: "ואהבת את ה' אלהיך"(דברים ו,ה). ואין מעלה בעבודת הבורא יותר ממי שעובד מאהבה.


יעזוב אדם כל האהבות וידבק באהבת הבורא. ואהבת ה' היא תכלית כל התבוננות וסוף כל המעלות, והיא מדרגות כל עיניני העבודה, שנאמר: "ועתה ישראל מה ה' אלהיך שואל מעמך, כי אם ליראה ולאהבה אותו"(דברים י,יב).


ומה היא האהבה? היא אהבת הנפש, ונטותה מעצמה אל הבורא יתברך כדי שתדבק באורו העליון. הנפש הזאת היא מקור הדעת, והיא טהורה וזכה, והבורא קושרה בגוף אשר חישקו רב לנסותה אם היא תלך בדרכי השם. ומפני שהאדם מולבש בגוף, הנברא ברוח בהמות, אין כוח בנשמה הנבראת מאלהים לחשוב אחר בוראה, כי מעורבת היא בתאות הגוף. וכל ימי קטנות האדם אינו מבקש ואינו שואל אלא תאוותיו, כי מרוב תאות הגוף- אכילה ושתיה ועידוני העולם הזה, וחושב להרויח הון רב- אין כוח בנשמה לחשוב אחר הבורא יתברך, כי היא מולבשת בהבלי שוא. ואחרי שתרגיש הנפש שיש לה תועלת לעצמה בלתי שיתוף הגוף, אז היא תתאוה לבקש מנוחה ממידות הגוף, ויהיה לה אור בעצמה וכוח בנפשה.


כיצד היא האהבה? שיאהב את השם אהבה גדולה ויתרה רבה 


        מאד, עד שתהא נפשו קשורה באהבת ה' יתברך. ואותה אהבה 


        קשורה בשמחה. ואותה שמחה עזה ומתגברת על לבבו, וכל 


        הנאות שבעולם הם באין כנגד תוקף שמחת ה'. ובכל הרהוריו יהגה איך לעשות רצון הבורא ולזכות הרבים ולעשות           


        קידוש השם ולמסור עצמו באהבת השם ברוך הוא.


וזה הדרך להשיג אהבת השם: בשעה שיתבונן האדם במעשיו ובברואיו הנפלאים הגדולים, ויראה מהם חכמתו שאין לה ערך ולא קץ, מיד הוא אוהב את הקב"ה ומשבח ומפאר. וירא ויפחד משפלותו ודלותו וקלותו, כשיערוך עצמו לאחד מהגופים הקדושים שברא השם ברוך-הוא.


ואין האהבה הזאת מתקיימת אלא במי שנותן דעתו לקיים כל המצוות כהלכתן, כי מי שאינו יודע המצוות אשר ציווהו יוצר הכל, אין זה נקרא אוהב גמור. לכן יאהב כל אשר יביאהו לאהבת הבורא ברוך-הוא וברוך שמו. והעושה זה, טוב לו בעולם הזה ובעולם הבא.                                                                                                       (ארחות צדיקים)  


 

















צפנת פענח-חידה שבועית


היכן ישנה בפרשה


מדה כנגד מדה


בתשובת ה' למשה בדבר כניסתו לארץ?





בין הפותרים נכונה יוגרל פרס רוחני יקר-ערך.


פתרונות יש לשלוח למערכת העלון ת.ד. 52 


קרני-שומרון 44855.


או   E-mail:yefenof@walla.co.il


פתרון החידה מפרשת מטות-מסעי:


  (אנו שלושה, ולא בשלימות. בראש עמדנו ולא ישבנו?)


שנים וחצי השבטים: ראובן, גד וחצי המנשה.





לע"נ 


סלימן,יעקב ויהודה בני אברהם תוהמי


ואשת סלימן סעדה, ואשת יעקב תוהמי


ת.נ.צ.ב.ה.








הכר את יהדותך- המשך


ט"ו באב: שמחת חמשה-עשר באב שהיתה לישראל בדורות הקדומים, היתה של סליחה ומחילה וטהרה מעוונות, כיום הכיפורים. 


             ביום הכיפורים נתרצתה להם הקב"ה לישראל מעוון העגל וניתנו להם לוחות שניים לאחר שהראשונים נשברו, ואותו היום נקבע להם ליום סליחה ומחילה לדורות. גם חמישה עשר באב יום של מחילה היה להם לדור המדבר מעוון המרגלים. 


 ולפי שימים אלה היו מסוגלים להיטהר בהם מעוון, לכן לא חששו הדורות הראשונים וקבעו בשני ימים אלה מחולות לבנות, שיצאו מחוץ לעיר והיו מחוללות בכרמים, ולא חששו שמא יפרצו בהם את גדר הצניעות. כל עצמם של ימים אלה מנוקים מעוונות היו- האם יכשלו בהם בחטא? לפיכך היה גם חג זה של בנות ישראל שבחמישה-עשר באב נקרא "חג ה' "- ככתוב בסוף ספר שופטים, כלומר חג שכל מעשי היום ומחולותיו- לשם שמים בלבד ואין בהם שמץ של חטא.                                (קובץ)                       





				


                                                    








בס"ד





צפנת פענח-חידה שבועית


כמה רימונים וכמה פעמונים היו על מעיל האפוד?


בין הפותרים נכונה יוגרל פרס רוחני יקר ערך.


 פתרונות יש לשלוח למערכת העלון ת.ד. 52 קרני-שומרון 44855.


או   E-mail:yefenof@walla.co.il


פתרון החידה מפרשת משפטים:


(אסורים בהנאה בפרשה ומהיכן לומדים זאת?) הביכורים, לפי שנסמכו למצוות "לא תבשל גדי בחלב אמו" שאסור בהנאה (כג,יט).  





בפרשת משפטים זכה:


משה נחמני מרחובות.





לע"נ 


סלימן,יעקב ויהודה בני אברהם תוהמי


ואשת סלימן סעדה ואשת יעקב תוהמי





משה מתחנן


 משל למלך שאשתו ילדה בן. 


כל זמן שהבן קיים היתה נכנסת למלך באומץ ומדברת בתוקף עם המלך.  לאחר שמת בנה ירדה מגדולתה.


כך משה, כל זמן שהיה חי וקיים כל אותו דור שיצא ממצרים היה משה הולך ומדבר בעוז ואומץ עם הקב"ה, אבל לאחר שנגזרה הגזרה ומת כל הדור ההוא במדבר פחתה גדולתו של משה, שנאמר: "לך רד כי שיחת עמך" לכן משה מדבר בתחנונים.


מספרים  חז"ל, שמשה הרים את שתי ידיו על ראשו ובכה, עד שאמר לו הקב"ה: "שתי שבועות נשבעתי, האחת שתמות ושניה לאבד את ישראל. לבטל את שניהם אי אפשר, אם  תרצה לחיות אאבד את ישראל".


 ולכן קיבל משה את הגזרה להקבר במדבר.


                                (ישועות יעקב) 





לע"נ


נחמיה בן אילנה עמר הי"ד


שנרצח ע"י בני עוולה


ת.נ.צ.ב.ה
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יש לשמור על קדושת הגיליון �    �    � אין לקרוא בתפילה ובקריאת התורה





� פינת ההלכה�


יום ט"ו באב הוא כיום טוב, ואין אומרים בו וידוי ונפילת אפיים. וצריך להוסיף בעסק התורה בלילה, כי הלילות הולכים ומאריכים. ובזכות התורה נזכה לגאולה שלמה, אמן.                                                                        (ילקוט יוסף)


                                        לעילוי נשמת רפאל רוזיליו ז"ל בן מסעודה





		


�מעשה שהיה – כך היה�


 לפני שחזר חתן בתו של האדמו"ר אבוחצירא לניו-יורק, לא שכח לבקר את הסבא ולבקש ברכה שתלווה או עד לביקור הבא, בבואו לאדמו"ר נתו לו להפתעתו בקבוק של ערק, ואמר לו שמיד בבואו לניו-יורק לפני שיכנס לביתו שיגש לחנותו, ויניח שם את בקבוק הערק. החתן הבין שיש בבקבוק זה ענין של שמירה. לאחר נסיעה ארוכה הגיע החתן לניו-יורק וענין הבקבוק נשכח ממנו. רק למחרת בבוקר כשפירק את מטענו נזכר בבקבוק ומיהר אל חנותו להניחו שם. להפתעתו מצא שחנותו נפרצה, ולפי העדויות הפריצה בוצעה לפנות בוקר. יותר ממה שהצטער על הנזק שנגרם לו, התפעל והופתע מכוח ראייתו של האדמו"ר החוצה אוקיינוסים ועולה מעל לזמן ומקום.                                                                                         (מאור ישראל)


                                                                                                    





דקדוקי תפילה 


"ואתחנן אל ה' בעת ההיא לאמר...אתה החילות להראות את עבדך".


 הנה הפסוקים הללו יש בהם כמה דקדוקים עיין ב"אור החיים" הקדוש, והנה הרב הקדוש הנזכר הסביר כי למדנו כאן כמה דברים  לקבלת התפילה .


א. שתאמר בלשון תחינה כדרך שאמרו:


    "תחנונים ידבר רש", ולא יתבע בעזות


     לכן נאמר: "ואתחנן".


ב. שיבקש ממקור הרחמים, לכן נאמר:


     "אל  ה'".


ג. "בעת ההיא"- כלומר, הבקשה צריכה 


    להיות בעת רצון וניתן לעיין שם.


ד. שיאמר בלשון ברור, ולכן נאמר בפסוק:


    "לאמר".


                                      (קול יאודה)























�





 שמע ישראל


 אנו צריכים להכריז באימה ביראה ובאהבה רבה, בשמחה ובכוונה עצומה  


 "שמע ישראל  ה' אלוקנו  ה' אחד". 


ולכוון את כל הכוונות שחייבו אותנו חז"ל הקדושים.


 א. לצאת ידי חובת "קריאת שמע".


 ב. לקבל עול מלכות שמיים.


 ג. לכוון את פירושם של המילים מבלי  


    לדלג על דבר.


ד. במילה- "אחד" צריך  לכוון: באות א'- 


   שהקב"ה יחיד בעולמו , באות ח'- 


   להמליך את הקב"ה בשבעה רקיעים 


   ובארץ. באות ד'- להמליך את  הקב"ה 


   בארבע כנפות הארץ, ובארבע רוחות 


   השמים.


ה. כאשר מזכירים את שם ה' יש לכוון:  


    "אדון הכל", "היה, הווה ויהיה", ויש 


    לדאוג לבטא את כל המילים ולא 


    להסתפק במלמול שפתים בלבד.


                                       (דרכי מוסר) 


לע"נ


 הגה"צ אליעזר מנחם מן שך 


בן בת שבע זצוק"ל


ת.נ.צ.ב.ה





�
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�" מה רבו מעשיך ה' " –  צמחי מרפא�


 הצבר: צמח הצבר הוא קוצני מאד. הרוצה להנות מקטיפת הפרי והסרת קליפתו בלא שידע אל נכון כיצד עושים זאת, עשוי 


           להיפגע מאד מאלפי הקוציצים הדקים שיחדרו לכל מקום אפשרי בגופו ובבגדיו. על שם הקוצניות שבו, הפך השם 'צבר' בלקסיקון העם לכינוי לבני הנוער ילידי הארץ, בגלל החיספוס והקוצניות שבמידותיהם והתנהגותם.


 למרת התאזרחותו הרבה של הצבר בארץ כצמח נוי, כגדר חי, ולצורכי מאכל, מולדתו היא דוקא בקרב שבטי האינדיאנים באמריקה. הצבר מתאים עצמו לכל אקלים, הוא זוקק מעט לחות ואוהב הרבה חום. הוא מצוי יותר באזורי אוכלוסיה ערבית.


 זנים רבים לצבר. בארצנו ידועים הצבר הצהוב והאדום. הצהוב מתוק יותר מהאדום, והאדום פיקנטי יותר בליפתנים, ריבות וסירופים. 


 הצבר הינו צמח תרבותי ובר גם יחד. פירותיו מכונים "סברס". הסברס הינם מתוקים ועסיסיים, מזינים וחשובים לבריאות האדם. בסברס מצוי ריכוז גדל של ויטמין C, אך רצוי להימנע מאכילת גרעיניו הקשים לעיכול. שתיית תה- פעמיים ביום, בבוקר ובערב- מפרחיו הצהובים של הצבר משמשת תרופה נגד אמבואזיס (אמבות). אכילת פירות הצבר משמשת תרופה נגד שלשול. האוכל כמות גדולה של סברס עלול לסתום את קיבתו ולגרום לעצירות. מיץ צבר- ללא חרצנים- מרפא את המעיים. 


על הצבר מברכים "בורא פרי העץ".                                                                      (מרפא הבושם- הרב משה כהן שאולי)                                             
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