ה'
112) הגעלה - פליטת האיסור הבלוע בכלים על ידי נתינתם במים רותחים. כלים שנבלע בהם איסור כפי בליעתם כך פליטתם וכפי תשמישם כך הכשרם. שאם נבלע בהם איסור תוך כדי השתמשות במים חמים הכשרתם היא על ידי הגעלתם במים רותחים.

113) הדור מצווה - החובה לנאות וליפות את המצווה.

114) הוראת שעה - פסק הלכה שלא כפי הדין הנוהג תמיד, שנקבע לזמן מוגבל בשל נסיבות מיוהדות. למשל מסופר בגמרא : מעשה באחד שרכב על סוס בשבת בימי היוונים, והביאו לבית דין וסקלוהו. ואף על פי שעבר רק על איסור דרבנן, ראו בית דין שהשעה צריכה לכך מפני שהיו העם פרוצים בעבירות.

115 ) הושענא רבא - היום האחרון של חול המועד סוכות בו חובטים את הערבות ומתפללים "הושענא נא". ביום זה מקיפים את הבימה 7 פעמים זכר להקפת המזבח.

116) הושענות - תפילות ובקשות הפותחות במילים "הושע נא...", הנאמרות בסוכות תוך הקפת בימת הקריאה, עם נשיאת ארבעת המינים. בהושענא רבה יש שבע הושענות ושבע הקפות. (בלשון הגמ' "הושענא" = אגד הערבות הניטלות באותו  יום).
117) הזכרת נשמות - הנוהג להזכיר את נשמות המתים בימים: יום אחרון של פסח, חג השבועות, יום הכיפורים, שמיני עצרת.

118) הטמנה - הנחת תבשיל בדבר המוסיף לחממו או בדבר המונעו מלהצטנן. אין טומנים בשבת בדבר שמוסיף לחמם את התבשיל אלא רק מונעו מלהצטנן. אין טומנים בדבר המוסיף לחמם את התבשיל אפילו לפני כניסת שבת.

119) הידרופוניקס - ראה "גידולי מים".

120) היתר מכירה - הקושי בהפסקת עבודות האדמה בשביעית עורר את הרבנים לחפש דרכים להקל את האיסור. אחת הדרכים היא למכור את האדמות לנכרי. אדמות השייכות לנכרי אין בהם קדושת ארץ ישראל וקדושת שביעית ולכן אפשר לעבד שדות אלה (במלאכות האסורות דרבנן) ולאכול את הפירות שעלו באדמות אלה.

121) היתר עסקא - אופן שבו יכול אדם לתת כספים לחברו ולקבל רווחים מבלי לעברו על איסור ריבית. בהתאם לעקרונות הלכתיים המובאים בספרי הפוסקים, קיימת דרך כשרה שבה יוכל אדם לתת כסף לחברו ויקבל רווחים.

בהיתר עסקא יכול אדם לתת כסף לחבירו למטרה עסקית, ולהתנות עמו שאין הוא מלווה לו את הסכום אלא הכסף נשאר ברשותו ובאחריותו של בעליו ואילו המקבל רק עוסק בו; סוחר בו כראות עיניו, משקיע אותו לפי מיטב הבנתו וכו'. לאתר זמן יטול הנותן את כספו חזרה וברווחים יתחלקו. כל הבנקים וחברות האשראי בארץ עובדים כיום עם היתר זה.

122) הכחשה - עדות שמכישה עדות אחרות.

123) הכשרת בשר - הכנת הבשר לאכילה. השריה במים חצי שעה שטיפה ומליחה במשך שעה ואחר כך הדחה במים 3 פעמים ואז יוצא כל הדם מהבשר. ניתן להוציא את הדם מהבשר על ידי צליה באש במקום המלחה במלח. כבד מכשירים רק בצליה.

124) הלכה ואין מורין כן - הלכה שנפסקה כך, אך מסיבות אלו ואחרות הוחלט שאין להורות כן בפומבי מחשש שיבואו לידי איסור. במידה ונשאל החכם ישירות על הנושא ביחידות, עליו לפסוק בהתאם להלכה זו.

125) הלכה למשה מסיני - דינים ששמען משה מפי הגבורה (ה') בהר סיני ומסרן לישראל. הלכות שנאמר עליהן "הלכה למשה מסיני" הן אלו המקובלות בידינו דור אחרי דור ורב מפי רב עד למשה רבינו ששמען בעל פה מפי הגבורה ומסרן לישראל אך אין להם רמז גלוי בתורה ואי אפשר ללמוד אותן בדרכי הסברא או באחת מן המידות שהתורה נדרשת בהן.

126) הלנת הדין - חובת דחיית פסק הדין בדין מדיני נפשות שהסכימו עליו הדיינים לחייב. ביצוע גזר הדין נדהה למחרת.
127) הלנת המת - איסור השהיית מת בלילה ללא קבורה. מצווה לקבור את המת ביום מותו וכל המלין את מתו עובר ב"לא תלין" אלא אם כן הלינו לכבודו. כגון; כדי להביא לו ארון ותכריכים, או כדי שיבואו קרוביו או מכל סיבה אחרת שהיא לכבוד המת ולהשלמת צרכיו.

128) הלנת שכר - איסור הלנת שכר עבודתו של פועל. מצוות עשה לשלם את שכר השכיר בזמן שנאמר; "ביומו תתן שכרו" (דברים כ"ד, ט"ו) ואם אחרו לאחר זמנו ביטל מצוות עשה ועבר על לא תעשה.

129) הפטרה - קריאה בנביאים מעניין פרשת השבוע או מענייני דיומא אחר קריאת התורה בשבתות, בימים טובים, ביום הכיפורים ובתשעה באב, ויש אומרים אף בשאר התעניות במנחה. 130) הפקר - אחת מהמצוות החלות על פירות שביעית היא החובה להפקיר אותם. בעל השדה חייב לתת לכל יהודי רשות להיכנס לשדה או למטע ולאסוף פירות לשימוש אישי.

1 13) הפרשת חלה - מצוות הפרשת הלה מן העיסה הנעשית באחת מהמשת מיני דגן ונתינתה לכהן. בימינו אין נותנים לכהן אלא שורפים את הפרשת החלה. את המצווה הזאת עושה האישה.

132) הקדש - דבר שהוקדש לשם תיקון ושיפוץ הפגמים שנתגלו במבנים של בית המקדש ("הקדש בדק הבית"), או לשם זבחים, מנחות ונסכים ("הקדש מזבח") אסור למעול בו.

133) הקהל - מצוות אסיפת עם ישראל בשנה שלאחר שנת השמיטה ביום א' של חול המועד סוכות כדי שהמלך יקרא באוזניהם פרשיות מסויימות מספר משנה תורה.

134) הקפות - ריקודים מסביב לבימת בית הכנסת עם ספרי התורה ב"שמחת תורה". בליל שמחת תורה וביומו מוציאים את כל ספרי התורה מארון הקודש מקיפים עם ספרי התורה 7 הקפות סביב הבימה בבית הכנסת ומרבים בשמחה לכבודה של תורה.

135) השבת אבידה - אדם שמוצא אבידה חייב לקחתה ולהחזירה לבעליה. ואם אינו יודע מי הם בעליה צריך הוא להכריז על האבידה ברבים, כלומר לפרסם שמצא אבידה כזאת וכזאת וכשבא אדם ומוסר את סימניה הרי הוא נוטלה ואם אין סימנים לאבידה שמצא אנו מניחים שמן הסתם הבעלים התייאשו ממנה וזכה בה המוצא ברם אם בשעה שמצא את האבידה ייתכן שעדיין הבעלים לא ידעו שאבד מהם הדבר ואילו ידעו על כך היו אמנם מתייאשים מאבידה זו, הרי זה "ייאוש שלא מדעת".

136 ) השבתת חמץ - ביטול בלב חשיבותו של החמץ או איבודו מן העולם בערב פסח. 3 איסורים נאמרו בחמץ בפסח: 1) איסור אכילה, 2) איסור הנאה, 3) איסור להשאיר ולקיים חמץ ברשותו בפסח, לפיכך נצטווינו להשבית את החמץ קודם זמן איסור אכילתו.

137) הסגת גבול - העברת סימני הגבול ממקומם לתוך שטחו של שכן. המסיג גבול רעהו והכניס מהקרקע שבתוך תחום חברו לתוך שלו אם בחזקה הסיג הרי זה גזלן ואם הסיג בסתר הרי זה גנב ואם הסיג בארץ ישראל עובר ב 2- לאווים (לא תגנוב/לא תגזול וגם "לא תסיג גבול ראשונים").

138 ) התרת נדרים - ביטול נדרים על ידי חכם או על ידי 3 הדיוטות. אדם שנדר נדר ומתחרט על נדרו כגון שנדר מתוך פזיזות כלאחר יד או מתוך רוגז וכו' תקנתו שילך לחכם מומחה ויפרט לפניו את פרשת נדרו ואת דברי חרטתו והחכם מתיר לו את הנדר ואומר לו: שרוי לך, או: מותר לך וכו'. חז"ל למדו מן הכתובים שלא רק חכם מומחה יכול להתיר נדרים אלא אף 3 הדיוטות מתירים את הנדר. נוהגים להפר נדרים בערב ראש השנה או בעשרת ימי  תשובה.
