פרשת אחרי מות קדושים
פרשת קדושים פותחת בציווי: "דַּבֵּר אֶל-כָּל-עֲדַת בְּנֵי-יִשְׂרָאֵל, וְאָמַרְתָּ אֲלֵהֶם--קְדֹשִׁים תִּהְיוּ:  כִּי קָדוֹשׁ, אֲנִי ה'"(ויקרא יט,ב)
למרות שעם ישראל ככלל וכל יהודי כפרט מוגדר כקדוש, בא הפסוק ומצווה על כל אחד ואחד לממש את הקדושה האצורה בו, שכל אורחות חייו ינוהלו בדרך של קדושה.

מהי קדושה? ומדוע יש צורך בציווי "קדושים תהיו" ? קדושה משמעותה ייחוד, ייעוד. כשאדם אומר לכלתו:"הרי את מקודשת לי" , הרי שבכך הוא מכריז עליה כאשה המיוחדת ומיועדת רק לו ואסורה לכל העולם.  אם כך  משמעות הקדושה הינה שהאדם היהודי מיוחד לקב"ה ומייעד את כל אורחות חייו כך שיהיו מסוגלים לקיים את רצון ה' בעולם.
על כך אומר הרמב"ן: "והעניין, כי התורה הזהירה בעריות ובמאכלים האסורים והתירה הביאה איש באשתו ואכילת הבשר והיין, א"כ ימצא בעל התאווה מקום להיות שטוף בזימת אשתו או נשיו הרבות, ולהיות בסובאי יין, בזוללי בשר למו, וידבר כרצונו בכל הנבלות, שלא הוזכר איסור זה בתורה, והנה יהיה נבל ברשות התורה...לפיכך בא הכתוב, אחרי שפרט האיסורים שאסר אותם לגמרי, וציווה בדבר כללי שנהיה פרושים מן המותרות"
מסביר הרמב"ן בפירושו, שהרי עבירות ממש, כגון מאכלות אסורים ואיסורי עריות, נאסרו כבר בפרשיות הקודמות. כעת באה התורה ומזהירה  מפני מעשים שעלולים להביא לאותן עבירות או  להביא את האדם למצב  שלמרות שיקיים תורה ומצוות, נמצא שיהיה מרוחק מה' ובלשון הרמב"ן:"נבל ברשות התורה."
לא די לאדם שינהל את חייו על פי מה שכתוב בתורה,אלא מצופה ממנו שחייו יהיו ע"פ רוח התורה וההלכה כך שכל מהותו תהיה מיוחדת ומיועדת לעשות רצון ה' בעולם.

הרמב"ן מביא כדוגמא את ענין האכילה. הרי ברור לכל שאדם לא יכול להתקיים ללא אוכל ואדם אף יכול לראות באכילה זו דרך לעבודת ה', שהרי הוא זקוק לאכול כדי להיות בריא על מנת שיוכל לעבוד את ה'. אך מצד שני,  יכול  להיות אדם שיקפיד על אוכל כשר בלבד אך כל כולו שקוע בתאוות האכילה וזהו עניינו העיקרי בחיים .תאווה זו עלולה גם לדרדרו לעבירות ממש.
הרב נבנצאל מתאר התדרדרות זו כמדרון חלקלק בו בתחילה מניח האדם לתאוות האכילה לגבור בו, עד שלבסוף, תאווה זו תביא אותו אף למצב של אכילה במסעדה מפוקפקת בכשרותה, ואף לכדי אכילת מאכלי טריפה ממש.  לא תמיד המעשים הם אלה הקובעים אם אדם הולך בדרך ה' או לא, אלא האופן בו  עושה האדם מעשים אלו. בשונה מהאיסורים והמצוות,שם הגבולות ברורים מאוד וברור לאדם מתי הוא נוהג כראוי ומתי הוא עובר עבירה,הרי בתוך מסגרת המותר,רק האדם בעצמו יכול לדעת האם הוא נוהג ע"פ רוח התורה.
 ומסופר על החפץ חיים שהיה מקפיד בלילה להסתובב בחדרי תלמידיו, בישיבתו אשר בראדין, ולכבות להם את האור כדי  שהבחורים ילכו לישון ויאגרו כח ליום המחרת. והיה מסביר שרצונם ללמוד עד השעות הקטנות של הלילה, הינו פרי  רצונו של היצר הרע. היצר הרע מעוניין  שבחור ילמד עד כלות כוחותיו ואז ייעשה תשוש וחולה וייאלץ לנסוע לבית החולים בעיר ורשה , וכיגיע הבחור לורשה, העיר הגדולה, גם לאחר שיבריא, שוב לא יחזור לראדין..,.
סיפוק הגוף בכל צרכיו הינה חובה ועל האדם להקפיד על אכילה ושעות שינה כנדרש,אולם אותם צרכים ממש עלולים להפוך לאדם לרועץ באם לא יידע לרסן את עצמו מהדברים המותרים לו.
על פי הבנה זו, נראה כי ציווי זה של "קדושים תהיו", הינו ציווי יסודי ועיקרי .דרישה זו מהאדם, אשר מצפה ממנו לנהוג בקדושה במסגרת תרי"ג המצוות, נראית לכאורה כדרישה המוצבת בראש הסולם, ורק לאחר שאדםימקפיד על המצוות כולן ויתרחק מהעבירות, יוכול להגיע לדרגת זו . אם כך כיצד הפסוק בפרשתנו, ע"פ הרמב"ן,דורש זאת מכל אדם ואדם, ואף מנער בן 13?
אלא הסביר רבי מנחם מנדל מוארקא שאין הכוונה שיגיע האדם לקדושתם של מלאכי עליון,אלא עליו להיות קדוש במדרגה שהוא עומד בה.בכל מצב ומדרגה בה נמצא האדם עליו להתקדש ולהתעלות מעט.
ומעשה בחסיד אחד שבא לפני רבו , ימים אחדים לפני ראש השנה, כדי להיפרד ממנו. שאל אותו הרב: "מדוע אתה ממהר לשוב לביתך?". השיב לו התלמיד: "שליח ציבור אני לתפילות ימים נוראים,ועלי לעיין במחזור כדי לשנן את תפילתי.אמר לו הרב: "בני, המחזור, נשאר אותו מחזור משנה שעברה ולא חל בו כל שינוי.מי שמשתנה זה אנחנו,בני האדם.בנו חלו תמורות בשנה החולפת.כל שנה עלינו להתקדם,לנסות לעלות ולהתעלות במדרגתנו.אם כך לפני שאתה מעיין במחזור עליך לעיין בעצמך...

 והוסיף רבי ישראל מסלנט שע"פ חז"ל האדם הקדוש אינו נבחן דוקא בתורה וביראה אלא ביחסו לעניינים הגשמיים ומוכיח זאת מפרשתנו כיון שהתורה לאחר הציווי" קדושים תהיו",מפרטת ומצווה:"לא תגנובו" "לא תכחשו" "לא תעשו עוול במשפט".קדושתו של האדם תבחן דווקא בתחום החומרי.במסחר,בעבודה,ביחסו לבריות.
יהי רצון שנזכה לעשות את רצון הקב"ה בעולם, ונטפס בסולם דרגות הקדושה והיראה.
