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ב"ה
גיליון מס' 119 פרשת וילך - שבת שובה / ד' תשרי תשס"ט
עורכים: נתנאל יוסיפון, שמואל הולשטיין 

למה לסלוח? - במדור במה תורנית – עמוד 2

התחייבויות בין בני זוג - במדור אדני הבית - עמוד 4

מחיר של כוס מים - במדור מצוה גדולה – עמוד אחורי
מו"ר הגאון הרב זלמן ברוך מלמד שליט"א רב הישוב בית אל וראש הישיבה

אורחים בבית הכנסת
יש להניח שמי שיוותר על מקומו לטובת אורח, לא יהיה נפסד, ויש להניח שתפילתו תתקבל יותר בזכות הכנסת האורחים שלו. אך, כאמור, אם בית הכנסת נערך מראש לכל האפשרויות, לקבלת אורחים בסבר פנים יפות - הכול יהיו מרוצים

בימים הנוראים באים לבית הכנסת גם אנשים שבכל השנה אינם פוקדים את בית הכנסת. לחלק מאנשים אלו מפגש זה עם בית הכנסת הוא גם ניסיון ובחינה ליחס שלהם לבית הכנסת גם בעתיד. הרגשתו של האורח החדש בבית הכנסת תלויה בקבלת הפנים ובתשומת הלב שתינתן לו. אם יתקבל בסבר פנים יפות, במאור פנים, אם הוא ירגיש שהוא אורח רצוי, הוא יחפוץ להמשיך להכיר את [image: image6.jpg]- \&\Y\X“ XY ‘7 NN ﬂ\ﬂ




בית הכנסת. אם לא יתייחסו אליו, אם יהיו אדישים אליו, וקל וחומר אם לא יקבלו אותו יפה, זה ידחה אותו מלבוא שוב.
אכן, יש כאן בעיה, שכן לקראת הימים הנוראים נערכים בכל בית כנסת, מסדרים מקומות והאנשים הקבועים בבית הכנסת משלמים בעבור המקומות. אדם שקנה מקום ובא לתפילה בר"ה, חשוב לו מאד לשבת במקומו הקבוע, זה עוזר לתפילה בכוונה, ליישוב הדעת. אי אפשר לבקש מאדם לוותר על מקומו ולתת אותו לאורח, שאולי כל בואו לבית הכנסת הוא מתוך סקרנות בלבד, שאצלו היחס לתפילה אינו עמוק. גם האורח צריך להיות מודע לחשיבות של התפילה אצל באי בית הכנסת, ושהמקומות בבית הכנסת נקבעו מראש וא"א לשבת במקום השמור לבעליו. ובודאי שלא יכולות להיות לו דרישות ליחס מיוחד. אכן למרות שהוא יבין את [image: image2.png]


הקושי שיש בסידור מקום עבורו, ובודאי לא יהיו לו תלונות, אך אין ספק שהיחס אליו יקבע את בואו בפעם הבאה לבית הכנסת. בית הכנסת הרואה את הנולד, מכין מקום גם לאורחים, ומביא בחשבון אפשרות של אורחים בלתי צפויים, ונערך לקבל את כל הפונים בראש וראשונה בסבר פנים יפות, במאור פנים. כדאי למנות אנשים האחראים לקבל פני הבאים, תפקידם לעזור להם להסתדר בבית הכנסת, לסדר להם מקום ולדאוג שירגישו טוב. הרי גדולה הכנסת אורחים יותר מקבלת פני השכינה.
אמנם קשה לבקש מאדם שיוותר על מקומו וייתן אותו לאורח. צריך לזה גדולת נפש מיוחדת שאחר כל ההכנות לקראת ר"ה, לקראת התפילה, לקראת הרגעים הגדולים הללו של תפילת ר"ה, יוותר אדם על מקומו, ויאבד הרבה מהריכוז בתפילה מפני שבטעות אורח התיישב על מקומו, כי [image: image3.png]


אמרו לאורח שהמקום פנוי. מי יכול לעשות זאת? אי אפשר לבקש מאדם בקשה גדולה כזו של ויתור. אכן יש להניח שמי שיעשה זאת, לא יהיה נפסד, ויש להניח שתפילתו תתקבל יותר בזכות הכנסת האורחים שלו. והרי לדבר הזה עיני כול נשואות, שהתפילה תתקבל. אכן, כאמור, אם בית הכנסת נערך מראש לכל האפשרויות, לקבלת אורחים בסבר פנים יפות - הכול יהיו מרוצים.
הנהגה זו אפשר לאמץ בכל השנה. מקום קבוע הוא דבר חשוב, נדיבות והכנסת אורחים חשובה הימנו.
בברכת שנה טובה ומבורכת.
מו"ר הגאון הרב דב ליאור שליט"א רב העיר קרית ארבע וראש הישיבה

בדרך כלל חושבים שהתשובה מתמקדת בדברים שבינו לבין קונו וחברו. אולם כשנתבונן נראה שלא פחות חשוב מכן אדם צריך לחשוב גם על הנושאים שקשורים בין אדם הפרטי לעמו ובייחוד בתקופתנו

בפרשתנו אנו מסיימים את מנין מצוות התורה, מצוה תרי"ב ותרי"ג שתיהן מתייחסות לנושא לימוד התורה בעם ישראל. מצוות כתיבת ספר תורה לכל אחד ואחד, שלפי הבנת הפרישה והש"ך בדעת הרא"ש (כפי שמובא ביו"ד ס"ס ע"ר  ובערוך השולחן שם) בזמננו שאין לומדים מתוך ספר תורה, אזי המצוה היא לרכוש את ספרי התלמוד ומפרשיו, ובזה מקיימים מצוות עשה של כתיבת ספר תורה שעיקר עניינה בשביל הלימוד. המצוה השניה הינה מצוות הקהל. בסיום שנת השמיטה, מלך ישראל מכנס את הציבור וקוראים במעמד הקהל מפרשיות התורה. מטרת ההקהל היא שהעם כולו ידע שאצלנו התורה אינה נחלת היחיד, אלא האומה כולה ומנהיגיה מקבלים על עצמם את הדרכתה והוראותיה. 
בנוסף לתכנים החשובים האלה ששבת זו מקפלת בתוכה, היא נקראת גם שבת תשובה על שם ההפטרה שאנו קוראים בה "שובה ישראל", היות והיא חלה בין כסה לעשור שהם ימים המיוחדים לתשובה והתעוררות.
בדרך כלל חושבים שהתשובה מתמקדת בדברים שבינו לבין קונו, ובדברים שבינו לבין חברו. אולם, כשנתבונן, נראה שלא פחות חשוב מכן אדם צריך לחשוב גם על הנושאים שקשורים בין אדם הפרטי לעמו, ובייחוד בתקופתנו, תקופת שיבת ציון וקיבוץ נדחי ישראל, ובמאבק על ארצנו הקדושה שאומות העולם רוצים לגוזלה ולהוציאה מתחת ידינו.
שומה על כולנו המשימה הקדושה של תורתנו שיש מצוה לנחול את הארץ, להתיישב בכל מרחביה ולהחיל ריבונות עם ישראל על כל חבליה. יש לתקן את חטא המרגלים בתשובת המשקל כנגד "וימאסו בארץ חמדה" לחשוק ולחונן את עפרה! בימים 'הנוראים' כשאנו מתפללים "וידע כל פעול כי אתה פעלתו ויבין כל יצור כי אתה יצרתו .. ותן שמחה לארצך וששון לעירך". כל זה יבוא אם אנו נתקן את עצמנו, ונרצה בכל מאודנו שגילוי כבוד מלכות שמים יתפשט על כל חבלי ארצנו, וכל עמנו למגדול על קטן ידעו ויבינו שתכלית בריאת האומה הזאת היא שבאמצעותה יתפרסם כבוד ה' בכל אפסי ארץ, ומקום ההקרנה יהיה ארץ ישראל וירושלים בירתה. [image: image4.png]


הלוואי שנזכה כולנו לתקן את עצמנו להיחתם לחיים טובים. 
 
במה תורנית
מה הסולח 'מרוויח' מסליחתו?

שנים, שנים אני נושא בליבי את זכר האירוע הנורא ההוא. פעמים רבות, הזרים הפצע המדמם שבליבי גלים של צער, כאב, וזעם נורא על מי שבגללו אני סובל כל כך.

היום, מול עיניו המבינות של הרב וידיו המלטפות, פרקתי סוף סוף את אשר על ליבי. כשסיימתי לדבר וביקשתי עצה מהרב, הוא הביט בי באהבה בעיניו הטובות ואמר: כדאי לך לסלוח.

אבל למה? שאלתי. מה 'ארוויח' מהסליחה?
1)הרב ראובן הילר שליט"א - רב בהוד השרון

והלכת בדרכיו

ב'תפילה זכה', שבכניסת יום הכיפורים, אנו מצהירים הצהרה מיוחדת מתוך ההתרגשות הגדולה שלפני תחילת היום הקדוש: 'הִנני מוחל במחילה גמורה לכל מי שחטא נגדי. בין בגופו ובין בממונו, או שדיבר עלי לשון הרע, ואפילו הוצאת שם רע, וכן לכל מי שהזיק לי בגופי או בממוני. ולכל חטאת האדם אשר בּין אדם לחברו... ולא ייענש שום אדם בסבתי'.

למעשה אין בתפילה זו חידוש, כי מידי לילה בלכתנו לישון אנו אומרים בקריאת שמע שעל המיטה כמעט את אותם המילים: "הריני מוחל לכל מי שהכעיס והקניט אותי או שחטא כנגדי בין בגופי בין בממוני... ולא ייענש שום אדם בסבתי". כנראה, שמקורם של תפילות ואמירות אלו הוא בדברי מר זוטרא (מגילה כ"ח) שצריך אדם לומר כשהולך לישון: "שרי לכל מאן די צערן", כלומר,  'מוחל אני לכל מי שציער אותי'.
אולם בפועל, אמירות אלו אינן פשוטות, כי בדרך כלל יש לנו טינה בלב כלפי זה שפגע או פוגע בנו. מהיכן לקוחה מידה זו לסלוח לכל? 
לעניות דעתי, יש כאן הליכה בדרכיו של הקב"ה שרוצה להיטיב לכל ומוחל לכל, כפי שנאמר: "הטוב, ומטיב לרעים ולטובים" ו "הצופה לרשע וחפץ בהצדקו". הסליחה נובעת מההסתכלות האלוקית, שהחטא אצלנו הוא רק מקרה שאיננו חלק מטבע הפנימי שלנו (מהר"ל דרוש לשבת תשובה), ועל כן בפנימיות - השעירים ועיצומו של היום מכפרים עלינו גם אם לא עשינו תשובה. לפיכך, אם נידבק במידת בוראנו ונסלח לכל מי שפגע בנו, ואפילו למי שלא ביקש ממש מחילה מאיתנו, הרי גם בורא העולם ינהג עימנו במידה כנגד מידה. 

וכך הוא לשון הזהב של השל"ה (שער אותיות ע' ענווה חלק א' עמ' שט"ז) בעניין זה: "הענווה ניכרת במי שיש בו מדת הסבלנות. כי הסבלן אשר יש לו יכולת לנקום ויש לו כוח לעשות רעה למי שעשה לו רעה, ואינו עושה... על כן אם אותו אדם הוא עניו וסבלן, ואף על פי שלפעמים יעשה דבר נגד ה', מודד לו ה' מדה כנגד מדה. מאחר שהוא מוחל וסולח למכעיסיו, גם ה' מוחל לעוונותיו".
ויהי רצון שנזכה כולנו להתרומם למדרגת הסליחה זה לזה, וריבונו של עולם ינהג עימנו במידה כנגד מידה ויסלח לעם ישראל כולו ויחיש את גאולתנו.    

2) הרב שי גרין שליט"א - ראש מדרשת 'אלוני שילה', קרני שומרון

יש דין ויש דיין

מהותם של הימים הללו - ימי חודש אלול והימים הנוראים, היא כפולה ומיוחדת. ראשית, אלו הימים בהם "המלך בשדה" ויש לנו את הזכות לפגוש את השראת השכינה בעוצמה רבה, ובנוסף, אנו עוברים (או צריכים לעבור) תהליך רוחני שמרומם אותנו כלפי ה' ומאפשר לנו לנסות לזכות לדבקות אלוקית.

הימים הנוראים נקראים כך הן מצד הנוראות של יום הדין, ימים שספרי חיים ומתים נפתחים לפני בורא עולם, והן מהצד של הנוראות והנשגבות של פוטנציאל ההתגלות האלוקית שטמון בהם.

לפיכך, מחנכים ומכוונים אותנו חז"ל והפוסקים לבקש סליחה בימים אלו, הן ברובד שבין אדם למקום והן ברובד שבין אדם לחברו. עובדה זו דוחפת כל אדם שרוצה לזכות בדין, להתעלות מעל עצמו ובעיקר לוותר על "כבודו" המדומה ולבקש סליחה. הסליחה יוצרת נקיות וטהרה המזככת אותנו בדין.

אולם נשאלת השאלה: למרות הקושי הרב הכרוך בדבר, מובן הצורך של האדם הפוגע לבקש סליחה. אך מדוע האדם שנפגע, זה שהולבנו פניו צריך לסלוח? מדוע עלינו להתעלות ולסלוח?

ישנם מספר רבדים של תשובות:

ברובד הפשוט - מדוע לא לסלוח? מה נרוויח מעקשנותנו? האם העקשנות שלא לסלוח תשנה את המציאות? אדרבה, חברה שיודעת לוותר ולסלוח יוצרת בסופו של דבר רגישות ואכפתיות, ומציאות זו גם אם לא תמנע את הפגיעה הבאה הרי שהיא תיצור מחויבות לרגישות יתר ולמוכנות פנימית להתנצל ולנסות לתקן את אשר קלקלנו. אם כי  חייבים לציין, שיש אנשים ומצבים מסוימים, שבהם חייבים להתעקש ולא לסלוח, עד שהאנשים הפוגעים יעברו תהליך חינוכי-נפשי של שינוי ותיקון, כי אם לא כן הם יחזרו לסורם וימשיכו וינצלו את המוכנות לסלוח.
ברובד הרוחני - לא לסלוח, זה לא להיות מוכן לשינויים, ובאיזשהו מקום לא לסמוך על ה'. רגש הנקמה שמתלהט ומונע ממני לוותר ולסלוח, הוא רגש המנותק מהתובנה והזכירה שיש שופט בעולם. מי שצריך לקבל רע - יקבל, אני צריך לחיות ברמה אחרת. אני צריך להדמות להקב"ה וכמו שהוא רחום אף אתה היה רחום, וכמו שהקב"ה הוא אב המוכן לסליחה כך כל אחד צריך להיות יהודי המוכן לסליחה. בחז"ל ובחסידות מדגישים, שבבית דין של מעלה דנים ומתייחסים לאדם כפי שהוא מתייחס לאחרים, מי שסולח לאחרים - זוכה בעצמו ליחס של סליחה ואמון מחדש על ידי ריבונו של עולם.

ברובד הנפשי - המוכנות לסליחה יוצרת אצל הסולח תהליך של עבודה על המידות. כך זוכה הסולח לסבלנות, ענווה, וכוח להתגבר על קנאה ושנאה.
לאור זאת, נמצא שהסולח הוא המרוויח העיקרי ממוכנותו לסלוח. בדרכו זו הוא בונה את אישיותו ומידותיו, גורם לזיכויו בדין, והופך לשותף בבניית חברה בריאה ותקינה.
3) הרב יחזקאל ליפשיץ שליט"א - מרצה ומאמן (קאוצ'ינג) יהודי

ניקוי פנימי

לפני שנתייחס לשאלה - מה מרוויח הסולח מסליחתו, עלינו לזכור, כמובן, שבמקרים רבים החובה ההלכתית-מוסרית לסלוח היא גדולה כל כך עד שמצד אחד: "זה שלא מחל הוא החוטא" (רמב"ם הלכות תשובה ב', ט') ומצד שני: "כל הממהר למחול הרי הוא משובח ורוח חכמים נוחה הימנו" (רמב"ם הלכות חובל ומזיק ה', י'). תארים אלו מלמדים אותנו, שמלבד הרווח הנקי שיש לסולח בכך שהוא עושה חסד עם מבקש הסליחה, הרי גם מעלתו גדולה מאוד (כמובן, לא מדובר על דברים שאסור לסלוח עליהם).

מהרמב"ם בהלכות תשובה ניתן לדייק שלוש תכונות שיש לסולח:

א. הוא נוח לרצות וקשה לכעוס - להבדיל מן האכזרי שעברתו שמורה לנצח.

ב. הוא בעל לב שלם ונפש חפצה - להבדיל ממי שנוקם ונוטר.

ג. הוא מגלה את הנפש הישראלית שהיא בעלת לב נכון - להבדיל מהגויים שהם ערלי לב.

ונבאר בקצרה:

א. הכעס מבטא את שורש המידות הרעות. אני כועס מתוך הסתכלות של גאווה ומתוך הרגשה שאני תמיד צודק והכול מגיע לי. יש בהסתכלות זו קטנוניות של כבוד ורצון לשליטה על השני, בין אם זה מול חברים לעבודה ובין אם זה בבית מול בן/ת הזוג. לעומת זאת, כשאני סולח אני מכיר בכך שאף אחד לא מושלם, לא אתה ולא אני. מותר לטעות ולתקן. אני מסוגל לקבל את השני עם החסרונות שלו. אני מסוגל לקבל גם את עצמי עם החסרונות שלי, לסלוח לעצמי ולהמשיך אל היום הבא...

ב. כשאני נוקם ונוטר חלק ממני נשאר תקוע באיזשהו מקום בעבר. לא השתחררתי מאותה תקרית ולכן אינני יכול להתקדם הלאה בלב שלם. לסלוח פירושו - לא להשאיר את הבעיה פתוחה, אלא לסגור דברים ולהמשיך הלאה. כשאני סולח אני לא עסוק כל הזמן בעבר אלא מסתכל קדימה ובונה את העתיד.

ג. ולבסוף, לסלוח זו עבודת ניקיון. ניקינו יחד את אותו דבר רע שהיה בינינו. כשאני סולח אני נקי והנפש הישראלית שלי מתגלה. אני מידמה לקב"ה במידותיו ומתוך כך משפיע שפע טובה לעולם.

משולחנה של קוממיות –
אגף התשובה - אריאל לביא

ואז, בשקט הוא התחיל לשיר: שלום עליכם... ממלך מלכי המלכים הקדוש ברוך הוא. בהתחלה הוא שר לבד ולאט אנשים הצטרפו. מי שלא היה שם ולא שמע איך יהודים שרים באהבה את המילה "הקדוש ברוך הוא" לא מבין מה זה אהבה של יהודי לה'

איך עורכים חופה?

שנה חדשה. שפע גדול יורד לעולם. מי שיודע ומאמין שה' שולח לנו הרבה טוב - יכול לראות את זה ממש בעיניים! טוב, זה לא כ"כ קל לראות את הטוב. יש הרבה שלילה ורוע בעולם הסובב אותנו. דוגמא לכך היא התרבות החילונית שמדברת ומדגישה רק את המכנה המשותף והנמוך של האנושות - הגוף. אפילו שעוסקים ב"רוחניות", זה למען האינטרסים האישיים שלה. תרבות הרייטינג למשל, שמדגישה כל רע ומזלזלת בכל טוב. והתרבות הזאת כל כך סותרת את הקדושה, וסותרת את ההסתכלות אל הפנים של האדם שמולי, מפרידה ומחלקת במקום לגבש ולאחד. מה שיוצא מ"פעולותיה" זה, מליוני יהודים שחיים בניתוק נפשי אחד מהשני, למרות שהשני, לצורך העניין - גר קומה מעליך... 

התחדש לנו חידוש גדול בפעילות בתל אביב והוא מתחדש כל הזמן: כשמסתכלים בעין טובה על יהודי, כשחושבים איך בטוח ה' הטוב שלח דרכו משהו טוב לעולם - נפתחות העיניים ורואים יהודים מתוקים צדיקים וטהורים! בלבושים חיצוניים נוראיים... 

אמרנו עין טובה, אספר לכם על חתונה של שני חוזרים בתשובה (באמצע הדרך, כמו כולנו) שלמדתי ממנה דברים רבים על קידושין: הלכתי עם חבר. גן אירועים, מוזיקה לועזית שקטה, והרבה אנשים לא לבושים קיבלו את פנינו. השתדלנו לשים חיוך על הפנים ולפזר אותו בשמחה. המשימה היתה פשוטה: לשמח חתן וכלה ו... כמובן לקדש שם שמים. מהר מאוד גילינו שלא כ"כ צריכים אותנו. הקהל התאסף לכיוון החופה וחיכה בשקט מופתי לקבלת ה"סלבריטיז". כשהם הגיעו, כולם מחאו כפיים, וצרחו בשמחה. הייתה התרגשות באוויר. היה שם רב מדהים. הוא לא רק ערך חופה כדת משה וישראל, אלא, גם ניגן בגיטרה ושר, הסביר בטוב טעם את השלבים, ותיאר בצבעים חיים את השפע של הברכה שכולם זוכים! הקהל הקשיב בריתוק ונענה בשירה וריקודים, לכל שיר שהרב התחיל. הייתה האזנה, הקשבה והתרגשות. אפשר היה להרגיש את הצמאון באוויר. איך הלב נפתח לכל מילה קדושה שיצאה מפי הרב, איך כל הסבר היה ממש כ"מים קרים על נפש עייפה". השיא מבחינתי היה שהרב סיפר לקהל שזו שעה כ"כ קדושה שכל הנשמות באות להשתתף בחופה: אברהם, יצחק, יעקב וכמובן כל הקרובים. נשמות זה כמו מלאכים, הוא הסביר, והם באים לברך אותנו עכשיו. את החתן והכלה ואת כל האורחים. ואז, בשקט הוא התחיל לשיר. במנגינה הרגילה של שבת: שלום עליכם מלאכי השלום מלאכי עליון, ממלך מלכי המלכים הקדוש ברוך הוא. וכך את הבית השני והשלישי. בהתחלה הוא שר לבד ולאט אנשים הצטרפו. עוד ועוד. הוא שר ברכונו לשלום מלאכי השלום, עוד פעם ועוד פעם וכל פעם יותר חזק. כולם יחד איתו. ומי שלא היה שם ולא שמע איך יהודים שרים באהבה את המילה "הקדוש ברוך הוא" לא מבין מה זה אהבה של יהודי לה'. היה כל כך מרגש שעלתה לי מחשבה לא טובה בראש: מה קרה לנו? התנוון לנו הלב? יש ב"ה כל כך הרבה חתונות בציבור שלנו, שאתה מוצא חלק מהציבור עומד ומפטפט (גם אני), בזמן השראת שכינה?!

הרגשתי שיש לי הרבה מה ללמוד מהפשטות, התום וההתחדשות שהייתה בחופה הזאת.

ועוד פרט קטן: החתן הוא חברותא שלי שנה וחצי. כשנפגשנו, אחרי 24 שנות חייו בת"א - הוא בקושי ידע מה זה תפילין. היום הוא נשוי, שומר שבת, כשרות, תפילה, תפילין ואשתו החדשה איתו ביחד. אבל בעיקר הוא אוהב את ה' באמת. זה חברותא אחת. יש עוד הרבה חברותות. כל זוג במסלול המיוחד שלו, מרגש לא פחות. אני רוצה לבקש מכם להיות שותפים בתהליכים האלה. למצוא לכם חברותא ו/או לתרום לאחזקת החברותות הקיימות. אפשר בבית הכנסת שלכם בפדיון כפרות. 

אם את/ה רוצים לשים בערב יום כיפור קופה אצלכם בבית הכנסת, צרו קשר: 052-6070466

בשמחות!
אדני הבית - הרב אליקים לבנון שליט"א

תנאים בין בני זוג

לקראת הנישואין צריך כל אחד מבני הזוג להחליט, האם הוא מקבל את רעהו, כמו שהוא, גם אם לא ישתנה עד מאה ועשרים, או שאינו מקבלו, כי אם בתנאי
שאלה: 
כשהתחתנתי עם בעלי, התניתי איתו מספר תנאים - שיפסיק לעשן וייסע בזהירות. כיום, ארבע שנים אחרי החתונה, הוא מעשן. ובנוסף, הוא טוען שהוא חייב להגיע לעבודה במהירות בתוך העיר, ולכן קנה אופנוע. כל פעם שהוא יוצא  על האופנוע אני בחרדה, עד כדי כך שזה מפריע לתפקוד היומיומי. כאשתו, מה מותר לי  לעשות?
תשובה: 
אחד הדברים היסודיים שצריך לדעת טרם נישואין הוא, שאין תנאים מגבילים שאפשר להתנות בין בני הזוג. כל אחד יכול להבטיח לרעהו 'הרים וגבעות', מה יקרה לאחר הנישואין. בפועל, אין לכך כל סיכוי, וזה כמו צ'ק ללא כיסוי. ולא חלילה שהמבטיח ומתחייב הוא שקרן, ממש לא. באותו רגע בו הוא מקבל על עצמו, הוא בטוח שאכן יוכל לעמוד בכך. ומתחייב באמת גמורה. אולם, נסיבות החיים אינם מאפשרות לבצע התחייבות שנתקבלה, במידה מסוימת, בכפיה. לקראת הנישואין צריך כל אחד מבני הזוג להחליט, האם הוא מקבל את רעהו, כמו שהוא, גם אם לא ישתנה עד מאה ועשרים, או שאינו מקבלו, כי אם בתנאי. אם הוא מקבלו ללא התניה, הדרך סלולה להקמת בית טוב. אם מקבלו על תנאי, משמעותו, שיש לו ביקורת על בן זוגו.

ביקורת כזאת איננה מאפשרת חיים תקינים והיא מוקד לצרות ובעיות בחיי משפחה. עבורכם, זו כמובן אמירה על העבר, שהרי את כותבת שקיבלת את בעלך על תנאי. אבל גם כיום יש לאמירה כזו השלכה על חייכם, מפני שאת ההחלטה לקבל את בעלך, את יכולה לבצע גם כיום, למרות הקושי והמרירות אשר הצטברה בודאי במהלך שנות נישואיכם. אם תשכילי להבין שאין כל משמעות לתנאים הללו, דוקא החלטה כזאת תפתח פתח לחיים טובים ביניכם. הכיצד? כיום, את מייסרת את בעלך ובודאי מוכיחה אותו על כך שלא עמד בתנאים אשר הותנו ביניכם, והוא לא אמין וכו' וכו'. אם תרגישי לרגע, מה התחושה שאת נותנת לו בביקורת הנכונה והצודקת שאת מפנה כלפיו: הוא מרגיש מבויש, מבוזה, לא שווה הרבה. תאמרי, באמת, ראוי שכך ירגיש בעל שאינו עומד בהבטחתו. אכן, בימים הנוראים, בבי"ד של מעלה, אולי ידונו את בעלך על כך. אבל החתירה שלך היא, לייצב את ביתכם, ולא להביא את בעלך לדין. אם תנתחי את הרגשתו, תראי שדרישותייך בענין העישון והנהיגה הופכים אותך כאילו לאויב עבורו, חלילה. ומתוך הרגשה כזאת אין כל סיכוי שיסכים לחשוב לשנות את התנהלותו. אדרבא, הוא רק יתאמץ להחזיק בעמדתו, בטענה, שבשביל אשה התוקפת אותו, אין לו כל טעם לעשות מאמץ ולהשתנות. לכן, מבחינתך, נהגי בתבונה, והעבירי קו על ההבטחות מן העבר. קחי את נתוני ההווה, בעל מעשן ונוהג באופנוע, ועם שני הנתונים הללו, צאי לדרך חדשה לקראת העתיד. ברגע שתחדלי מהביקורת עליו, הוא לא יהיה לחוץ, ותוכלו שניכם לשוחח בנעימות על ההרגשה הלא נעימה שיש לך מהעישון ועל החרדה מהנסיעה באופנוע. אמרי לו במפורש שאין עוד תנאים, ואת מקבלת אותו כמו שהוא גם אם ימשיך כך. אבל כאשתו, את מרגישה זכות לבקש ממנו שתי בקשות. קחי בחשבון שגמילה מעישון היא תהליך ארוך, אבל רק כך יכנס בעלך לתהליך זה. ובענין החרדה מהנהיגה, סלקי מעצמך את האחריות לשלומו של בעלך. העבירי אליו את כל האחריות על מעשיו, וגם על החרדה שלך. כאשר הוא ידע שלמעשה אינך מתנגדת אליו בענין הנהיגה, וגם אם ימשיך בכך את מקבלת אותו, דוקא תהליך זה יגרום לו לקבל את האחריות על עצמו ועל משפחתו, לראות את הסכנות שבנסיעה לא זהירה בכלל ובאופנוע בפרט, ומתוך כך יש סיכוי טוב שהוא עצמו ירצה לשנות, כדי למנוע סכנה מעצמו, וכדי למנוע ממך חרדה מתמדת. 
אז מה עושים 
דואגים לרבנו 

לאור קריאת הרבנים גדולי הדור, נתכנס כולנו המוני בית ישראל בימים שבין כסה לעשור לעצרת תפילה לרפואת מו"ר הרב מרדכי אליהו שליט"א השוהה ביחידה לטיפול נמרץ מאז שביעי של פסח. העצרת תתקיים ביום ראשון, ו' בתשרי בשעה 19:00 ברחבת בית החולים שערי צדק. "ותשובה ותפילה וצדקה מעבירין את רוע הגזירה"
לפרטים נוספים: 02-9934328, tefila@harav.org
עננו אלוהי אברהם עננו

ערב התעלות ותשובה ומעמד הסליחות המרכזי שבמערת המכפלה, יתקיים בעז"ה ביום שני ז' תשרי תשס"ט בשעה 23:00 בהשתתפות: הרב דוב ליאור, הרב חיים דרוקמן, הרב שמואל אליהו, ורבנים נוספים
עשור לחרשה!  
היישוב חרשה שבמערב בנימין חוגג עשור להיווסדו, ומזמין את הציבור לשמוח עימו בהכנסת ספר תורה ושמחת בית השואבה, שיתקיימו אי"ה ביום א' כ' בתשרי, ה' דחול המועד סוכות, בין השעות 15:00-21:00 בחרשה. לפרטים: לאה 052-5666623
שלא להחמיץ את המצ(ו)ה
אם גם אתם מאלה שלפני פסח מחפשים ציוד לאפיית מצות ו... אין, אז הפעם זריזין מקדימין! מתארגנת קבוצה לרכישת ציוד איכותי לאפיית מצות. המעוניינים מוזמנים לפנות ל: 054-6713793

בזכות מצות ציצית
ארגון 'מזכים' קם על מנת לאפשר לכל חייל לקיים מצות ציצית בהידור ובשמחה. הארגון, שפיתח ציצית נוחה המותאמת לחיילים, שם לו למטרה לחלק ציציות לכל חייל החפץ בכך. ב"ה, נכון לעכשיו חולקו אלפי ציציות, כולל לחיילים רבים שזו להם הפעם הראשונה לקיים מצוה זו. הציבור נקרא לתרום לארגון, על מנת שיוכל להמשיך במפעל חשוב זה. לתרומות נא להתקשר ל: 052-7600404 או לשלוח למשפחת גוטליב רח' שאולזון 28 הר נוף ירושלים. 

"וכל המזכה את הרבים אין חטא בא על ידו".
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מצוה גדולה - שמואל הולשטיין
מצוות לא תעשה שלא לעשות מלאכה ביום הכפורים, שנאמר: "וכל מלאכה לא תעשו" (ויקרא כ"ג)

מצוות לא תעשה שלא לאכול ולשתות ביום הכיפורים, שנאמר: "כי כל הנפש אשר לא תעונה... ונכרתה" (ויקרא כ"ג)

סיפורה של מצוה

כמה אכזבות נחלו תושבי העיר מאותו עשיר. עשיר כקורח היה, עד שאמרו כי אם ירצה יוכל לרכוש את כל בתי העיר במשכורת של חודש אחד. עשירותו בלטה במיוחד על רקע עניותם של שאר יהודי העיר, שהיו עניים ודלים. צרכי העיר והקהל היו מרובים ביותר - אלמנות לכלכל, יתומים להשיא ועוד כהנה וכהנה. וכשהיה מושל העיר זקוק לכסף, באופן מידי נזקקו גם היהודים לכסף, אך שוב ושוב נחלו מפח נפש מעשיר זה, שלא מוכן היה לתת מכספו אף לא פרוטה אחת לצרכי מצוה. עשרות פעמים ניסו להשפיע עליו, שלחו אליו את טובי הרבנים שישכנעוהו אך הכל ללא הועיל. התנהגותו של העשיר גרמה לכך שעם הזמן נותר הוא בודד בקהילה, שכן אף אחד לא רצה את קרבתו של הקמצן. גם בבית הכנסת ישב העשיר לבדו, ללא שאיש מבין המתפללים יהיה מוכן לחלוק עימו את הספסל. בירכתי בית הכנסת היה מקומו, משום שלא היה מוכן לתרום לבית הכנסת עבור מקום מכובד אף לא רובל אחד. 

יום הכיפורים הגיע. העשיר יושב לבדו במקומו, עטוף בטליתו. קולו של החזן נשמע ברמה, כשלפתע נשמעה חבטה מכיוונו של האיש. אלו מבין הקהל שהפנו את ראשם ראו אותו מתיישב בכבדות. בלי הרבה חשק ניגש אחד מהם אליו ושאלו לשלומו. האיש ענה כי בדקות האחרונות תקף אותו צמא אדיר, וכי הוא חייב לשתות בדחיפות. המתפללים שהתקבצו ווידאו כי האיש זוכר באיזה יום עומדים הם, וכי הוא זוכר את האיסור שיש בשתיה ביום הקדוש הזה. אולם העשיר בשלו - הוא חש בצמא אדיר, וחושש הוא כי יגיע תיכף למצב של פיקוח נפש אם לא ישתה. משראו כך, פנו שני אנשים אל עבר מקומם של הדיינים בשאלה כיצד לנהוג. שני דיינים ניגשו אל העשיר ושאלו אותו למצבו. העשיר חזר שוב על דבריו כי חש הוא כי אם לא יישתה מיד עלול הוא לבוא למצב של פיקוח נפש. לאחר התלבטות הכריעו הדיינים כי ניתן להשקותו 'לשיעורין' - כפית מים כל זמן קצוב. מישהו רץ להביא כפית ומילאה מים עבור העשיר. העשיר גמע בשקיקה את טיפת המים שבכפית, אך זו רק הגבירה את הצמא. בקושי רב חיכה את פרק הזמן שיעבור עד שיקבל את טיפת המים הבאה. משזו הגיעה לפיו העשיר התאונן בפני מי שהיה מוכן לשמוע, כי מצבו רק הולך ומחמיר, וכי המים המועטים רק מצמיאים אותו יותר.

הדיינים שנקראו שוב למקום לא ידעו כיצד להכריע, ובלית ברירה החליטו לגשת למרא דאתרא, בעל ה'דברי חיים', הצדיק רבי חיים מצאנז, להפריע לו בתפילתו ולשאול אותו מה לעשות. הרב שמע בקשב את תיאור מצבו של העשיר ואת הנסיונות להחיותו בטיפות מים מועטות. לאחר שהרהר מעט בעניין, אמר כי יש לאפשר לעשיר לשתות ככל אשר יחפוץ, אך בתנאי אחד - תמורת כל כוס שישתה מחויב הוא לתת מחר מאה רובלים טבין ותקילין לטובת עניי העיר. אם יבחר שלא לתת את הכסף, אזי אין לו שום היתר לשתות שכן כנראה שמצבו לא חמור עד כדי כך. כששמע העשיר הקמצן את פסקו של הרב, נאנח בכבדות, קם, והמשיך את תפילתו עד למוצאי התענית בלא שום תלונה נוספת.













