משנכנס ניסן – עלילה חדשה?
"משנכנס ניסן, לבי מתחיל רועד. האם פּוגרום חדש? האם איזה נער חדש ייעלם פתאום? האם עלילה חדשה? האם באיזה מרתף או באיזה תנור של יהודי יימצא פתאום איזה חלל חדש, אחרי אשר הובא שמה? ריבונו של עולם! גם יהודי זה, היושב ומתגולל עתה באותו הכלא בקיוב, ישב בשנה שעברה בליל הסדר בביתו וחגג את חגו, ועל לבו לא עלה כי בשנה הבאה כעת חיה יאמר עליו כי אוכל-אדם הוא וזה שבתו יהיה בכלא... יושב אני ומסב על שולחני בליל החג ביד רמה, חוגג אני את חרותי ואת צאתי מן הגלות, נשען אני על צדי השמאלי לסימן חרות ופותח אני את הדלת לסימן חרות, ואולם מי יודע אם לא בעד הדלת הפתוחה הזאת ייכנס אלי פתאום איזה שוטר עם בני לווייתו וביקש בעלייתי ובמרתפי ובתנורי ומתחת לתקרה ומצא את אשר יבקש. מי ימנה עתה את מספר היהודים אשר הובלו ככה מן הסדר אל הכלא? מי יודע עוד את מספר הקרבנות אשר דרש ממנו חגנו זה?"
כה כתב דוד פרישמן, הסופר והמבקר האנטי-ציוני חד הלשון, במחשבה נוגה על החירות של ליל הסדר (אותיות פורחות, ורשה תרנ"ג). אך בעוד אצל פרישמן הקשר הוא מקרי, נסיבתי, הרב יהודה חי אלקלעי, מבשר הציונות הדגול, סבר שהתזמון של עלילות הדם לחג הפסח איננו מקרי, ולאו דווקא בשל הסמיכות לחג הפסחא, בו לפי המסורת הנוצרית קם משיחם לתחיה (בי"ז בניסן, לאחר שהסב לסדר, נשפט ונצלב, נקבר וקם). כך הסביר הרב אלקלעי בחיבורו מנחת יהודה:
"ולכן נהפך החלב לדם, ועל כן באה אלינו עלילת דם בעוונותינו הרבים, אף כי כל העולם יודעים שהיא עלילת שקר, אבל כיון שבפסח נידון על התבואה, דהיינו השפע, ועונותינו מנעו הטוב ממנו, ונהפך החלב לדם, ובמקום החלב ודבש, טובה וברכה שהיינו יונקים בארצנו בחג הקדוש הזה, אנו יונקים דם והריגה וגזרות רעות בארצות העמים בעוונותינו הרבים. ואפשר שחכמי האומות היו יודעים מזה, והיו אומרים דרך שחוק ולעג, ודלת העם היו מבינים הדבר כפשוטו, שאנו צריכין דם לפסח, ונשאר בפיהם דוד אחר דוד, והנכון שהקב"ה השניא לגוים כדי שנרגיש בחסרוננו".
כלומר, דווקא החג בו היינו אמורים לחגוג את החיבור העמוק שלנו לארץ, החג בו מניפים את ראשית התבואה, הפך לפסטיבל של שנאת ישראל ותאוות דם, בכדי לזרזנו להשתוקק לארצנו. דבריו נתלים במקור קדום יותר, דברי ר' יצחק אברבנאל בספרו משמיע ישועה. בספר זה מתייחס ר"י אברבנאל לדברי הנביא יחזקאל (לו, יג-טו):
"כֹּ֤ה אָמַר֙ אֲ-דֹנָ֣י ה' יַ֚עַן אֹמְרִ֣ים לָכֶ֔ם אֹכֶ֥לֶת אָדָ֖ם אָ֑תְּ וּמְשַׁכֶּ֥לֶת גּוֹיַ֖יִךְ הָיִֽית. לָכֵ֗ן אָדָם֙ לֹא־תֹ֣אכְלִי ע֔וֹד וְגוֹיַ֖יִךְ לֹ֣א תְשַׁכְּלִי ע֑וֹד נְאֻ֖ם אֲ-דֹנָ֥י ה'. וְלֹא־אַשְׁמִ֨יעַ אֵלַ֤יִךְ עוֹד֙ כְּלִמַּ֣ת הַגּוֹיִ֔ם וְחֶרְפַּ֥ת עַמִּ֖ים לֹ֣א תִשְׂאִי־ע֑וֹד וְגוֹיַ֙יִךְ֙ לֹא־ תַכְשִׁ֣לִי ע֔וֹד נְאֻ֖ם אֲ-דֹנָ֥י ה'".
על דברים אלה הוא מסביר (מבשר טוב החמישי, נבואה ד'):
"שנאמרה לפי דעתי (נבואה זו) על הגלות הזה בין בני אדום, שמוציאים דיבה על בני ישראל שהורגים את ילדיהם כדי לאכול מדמם בחג הפסח, והיה זה סיבה לחורבנות והריגות עצומות באומתנו, ינקום ה' נקמתנו. על כן הבטיח הנביא שלא תהיה לנו הכלימה הזאת עוד... שלא יאמרו עליך כן, וגוייך כלומר הגוים אשר אתם בקרבם לא תכשלי עוד... שלא אשמיע עליך עוד כלימת הגוים וחרפת עמים שאומרים עליך זה".
מסתבר שאומות העולם טרם שמעו על פרשנותו של האברבנאל, מאחר שעלילות דם פושטות ולובשות צורה גם בימינו, וקשה לעקור את התאווה הזו מליבם של חלק מהאומות, שלא השכילו להעריך את התרומה החיובית שיש לעמנו, והתמקדו בנסיונות למצוא (ובעיקר להמציא) תרומות שליליות. לוואי שתגיע העת בו אפשר יהיה להתרומם מעל כזבי האנטישמיות, ולהאיר את אורו של עם ישראל בארצו לעולם כולו.
מגזין פעמונים
על כלי, על הכלה ועל כלכלה 

הרב יגאל שנדורפי ראש ישיבת 'ישועת מרדכי' נחליאל, אוהד 'פעמונים'
בתהילים כתוב 'השלך על ה' יהבך והוא יכלכלך', ה' מכין עבורך 'כלי' שיסייע לך,  והכלי הזה הוא כלכלי – "יכלכלך".

בפתיחתו של ליל הסדר אנו מכריזים, 'כָּל דִכְפִין יֵיתֵי וְיֵיכֹל, כָּל דִצְרִיךְ יֵיתֵי וְיִפְסַח'. 

כשאנו בעצמנו מכלכלים חיים של אחרים, בעזרת חסד, אנו שותפים למעשה אלוקים של כלכול, ושותפים במעלתו הרמה של ליל הסדר - לגאול אחר משיעבודו ומקשייו.

אלפי משפחות מצפות לשמוע את ההכרזה הזו של 'כל דצריך ייתי ויאכל'; הן כבר צריכות; אנחנו כבר מכריזים; כעת צריכה ההצטרכות שלהן וההכרזה שלנו לחבור יחד לכלל מעשה.

ארגון פעמונים, כשמו כן הוא. הוא מאזין כל השנה לפעימות הלב של אלפי המשפחות שרוצות לחוש את הנשגב, את השמחה, את רוח החג, את שמחת החג ואורו. הן רוצות גם לחוש ולא רק 'לראות' את עצמן כאילו יצאו ממצרים.

אבל הן לא יכולות. מסך של דמעות מפריע לעיניהן לראות.

רבי ישראל מהוסיאטין, אוהב ישראל הגדול שכל כולו היה חטיבה אחת של ציונות, אהבת ישראל ואהבת ארץ ישראל, חבש בליל הסדר את משקפיו של סבו הגדול, שניבא את קום המדינה מאה שנה לפני הקמתה, רבי ישראל מרוז'ין, באומרו, כתוב: חייב אדם לראות את עצמו כאילו הוא יצא ממצרים, ואני רוצה לראות במשקפיים שבהם ראה הסבא!

המשפחות הללו רוצות לראות את יציאת מצרים כמו שאבותיהן ואבות אבותיהן ראו ממצרים ועד הנה. אבל הן לא יכולות. כי חומה מבדילה ביניהן לבין הנשגב.

עלינו להבין שכשאנו מכלכלים את העני; כשאנו 'מכילים' אותו; אנו בונים כלי למשהו שהוא נשגב מאיתנו וממעשינו-גופו גם יחד: זהו כלי למפגש עם רבונו-של-עולם אשר לא יכילהו כל רעיון, אבל, מלמד בעל התניא, הוא 'נתפס' כביכול כשעוסקים במצוות, ובפרט, מדגיש התניא, במצוות הצדקה שהיא היא הנקראת בירושלמי מצווה סתם, והיא היא הכלי הגדול להשראת שכינה, למפגש עם רבש"ע.

זהו המבט הנכון על צדקה, על קמחא דפסחא. כלי, מסד, לאור שיביא איתו פסח  של תחושת שחרור וגאולה. 

מפגש עם הרוח השורה על החג, רוחה של כנסת ישראל הנגאלת, רוחה של השכינה.

כך לימד הרב צבי יהודה (מובא ב'מדרכי רבינו' להרב אבינר, ביטאון 'עיטורי ירושלים' תשנ"א), איננו מביטים 'רק' על המצווה אלא רואים בה את המגמה, מגמת הקודש של המפגש: פעם, תלמיד התבטא לפני הרב צבי יהודה, 'ענייננו הוא לקיים תורה ומצוות'. ענה לו הרב – 'לא! ענייננו הוא להיפגש עם ריבונו-של-עולם'. שואל הרב אבינר: לכאורה, הרי זה היינו-הך? כאשר אתה מקיים מצווה, ממילא אתה, הרי, נפגש, כביכול, עם המצווה, עם מי שציווה על המצווה? אלא, התשובה לכך היא שעלינו להביט נכוחה: השאלה היא מה המגמה, מה מעמידים מול העיניים. עלינו להתמקד בלהכיל את העובדה הנשגבה שכשאנו מכלכלים את העני אנו עושים כלי למפגש עם רבש"ע.

השנה, כשנתרום למצוות 'קמחא דפסחא', זו לא תהיה מצוות צדקה בלבד, זה יהיה "להיפגש עם הריבונו של עולם" ממש.

חג פסח כשר ושמח לנו ולכל בית ישראל.
כל טיפה וטיפה, וכל קרן שמש אביבית חזקים ונצחיים יותר מכל פתק, תהא האות אשר כתובה בו אשר תהא
חֹדֶשׁ הָאָבִיב
אבי רט

תחזית מזג האוויר מופיעה בדרך כלל בסוף מהדורות החדשות, כביכול לאחר כל הדברים החשובים באמת- הפוליטיקה, הביטחון, הכלכלה, התרבות והספורט. רק בסוף בסוף מזכירים גם את מזג האוויר.

האמת היא, שבמציאות חיים טבעית ונורמאלית היינו צריכים מהדורת חדשות אולי פעם אחת ביום, וגם בפעם הזו לפתוח אותה עם מזג האוויר.

מזג האוויר איננו רק מה הטמפרטורה, כיוון הרוחות וגובה הגלים. מזג האוויר זה שיעור גדול באמונה, ושיעור גדול לנשמה ולאישיות האדם.

נכון לכולנו בראש חודש ניסן, חודש האביב במיוחד השנה, לאוורר לא רק את החדרים אלא גם את הנפש ומרחבי הלב.

החזאים אמרו את שלהם, והקב"ה אמר את שלו. הם אמרו שחונה והוא אמר גשומה. מראה הנחלים הגועשים והמים השוצפים ממלא לא רק את מאגרי המים במים חיים, ואת הכינרת במטרים נוספים של גובה ומפלס, אלא ממלא גם את הלבבות בכמויות אדירות של אמונה. הוא אמר ויהי. הוא ציווה ויעמוד.

את הפסוקים בספר דברים- 'כִּי הָאָרֶץ אֲשֶׁר אַתָּה בָא שָׁמָּה לְרִשְׁתָּהּ לֹא כְאֶרֶץ מִצְרַיִם הִוא אֲשֶׁר יְצָאתֶם מִשָּׁם אֲשֶׁר תִּזְרַע אֶת זַרְעֲךָ וְהִשְׁקִיתָ בְרַגְלְךָ כְּגַן הַיָּרָק. וְהָאָרֶץ אֲשֶׁר אַתֶּם עֹבְרִים שָׁמָּה לְרִשְׁתָּהּ אֶרֶץ הָרִים וּבְקָעֹת לִמְטַר הַשָּׁמַיִם תִּשְׁתֶּה מָּיִם'- פירשו חז"ל  שזו גדולתה של ארץ ישראל. אומנם אין בה נילוס שנותן את מימיו תדיר וללא צורך בתפילות, אך בדיוק בגלל זה שאין בה צורך בתפילות- גם אין ליושביה קשר ישיר עם הקב"ה. דווקא מצוקת המים בארץ ישראל היא זו היוצרת את הזיקה ואת הצורך בתפילה יום יומית לכל טיפה וטיפה של מים. זו סגולתה של הארץ שלנו – 'אֶרֶץ אֲשֶׁר ה' אֱלֹקיךָ דֹּרֵשׁ אֹתָהּ תָּמִיד עֵינֵי ה' אֱלֹקיךָ בָּהּ מֵרֵשִׁית הַשָּׁנָה וְעַד אַחֲרִית שָׁנָה'.
ברגעי ייאוש ומשבר- פרטיים ולאומיים, כדאי לעצור לרגע ולהתבונן בכינרת, בנחלים ובמפלים ולשאוב משם מים חיים של אמונה.

לא בכדי נבחר האביב לעונת השנה בה ייגאלו ישראל ממצרים- 'הַיּוֹם אַתֶּם יֹצְאִים בְּחֹדֶשׁ הָאָבִיב'. מזג האוויר משפיע על הנשמה. מזג אוויר קודר ואפור לא מאפשר לנשמה לחוש את מלוא עוצמת החירות והגאולה. עם ישראל יעבר את השנה אחת לכמה שנים רק כדי לסנכרן בין מזג האוויר לאירוע. חירות ואביב חד הם. רק כך הנשמה היהודית הפרטית והלאומית תהיה שלימה וראויה לחוות את החוויה בשלמותה.

כמה יפים ומתוקים הם דבריו של רש"י על חודש האביב-" בחדש האביב- וכי לא היינו יודעין באיזה חדש יצאו ? אלא כך אמר להם, ראו חסד שגמלכם, שהוציא אתכם בחודש שהוא כשר לצאת. לא חמה, ולא צינה, ולא גשמים, וכן הוא אומר 'מוציא אסירים בכושרות' - חודש שהוא כשר לצאת". החודש כשר והנשמה כשרה לספוג ולהפנים את חווית החירות במלוא עוזה תפארתה, הדרה ועוצמתה.

הספורנו יוסיף קומה נוספת לעניין האביב ויאמר שעת האביב זה תיקון גדול לקלקול המבול: "...כי קודם המבול היה מהלך השמש תמיד בקו משוה היום ובזה היה אז תמיד עת האביב, ובו היה תיקון כללי ליסודות ולצמחים ולבעלי חיים ולאורך ימיהם. ואמר שיהיה זה כל ימי הארץ עד אשר יתקן הא-ל יתברך את הקלקול שנעשה בה במבול כאומרו הארץ החדשה אשר אני עושה...".

כשתחלוף תרועת הבחירות, שלצערנו העכירה את צלילות האוויר והאביב, נישא עיננו אל השמיים ומאגרי המים, ואל האביב במלוא תפארתו, ומשם נשאב את כוחות החיים והאמונה. כל טיפה וטיפה, וכל קרן שמש אביבית חזקים ונצחיים יותר מכל פתק, תהא האות אשר כתובה בו אשר תהא. 
חודש האביב, הוא חודש האמונה והידיעה שמזג האוויר חשוב יותר מהחדשות.

ליל הסדר הוא בעיקרו 'קיום' של מצוות זכירת יציאת מצרים וחווייתה מחדש, קבלת עול מלכות שמים ולימוד תורה בצוותא
היסטוריה, לא ארכיאולוגיה / הרב אביעד הכנן
הרבנית סוניה דיסקין, "הרבנית מבריסק", הייתה אחת הדמויות המיוחדות בירושלים של המאה הי"ט. "זאת היתה אישה", כתב עליה אליעזר בן יהודה, ש"לוּ הייתה בעולם אחר, על שדה פעולה יותר גדול, כי אז פעלה פעולה עצומה על דברי הימים" (הדברים מצוטטים בפרק שהקדיש לה חיים באר בספרו "קשר לאחד"). לצד מעורבותה בענייני הציבור, ידועה הייתה הרבנית בהקפדתה היתירה על קיום מצוות ביעור חמץ. מסורת ירושלמית עתיקה מספרת כי בסמוך לחג הפסח גרבה פוזמקאות לבנים לרגלי החתול שבביתה, כדי שלא יעביר ח"ו חמץ ממקום למקום. משגבר עליו פעם כעסו לנוכח חומרות יתירות אלה, אמר לה אישהּ: "את בעצמך חמץ!". הרבנית לא התרגשה, והשיבה לו כגמולו ועל אתר: "אכן, הצדק עמך. לכן כבר מכר אותי אבי לגוי...". 
מגפת ה"חמציטיס" החלה מתפשטת שוב בארצנו. אכן, לצד קיום מצוות ביעור חמץ, שבני ישראל מחמירים ומהדרים בה, ראוי ליתן את הדעת לא רק ל"סור מרע" אלא גם ל"עשה טוב", למצוות ה'חיוביות' של חג הפסח ובראשן מצוות ה"סיפור" ביציאת מצרים, אכילת מצה ומרור, שירת ההלל ושמחת החג. 
אחד היה "הרב", הגרי"ד סולוביצ'יק מבוסטון, שמיזג באישיותו את "איש ההלכה" ו"איש האמונה". בימים אלה הופיעה המהדורה העברית של "הגדת הרב" (בעריכת הרב מנחם דב גנק, הוצאת "מגיד"), שבכל אחד מעמודיה ניתן למצוא חידושים מקוריים, בהלכה ובהגדה. הדברים נלקטו מדברים שבכתב שהתפרסמו בבמות שונות ומדברים על פה שהורה "הרב" לתלמידיו. 
לדידו של "הרב", ליל הסדר הוא בעיקרו 'קיום' של מצוות זכירת יציאת מצרים וחווייתה מחדש, קבלת עול מלכות שמים ולימוד תורה בצוותא. 
"בכל דור ודור חייב אדם להראות את עצמו (כנוסח הרמב"ם) כאילו הוא יצא ממצרים". לא מדובר בארכיאולוגיה, העלאת מוצגי עבר שנעלמו ואינם חיים עוד, שאין להם דבר עם ההווה, אלא ב"סיפור" חי, של היסטוריה הנחווית מחדש, מקרינה על ההווה ופניה צופות פני עתיד.  זכירת יציאת מצרים שביטויה הוא לא רק בדיבור, אלא גם במעשה, בחוויה מחודשת ומעמיקה של חירות והלל, שבח והודאה. 
חירות זו מוצאת את ביטויה באופנים שונים. כך, למשל, כבר בפתיחת הסדר ב"קדש", הברכה על קידוש הזמן, שמבטאת את חירותו של בן החורין. "באמירת הקידוש אנו מקדשים את הזמן ומעניקים לו יצירתיות ומשמעות. זה הדבר הראשון שאנו עושים כאנשים בני חורין בליל הסדר".  
בשונה מהעבד, שזמנו נשלט בידי אדוניו, בן חורין שולט על זמנו. מכאן, מגיע "הרב", כדרכו, להבחנה הלמדנית שבעניין פטור עבד ואישה ממצוות עשה שהזמן גרמן. על אף שבמישור התוצאה שניהם פטורים מקיומן, כל אחד מסיבותיו שלו, מהות הפטור שונה לחלוטין. 
העבד מופקע לחלוטין משליטה על הזמן. לפיכך, אפילו ביקש לקיים מצוות עשה שהזמן גרמא ולברך עליה אינו יכול לעשות כן. לא כן אישה. על אף פטורה, היה ורצתה לקיים את המצווה, המעשה שלה זהה לזה של הגבר ולפיכך היא גם מברכת עליה. 
ביטוי נוסף לחירות הוא מעשה ההסבה. "העבד", כותב הגרי"ד, "חי בפחד מתמיד. הוא פוחד לא רק ממי שחזק ממנו אלא ממי שסמכותו עליו. הוא פוחד לסתור מישהו אחר, להרגיז אפילו אדם זר. הפחד עשוי להיות בלתי מוצדק, אך הוא הכוח המניע את חייו". 
ההסבה מסמלת את שחרורו של בן החורין מכל אלה. היא מבטאת נינוחות מוחלטת, שחרור ממתח, השלכת האזיקים הפיזיים והנפשיים. "ההסבה היא היפוכה של העמידה הזקופה. עמידתו הזקופה של החייל מבטאת את צייתנותו. ההסבה מצביעה על סירוב לציית לפקודות, על עמידה אמיצה ומשוחררת". 
לפיכך קבעו חכמים ש"אפילו עני שבישראל לא יאכל עד שיסב". בליל הסדר משתחרר כל אדם מישראל – אפילו 'עני' הוא, בחומר או ברוח - מכבליו, שמח על גאולתו ממצרים וחווה מחדש את החוויה המופלאה של שירת ההלל ולימוד התורה המשותף.   
פרשיות אמנות / על הקשר בין יצירות אמנות עכשוויות ובין פרשות השבוע
אפרת גורן אדריכלית ויוצרת, תל אביב.
----------------------------------------------------------------------------------------------------------

שיישאר בינינו
היצירה 'רגשות וירטואליים' בפרשת תזריע  
.....................................................
מגוון של מפגשים בין אנשים מרכיב את חיי היומיום. אוסף האינטראקציות שמתרחשות בתווך הזה שבינינו לובש צורה וצבע בתערוכה 'בינינו' המוצגת כעת במוזיאון ישראל. היצירות המוצגות בה מעוררות את הצופים לחשוב על הקשרים שנוצרים בין אנשים ועל התמורות שחלו בהם עם השימוש הגובר בפלאפונים ובמסכים.
כמו הדמות ביצירתו של עיסאם דראושה האוחזת בידיה נייר המסתיר את פניה, עליו מצוירים פניו של סמיילי מחייך. נראה כאילו היא מטיחה בהפגנתיות בצופה התמים את פני הסמיילי - שצוייר ברישול ונוטף דמעות של צבע - ומעמידה בסימן שאלה את מידת הכנות של האדם שמאחורי ה'מסיכה' ואת מידת ההתאמה שבין הרגש האמיתי שלו ובין הסמיילי. כמו הרגשות שעשויים להסתתר מאחורי סמיילי מחייך- כך גם המעשים, שיכולים להסתתר מאחורי תדמית שאדם מייצר לעצמו מעבר למסך. מציאות כזו לא התאפשרה בתקופת המקרא כאשר אדם לקה בצרעת. הפרשה, שמתארת את הצבעים והצורות שלבש נגע הצרעת, אינה מספרת במפורש על הסיבה שבגינה הוא מופיע, אך במקום אחר מסופר על מרים הנביאה שלקתה בצרעת לאחר שדיברה לשון הרע על אחיה, משה, ומכך לומדים שהצרעת היא תוצאה של דיבור רע על אדם אחר. 
פצעי הצרעת שהופיעו על העור שיקפו החוצה את המעשה הפנימי של האדם והוא התנוסס עליו לראווה לעיני כל, אך הבושה הגדולה קיבלה פרופורציה ונראה שהיה בכך דבר שבשגרה. אנשים מכל המעמדות לקו בה, יצאו מן המחנה לכמה ימים בפשטות וחזרו אליו לאחר שנטהרו.
הצרעת נראית אולי כנגע לא נעים, אך היא מאפשרת לאדם להיות אותנטי ואמיתי ולא להשקיע אנרגיה מיותרת בלכסות את פשעיו, היא מייתרת את הצורך לעטות מסיכות פיקטיביות של יופי ושלמות, כפי שעושה הדמות בציורו של דראושה, ומכריחה את האדם להיות כן, לקחת פסק זמן מהחברה ולהשאיר את הפלאפון בבית. בסטטוס: מצורע.
............
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כדי שהיהירות והגאווה לא יוציאו את האדם מדעתו, ציווה הקב"ה על האדם לנוח ביום השביעי
היולדת והמילה
שלמה בקיש 
יו"ר הנהלת עמותת ליפשיץ וחבר ועדת הניהול בעולם שלם
 
רבים המפרשים הדנים בשאלה מדוע האשה היולדת הנוטלת חלק חשוב וחיוני בבניינו של עולם, נטמאת בעת המצוה, בזמן הלידה.
המפרשים שואלים גם, מדוע ראתה התורה לנכון לציין במקום זה דוקא את מצוות המילה? הרי מצוה זו ניתנה לנו עוד בספר בראשית. אם כך, מהי הזיקה בין היולדת למצוות מילה זולת הסמיכות העניינית בין זמן הלידה לבין זמן המילה?
חז"ל לומדים מן הפסוק "וביום השמיני ימול בשר עורלתו", ללמדך שמילה דוחה שבת. החזרה על מצוות מילה נועדה להדגיש, בניגוד לנאמר לאברהם אבינו לפני מתן תורה, שמצוות מילה דוחה שבת.
מצוות תפילין, שבת ומילה הינן אותות. בתפילין נאמר "והיו לאות על ידכה ולטוטפות בין עיניך", בשבת נאמר "אות היא ביני וביניכם", ובמילה נאמר "והיה לאות ברית ביני וביניכם". כשיש התנגשות בין שתי אותות נוהגים לפי אות אחת. אות השבת דוחה את אות התפילין ולכן אין אנו מניחים תפילין בשבת. אות המילה דוחה את אות השבת ולכן אנו עושים מילה בשבת. מדוע שבת דוחה תפילין ואינה דוחה מילה? התשובה טמונה בהבנת טעמי שלוש המצוות. המקיים את השבת מעיד על עצמו שהוא מאמין שהקב"ה בורא עולם ומנהיגו. המקיים את מצוות התפילין מכריז על עצמו שהוא משעבד את מוחו וידיו לקב"ה. האמונה בא-ל כבורא עולם וכמנהיגו חזקה וחיונית יותר מקיום מצוה אחת מתוך תרי"ג המצוות ולכן השבת דוחה את מצוות התפילין, כמו שהיא דוחה את בניית המשכן.
מצוות המילה משמשת כהוכחה לעבדותו של היהודי לקב"ה. המילה מצד אחד משמשת כסימן לשייכות לעם ה', ומצד שני, כאמצעי המבדיל אותנו מבין הגויים. המילה משמשת כאות וסימן בגופו של האדם, המוכיח שהאדם משעבד את עצמו לקב"ה, ובגלל חשיבותה היא דוחה את השבת. ההתבטלות בפני ה' על ידי קיום המילה כוללת ומקיפה את האמונה שה' בורא עולם ומנהיגו. בלשון ציורית ניתן לומר שמצוות תפילין היא תת-קבוצה של מצוות השבת ומצוות השבת היא תת-קבוצה של מצוות המילה.
מצוות השבת נועדה בין השאר לומר לאדם שלמרות שהאדם שותף חשוב בבניינו של העולם, כמו שהתורה מצוה אותנו בבראשית "ומלאו את הארץ וכבשוה", מחובתנו להפסיק את כל מלאכתו ביום השביעי. ביטול המלאכה ביום השביעי הינו מסר לאדם, שהעולם יכול להמשיך ולהתקיים גם בלי האדם העובד והיוצר. כדי שהיהירות והגאווה לא יוציאו את האדם מדעתו, ציווה הקב"ה על האדם לנוח ביום השביעי.
האשה היולדת היא שותפה משמעותית ביצירתו של הולד. כמו שהאדם נדרש לבנין הארץ במצוה "ומלאו את הארץ וכבשוה", כך האשה נדרשת למצוות פריה ורביה. כמו שהאדם נדרש לנוח ביום השביעי כדי להמעיט בשליטתו ביקום, כך הקב"ה ציווה על האשה להיות טמאה לאחר הלידה לבל תחשוב שהואיל והיא שותפה ביצירתו של הולד בלעדיה אין היקום יכול להתקיים. אמנם היא ממלאת תפקיד חשוב בלידתו של האדם, אך הטומאה עוזרת לה לדעת מה מקומה ומה חלקה המדויק ביצירתו של התינוק הנולד.
המילה נועדה לשמש כסימן להשתעבדותו של האדם לה'. הטומאה של האשה היולדת מוכיחה שהאשה אכן מרגישה עצמו משעובדת לה'. החוט המקשר בין שני הדברים, הוא זה המבליט את הייעוד של מצות המילה וטומאת האשה, והיא הסיבה לסמיכות של שתי הפרשות.
שלושת האותות: מילה, שבת ותפילין ייחודיות הן לעם ישראל, עליהן חינכו והתמידו אבותינו ואבות אבותינו בקיומן מתוך אמונה ומסירות נפש.
עלינו, מחנכי הדור באשר הם, להעצים את משמעות האותות לתלמידנו.
אנו חברי עמותת מכללת ליפשיץ התחברנו אל מיזם "עולם שלם" מבית ראשית ירושלים, מיזם המנגיש את ערכי היהדות לילדי ישראל בתפוצות דרך העלאת ירושלים עיר קודשנו על ראש שמחתנו. 
תינוק חדש מביא עמו הרבה שמחה לבית, אבל התקופה שלאחר הלידה היא מאתגרת ורבת התמודדויות לקשר הזוגי
זוגיות לאחר הלידה  

הסברים שונים ניתנו על ידי חז"ל אודות זמנה של המילה ביום השמיני.  יש שתלו זאת במוכנותו של התינוק וכך נאמר במדרש (דברים רבה ו, א): "ולמה התינוק נימול לשמונה ימים? שנתן הקב"ה רחמים עליו להמתין לו עד שיהא בו כוחו." הרמב"ם כרופא אימץ הסבר זה וכתב: "כדי שיתחזקו כוחות הילד" (מורה נבוכים ח"ב, מט). הסבר זה נתמך על ידי  המחקר המודרני, שמצא סמך רפואי לחיזוק כוחותיו של הילוד ביום השמיני. מיד לאחר הלידה יש לילוד מספיק גורמי קרישה, שמועברים אליו מן האם. גורמים אלה מתפרקים מהר עד שלושה ימים, ויש צורך ביצירה עצמית של גורמי קרישה, אשר מבוצעת בכבד. דא עקא הכבד של הילוד אינו בשל, ולכן בגיל 5-3 ימים כל תינוק, אפילו בריא, סובל ממצב של חוסר בגורמיי קרישה, ולכן מסוכן לערוך ברית באלו הימים. החל מהיום השישי מתחילים להיווצר גורמי קרישה עצמוניים בכבד של הילוד, וכך הוא מגיע ליום השמיני מוכן מבחינה זו. 
הסבר מכיוון אחר לברית ביום השמיני ניתן בבית מדרשו של רשב"י. ההסבר בנוי על סמיכות הפסוקים שבין טומאת לידה ומילה. התורה פותחת בקביעה, שאשה יולדת טמאה שבעה ימים. לכאורה היינו מצפים שייכתב שביום השמיני היולדת תיטהר, אך במקום זאת התורה עוברת ומתמקדת ברך הנולד, שביום השמיני ייכנס בבריתו של אברהם אבינו – "וביום השמיני ימול בשר ערלתו". רשב"י סבר, שסדר הפסוקים מלמד, שקיימת זיקה בין טומאת האשה למילת הבן. וכך מובא בסוגיה (נידה לא ע"ב) : 

"שאלו התלמידים את רבי שמעון בן יוחאי: ומפני מה אמרה תורה מילה לשמונה? שלא יהיו כולם שמחים ואביו ואמו עצבים". 

ומסביר רש"י: " שאוכלין ושותין בסעודה ואביו ואמו עצבים שאסורין בתשמיש". לדעת רשב"י, קבעה התורה את הברית ביום השמיני על מנת שהאישה היולדת תהיה טהורה ותוכל לשמוח עם בעלה בהיתר" (כיום אשה אינה מותרת לבעלה ביום השמיני). כלומר, המילה מתרחשת ביום השמיני לא  מפאת בשלותו של התינוק לעבור את תהליך המילה אלא על מנת לאפשר להורים להיות מותרים זה לזו בשעת הברית, שהיא עת של שמחה.  סמיכות הפסוקים שבין טומאת היולדת למילה יצרה שיטה מרחיקת לכת בבית מדרשו של רב אסי (שבת קלה ע"א). לדעתו, מילה לתינוק ביום השמיני מותנית בלידה שמחמתה  היולדת נטמאה. אולם, כאשר האם אינה טמאה בלדתה, כגון שילדה בניתוח קיסרי, יש למול מידית. שיטתו נדחתה וכל הזכרים נימולים לשמונה ימים. אולם גם שיטתו של רשב"י תמוהה, שכן התורה מדריכה ומחנכת אותנו לאיפוק. מדוע אם כן, התורה מתחשבת בכך שהאשה אסורה על בעלה ודוחה את הברית ליום השמיני על מנת ששמחתם של ההורים תהיה שלמה?! 

נראה שרבי שמעון בן יוחאי ביקש לחשוף בפנינו את הקושי של הורים לאחר לידה. תינוק חדש מביא עמו הרבה שמחה לבית, אבל התקופה שלאחר הלידה היא מאתגרת ורבת התמודדויות לקשר הזוגי. בתקופה זו מתערער שיווי המשקל  שהיה בין בני הזוג ונדרשת היערכות מחודשת והסתגלות למצב חדש. הגבר והאישה צריכים לוותר על הבלעדיות שהייתה להם אצל בן הזוג לטובת שותף נוסף. אנרגיה שהוקדשה קודם לכן לבן הזוג,  מופנית עכשיו לתינוק, מה שעלול לעורר תחושות נטישה אצל שני בני הזוג. מבלי שהתכוונו לכך, בני הזוג חווים כל אחד בנפרד תחושות של תסכול ובדידות. האתגר הראשון של ההורים לאחר הלידה היא ברית המילה, הם השושבינים של השמחה ולשיטתו של רשב"י נדחתה הברית ליום השמיני מתוך הבנה, שנכון להעניק להורים את התנאים הטובים ביותר להיות שמחים ולהרגיש ביחד עם עצמם ועם הרך הנימול, זו תהיה פתיחה חגיגית שתהיה מקור השראה מכאן ולהבא. 
אברהם אבינו נצטווה על המילה כאדם בוגר ובחר בה. הדורות אחריו עוברים מלידתם חניכה לתוך האמונה שגילה אברהם
מדוע לא יצא הוולד מהול?

המילה היא מצווה בסיסית ומכוננת זהות, וגם מצווה המעלה שאלות. גזרות שמד אסרו על המילה, הן מצד היוונים (או ההלנים) והן מצד ממשיכיהם התרבותיים -הרומאים, שהמילה סתרה את תפיסתם בנוגע לשלמות גוף האדם. מדרש תנחומא לפרשת תזריע (פיסקה ה) מביא ויכוח בין ר' עקיבא לבין טורנסרופוס, נציב יהודה האחראי על הגזרות שקדמו למרד בר-כוכבא, ובו ניתן ללמוד הן על שורשי ההתנגדות הרומאית למילה, ובעיקר – על תפיסת מקומה וחשיבותה של המילה.
"מעשה ששאל טורנוסרופוס הרשע את רבי עקיבא: איזו מעשים נאים, של הקדוש ברוך הוא או של בשר ודם? אמר לו: של בשר ודם נאים [...] אמר לו: למה אתם מולין? אמר לו: אני הייתי יודע שעל דבר זה אתה שואלני, ולכך הקדמתי ואמרתי לך, שמעשה בני אדם נאים משל הקדוש ברוך הוא.
הביא לו רבי עקיבא שיבולים וגלסקאות. אמר לו: אלו מעשה הקדוש ברוך הוא, ואלו מעשה ידי אדם. אמר לו: אין אלו נאים יותר מן השיבולים?! אמר לו טורנוסרופוס: אם הוא חפץ במילה, למה אינו יוצא הולד מהול ממעי אמו? אמר לו רבי עקיבא: ולמה שוררו [חבל הטבור] יוצא עמו והוא תלוי בבטנו ואמו חותכו? ומה שאתה אומר למה אינו יוצא מהול, לפי שלא נתן הקדוש ברוך הוא את המצוות לישראל, אלא לצרף אותם בהם".
הנחתו של טורנוסרופס היא כי אדם דתי וודאי יציג את מעשי האדם כנחותים לעומת מעשיו של הבורא, וממילא, יש להסיק מכך שאל לו לאדם לפגוע בבריאה המושלמת של היצור האנושי, ולקלקלה באמצעות פעולה כירורגית. אלא שרבי עקיבא מבין מיד לאן חותרת שאלתו של טורנוסרופוס, ותשובתו: מעשי אדם נאים משל הקב"ה. הדוגמה שמביא לכך ר"ע, היא מתחום המהפכה החקלאית: יכולתו של האדם להפיק לחם מגרגרי החיטה, היא מהפכה תרבותית מרחיקת לכת, המשפיעה על אורחות חייו בכל תחום כמעט, מאז ועד היום. טורנוסרופוס מנסה כיוון נוסף, ותוהה מדוע בהינתן שהמצב של הנימול ראוי וטוב יותר מן המצב הטבעי, לא דאג לכך הקב"ה כבר בבריאה.
בתשובה לכך מצביע ר"ע על העובדה שהאדם מבצע פעולה כירורגית כבר ברגע יציאת הוולד: כריתת חבל הטבור היא הכרחית לעצם חייו של העובר ולא יעלה על הדעת לוותר עליה, ולהשאיר את היילוד ואימו במצב 'הטבעי' שבו הוא מחובר לשלייתה, העומדת להתנוון.
תשובותיו של ר' עקיבא מלמדות על הקיום האנושי, ועל תפקידו של ההורה האנושי: הוולד האנושי נולד לא מושלם. הוא נזקק לטיפולם של אחרים. אין לו פרווה שתגן עליו מן הקור, והוא אינו מסוגל לנוע באופן עצמאי ולחפש לעצמו מזון. לא ייתכן להשאיר תינוק במצב ה'טבעי' שבו נברא ונולד. אם לא נתפור עבורו בגדים, נכין עבורו מזון ונישא אותו ממקום למקום – הוא לא ישרוד.
אלא שצרכיו הפיזיים של היצור האנושי אינם חזות הכל – יש לו צרכים אינטלקטואליים, רגשיים, ורוחניים. אברהם אבינו למד מעצמו את התורה והכיר מעצמו את בוראו. הוא נצטווה על המילה כאדם בוגר ובחר בה. הדורות אחריו עוברים מלידתם חניכה לתוך האמונה שגילה אברהם, כשהאחריות עוברת אל ההורים. הם שיחנכו את ילדם לאמונה היהודית: למולו, וללמדו תורה. הם לא יפקירו אותו למצבו ה'טבעי'. התינוק נימול עוד לפני שהוא מבין ובוחר, ומצד שני - הברית אינה מולדת. היא ברית שיש לקחת אחריות על קיומה, שכלולה ופיתוחה במשך כל החיים. זה המסר שמוסרים ההורים לבנם, כבר בהיוולדו.

דיני הטהרה והטומאה הופכים את היחס ההלכתי המיוחד לגוף- לחובה. מדובר ביסודות העמוקים ביותר של הקיום היהודי
טהרת הגוף / הרב שרלו
אחד מיסודות הבית היהודי הוא טהרת הגוף. דינים אלה, המופיעים בסיומה של פרשת השבוע, פונים אל שני מחוזות. מחוז אחד הוא ההתקרבות אל הקודש. בראש מחוז זה נמצאת העלייה להר הבית, כשגם בשעה שהיא מצווה גדולה – היא מחייבת לעלות בקדושה ובטהרה, אנו נלמד בהמשך התורה כי טמאים משולחים מחוץ למחנה. אין מדובר בעוברי עבירות. להפך, מדובר בעושי מצווה, כמו מביאים אנשים לקבורה; מדובר בתהליכים טבעיים ורגילים בגוף האדם; מדובר במצבים של יציאה מהסדר הרגיל, אך לא בחטא ועוון. קדושת הגוף היא העומדת ביסוד הדברים. 
רבי יהודה הלוי ביאר כי הצד השווה של כל מושגי הטומאה והטהרה, המחייבים התרחקות מן הקודש, הוא היותה של התורה מכוונת לחיים, ועל כן היא מצווה להתרחק מהמוות. ואכן, בולטת מאוד העובדה שאין קשר בין טומאה ובין שאלות הגייניות, שהלוא דווקא הדברים הפחות הגייניים באדם כלל אינם מטמאים. הטומאה קשורה רק לתהליכי חיים ומוות, רביה והחמצתה, והתורה מלמדת כי אסור לבוא אל הקודש בשעה שאנו קשורים במוות, עד שאנו מטהרים את עצמנו ממנו. הלכות ייחודיות אלה נוגעות גם בחיי המשפחה: אין אישה ואיש רשאים לתת תרומה כדין, להפריש חלה ולתיתה לכהן, ולעשות שאר מצוות הקשורות בכך, בשעה שהם טמאים. ואכן, המהלך בהרי יהודה ובחוצות ירושלים, רואה כי ליד גתות לייצור יין ומקומות ששימשו לכבישת זיתים – יש מקוואות, המאפשרות להיטהר מהטומאה, ועל ידי כך לייצר יין ושמן טהורים, שניתן לקיים בהם את הפרשת התרומות כדין, ואף למכור אותם במחיר גבוה לבית המקדש.
מחוז שני הוא מחוז טהרת המשפחה, במובן של קדושת הקשר המיני שבין איש ואשתו. התורה ממשיכה לעסוק בכך גם בפרשה הבאה וגם בפרשה שאחריה. דינים אלה מקדשים את הבית היהודי, ומשרים בו שכינה מיוחדת, הנובעת ממימוש מצוות התורה ביחס המיוחד אל הגוף. ההלכה מחייבת להפוך את המחזוריות הביולוגיות למחזוריות הלכתית, הקושרת את החיים המשפחתיים לעולמות הקדושה והטהרה. היא עצמה אינה אומרת שהדבר קל, וגם אין על כך כל ביקורת ציבורית, שהלוא הדברים הם בחדרי חדרים. דבריו המופלאים של הרב סולובייצי'ק מבטאים זאת היטב: "בטנך ערימת חטים סוגה בשושנים – אדם נושא אישה בחן ל´ שנה בין מ´ שנה, משמוצא יציאותיו הוא בא לזקק לה והיא אומרת לו כשושנה אדומה ראיתי ופורש ממנה מיד – מי גרם לו שלא יקרב לה, איזה כותל ברזל ביניהם, איזה עמוד ברזל ביניהם, איזה נחש נשכו איזה עקרב עקצו שלא יקרב לה? דברי תורה שרכין כשושנה, שנאמר בה: ואל אשה בנידת טומאתה לא תקרב".  
דיני הטהרה והטומאה – בין אלה הקשורים למקדש ולקודש, ובין אלה המחוברים לטהרת המשפחה – מעצבים אפוא יחס מאוד מיוחד לגוף, והופכים את היחס ההלכתי המיוחד הזה לחובה. מדובר ביסודות העמוקים ביותר של הקיום היהודי. השבת שבה אנו לומדים את החידוש הזה – הקשר שבין תהליכים ביולוגיים למושגי הקדושה והטהרה, מהווה גם הזדמנות לחיזוק המחויבות לשמירה קפדנית על מצוות אלה, המכוננות את מהותו של הבית היהודי.  
ההתפכחות ממקסם השווא מגיעה רק בשלב מאוחר. אחרי שהאשליה התנפצה לקרקע המציאות וגרמה לתסכול ולמפח נפש
התחדשות בריאה או אשלייה
שנוולד 
פרשת תזריע פותחת בדין יולדת ובהתחדשות של חיים חדשים שבאים לעולם. השנה שבת תזריע היא גם שבת 'החודש', שחלה בראש חודש ניסן, ובה נקרא על מצות 'קידוש החודש': "החודש הזה לכם ראש חדשים ראשון הוא לכם לחודשי השנה" (שמות יב ב). בשל חשיבותה היתה ראויה להיות הראשונה במצוות התורה: "אמר ר"י: לא היה צריך לכתוב את התורה אלא מ'החודש הזה לכם' וכו'" (תנחומא בראשית סי' יא). מצוות קידוש החודש והתחדשות הזמנים קשורה למחזוריות של התחדשות הלבנה, שהפכה לסמל ההתחדשות הנצחי וההתקדמות של עם ישראל, כפי שאנו מזכירים בברכת קידוש הלבנה: "שהם עתידים להתחדש כמותה" (סנהדרין מב א, סופרים כ). מאידך גיסא זהו מהלך קבוע, התחדשות קבועה שמתרחשת מידי חודש. שני הממדים הללו משלימים זה את זה ויוצרים רצף של התקדמות והתפתחות על ציר הזמן.
גם בחיים האישיים והלאומיים יש צורך בשני המרכיבים. מצד אחד נחוצה יציבות, שגרה וקביעות שתמסד את הקיים ותפיק ממנו את פירותיו המשובחים. אולם לעיתים היא גורמת לעייפות ולשחיקה שמאיימים לעצור את התקדמות החיים.
התחדשות בריאה מאפשרת להתקדם ולהתפתח. היא מזריקה מרץ מרענן. מעוררת התלהבות. האדם והחברה זקוקים להתחדשות בראש ובראשונה בהלכי החשיבה ובאמונה ביכולת להתחדש.
אולם החידוש והשינוי חייבים להיעשות באופן מחושב ומבוקר. התחדשות בריאה נבחנת בכך שהיא מהווה קומה נוספת מעל הדבר שכבר קיים. בבחינת 'הישן יתחדש והחדש יתקדש' (אגרות הראי"ה ח"א קסד). לבל יגרום הרצון לחידוש לצאת 'קרח מכאן ומכאן' (בבא קמא ס ב). לשנות את הקיים ולהמירו בדבר חדש שהוא גרוע ממנו. ההתחדשות צריכה להיעשות תוך שמירה של עוגני יציבות וקביעות. בלעדיהם תגרום ההתחדשות להתערערות של היסודות והמסגרות, ואז גם הדבר המחודש יהיה רעוע ולא יצליח להתקיים לאורך זמן.
פעמים שהכמיהה לשנוי ולהתחדשות באה מתוך תסכול מהמצב הקיים. בין שהוא תסכול מוצדק ובין שאינו. בין אם המצב הקיים גרוע באמת ובין אם רק נדמה שהוא כזה.  במצב שכזה הכמיהה לדבר חדש עלולה להגיע עד כדי בקשת שינוי כמעט בכל מחיר. זהו מצב בעייתי משום שהתקווה לשינוי המצב הקיים עלולה לשבש את מנגנוני הביקורת. סוג של עיוורון זמני שעלול לגרום לבחירה בחידוש שאין בו באמת פתרון למצב הקודם, והוא אינו אלא אשליה ומקסם שווא. תחליף גרוע שיהיה גרוע מהמצב הקיים ואף עלול לערער את היסודות של הקיים.
הכמיהה לשינוי משכרת את החושים ואינה מאפשרת להודות בכך. הכמהים לשינוי משכנעים את עצמם ומסרבים להכיר במציאות. סוג של אונאה עצמית. למרבה הצער, ההתפכחות ממקסם השווא מגיעה רק בשלב מאוחר. אחרי שהאשליה התנפצה לקרקע המציאות וגרמה לתסכול ולמפח נפש. לא רק שהשינוי המיוחל לא קרה אלא שהמצב אף החמיר.
בעשורים האחרונים חווינו תופעות מעין אלה בזירה הלאומית כלפי המצב הבטחוני המורכב. הכמיהה לשקט ולשגרה הביאה חלקים גדולים מהציבור להמר על אשליה ומקסם שווא של פתרונות שהתנפצו אל קרקע המציאות במחיר דמים כבד.
תופעות מעין אלה חוזרות על עצמן כמעט בכל מערכת בחירות. מוקמות 'מפלגות אוירה' או 'מפלגות מחאה' שרוכבות על גלי התסכול מהמצב המורכב של חיינו. יש שנותנים להם את קולם מתוך תסכול וכמיהה אמיתית לשינוי. אולם קשה להם להיות ביקורתיים ולבחון האם השינוי שמפלגות אלה מציעות אכן יביא לשינוי המיוחל. האם הפתרון מציאותי, או רק גיבוב של רעיונות תאורטיים שלא ניתן ליישם אותם במציאות המורכבת ולא יעמדו במבחן המציאות. ההתנפצות של האשליה לקרקע המציאות באה במוקדם או במאוחר והמפלגה נעלמת. אבל הלקח אינו מופק. וחוזר על עצמו בבחירות הבאות.
	
	


אנו מחויבים לעם ישראל ולארץ ישראל,  והכל כי מחויבים לתורת ישראל
בלי להתנצל
שוקי זוהר

מועמד ברשימת איחוד מפלגות הימין

השבת נחזה באירוע נדיר בו יוציאו מארון הקודש שלושה ספרי תורה. האחד לפרשת השבוע, השני לקריאת ראש חודש והשלישי לפרשת החודש. הטעם לקריאת פרשת החודש לפני חודש ניסן הוא כיוון שהשנה מתחילה בחודש ניסן וכל המועדים נקבעים על פי קידוש החודש.
רש"י בפירושו על הפסוק הראשון בתורה כותב: "אמר רבי יצחק: לא היה צריך להתחיל את התורה אלא מ'החודש הזה לכם', שהיא מצוה ראשונה שנצטוו בה ישראל, ומה טעם פתח בבראשית? משום 'כח מעשיו הגיד לעמו, לתת להם נחלת גוים', שאם יאמרו אומות העולם לישראל לסטים אתם, שכבשתם ארצות שבעה גוים, הם אומרים להם: כל הארץ של הקב"ה היא, הוא בראה, ונתנה לאשר ישר בעיניו, ברצונו נתנה להם וברצונו נטלה מהם ונתנה לנו". על כך יש תמיהה. האם כשנבוא למנהיגי אומות העולם ונגיד להם שהנה כתוב בתורה את דרשת רבי יצחק, הם יבינו ואף יסכימו? התשובה לכך היא שקודם כל אנו צריכים לדעת את האמת לעצמנו! ולאחר שנאמין, נדע להתפלל, לחלום וללחום על כל מה שמגיע לנו מבלי לוותר. 
מצוות קידוש החודש היא אחת מהוכחות היהדות לשילוב התורה בכתב והתורה שבעל-פה שחז"ל הובילו בעבר והרבנים של היום ממשיכים בדרכם. קידוש החודש גם היה במחלוקת קשה בין הפרושים לשאר הכתות, שלמעשה התנגדו לסמכות חז"ל.  אף שלקראת הגלות תיקן הלל את הלוח, שהיום אנו יודעים כמה הוא מדויק ברמת החלקים, עדיין הקב"ה ציוונו על קידוש החודש באמצעות הכוח שמסר לחכמים שבדור.  
גם בימים אלו נמשכת המחלוקת על הזהות היהודית. יש הכופרים בתורה כולה, ויש הכופרים בתורה שבעל-פה שהרבנים המוסמכים הם מפרשיה לעת הזאת. גם בעידן הממוחשב עדיין יש חשיבות לרבנים ואנשי תורה שהם המצפן ומובילי הדרך שבדור. 
מפני חטאנו עדיין איננו מקדשים את הלבנה בראיה, אך בעז"ה יבוא היום שבו נתקדם בשלבי הגאולה ונחזור לקידוש החודש. אני מניח שיהיו אנשים שיטענו שהגיע הזמן להתקדם, שמספיק עם הפרימיטיביות כי פעם לא היו טלסקופים ומחשבים והגיע הזמן להתקדם ולא לחזור לאחור ואפשר להסתפק בלראות בגוגל. לכל אלה נאמר שאנו מחויבים לעם ישראל, מחויבים לארץ ישראל,  והכל כי מחויבים לתורת ישראל! וכן בלי להתייפייף ולהתנצל, אבל באמת בלי להתנצל, כי אנו חוליה בשרשרת!    
(מוקדש לעילוי נשמת סבתי בלומה ז"ל בת ר' דוד שהיום הוא יום פטירתה).
אנו מחויבים לעם ישראל ולארץ ישראל,  והכל כי מחויבים לתורת ישראל
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מועמד ברשימת איחוד מפלגות הימין

השבת נחזה באירוע נדיר בו יוציאו מארון הקודש שלושה ספרי תורה. האחד לפרשת השבוע, השני לקריאת ראש חודש והשלישי לפרשת החודש. הטעם לקריאת פרשת החודש לפני חודש ניסן הוא שהשנה מתחילה בחודש ניסן וכל המועדים נקבעים על פי קידוש החודש.
רש"י בפירושו על הפסוק הראשון בתורה כותב: "אמר רבי יצחק: לא היה צריך להתחיל את התורה אלא מ'החודש הזה לכם', שהיא מצוה ראשונה שנצטוו בה ישראל, ומה טעם פתח בבראשית? משום 'כח מעשיו הגיד לעמו, לתת להם נחלת גוים', שאם יאמרו אומות העולם לישראל לסטים אתם, שכבשתם ארצות שבעה גוים, הם אומרים להם: כל הארץ של הקב"ה היא, הוא בראה, ונתנה לאשר ישר בעיניו, ברצונו נתנה להם וברצונו נטלה מהם ונתנה לנו". על כך יש תמיהה. האם כשנבוא למנהיגי אומות העולם ונגיד להם את דרשת רבי יצחק, הם יבינו ואף יסכימו? התשובה לכך היא שקודם כל אנו צריכים לדעת את האמת לעצמנו! ולאחר שנאמין, נדע להתפלל, לחלום וללחום על כל מה שמגיע לנו מבלי לוותר. 
מצוות קידוש החודש היא אחת מהוכחות היהדות לשילוב התורה בכתב והתורה שבעל-פה שחז"ל הובילו בעבר והרבנים של היום ממשיכים בדרכם. קידוש החודש גם היה במחלוקת קשה בין הפרושים לשאר הכתות, שלמעשה התנגדו לסמכות חז"ל.  אף שלקראת הגלות תיקן הלל את הלוח, שהיום אנו יודעים כמה הוא מדויק, עדיין הקב"ה ציוונו על קידוש החודש באמצעות הכוח שמסר לחכמים שבדור.  
גם כיום נמשכת המחלוקת על הזהות היהודית. יש הכופרים בתורה כולה, ויש הכופרים בתורה שבעל-פה שהרבנים המוסמכים הם מפרשיה לעת הזאת. 
מפני חטאנו עדיין איננו מקדשים את הלבנה בראיה, אך בעז"ה יבוא היום שבו נתקדם בשלבי הגאולה ונחזור לקידוש החודש. אני מניח שיהיו אנשים שיטענו שהגיע הזמן להתקדם, שמספיק עם הפרימיטיביות כי פעם לא היו טלסקופים ומחשבים והגיע הזמן להתקדם ולא לחזור לאחור ואפשר להסתפק בלראות בגוגל. לכל אלה נאמר שאנו מחויבים לעם ישראל, מחויבים לארץ ישראל,  והכל כי מחויבים לתורת ישראל! וכן בלי להתייפייף ולהתנצל, אבל באמת בלי להתנצל, כי אנו חוליה בשרשרת!    
(מוקדש לעילוי נשמת סבתי בלומה ז"ל בת ר' דוד שהיום הוא יום פטירתה).
הפרייה מלאכותית/הרב רזניקוב
הפרשה פותחת בתורת היולדת "אשה כי תזריע וילדה זכר וטמאה שבעת ימים..." (ויקרא י"ב פס' ב'). בתלמוד ובמדרש נידונה הזרעה שלא כדרך הארץ. מדובר בהם באפשרות של התעברות אישה שרחצה באמבטיה שרחץ בה לפניה איש "שאלו את בן זומא: בתולה שעיברה מהו לכהן גדול? ...וחיישינן שמא באמבטי עיברה" (חגיגה דף י"ד ע"ב, ט"ו ע"א) (עיינו אנציקלופדיה הלכתית רפואית, ערך הזרעה מלאכותית, כרך ב', עמ' 551 ואילך). אלו הם המקורות הראשונים בהיסטוריה האנושית המדברים על הפריה מעין זו. אמנם, יש מי שכתב שמעשה ניסים הוא (רבינו חננאל, שם). הפוסקים נחלקו אם בפועל יתכן הריון על ידי הזרעה באמבטיה (אוצר הפוסקים, סי' א' סקמ"ב). רופאים בעת העתיקה ובימי הביניים האמינו שקיימת אפשרות להריון שלא כדרך כל הארץ, כגון באמבטי (ראו מאמרו של  הרב יעקב נבון, טבילת נשים במקווה שטבלו בו גברים, תחומין, כרך יא). מקור נוסף, האגדה, המוסרת כי בן סירא היה בנה של בת ירמיהו, שהתעברה באמבטי מירמיהו אביה (טוביה, ח"ג עמ' 118ב'). מעשה זה מובא בליקוטי מהרי"ל והביאו בחלקת מחוקק על דברי מחבר השולחן ערוך שכתב: שדן אם קיים פריה ורביה כשיש לו בן ממזר: "יש להסתפק אישה שנתעברה באמבטי אם קיים האב פריה ורביה ואם מקרי בנו לכל דבר..." (חלקת מחוקק אעה"ז סי' א' ס"ק ח'). יש מהפוסקים שפקפקו באגדה זו, ולא סמכו עליה להוציא מסקנות הלכתיות (הרב שלמה זלמן אויערבך, נועם, א' תשי"ח, עמ' קמ"ה-קס"ו, שו"ת ציץ אליעזר ח"ט סי' נ"א, שער ד' פ"א). מקור הלכתי נוסף הוא פסק ההלכה של אחד הראשונים, שאין לאישה לשכב על סדינים ששכב עליהם איש אחר, שמא תתעבר, ועלול אח לשאת את אחותו, אך אין הנשים נזהרות לשכב על סדינים ששכב בעליהן גם בעת נידתן, כי הוולד שעלול להיוולד כתוצאה מכך הוא כשר לחלוטין (מובאים הדברים בשם רבינו פרץ בהג' הב"ח יו"ד סי' קצ"ה, ובט"ז שם סק"ז).
האפשרות להפריה חוץ גופית התפרסמה לראשונה בעילום שם, בשנת 1937. בשנת 1974 דיווח מדען אנגלי, על הולדת שלושה ילדי מבחנה, אך לא הצליח להוכיח את טענתו מעל לכל ספק. "תינוקת המבחנה" הראשונה בעולם, נולדה ב-1978 באנגליה. קרוב לאחוז אחד מכלל הלידות כיום בעולם המערבי הן כתוצאה מהפריה חוץ גופית

רוב פוסקי דורנו מתירים הפריה חוץ-גופית בין בעל לאשתו, בתנאי שיש הקפדה שלא לערב חומר ביולוגי ממקור שאינו הבעל או האישה, ובתנאי שאין לזוג אפשרות אחרת להיבנות, ובתנאי שהתהליך כולו נעשה בהגבלות ובפיקוח (הרב אלישיב, הובאו דבריו בנשמת אברהם חלק אהע"ז סי' א' ס"ק א', שו"ת יביע אומר ח"ח אעה"ז סי' כ"א, תורת הרפואה עמ' 163 ואילך). נימוקיהם: תינוק המבחנה מתייחס להוריו לכל דבר, והעובדה שההפריה נעשית מחוץ לגוף האישה, אין בה משום שינוי עקרוני. עוד יש מי שכתב, שאם בני הזוג נושאים מחלה תורשתית קשה, מותר להם לבדוק אם הביציות נגועות במחלה לפני השרשתם ברחם האישה (הרב יצחק זילברשטיין, אסיא נ"א-נ"ב, עמ' 54 ואילך). יש מי שאסרו את ההפריה החוץ-גופית מעיקר הדין, ואפילו בין בעל לאשתו (שו"ת ציץ אליעזר, חט"ו סי' מ"ה, שו"ת תשובות והנהגות ח"ב סי' תרפ"ט, וח"ד סי' רפ"ה). נימוקי האוסרים, הפריה חוץ-גופית גרועה מהזרעה מלאכותית, מבחינת מעשה האיסור של הבעל. בהזרעה מלאכותית יש דעות שמקיימים מצוות פריה ורביה, אך בהפריה חוץ-גופית, לדעתם, אין מקיימים מצוות פריה ורביה, ואפילו מצות 'לשבת יצרה' אין מקיימים בצורה זו, כשיש כוח שלישי, נוסף, המבחנה, שמעורב ביצירה, והוא מקום שאין בו יחס כלל, כי הכול נעשה שלא כדרך כל הארץ, ובדרך זו מתבטל היחס בין הביצית לאישה. עוד יש מהאוסרים שמעלים את הבעיות המוסריות הכרוכות בהפריה חוץ-גופית, החשש מפני ערבוב חומר ביולוגי מגבר זר, והרס הקדושה והייחוס של עם ישראל.
התקרחות גברית טיפוסית מתרחשת בערך במחצית מהגברים מקבוצות אתניות בהן התקרחות נפוצה
קירח הוא טהור הוא
ד"ר יצחק קניגסברג
הפרשה דנה בנגעי העור השונים הגורמים לטומאת הנפגע. בחלק מנגעי העור משמש השיער כסימן להיווצרות הצרעת או כריפוי ממנה: "וְרָאָה הַכֹּהֵן אֶת הַנֶּגַע וְהִנֵּה מַרְאֵהוּ עָמֹק מִן הָעוֹר וּבוֹ שֵׂעָר צָהֹב דָּק וְטִמֵּא אֹתוֹ הַכֹּהֵן: וְאִם בְּעֵינָיו עָמַד הַנֶּתֶק וְשֵׂעָר שָׁחֹר צָמַח בּוֹ נִרְפָּא הַנֶּתֶק טָהוֹר הוּא וְטִהֲרוֹ הַכֹּהֵן" (ויקרא יג').
השיער הוא סיב עשוי חלבון, הצומח מזקיק המצוי בשכבת העור, ולכן הוא עשוי להצביע על היווצרות צרעת או מחלת עור אחרת. זאת אולי הסיבה לכך שהתורה ראתה צורך להדגיש, שאף על פי ששינוי בצבע השיער מצביע על מצב הצרעת, כפי שראינו, הרי שתופעת ההתקרחות אינה קשורה לצרעת העור, ואין היא מצביעה על היווצרות או ריפוי הנגע בעור: "וְאִישׁ כִּי יִמָּרֵט רֹאשׁוֹ קֵרֵחַ הוּא טָהוֹר הוּא: וְאִם מִפְּאַת פָּנָיו יִמָּרֵט רֹאשׁוֹ גִּבֵּחַ הוּא טָהוֹר הוּא" (שם). פריחת נגע צרעת באזור הקרחת, ללא קשר עם תהליך ההתקרחות, יטמא את הנפגע, בדומה לצרעת העור בכל אזור אחר בגוף.
רש"י : "קרח הוא טהור הוא - שאינו נדון בסימני ראש וזקן, שהם מקום שער, אלא בסימני נגע עור". חזקוני : "ואיש כי ימרט ראשו - לא הזכיר קרח באשה לפי שאין ראשה נקרח". 
התקרחות גברית טיפוסית מתרחשת בערך במחצית מהגברים מקבוצות אתניות בהן התקרחות היא נפוצה. היא מאופיינת בדילול השיער בתחילה בקדמת הראש – גבחת (לפי רש"י), ובפדחת הראש – קרחת (לפי רש"י).  הגורם לסוג זה של קרחת, הוא אנזים הנוטל מולקולת מים מההורמון הגברי טסטוסטרון וממיר אותו בכך לדיהידרוטסטוסטרון - DHT, חומר המדכא גדילת שיער. לעיתים יכולה ההתקרחות להתחיל כבר מיד לאחר גיל ההתבגרות. פעילותו של האנזים אצל כל אדם ואדם נקבעת לרוב באופן תורשתי, ואחראי ל-95% ממקרי ההתקרחות אצל הגברים. גורמים אפשריים נוספים הם חוסר בברזל, אבץ, חוסר בויטמינים ומחלות הקשורות לבלוטת התריס והכבד.
התקרחות נשית טיפוסית נדירה יותר. היא נגרמת ככל הנראה עקב ירידה בריכוז ההורמון הנשי אסטרוגן בדם, עם הפסקת המחזור החודשי.
ביולוגים רבים חוזים שבעתיד הקרוב השיטות למניעת התקרחות יהיו מבוססות על טיפולים גנטיים, או על שכפול גנטי של השיער, ושהצלחתם של טיפולים אלו תהיה רבה יותר מכל שאר הטיפולים המוצעים כיום. 
התלמידים הלא יהודים לומדים עברית, שיעורי מסורת יהודית ומתחילים את היום באמירת 'מודה אני' ו'שמע ישראל' עם עמיתיהם היהודים

רסיפה, ברזיל
כששומעים 'ברזיל', נזכרים בכדורגל, קרנבל, חופי ים ומוזיקה קצבית, אך שוכחים שברזיל, הייתה גם שער הכניסה של היהודים לעולם החדש. 

תחילת הישוב היהודי ברסיפה

יהודים החלו להתיישב ברסיפה (Recife)  החל משנת  1500. ראשוני היהודים היו אנוסים שנשלחו ביחד עם אסירים ופושעים לפתח את המושבה הפורטוגזית החדשה ברסיפה. היהודים ראו בכך הזדמנות כלכלית ודרך להתרחק מעט מעין האינקוויזיציה, קיבלו את הגזרה בעין יפה ותוך זמן קצר פיתחו את האזור והפכו אותו למרכז משגשג לגידול קני סוכר, והפכו לכוח כלכלי ומסחרי מרכזי.

הרב הראשון באמריקה
ב-1630 כבשה הולנד את המושבה הפורטוגזית ומאז החל רנסאנס יהודי ברסיפה. היהודים החלו להתארגן ולבנות חיי קהילה כפי שהיו רגילים בפורטוגל ובאמסטרדם. היהודים בעיר החליטו לבנות את בית הכנסת "צור ישראל" שהפך ברבות הימים לבית הכנסת הראשון אשר נבנה על אדמת אמריקה, ומהווה היום אבן שואבת לתיירים רבים המבקשים להכיר את "בית הכנסת הראשון" כפי שנהוג לכנותו. 

רוב חברי הקהילה, אשר מנתה כ-4.000 איש, היו יהודים מהולנד ואנוסים מאזור רסיפה.

במשך שנים אלו, קהילת צור ישראל החליטה להביא רב ובחרה ברב יצחק אבוהב דה פונסקה שהגיע לרסיפה בשנת 1642. הרב אבוהב, דמות מוכרת באמסטרדם, בן למשפחה של אנוסים אשר חזר ליהדות ונהיה לרב. למעשה הרב אבוהב היה גם הרב הראשון ביבשת אמריקה. 
בשנת 1654 הפורטוגזים חזרו לכבוש את רסיפה מידי ההולנדים, וחופש הדת אליו התרגלו היהודים במשך 24 שנות השלטון ההולנדי נעלם בין רגע.

כאשר החל המצור של פורטוגל על רסיפה, היהודים נלחמו שכם אחד עם ההולנדים וכשנפלה העיר בידי פורטוגל החליטו לנטוש את המקום ולשוב עם ההולנדים לאמסטרדם.

הפזורה היהודית מרסיפה לעולם החדש

לאחר הכיבוש, ניתנו 3 חודשים ליהודים לעזוב את העיר. היהודים אשר החלו לעזוב את רסיפה התחלקו לכמה מסלולים שונים אשר כל אחד מהם היה ראשיתה של היסטוריה יהודית חדשה. יהודים רבים חזרו להולנד, אחרים עזבו לאיים הקריבים ואחרים הרחיקו לכת עד ניו אמסטרדם בצפון אמריקה אשר לימים תהיה ניו יורק.

23 היהודים אשר הגיעו מרסיפה לניו אמסטרדם, היו למעשה היהודים הראשונים אשר הגיעו לארה"ב של אמריקה, שבאותה תקופה הייתה מושבה הולנדית.

מנהגים יהודים בכפרים בברזיל

עד היום קיימים בכפרים רבים באזור צפון מזרח ברזיל, מנהגים יהודים בקרב האוכלוסיה המקומית אולם הם אינם יודעים מה המקור שלהם ומדוע הם נוהגים כך.

המנהג המשמעותי ביותר הוא שבני משפחה נהגו להתחתן זה עם זה, בעיקר בני דודים ובנות דודות, תופעה שנהוגה עד היום באזור זה של  ברזיל. 

כמו כן השתמרו המנהגים של הדלקת נרות שבת ולא לאכול בשר חזיר. 


אנוסים בברזיל

למרות שהאנוסים ניסו במשך שנים למצוא מקום כדי לחיות בשלווה כיהודים, סבלם לא השתנה באופן משמעותי. למרות שהאינקוויזיציה לא נכנסה באופן פורמאלי לברזיל, ב-1580 החלה "ביקורת" של האינקוויזיציה על הנעשה בברזיל ונשלחו "פקחים" שיבואו לבדוק את מצבם של הכופרים בדת הקתולית. 

לאחר הגעת ההולנדים לברזיל, אנוסים רבים החליטו לאמץ בחזרה את דת אבותיהם ואת יהדותם, עברו ברית מילה ושבו לקיים מצוות.

אזור צפון מזרח ברזיל, הנורדסטה בפורטוגזית, ידוע כמלא בצאצאי אנוסים. רובם גדלו וגרים עד היום בכפרים קטנים ומרוחקים, מנותקים מהעולם ולעיתים מציביליזציה.  

צאצאי האנוסים החיים כיום באזור זה בברזיל, חיים בדילמה עצומה; הם לא מרגישים קתולים ולא מרגישים יהודיים, לא שייכים לכנסיה, אבל גם אינם חלק מהקהילות היהודיות. לפי הערכות אף הזהירות ביותר, מדובר על מליוני אנוסים באזור זה של ברזיל. אולם, בברזיל אין רישומים שכן אפילו הנייר היה מוצר יקר המציאות באותה תקופה.

הקתולים אומרים 'מודה אני'

הקהילה ברסיפה כיום, איננה המשך ישיר של הקהילה היהודית שהקימה את הקהילה בעבר. כפי שקרה בקהילות רבות בעולם, המיקום הגיאוגרפי לא השתנה אבל ההרכב הסוציולוגי של בני הקהילה שונה לחלוטין. הקהילה הנוכחית מבוססת על יהודים שהגיעו ממזרח אירופה בראשית המאה בשנת 1920-30 מרומניה, רוסיה, אוקראינה ופולין ויסדו קהילה חדשה.

בית הספר הקהילתי הוקם בשנת 1918. המהגרים היהודים שהגיעו מאירופה לעיר ראו צורך להקים בית ספר יהודי כדי לשמור את הבנים והבנות מהתבוללות. כיום לומדים בבית הספר 130 תלמידים מתוכם 70 יהודים והשאר נוצרים. עקב מספר התלמידים הנמוך, הקהילה נזקקת להכניס תלמידים שאינם יהודים לבית הספר כדי להשלים את מספרי התלמידים בכתות ואת התקציב הדרוש לקיומו של בית הספר. ראשי הקהילה עומדים על כך שבית הספר היהודי יתקיים גם במחיר שילובם של תלמידים לא יהודים בכתות. התלמידים הלא יהודים (גם הקתולים שביניהם) לומדים עברית, שיעורי מסורת יהודית ומתחילים את היום באמירת 'מודה אני' ו'שמע ישראל' עם עמיתיהם היהודים. 

גל נישואי התערובת איננו פוסח על היהודים הגרים בעיר היפה רסיפה. בקהילה מדברים על 90 אחוז התבוללות. כשפגשתי את ראשי הקהילה המקומית, ראיתי אותם מודאגים ומוטרדים לגבי עתידה של הקהילה.  

פרשיות אמנות / על הקשר בין יצירות אמנות עכשוויות ובין פרשות השבוע
אפרת גורן אדריכלית ויוצרת, תל אביב.
----------------------------------------------------------------------------------------------------------

שיישאר בינינו
היצירה 'רגשות וירטואליים' בפרשת תזריע  
.....................................................
מגוון של מפגשים בין אנשים מרכיב את חיי היומיום. אוסף האינטראקציות שמתרחשות בתווך הזה שבינינו לובש צורה וצבע בתערוכה 'בינינו' המוצגת כעת במוזיאון ישראל. היצירות המוצגות בה מעוררות את הצופים לחשוב על הקשרים שנוצרים בין אנשים ועל התמורות שחלו בהם עם השימוש הגובר בפלאפונים ובמסכים.
כמו הדמות ביצירתו של עיסאם דראושה האוחזת בידיה נייר המסתיר את פניה, עליו מצוירים פניו של סמיילי מחייך. נראה כאילו היא מטיחה בהפגנתיות בצופה התמים את פני הסמיילי - שצוייר ברישול ונוטף דמעות של צבע - ומעמידה בסימן שאלה את מידת הכנות של האדם שמאחורי ה'מסיכה' ואת מידת ההתאמה שבין הרגש האמיתי שלו ובין הסמיילי. 
כמו הרגשות שעשויים להסתתר מאחורי סמיילי מחייך- כך גם המעשים, שיכולים להסתתר מאחורי תדמית שאדם מייצר לעצמו מעבר למסך. מציאות כזו לא התאפשרה בתקופת המקרא כאשר אדם לקה בצרעת. הפרשה, שמתארת את הצבעים והצורות שלבש נגע הצרעת, אינה מספרת במפורש על הסיבה שבגינה הוא מופיע, אך במקום אחר מסופר על מרים הנביאה שלקתה בצרעת לאחר שדיברה לשון הרע על אחיה, משה, ומכך לומדים שהצרעת היא תוצאה של דיבור רע על אדם אחר. 
פצעי הצרעת שהופיעו על העור שיקפו החוצה את המעשה הפנימי של האדם והוא התנוסס עליו לראווה לעיני כל, אך הבושה הגדולה קיבלה פרופורציה ונראה שהיה בכך דבר שבשגרה. אנשים מכל המעמדות, פשוטים ונשיאים, לקו בה, יצאו מן המחנה לכמה ימים בפשטות וחזרו אליו לאחר שנטהרו.
הצרעת נראית אולי כנגע לא נעים, אך היא מאפשרת לאדם להיות אותנטי ואמיתי ולא להשקיע אנרגיה מיותרת בלכסות את פשעיו, היא מייתרת את הצורך לעטות מסיכות פיקטיביות של יופי ושלמות, כפי שעושה הדמות בציורו של דראושה, ומכריחה את האדם להיות כן, לקחת פסק זמן מהחברה ולהשאיר את הפלאפון בבית. בסטטוס: מצורע.
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במתח שבין לימוד תורה וקיום תורה, הרמב"ם נתן את הבכורה לקיום התורה. לימוד התורה כשלעצמו איננו תכלית האדם

הרמב"ם על תלמוד תורה (א) 

הרב ד"ר עידו פכטר
הרמב"ם ראה בלימוד התורה בסיס חשוב לכל התורה. לכן שם את ההלכות העוסקות בו בספר הראשון מהי"ד החזקה, ספר המדע, שעוסק ב"כל המצוות שהן עיקר דת משה רבינו" (רמב"ם, סוף מניין המצוות). עם זאת, מפתיע לגלות שהרמב"ם לא פתח את הספר עם הלכות תלמוד תורה אלא הקדים להן את הלכות יסודי התורה והלכות דעות. מכאן שהחשיב הלכות אלו כראשוניות ובסיסיות יותר. מגמה זו בולטת גם בספר המצוות, שם מנה הרמב"ם את מצוות תלמוד תורה רק במצווה י"א, לאחר מצוות שונות, כמו אמונה בייחוד הא-ל, אהבת הא-ל ויראתו, הציווי להידמות בדרכיו ואמירת קריאת שמע. כיצד אותו תלמוד תורה, שהרמב"ם כה אהבו, ושהגדירו "אילת אהבים ויעלת חן" (הלכות איסורי ביאה כא, יט), לא מופיע בראש החיבור המסכם את התורה? 
התשובה לכך היא שהרמב"ם ראה בתלמוד תורה אמצעי ולא תכלית. עיקר הלימוד מבחינתו לא נועד אלא להביא את האדם לידי הכרה מה עליו לעשות ומה לא לעשות. קיום המצוות לדעתו הוא דבר שמועיל לתיקון הנפש והגוף (מורה הנבוכים ג, כז), אבל נפש וגוף מתוקנים אינם אלא בסיס לשלמות גבוהה בהרבה מכך - שלמות הדעת. התכלית האנושית אינה בקיום הלכה אלא בהשגת הא-לוהים ובידיעתו. 
את התכלית הזו מנסח הרמב"ם בראש הלכות יסודי התורה: "יסוד היסודות ועמוד החכמות לידע שיש שם מצוי ראשון... וכל המעלה על דעתו שיש שם אלוה אחר חוץ מזה... כופר בעיקר שזהו העיקר הגדול שהכל תלוי בו" (הלכות יסודי התורה א, ב). תכלית זו מנוסחת גם באמצעו של החיבור (סוף הלכות שמיטה ויובל), וכן בסופו, שם מתואר העידן המשיחי: "לא יהיה עסק כל העולם אלא לדעת את ה' בלבד... שנאמר כי מלאה הארץ דעה את ה' כמים לים מכסים" (הלכות מלכים יב, ה). הדרך להשגת תכלית זו היא בלימוד מעשה בראשית ומעשה מרכבה, שהן מדעי הא-לוהות הקשורים בפיסיקה ובמטה-פיסיקה. התורה כשלעצמה אינה מתמקדת בכך אלא במעשים המישרים את האדם ומתקנים אותו.
מבחינה זו אכן תלמוד תורה איננו הציר המרכזי של תורת משה לדעת הרמב"ם. קודמת לו הכרת הא-לוהים, כפי שמנסח הרמב"ם בהלכות יסודי התורה, וההידמות לו, כפי שהוא מפרט בהלכות דעות. רק לאחר מכן הוא עוסק בתלמוד תורה, המורה לאדם מה עליו לקיים, כדי להישיר את דרכו. במלים אחרות, במתח שבין לימוד תורה וקיום תורה, הרמב"ם נתן את הבכורה לקיום התורה. לימוד התורה כשלעצמו איננו תכלית האדם.
על פי עקרון זה מסביר הרמב"ם באחת מאגרותיו את דרכו בחיבור 'משנה תורה', בו קבע רק הלכה למעשה, תוך השמטת העיון התלמודי (אגרות הרמב"ם, מהד' שילת, עמ' רנח-רנט): "המשא ומתן והויכוח אמנם נפלו במקרה: כאשר היה מאמר שקול ופרשו אחד בפרוש ופרשו אחר בחלופו – הוצרך כל אחד מהם להראות אופן ראיתו ולהכריע פרושו. והכוונה הראשונה היתה ידיעת מה שצריך לעשותו או להיזהר ממנו".
הווה אומר: לדעת הרמב"ם המשא ומתן התלמודי אינו תכלית לימוד התורה. העיקר הוא לדעת את ההלכה היוצאת מכך, ומרגע שזו ידועה, אין צורך להתעכב על המשא ומתן שקדם לו. גם בפירושו למשנה על מסכת נזיר (ב, א), כותב הרמב"ם שהיות שהמחלוקת במשנה נסובה על דעה שדחויה להלכה, אין כל עניין לעסוק בה ולפרשה (ראו על כך בהרבה בקדמת הרב יוסף קאפח למורה הנבוכים, במהדורתו).
האם משמעות הדבר שהרמב"ם לא ערך בעיון מחשבתי בתורה? התשובה לכך שלילית. נבארה בעז"ה ברשימה הבאה.
המתנה שקבלנו – היא צרעת! היכולת להוציא פסולת ולנקות את הפנים. במידה רבה, זו החוויה המתרחשת בימים אלה בכל בית
נגעים – לכתחילה/הרב פירון
מה מקומו של המעשה הרע? האם הוא עדות לקטנות האדם או לגדלותו? בנוהג שבעולם אנו מתבוננים על החטאים כאוסף של מעשים רעים. אבל, האמת היא שהמילה 'חטא' באה מלשון 'החטאה'; המדובר באדם שניסה לכוון אבל החטיא את המטרה. זה דומה לאדם המחפש קרבתה של אהובה אלא שפונה אליה במילים לא נכונות. הכמיהה הפנימית שלו, החיפוש, הצימאון למשהו הגדול מאתנו. בעיקר הרצון לשבור את שגרת החיים. אבל לפעמים אנחנו מחטיאים. עושים את המעשה הלא נכון. בהקשר הזה המצווה היא סך הכל הוראות למעוניין לכוון ולקלוע למטרה. 

עדות לכך מצויה בדברי ספרי הזוהר על פרשתנו: "תאנא, בכמה דרגין אתקרי בר נש (יש ביטויים שונים בהן התורה משתמשת כשהיא רוצה לתאר בן אנוש): אדם, גבר, אנוש, איש. גדול שבכולם אדם, דכתיב: 'ויברא א-להים את האדם בצלמו', וכתיב: 'כי בצלם א-להים עשה את האדם', ולא כתיב גבר (או) אנוש (או) איש.
אמר ר' יהודה: אי הכי (אם כך) והא כתיב 'אדם כי יקריב מכם קרבן ליי' ולא גבר אנוש איש. מאן בעי למקרב קרבנא, מאן דאיהו חטאה (הרי מי שצריך להקריב קרבן הוא מי שחטא) וכתיב אדם(המהווה תיאור לבעל המדרגה הגבוהה)?

אמר ר' יצחק: תא חזי קיומא דעלמא דעלאין ותתאין הוא קרבנא, נייחא (קיום העולם, עליונים ותחתונים הוא הקרבן, נחת) דקודשא בריך הוא. ומאן אתחזי למקרב קמיה האי נייחא הוי אומר האי אדם דיקירא מכלא. (מי ראוי להקריב לפניו זה הנחת, הוי אומר זה האדם שמכובד מכולם).

אמר לו: אי הכי (אם כך) הא כתיב 'אדם כי יהיה בעור בשרו וגו' והיה בעור בשרו לנגע צרעת'?

אמר ליה: להאי בעי קודשא בריך הוא לדכאה יתיר מכלא, דמאן דאיהו בדרגא עלאה דכלהו לא ליתיב הכי" (לזה רוצה הקב"ה לטהרו יותר מכולם, שמי שהוא בדרגה עליונה מעל כולם לא ישב כך)" (זוהר, תזריע, מ"ב, א'). 

אם כן, אין טומאה באה לעולם מצד עצמה. היא קיימת רק כדי שיהיה מקום לפעולת ההיטהרות. הצרעת, הטומאה, הן ביטוי להחטאה, להחמצה. הא-ל מזמין את האדם, את מי שמבטא את פסגת הבריאה, לשוב אליו ולהיטהר. להוציא החוצה את כל הצדדים המכוערים (הצרעת היא ביטוי למאבק הפנימי בין טוב ורע), להתנקות. המתנה שקבלנו – היא צרעת! היכולת להוציא פסולת ולנקות את הפנים. במידה רבה, זו החוויה המתרחשת בימים אלה כמעט בכל בית. מנקים, מוציאים החוצה איי לכלוך סמויים, צובעים ומבריקים כתמים הפוגעים בסביבת המגורים שלנו. המטרה, אינה רק קיום הלכתי מובהק של מצוות ביעור החמץ. לא פחות מכך אנו חושפים את ההחמצה שמובילה פעם אחר פעם להחטאה. ה' מזמין אותנו לנקות ולהיטהר. 
"אדם הוא במדרגה גדולה לפי שהוא שלימו דכולא (שלימות הכל). פירוש מפני שהוא כלול מכל הבְחינות... וכל המידות והנהגות השייכות במי שהוא שליט ומושל בעולם, מה שאין כן מי שהוא דבוק לבחינה אחת בלבד או שתים, אינו נקרא אדם... והנה אדם הזה כשמוִֹכשרין מעשיו ותיקן כל הדברים והבחינה שלמעלה יוכל להיות עדיין בעור בשרו, בחינה התחתונה שבו, לא נִתְברר הרע והפסולת ממנו ונולדים סימנים בגשמיות בבשרו שלא כדרך הטבע... אך מעשה נסים הם, מפני שברוחניות בעבודת ה' תיקן במעשיו...רק פסולת שבסוף לבושיו עדיין לא נתברר, לכן נולדו בבשרו. וגם נגעים דברים גבוהים הן..אלא אדרבה הם אורות עליונים" (ליקוטי תורה, חב"ד). 

הפרשה מזמינה אותנו להביט באופן אחר על נגעים שנחשפים: הקב"ה שלח לנו הזמנה ישירה להיטהר. לא להיבהל מהצדדים הבעייתיים, לא להסתיר אותם. לחשוף ולהיטהר. 
מצוה אחת בלבד ישנה שהיהודי יכול להיות בטוח שלא יבטלה לעולם והיא מצות המילה
בריתו של אברהם אבינו/הרב פילבר
 
נחלקו רבותינו מה טיבה של מצות המילה, האם היא באה להסיר מהאדם דבר מיותר או באה להוסיף לו דבר שהיה חסר לו. רבינו סעדיה גאון בספרו 'אמונות ודעות' [מאמר ג, י, ד"ה הענין השביעי] שואל איך נוכל להבין שהאדם כל זמן שגופו בשלמותו כפי שנברא הוא אינו תמים, ודווקא רק כאשר חתך ממנו מה שהוא, כלומר המילה, ונחסר ממנו משהו, דווקא אז נעשה תמים?. על כך משיב רס"ג: "הדבר התמים הוא הדבר שאין בו לא תוספת ולא חסרון - וברא הבורא את החלק הזה (הערלה) עודף עליו, וכאשר חתכו הוסר העודף ונשאר תמים". גם 'ספר החינוך' מסביר בדרך הזו שהערלה היא תוספת מיותרת, כמו שכתב: "כי ידוע למבינים שתשלום צורת האדם בהסיר ממנו אותה ערלה שהיא תוספת בו". אלא שעל שיטתם יש לשאול: אם הערלה היא דבר מיותר, מדוע מלכתחילה בראו הבורא  על מנת שיסירו אותו? 
על שאלה זו משיב ספר החינוך: "מלבד שיש בו (בהסרת הערלה) תשלום צורת הגוף . . . רצה (הקב"ה) שתהיה ההשלמה (של האדם) על ידי האדם, ולא בראו שלם מבטן, לרמוז אליו כי כאשר תשלום צורת גופו על ידו, כן בידו להשלים צורת נפשו בהכשר פעולותיו". רעיון זה אפשר לדייק מהכתוב: "אשר ברא אלקים לעשות", שהקב"ה ברא מלכתחילה את העולם בלתי שלם, ותפקידו של האדם 'לעשות', להשלים את הבריאה במעשיו. 
הרמב"ם בספרו 'מורה נבוכים' [ח"ג פמ"ט] חולק על התפיסה הרואה את הבריאה כיצירה בלתי שלימה שמצות המילה באה להשלימה, וכך כתב: "וכבר חשבו כי המילה הזו היא השלמת חסרון בבריאה" ועל הדעה הזו שואל הרמב"ם: "ומצא כל מפקפק מקום לפקפק ולומר: היאך נעשו הדברים הטבעיים חסרים עד שיצטרכו השלמה מבחוץ?" על כן מסיק הרמב"ם: "ואין המצווה הזו להשלמת חסרון הבריאה אלא להשלמת חסרון המידות". לדעת הרמב"ם, אחד מטעמי מצות המילה היא החלשת יצר המין של האדם, וההסבר הזה מתייחס לתחום האישי של האדם. אך לפי הרמב"ם יש פן נוסף לטעמי מצות המילה, והוא טעם לאומי וכך כתב: "ויש במילה עוד עניין אחד חשוב מאד, והוא שיהיה למאמיני יחוד השם אות אחד גשמי שיקבצם, ולא יוכל מי שאינו מהם לטעון שהוא מהם והוא נוכרי - כי פעמים יעשה האדם כן (להתחזות ליהודי) כדי להשיג תועלת או כדי להתנכל אל אנשי הדת הזו". אבל הטעם היותר נכבד לפי הרמב"ם הוא הברית שבין ישראל לאביהם שבשמים: "וכן זאת המילה היא ברית אשר כרת אברהם אבינו על אמונת ייחוד השם, וכן מי שימול יכנס בברית אברהם להאמין הייחוד".
 
לאחר הכנסתו של הרך הנימול לברית מברכים אותו הקהל: "כשם שנכנס לברית כן יכנס לתורה לחופה ולמעשים טובים". ונשאלת השאלה מדוע אומרים הכרזה זו דווקא רק במצות המילה ולא אומרים אותה אחר כל קיום מצוה אחרת? על כך משיבים: בכל מצוה אחרת אין ודאות שהאדם יישאר נאמן לה כל ימיו, כמו שאמרו: "אל תאמין בעצמך עד יום מותך". מצוה אחת בלבד ישנה שהיהודי יכול להיות בטוח שלא יבטלה לעולם והיא מצות המילה, ועל כן הקהל מאחל לרך הנימול: "כשם שנכנס לברית" ומצוה זו תתקיים בו כל ימיו  בין ירצה ובין לא ירצה,  "כן יכנס לתורה, לחופה ולמעשים טובים", וכך יהיה דבוק ונאמן לכל שאר המצוות, שיקיימן כל ימי חייו.
אולי האמת היא, שאדם טמא הוא בעצם אדם שזקוק לשקט, למנוחה, לסופשבוע בסיני, רחוק מהציוויליזציה ומהשגרה הלוחמנית

לא תבואי שישי שבת...

עדי ארד
לפעמים הגדרות הן לא בדיוק מה שאנחנו חושבים שהן. לפעמים זה מרגיש שאנחנו חיים בתוך כמה יקומים, כמה מטריקסים מקבילים ורק יחידי סגולה מסוגלים באמת לראות את הצנטריפוגה הקיומית הזאת ולהבין.
עכשיו אתם בטח מרימים גבה - לשם מה כל הפתיחה החגיגית והבומבסטית הזאת?

ובכן יקיריי הקוראים, כל זאת כדי שתנשמו, תירגעו ותתנו "ספייס" לאנרגיה טובה, לפני שאני הולכת לדבר אתכם על טומאה.

בפרשה השבוע מדובר על דינים העוסקים בטומאה, בנשים לאחר לידה ובמצורעים.

רק מעצם המחשבה שאני כותבת את שני המקרים הנ"ל באותו המשפט, אני חוטפת חום וסחרחורת קלה, שלא לומר התקף מגדרי מגרד שגורם לי לרוץ ולקחת כדור אנטי-שוביניזם.

אבל מה לעשות, בפרשה כתוב במפורש כי אשה טמאה תצא מחוץ למחנה למספר ימים, תלוי אם ילדה זכר או נקבה (רגע, תנו לכדור להשפיע...), וכך גם המצורעים, מנודים מחוץ למחנה עד שהכהן ייתן אבחנה רפואית רוחנית מדוקדקת, יערבב כמה מוצרי צריכה בסיסיים ויטהר את המצורע.

אני כמובן כותבת בציניות ובכלליות, אבל הנושא הזה נוגע בי, והוא גרם לי לעצור ולחשוב.

אולי בכלל הטומאה באה לשרת אותנו כבני אדם? אולי יש לה תפקיד? הרי אין שום דבר מיותר בחיי העם היהודי, אז מהם בכל זאת יתרונותיה של הטומאה?

ואולי האמת הבלתי נגלית היא, שאדם טמא הוא בעצם אדם שזקוק לשקט, למנוחה, לסופשבוע בסיני, רחוק מהציוויליזציה ומהשגרה הלוחמנית, הוא זקוק לרוגע, לשתיקה, לאחלמה.

אשה לאחר לידה זקוקה לאינטימיות שלה, לזמן להחלים, למרגוע.

המושג 'מחוץ למחנה' יכול לפעמים להתפרש גם כ"בית הבראה". אנחנו אמנם מדמיינים אוהל נטוש בחולות, אבל אולי הכוונה היא דווקא לבית קטן בערבה, אשר אליו הם יכולים לברוח על מנת לחזור לעצמם, לאט, ובזמן שלהם.

אז, כמו שכתבתי בהקדמה, לפעמים המציאות היא בעיניי המתבונן, ואם אנחנו הופכים את התמונה ופותחים את הראש, כמו בתוך מבחן רורשאך מסובך, אנחנו רואים משהו אחר.

אז לפני שאנחנו מסתכלים בעין עקומה, על כל אחת שאורזת מזוודה ומעבירה דרכון בנתב"ג בקצה המחנה, או על כל אומלל שנוטש את האוהל ופורש אל מעבר לגדר, כדאי שנבין שזה לא הם שמגורשים, אלא אנחנו, השאר, הטהורים (כביכול) - אנו הננטשים.
וכל זה כדי שהם יוכלו להחלים, לנשום, להירגע, להתאושש ופחות להתרגש, ואז לחזור אל המירוץ, אל השגרה המשוגעת, מתוך התנהלות יותר שפויה ורוגעת.
בדידות, כך מציינים מחקרים, היא אחד המנבאים השכיחים לפיתוח דכאון, והיא תורמת להגברת הסיכון לאובדנות

בָּדָד יֵשֵׁב 
 נעמי (יפה) עיני
"כָּל יְמֵי אֲשֶׁר הַנֶּגַע בּוֹ יִטְמָא... בָּדָד יֵשֵׁב מִחוּץ לַמַּחֲנֶה מוֹשָׁבוֹ" (ויקרא, י"ג, מ"ו).
"שורות של עיניים עצובות צפו בה... כל הפנים בקהל היו מוכרים לה ואהובים עליה. "שלום" אמרה בשקט... עוד  לפני שבקרה אצל הרופא ידעה שבאופן כלשהו, נדבקה במחלה הנוראה מכל. במוחה הדהדו המילים מספר "ויקרא"...היא הסתובבה כדי להביט בהמון בפעם האחרונה. ביתה לא נראה לעין עכשיו, אך היא ידעה שהתריסים יישארו מוגפים ובנותיה יבכו בחשיכה" ("האי של סוֹפִיה").   
מלבד נגע הצרעת המאיים על הגוף ועל הקיום הפיסי, הרחקת אדם מביתו ומאהוביו, מאיימת על קיומו הנפשי. בדידות, כך מציינים מחקרים, היא אחד המנבאים השכיחים לפיתוח דכאון, והיא תורמת להגברת הסיכון לאובדנות. החשש והבושה המתלווים לאבחנת צרעת, מהווים תוספת של חומר נפץ רגשי.
למרות שונותן, שֵם משותף חולקות הצרעת המקראית ומחלת הצרעת המודרנית שלימים נקראה מחלת הָנסֶן. טיפול דומה של הרחקה ובידוד גם ניתן לחולים בשתי במחלות, טרם אובחנו לאשורן. ואולם פער מהותי טמון לתפישתי באקט "ההוצאה מן המחנה": בעוד שהגרסה המודרנית התרכזה במיגור המחלה הביולוגית ותסמיניה, מתוך רצון להגן על בריאות הציבור נגזר, בראשיתה, על החולים נידוי ומוות חברתי, הגרסה המקראית התמקדה בתיקון התנהלותו של המצורע, על מנת שישוב לקהילתו בטהרה. 
פשר ההבדל נעוץ לטעמי בתפישת מהות המחלה ותכליתה. בשונה מן הצרעת המודרנית/הרפואית, חז"ל זיהו בצרעת המקראית (בין אם היתה ניסית או גופנית) אות וסימן לחטא מוסרי כמו הוצאת שם רע, "שפיכות דמים, שבועת שווא, גילוי עריות, גסות רוח... צרות עין" (ערכין ט"ז , א'). לפיכך: "וְרָאָה הַכֹּהֵן"- האבחנה נעשתה ע"י כהן ולא ע"י רופא ובאמצעות מבט כתחליף ללקיחת דגימה ביולוגית, "וְהִסְגִּירוֹ הַכֹּהֵן" - מתוך ציפייה לחפוּת, הנחשד הושם בהֶסגֵר ואבחנתו  כנגוע השתהתה. "וְטִהֲרוֹ הַכֹּהֵן" – ההחלמה היתה אפשרית.
כבני אנוש אנו מוּעדים לטעות וגם לחלות גופנית ומוסרית, להדביק אחרים ולהידבק. פרשתנו מדגימה כיצד מחלה וטרגדיה אנושית, יכולות ואף ראוי שתשמשנה תמרור ופרשת דרכים, המכוונים את הפרט וקהילתו לבירור ולתיקון אישי וחברתי.  
"בָּדָד יֵשֵׁב" האדם, "כָּל יְמֵי אֲשֶׁר הַנֶּגַע בּוֹ", ההרחקה הכואבת מן המחנה לא גזר דין סופני בטאה, אלא קריאה נרגשת ונוקבת לשוב ולהתמקד במה שטוב ומוסרי. 
לתגובות: naomieini1@gmail.com
ספק הוא חלק מהותי מההכרה האנושית. הוא תמיד נמצא ברקע, ולא צריך להתרגש ממנו יותר מדי.
אם יש ספק, אין ספק

הרב ד"ר משה רט

העידן המודרני צמח במידה רבה מתוך ספקנות, שערערה הרבה מהתפיסות המקובלות וגילתה במקומן אמיתות חדשות. אולם נראה שחרב הספקנות אינה יודעת שובעה, וכיום היא פונה אפילו כלפי עובדות שנחשבות מוצקות ללא עוררין. אנשים רבים מטילים ספק ביעילותם של חיסונים, ואף רואים בהם סכנה, למרות שהממסד המדעי והרפואי כולו עומד מאחוריהם, ולמרות שהללו הצליחו לבער מן העולם מחלות ומגיפות שהפילו חללים רבים. לא מעט אנשים אפילו מטילים ספק בכך שהעולם הוא עגול, ומאמיני הארץ השטוחה מקיימים כנסים ומפרסמים חומרים באינטרנט במטרה לערער את כל הגאוגרפיה והקוסמולוגיה המקובלת מזה מאות שנים. קשה לדעת איך "לעכל" אנשים כאלה; למרות כל העובדות, הממצאים והנתונים שמעלים בפניהם, הם ממשיכים לדבוק בעמדותיהם בעיקשות, ולהטיל ספק בכל ממצא או טיעון שאינו תואם את דעותיהם.
אפשר ללמוד כל מיני דברים מהתופעות הללו, אבל הן ממחישות דבר אחד חשוב: אין דבר שלא ניתן להטיל בו ספק. הרי מה יותר ברור מכך שהעולם הוא עגול? מאות ראיות, מחישובים שערכו כבר היוונים ועד לצילומים מהחלל ולכל מערכות הלוויינים, מעידות על כך. בשביל לפברק כמות כזו של ראיות נדרשת קונספירציה בסדר גודל בלתי נתפס, ולא ברור בכלל מה המניע שלה. ולמרות זאת, אנשים מטילים בכך ספק, משום שאחרי הכל איננו רואים את צורתו של העולם במו עינינו - וכל מה שלא רואים ישירות (וגם הרבה ממה שכן רואים), אפשר להטיל בו ספק.
ולמה זה חשוב? כי זה מלמד אותנו, שלא צריך להתרגש מספקות. יש אנשים שמטילים ספקות בקיומו של אלוקים, ביציאת מצרים, בתורה מן השמים וכן הלאה. ויש מאמינים שנלחצים מכך ומחפשים הוכחה חד משמעית שלא ניתן להטיל בה ספק. ככל הנראה לא תימצא הוכחה כזו, כי בכל דבר ניתן להטיל ספק; אבל דווקא העוצמה הזו של הספק, מרוקנת אותו מתוכן. אם אפשר להטיל ספק בכל דבר, כולל בדברים אמתיים, הרי שדברים יכולים להיות אמתיים גם אם אפשר להטיל בהם ספק.
ספק הוא חלק מהותי מההכרה האנושית. הוא תמיד נמצא ברקע, ולא צריך להתרגש ממנו יותר מדי. אם ההיגיון והשכל הישר מורים לנו את האמת, אין מה להיבהל מכך שיש כאלה המפקפקים בה.
מגיע להם פרס

כ. מישנה
פרס ישראל למפעל חיים יוענק למירי וחיים ארנטל, מייסדי עמותת ״זכרון מנחם״ 
 
מירי וחיים ארנטל, מייסדי עמותת "זיכרון מנחם", הם חתני פרס ישראל למפעל חיים לשנת תשע"ט. שר החינוך נפתלי בנט זימנם ביום שלישי למשרדו ובישר להם על החלטתו.
הזוג ארנטל הקים בתחילת שנות ה-90 את עמותת "זכרון מנחם", המרכז הישראלי לתמיכה בילדים חולי סרטן ובני משפחותיהם. העמותה נקראת על שם בנם, מנחם ארנטל ז"ל, שנאבק למעלה מ-14 שנה במחלת הסרטן. לאורך השנים נרתמו לפעילות העמותה אנשי ציבור, רבנים, רופאים ומתנדבים רבים, בכללם בנות השירות הלאומי.
בפגישתם סיפרו הזוג ארנטל לשר בנטעל בנם מנחם ז״ל, על פעילות העמותה ועל החיבור שהם יוצרים בעם ישראל. ״אצלנו שני דברים לא נכנסים לעמותה - פוליטיקה ודת״, אמרו והוסיפו ״אנחנו לא מבחינים בין חילונים ודתיים, בין מזרחים ואשכנזים - כולם כולם אותו דבר, ולכולם אנחנו עוזרים. לא יכולנו לקבל בשורה משמחת מזו״.
שר החינוך, נפתלי בנט: "מירי וחיים ארנטל הם מלאכי הנתינה של עם ישראל. מתוך האובדן והשבר שחוו כאשר שכלו את בנם הבכור מנחם ז"ל, הם יצרו אור בדמות מפעל של חסד ונתינה שמיטיב עם רבבות הורים וילדים בישראל. הזוג ארנטל, באמצעות 'זכרון מנחם', עוסקים בקודש הקודשים. משימת חייהם היא לעשות הכל למען חולי הסרטן ומשפחותיהם כדי להוציא אותם מהכאב, הפחד והסבל למקום שמח ומלא תקווה. לאורך השנים נרתמו אלפי בני נוער לפעילות העמותה וכך מתחנך דור שלם בעמותה לחיים של נתינה למען האחר. ההתמסרות המוחלטת של הזוג ארנטל למפעל חייהם היא דוגמא ומופת. מזל טוב חיים ומירי, בעצם הווייתכם אתם מהווים השראה לכולנו".
 
באבק לשון הרע ראוי לקיים מצוות "תשביתו מבתיכם", ולהיזהר בו ב"בל ייראה" ו"בל יימצא", לבדוק, לבער ולבטל כל גרגר ממנו
לנקות לפסח את הזירה הפוליטית!/הרב לוביץ
עבירות רבות ושונות עלולות, לדברי חז"ל, להביא על האדם נגעי צרעת (במד"ר טז), והמפורסמת שבכולן היא לשון הרע. בגמרא נאמר: "כל המספר לשון הרע - נגעים באים עליו", וריש לקיש מסביר שהמילה מצורע רומזת למילים: "מוציא שם רע" (ערכין טו, ב). הקשר של דיבור לשון הרע לצרעת מקבל חיזוק משכנע מהמקרה של מרים שדיברה כנגד משה רבנו, ונהייתה לאלתר "מְצֹרַעַת כַּשָּׁלֶג" (במדבר יב, טו) ומהזהרת התורה: "הִשָּׁמֶר בְּנֶגַע הַצָּרַעַת", כשמיד לאחריו נאמר: "זָכוֹר אֵת אֲשֶׁר עָשָׂה ה' אלוקיךָ לְמִרְיָם" (דברים כ"ד, ח-ט). חכמים למדו מכך "שאין נגעים באים אלא על לשון הרע" (ספרי, כי תצא, רעה), ובגישה זו הלכו חכמים מתחומים שונים, כגון אבן עזרא (לדברים שם), הרמב"ם (סוף הלכות טומאת צרעת), ספר החינוך (מצווה קסט) ועוד.

אולם למרות חומרת החטא ציינו חכמים שכולם נכשלים באבק לשון הרע (בבא בתרא קס"ה, א). אנשים נורמטיביים נכשלים בלשון הרע מבלי שהתכוונו לעשות זאת, אם מתוך חוסר תשומת לב, אם מהיעדר מודעות לכך שהדברים הם בגדר לשון הרע, ואם בשל רצון לעורר עניין בשומעים.
כול זה משתנה כשמגיעים להוויית החיים הפוליטיים, בהם נדמה שאיסורי לשון הרע נשכחים וברגל גסה נרמסים. בפי המנסים להצדיק זאת שלל נימוקים. מבחינת ערכי הדמוקרטיה הם טוענים שהביקורת הציבורית היא נשמת אפה של החברה הדמוקרטית, זכות הציבור לדעת על פעולות נבחריו והתנהגותם, וההכרח להילחם בשחיתות, מצדיקים גם דברי רכילות ולשון הרע.
בהיבט הדתי הם מעלים שני טיעונים הלכתיים: א. הנכנס לחיים הפוליטיים יודע מראש כי ייחשף לביקורת ציבורית, ובעצם כניסתו לזירה זו הוא מוותר על כללי הגנת שמו הטוב הנהוגים כלפי אנשים אחרים. ב. ההלכה מתירה לדבר לשון הרע לתועלת, והתועלת הציבורית מחייבת ביקורת חופשית על נבחרי ציבור.
ברם, שני הנימוקים אינם יכולים להצדיק כל הכפשה. באשר לראשון – אמנם אנשי ציבור יודעים שמעשיהם חשופים לביקורת ציבורית, אולם הטענה שהם מסכימים לכך שידברו עליהם לשון הרע היא משוללת יסוד. הם נכנסים לפעילות ציבורית מתוך אמונה שיצליחו לתפקד באופן מעורר הערכה, שלא יגרור בעקבותיו ביקורת חריפה ובוטה. 

לגבי הנימוק השני – ההיתר לדבר לשון הרע לתועלת מותנה בשורה של תנאים (ראו: חפץ-חיים, הלכות לשון הרע כלל י). בחודשים האחרונים היינו עדים להתעלמות מהם ולחציית כל הקווים האדומים. גם ביקורת לתועלת הציבור צריכה להיות מרוסנת, עניינית וזהירה. יתר על כן, ביקורת לעגנית וזלזלנית, מפריזה או שקרית על נבחר ציבור אינה פוגעת רק באדם הבודד, אלא בכל הציבור אותו הוא מייצג, ובכך חומרתה גדולה עוד יותר. התקשורת המודרנית הפכה את דברי הלשון הרע לעצומים בהיקפם. אמירה אחת בטלוויזיה או במרשתת עלולה להפיץ לשון הרע למיליוני אנשים. 

טובת הציבור מצדיקה מעקב, בדיקה וביקורת אינטנסיביים של נבחרי ציבור ופרסום נתונים בדוקים ומאומתים שיש בהם עניין לציבור. אולם היא אינה מצדיקה הגזמות, הפרחת האשמות שאינן בדוקות או הכפשות שאינן מבוססות, ולא ביקורת אישית שאינה עניינית או הדבקת תוויות שליליות וכינויי גנאי (ראו בנושא מאמריו של הרב עזריאל אריאל באתר ישיבה).
במערכת הבחירות הנוכחית דומה כאילו הזירה הפוליטית היא אקס-טריטוריה בנושא זה, וכי כללי הזהירות בדיבור, ההקפדה על כבוד האחר וזכותו לשמירה על שמו הטוב מופקעים ומופקרים. 
אנו עסוקים עכשיו בניקיונות לפסח ובניקיון האביב, ונהגו ישראל להילחם מלחמת קודש בגרגירים, למרות שהכול יודעים שאבק זה לא חמץ. אבק לשון הרע הוא כן חמץ! ראוי לקיים בו מצוות "תשביתו מבתיכם", ולהיזהר בו ב"בל ייראה" ו"בל יימצא", לבדוק, לבער ולבטל כל גרגר ממנו. כמו בחמץ, כך בלשון הרע, יש לעמול ללא דיחוי על ניקוי האווירה החברתית, ביעור סגנון הדיבור הירוד, המביש והמכפיש, ומאמץ לאמץ כמצה וכמצע את הלשון הנקייה.
תנ"ך להמונים
לצערי הרב, כבר עשרות שנים שהתנ"ך איבד את המקום שלו, את המרכזיות והמשמעות שלו. העם היהודי התרחק מהתנ"ך וזה דבר לא הגיוני (וורצמן)
אני מלמד אנשים עם מוגבלות שכלית התפתחותית ואני משתדל להיות מאוד קרוב למהלך של שיעור התנ"ך הרגיל. ואנחנו עומדים בקצב (מתניה)

התנ"ך, שנחשב לספר הנמכר ביותר בעולם, איבד מעט מהזוהר שלו. מיזם חדש מציע לכם ללמוד את פרקי התנ"ך בקהילה משלכם, במקביל לקהילות נוספות בכל רחבי העולם, עד שכולם יסיימו אותו ביחד, לאחר 3 שנים

ליאת שוקרון
"תשאלי אנשים- מה זה זכריה? מה זה תרי עשר? מי יודע? מי מכיר? אנשים בכלל לא מכירים, וזה לא רק חילונים, אלו גם אנשים שגדלו בישיבות, עשו שירות לאומי והיו בישיבות הסדר ובישיבות גבוהות. אנחנו לא יודעים מספיק תנ"ך", אומר בצער סגן שר החינוך לשעבר, אבי וורצמן, מנכ"ל הכפר השיקומי עלה נגב ויו"ר החברה למתנ"סים. תכלס, צודק.
לפני מספר שנים הקים אבי מיזם ללימוד פרק יומי בתנ"ך – 929, על שם מספר הפרקים שיש בתנ"ך, לאחר שחשב על כך שלא ייתכן שכאשר רבים משומרי המצוות מקפידים על לימוד יומי של תלמוד או משנה, אין לימוד יומי של הדבר הטבעי ביותר - התנ"ך. הוא מתאר שחלם ליצור את קהילת הלומדים הגדולה יותר בעולם, סביב התנ"ך, ומסביר: "יצאתי מתוך כמה נקודות הנחה. הראשונה, שספר התנ"ך מחבר את כל היהודים בכל העולם. השנייה, שזה לימוד שרלוונטי לכל בן אדם, בכל הגילאים ומכל המינים. השלישית, שזהו סלע קיומנו. התנ"ך זה הלב של העם היהודי. והרביעית - לא צריך המון זמן והשכלה מיוחדת כדי ללמוד תנ"ך. זה לא כמו דף גמרא שצריך לשבת וללמוד זמן רב, אפשר גם להחליט להקדיש לכך מספר דקות בלבד". וההיענות למיזם - הייתה גדולה.
למה אתה מצפה שהתנ"ך יסחוף הרבה אנשים?
"התנ"ך הוא ספר הספרים של העם היהודי כולו, הוא השורש של הכל", משיב וורצמן. "בדור של ההורים שלי למדו בבית הספר את שירת דבורה, את שירת הים ואת עשרת הדיברות. כולם ידעו לדקלם את זה. לפני 40 שנה זה היה טבעי שאמא, גם לא דתית, תקרא לילד שלה בתנ"ך לפני השינה. היו בטלוויזיה תכניות כמו 'פסוקו של יום', ואנשים גדלו על זה. גם דוד בן גוריון ידע שסלע קיומנו במדינה הזאת הוא התנ"ך. וזה הלך והתרחק. רק מאות בודדות של ילדים בחינוך הממלכתי היום עושים 5 יחידות בתנ"ך. זה כלום. לצערי הרב, כבר עשרות שנים שהתנ"ך איבד את המקום שלו, את המרכזיות והמשמעות שלו. העם היהודי התרחק מהתנ"ך וזה דבר לא הגיוני".
התנ"ך – מחבר קהילות
הרעיון של לימוד התנ"ך, על ידי הרבה לומדים בשיטה קבועה, ובאותו קצב, קרץ גם למכללת הרצוג, שהרימה את הכפפה וייסדה את מדורת הפרק - מיזם קהילות לומדות תנ"ך, שם קהילת הלומדים סיימה ממש השבוע את התורה והחלה ללמוד נביאים. 
קהילת הלומדים מקבלת בכל שבוע מהמכללה דפי הנחייה ומקורות, בהם הפרקים שיילמדו באותו השבוע – כך שתוך 3 שנים הקהילות יסיימו את התנ"ך במקביל. ישנו מערך הנחייה מוצע, מסודר ונהיר, והלומדים יכולים להיעזר באתר התנ"ך של המכללה, שמלבד שיעורים, רעיונות וביאורים ידידותיים מציע מפה של ארץ ישראל וסביבותיה, עם שמות הערים בחלוקה לפי תקופות – על ציר הזמן, או לפי המקומות הנזכרים בפרק מסוים. בנוסף, ישנה אפליקציה – "היינו כחולמים", שמנגישה את הפרקים עם רעיונות, הרחבות וחידון טריוויה על החומר הנלמד.
"יש כאן הזדמנות להפיץ את הרעיון של קהילת לומדים של התנ"ך באלפים וברבבות לאין-ספור אנשים, ולחבר בין כל הקהילות", אומר וורצמן. "כמו שהיום יש שיעור בבאר שבע, יש גם שיעור בנתיבות, בקריית גת, בתל אביב, בשומרון, ביהודה, בדרום הר חברון, ובמעלות, וגם בחו"ל. בכל מקום. זו הזדמנות להביא את הקול הברור של לימוד תנ"ך באמונה גדולה ועם עוצמה גדולה לכל עם ישראל. כל אחד מוצא את המקום שלו ומחליט כמה זמן הוא מקדיש לכך, ויוצרים קהילה עצומה של לומדים. יהודי בצרפת ויהודי בארץ, או אבא ובן, עסוקים באותו נושא. זה דבר מדהים. המחבר את כולם זה התנ"ך והתנ"ך – הוא ההדרכה שלנו, זה המוסר שלנו, דרך החיים שלנו, זה הבסיס שלנו, זה הכל".
בופה של שיטות
בביתו של וורצמן מתקיימת קהילת לומדים. בכל שבועיים יש שיעור קבוע אליו מגיעים 30-50 אנשים מהקהילה, הם לומדים את הפרקים של השבועיים האחרונים וגם מביאים רבנים ומרצים אורחים להנחיית השיעור. 
במה זה שונה מלימוד רגיל?
"השיטה היא לימוד תנ"ך באופן קבוע ברמה יומית ושבועית. השיעורים נותנים בעיניי חיות, נותנים קביעות ועומק, והראיה- אנשים באים בשמחה", משיב וורצמן. "כל אחד יכול למצוא את הדרך שלו ללמוד; אחד ילמד יותר דרך אתר האינטרנט, אחד ילמד בקבוצה וירטואלית, אחד יבוא לשיעור, ואחד ילמד בשבת עם הילדים. אחד רוצה להעמיק יותר והאחר פחות, אחד רוצה רק לקרוא, אחד רוצה ללמוד, אחד רוצה לקבל רעיון... כל אחד לוקח את השיטה והדרך שמתאימות לו".
וורצמן מוסיף: "זו הזדמנות שכולנו נעסוק באותם תכנים, זה יהיה הדיון שלנו. אם יש עכשיו שאלה מוסרית או רעיון שעולים מתוך הפרק כולנו נהיה עסוקים בזה ונדבר על זה. כמו שיש כבר עשרות של קהילות, אם יהיו את השיעורים הללו במאות ואלפים – זה בעצם מחבר את כולנו, את כל העם היהודי לתנ"ך".
גם עם מוגבלות שכלית
מתניה ריגר, מרצה בחוג לחינוך מיוחד במכללת הרצוג ומנגיש אקדמי בפרויקט 'עוצמות', פרויקט שבראשו עומדת פרופסור חפציבה ליפשיץ ומטרתו לשלב אנשים עם מוגבלות שכלית התפתחותית ולהנגיש להם את הקורסים האקדמיים מתוך כוונה שיסיימו תואר ראשון באוניברסיטה. 
מתניה החליט להצטרף למיזם קהילות לומדות תנ"ך של הרצוג, יחד עם קבוצת התלמידים מהפרויקט. הוא מספר: "אני מגיע מהתחום של החינוך המיוחד ואני כל כך מאמין בשילוב ובהכלה, אז חשבתי שיהיה קלאסי לפתוח לקבוצה שאני מלמד בפרויקט 'עוצמות' את המיזם הזה ולהנגיש להם את התכנים".
הקהילה המיוחדת הזו החלה את הפרויקט בתחילת השנה. הם נפגשים פעם בשבוע באוניברסיטת בר אילן, ומשתמשים בדפי ההנחיה של המכללה, עם התאמות קלות בלבד.
מתניה: "אני עובר על החומר ומשתדל להיות מאוד קרוב למהלך של השיעור הרגיל. חלק מהאמונה שלי בשילוב זה להיות כמה שיותר קרוב וצמוד לתכנית הרגילה ואיפה שצריך התאמה; של הסבר, של לפעמים להגדיל את הכתב כדי שיהיה להם יותר נוח - אני עושה את זה. אנחנו לומדים לפי הנושאים, אנחנו קוראים את הפרקים ואת הפרשנים ומדברים על מהי הכוונה בדברים. אני גם משתדל מאוד להרחיב להם על הדמות של הפרשן, כי יש כאלו שמגיעים ממשפחות דתיות ויש כאלו שלא. אם אני מקריא להם את רש"י, למשל, אני מסביר להם מי היה רש"י, מהי הדמות שלו, איפה הוא היה ממוקם היסטורית. אם יש מילים קשות אז אני בונה להם 'בנק מילים' של מילים קשות, והרבה פעמים הם פוגשים אותן בשיעורים אחרים וזוכרים את זה. השיעור מאוד מובנה והמבנה שלו מאוד מחובר לחיים, והנושא של החיבור לחיים הוא מאוד משמעותי עבור הלימוד שלהם".
מתניה מתאר שהתלמידים מאוד מחכים לשיעור התנ"ך הזה בכל שבוע: "הם יודעים שזה משהו ייחודי, והם יודעים שאנחנו בשאיפה לסיים את התנ"ך. הם מאוד אוהבים את זה ומוכוונים לשם. גם התלמידים שאינם דתיים אוהבים את השיעור הזה וחשוב להם ללמוד תנ"ך. יש דיונים מאוד מעניינים בשיעור, הם שואלים ומתעניינים, וזה הולך ממש טוב".
עומדים בקצב
מוגבלות התלמידים איננה פשוטה. מתניה מסביר שמדובר באוכלוסייה עם המון קשיים, יכולות נמוכות שמתבטאות בושי בהבנה, זיכרון, קשב ועוד. 

מערכי השיעור מותאמים כמובן לציבור הרחב וה'רגיל'. אתם מצליחים לעמוד בקצב כדי לסיים את התנ"ך יחד עם כל קהילת הלומדים?
"אנחנו מצליחים לעמוד בקצב", הוא משיב. "זה נכון שאני לפעמים קצת יותר מתמצת להם את החומר, לא תמיד אני עושה את כל מהלך השיעור ב-100%, אבל את מרבית התכנים אני מלמד אותם, ואנחנו עומדים בקצב של כולם. צריך רק להאמין שבכל גיל אפשר ללמוד, בלי קשר ללקות ולקשיים, וגם אוכלוסייה עם מוגבלות שכלית יכולה להתקדם, ללמוד ולהתפתח".
קחו אתגר
אני מודה. אני לא יודעת זוכרת מתי למדתי פעם את זכריה. או עיינתי בתרי עשר. וזה אחרי שגדלתי בחינוך דתי, סיימתי 5 יחידות תנ"ך באחלה ציון לפני לא-מגלה-כמה-שנים, ואני עורכת ב"שבתון", עלון השבת עם המספר הגדול ביותר של דברי התורה. לסיים את כל התנ"ך תוך 3 שנים – נשמע כמו אתגר מעניין.
אבי וורצמן: "יש אנשים שמציבים לעצמם מטרה כזאת או אחרת, יש אנשים שהולכים בשביל ישראל. בואו תצטרפו עכשיו לשביל של התנ"ך, זו הזדמנות בלתי חוזרת לסיים את כל התנ"ך, ליצור מאות ואלפים של קהילות שמחליטות לקחת את לימוד התנ"ך כדבר מרכזי, להיכנס לקהילה העצומה הזאת שביחד כולנו בתוך 3 שנים גומרים את כל התנ"ך". בואו, תפתחו קבוצות, תלמדו, תדריכו קבוצות, תהיו חלק מהמיזם העצום הזה. זו הזדמנות לגמור את התנ"ך. זה להחזיר עטרה ליושנה. להחזיר את התנ"ך לעם ישראל, לעצמנו, להחזיר את עצמנו לעצמנו", הוא אומר. 
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הבנות חושבות שזה צעד של ייאוש, כאילו לא ימצאו את הזיווג. מה שהן לא מבינות זה שכשאת שומרת את הביציות את מבטחת את העתיד שלך (מוריאל)
הדבר הטיפשי הזה שמי שעברה את גיל 35 כבר לא שווה, הוא לא קיים, נגמר. האישה יכולה להתחתן בכל גיל ויהיו לזוג כמה ילדים שהם ירצו (הרב בורשטיין)
ליד נוסף (א')
פתאום זה היכה בי. הפחד הזה, שאולי אחר כך יהיה מאוחר מדי. זה לא משהו שאפשר להסביר, זה משהו שמרגישים. הלחץ של הגיל והקושי למצוא זוגיות הכריעו. שבועיים אחרי ששאבתי ביציות הכרתי את בעלי

כ: להקפיא את השעון הביולוגי
מ: כשהשעון הביולוגי מתקתק ועדיין אין חתן באופק, יש מי שמבצעת הליך של הקפאת ביציות, שיאפשר לה לצלוח את הרווקות המאוחרת עם הידיעה שהיא תוכל בהמשך גם להביא ילדים רבים לעולם. יש מקרים שזה התברר גם כסגולה לחתונה
מרב לרנר
הכתבה הזו עוסקת בנושא שרבות מאיתנו, הנשים, לא אוהבות לדבר עליו. בעיקר הרווקות, דתיות וחילוניות כאחת. אבל גם כשהנושא קשה לעיכול – אולי נכון לדבר עליו. ואם אתן רווקות, או שנישאתן מעל גיל 30 – הכתבה הזו היא עבורכן. 
אני זוכרת את עצמי ילדה בת שמונה, גרתי אז בבני ברק ועשיתי בייביסיטר על כל ילדי השכונה כמעט. אני אוהבת ילדים מגיל קטן וכבר אז היה לי ברור שאתחתן צעירה ויהיו לי עשרה ילדים- לפחות. אבל איך אומרים- "האדם מתכנן תכניות ואלוקים צוחק"? זה בדיוק המקרה שלי. והאמת? קשה לי להיות גלויה וחשופה בנושא הזה, שבעיניי הוא הכי אישי שיש, אבל כמו שאמר לי הרב מנחם בורשטיין ראש מכון פוע"ה – אם יש אחת שתקרא את הכתבה הזו ותלך ותעשה את ההליך הזה, והיה זה שכרנו.
כשהגעתי לגיל 30, כשאני לא נשואה וללא ילדים, התחילו בלבי הרהורים על הקפאת ביציות. הפסדתי עשור שלם בו יכולתי להביא ילדים, אני לא נהיית צעירה משנה לשנה, וכידוע- איכות הביציות של האישה יורדת מגיל 35, למרות שהרחם תקינה להבאת ילדים עד גיל 54. רציתי שתהיה לי "תעודת ביטוח" בחוץ, ביציות שאני יודעת שאוכל להשתמש בהן כשלא אוכל יותר להביא ילדים בדרך הטבעית, הבטחה שבעז"ה יהיו לי עשרה ילדים או לכל הפחות משפחה מרובת ילדים. אני זוכרת ששיתפתי בהרהוריי את משפחתי שפחדו שאם אעבור את ההליך זה יגרום לי לשאננות ואדישות לגבי חתונה. אלא שההפך הוא הנכון.
סגולה לחתן
א' ביצעה הקפאת ביציות בגיל 33. כשהיא נכנסה לשאיבה היא אמרה למלווה שלה: "טוב, שאבתי, ועכשיו יבוא החתן". ובאמת, שבועיים לאחר מכן היא הכירה את מי שלימים הפך לבעלה. היא מספרת: "פתאום זה היכה בי. הפחד הזה, שאולי אחר כך יהיה מאוחר מדי. זה לא משהו שאפשר להסביר, זה משהו שמרגישים. הלחץ של הגיל והקושי למצוא זוגיות הכריעו. רופאת הפוריות שפגשתי עודדה אותי, אמרה לי שהבדיקות נהדרות והמליצה לי לעשות את הליך שימור הביציות. 'זו תעודת ביטוח. את תדעי שזה יעשה לך טוב', היא הבטיחה".
א' החליטה לעשות את זה. ביום שביצעה את ההליך ואמרה לעצמה שאחרי זה אפשר כבר למצוא חתן, פגשה את החתן. "זה קרה רק בגלל שהאמנתי", היא מתארת.
סיפור זה, על היכרות עם "האחד" רגע אחרי ההקפאה, הוא לא הראשון או היחיד. הרב מנחם בורשטיין, ראש מכון פוע"ה, מרכז חסד עולמי ייחודי המשלב בין עולם הרפואה והמחקר המתקדם לעולם הפסיקה ההלכתית לדורותיה בתחומי המשפחה, חושף אותנו לתקופה בה החלו לבצע את ההליך אצלם. אז, שנה וחצי לאחר ש-60 בנות לקחו חלק בתהליך – 60% מהן כבר היו נשואות או מאורסות. "בעבר היה ניתן להקפיא ביציות רק לחולות סרטן. לאחר זמן מה למדו שיטה חדשה, שיטת ה'זיגוג' בה נותנים מכת קור כדי להקפיא אותן, ומאז חשבנו על הרעיון הזה ועל כמה חשוב להקפיא ביציות. כשראיתי את זה הלכתי לרב מרדכי אליהו מורנו ורבנו זצ"ל ואמרתי לו- 'הרב, בוא נעשה מבצע שכל בחורה צעירה תעבור את ההליך הזה', הרב חשש שאולי הן יחשבו שהבעיה נפתרה וייכנסו לשאננות ושלווה, ואמר- 'תקפיא את הרעיון'. והקפאתי".
הרב בורשטיין ממשיך: "באחד הימים התפרסמה כתבה באחד העיתונים הדתיים על נשים רווקות שיולדות מבנק הזרע. הרב אליהו הזדעזע ואמר 'מסכנים הילדים'. אמרתי לו- 'הרב, צריך לתת להן אלטרנטיבה. צריך להפשיר את רעיון ההקפאה'. הרב אישר. עשיתי שני ימי עיון בביצה בקטמון ובגבעת שמואל, הבאתי רופא שהסביר מה לעשות ואיך, והתחלנו להקפיא. עשינו ניסוי של 60 בנות שהקפיאו, ההליך הלך מאוד טוב ואחד הדברים שהתפעלנו מהם זה שתוך שנה וחצי יותר מ- 60 אחוז מהבנות שביצעו את ההליך התחתנו או התארסו. היינו המומים, אחרי יותר מעשור בשידוכים דווקא ההליך עזר להן למצוא את האחד. הבטחנו- 'עשי זיגוג וזכי בזיווג'. המשכנו לעודד את הנשים לבצע את ההליך הזה בשם הרב אליהו. כשהרב אליהו נפטר, רציתי שיהיה רב חי שהן יוכלו לגשת אליו. ניגשתי לרב יעקב אריאל, לרב ליאור ולרב ליכטנשטיין ואמרתי להם שצריך להתכנס ולהוציא החלטה ברורה של כל רבני הציונות הדתית שצריך להקפיא, הבאתי רבנים מהמכון וישבנו והייתה הסכמה כללית. הרב ליאור קצת התנגד. שאלנו אותו- מה האלטרנטיבה? שאישה תלד כדי להיות אמא כיוון שהיא הולכת ומתבגרת?, אז הרב ליאור אמר: 'אם שתלד אז שתקפיא', והמשכנו הלאה". 
2-3 ביציות הולכות לפח
מוריאל ירחי מלווה את הבנות שעוברות את ההליך בפוע"ה, מגיעה לבתי החולים, עונה על שאלות ומעודדת אותן. מוריאל היא עולה חדשה מצרפת, אמא ל-12 ילדים, בלי עין הרע, רופאה בהשכלתה ועבדה כרופאת שיניים עד לידת הילד השביעי. בשנים האחרונות היא מנהלת את תחום שימור הפוריות במכון פוע"ה. 
תהליך שמירת הביציות (הידוע גם כ"הקפאת ביציות") נועד לשמור על האפשרות של נשים להרות בעתיד. בתהליך, נשאבות ביציות מגופה של האישה ומושמות בהקפאה. מוריאל מסבירה: "בשלב השאיבה האישה מורדמת בהרדמה כללית למשך 20 דק' ונכנסת להתאוששות. יש כאלו שמתאוששות מהר ויש כאלו שזה לוקח להן זמן, ולכן עדיף שתהיה מלווה שתתמוך נפשית ופיזית. בזמן ההתאוששות הרופא אומר כמה ביציות שאבו. לפעמים זה משמח ולפעמים לא, תלוי בכמות שהוציאו לכל אחת. למחרת מודיעים כמה הקפיאו וכמה מבין הביציות טובות. לרוב 2-3 הולכות לפח. אין חוקים, אצל כל בחורה כמות הביציות משתנה".
החל מגיל 30
ככל שעוברים את ההליך בגיל יותר צעיר, סיכויי ההצלחה והסיכוי לשאיבה של כמות גדולה ותקינה יותר – עולה. 
מהו הגיל האידיאלי לביצוע ההליך הזה?
מוריאל: "הגיל הכי מוקדם בארץ שמותר לבצע את ההליך הוא גיל 30, ולכן עדיף לבצע את ההליך עד גיל 33. בגיל 32 יש בנות שחושבות שהן עוד צעירות לזה, אבל דווקא בגיל הזה אפשר להוציא יותר ביציות, שכן אז האישה פורייה. יש הבדל בין ביצוע ההליך עד גיל 33 לבין ביצועו בגיל 36, שאז זה סוף הפריון של האישה. מי שסובלות הכי הרבה אלו הבחורות שעברו את גיל 35, אז הפוריות יורדת באופן דרסטי. ככל שאת צעירה יותר יש יתר סיכויי הצלחה, אז לחכות לגיל 36 כדי לראות אם עד אז לא אתחתן - זה בזבוז זמן ומחשבה לא נכונה".
מוריאל מציינת כי לתהליך זה חשוב להגיע מוכנה וברצון מוחלט שכן לנפש יש השפעה על הגוף ובעצם על תוצאות ההליך: "למי שעושה את זה כשהיא לא שלמה ומוכנה- אין הצלחות. זה מאד משפיע איך לוקחים את התהליך הזה בפן הנפשי, המחשבה משפיעה על הגוף באופן מדהים".
הקפאה לכל רווקה?
הרווקות המאוחרת איננה תופעה חדשה, והיא אף גדלה. אם לצערנו כמות הבנות הרווקות בטווח הגילאים הללו גדול, והרבנים מאשרים להקפיא ביציות, מדוע לא כל בנות ישראל עוברות את ההליך?
מוריאל: "הבנות חושבות שזה צעד של ייאוש, כאילו לא ימצאו את הזיווג. מה שהן לא מבינות זה שכשאת שומרת את הביציות את מבטחת את העתיד שלך. גם אם בחורה בת 32 בעז"ה מתחתנת השנה, אם היא תרצה עוד ילדים ולא תוכל להביא בדרך הטבעית היא תמיד יודעת שזה קיים בחוץ, כך שהיא לא תהיה בלחץ להביא ילדים מהר בגלל שהתחתנה מאוחר".
הרב בורשטיין: "בחורה שמתחתנת לא משתמשת מיד בביציות. מאד קשה לי לשמוע על אחת שמתחתנת בגיל 35 וחצי שנה אחרי הלידה רוצה להיכנס שוב להריון אבל קשה לה כי רמת הפיריון יורדת. כשיש לה ביציות קפואות זה משמעותי לשלווה שלה, אפשר ללדת לאט ולא למהר, יש זמן להניק כל ילד, כי יש רזרבה בצד. אני עוד חושב על הרעיון להציע לכל אחת שמתחתנת בגיל 35 להקפיא עוברים ולא רק ביציות, ככה שהיא לא תהיה בריצת אמוק ללדת".
'המנייה' עולה
מסתבר, שלאחר הקפאת ביציות קל יותר להשתדך. לאחר ביצוע ההליך הגיל הביולוגי של האישה משחק פחות תפקיד לעניין הפוריות שלה- ולאטרקטיביות שלה ב'שוק' לעניין זה.
הרב בורשטיין: "הדבר הטיפשי הזה שמי שעברה את גיל 35 כבר לא שווה, הוא לא קיים, נגמר. האישה יכולה להתחתן בכל גיל ויהיו לזוג כמה ילדים שהם ירצו. השלווה הזו נותנת את האפשרות להתחתן".
עד כמה הנושא מקובל היום בציבור?
הרב בורשטיין: "בציבור הדתי לאומי הנושא נכנס חזק והנשים מתגברות על עצמן ועושות את ההליך. בציבור החרדי זה עוד ייקח זמן, משום שאחוז הרווקות הבוגרות בקהילה הזו נמוך, אבל לאור ההצלחה במגזר הדתי לאומי זה בהמשך יעבור גם למגזר החרדי".
ויש גם חסרונות. עלות ההליך אינה זולה, וההורמונים גוררים תופעות שכוללות השמנה, נפיחות ושינוי במצבי רוח, דברים שאינם קלים, בטח לא לבחורה בשידוכים. אבל – יש שיאמרו שזה שווה כל הון (וקילוגרם) שבעולם, הידיעה כי בעתיד תזכי להיות אמא.
במסגרת:
הרב יובל שרלו: להציג את הנתונים בשקיפות
בפני אישה שעדיין לא מצאה את זיווגה עומדות אפשרויות שונות. הקפאת ביציות היא אחת מהן, על יתרונותיה הרבים וחסרונותיה. כך נכון להציג את הדבר בפני כל אישה המתלבטת מה לעשות. ההקפאה פותחת בפניה אפשרויות רבות, ומאריכה את האפשרות להקים בית עם ילדים שהופרו בזרעו של בעלה, אך היא גם צריכה להיות מודעת לכך שמדובר בסיכון שהתהליך לא יצליח, שכן אחוזי ההצלחה של ההקפאה גם בשיטות המתקדמות ביותר הם רחוקים מלהיות וודאיים, והיא תישאר ללא ילדים משל עצמה.

לא זו בלבד, אלא שכלל לא מובטח שהקפאת הביציות אכן תביא לנישואיה. כאשר הנתונים מוצגים בשקיפות מול האישה, בהשוואה לאפשרויות האחרות העומדות בפניה, וללא הבטחות שווא – מתאפשר לה לעשות את הבחירה בין האפשרויות השונות, ולבחור את מה שהיא סבורה שהוא הטוב ביותר עבורה.
בצרפת (אל) תתנהג כיהודי
כ. מישנה
האנטישמיות ברחבי העולם לא עוצרת. יהודי צרפת, בה האסלאמיזציה מתחזקת מרגע לרגע, סובלים מפיגועים לאומניים ואנטישמיים כאחד ומרגישים שהממשלה שם - לא מתערבת
ליאת שוקרון
עו"ד ג'יל ויליאם גולדנדל, הוא עורך דין צרפתי המזוהה כימני ציוני, חבר בארגון ה-CRIF, ארגון פוליטי המייצג את יהודי צרפת. גולדנדל היה נשיא עמותת צרפת-ישראל, וידוע כמי שמייצג את יהודי צרפת בנושא האנטישמיות במדינה. השבוע פגשתי אותו בכנס של ארגון "עולם שלם" בפריז, שעסק בתכניות חינוכיות לילדי התפוצות לחיזוק הקשר לירושלים. כשהוא נכנס לאולם- הצרפתים רוחשים, מדובר ב'סלב' מקומי שמופיע בפאנלים בתכניות הטלוויזיה, מתראיין על ישראל ללא הפסקה ומייצג שם את יהודי צרפת בגאון.
עו"ד גולדנדל מתאר לי, בצרפתית מתורגמת, כי יהודי צרפת מאוד דואגים כיום, ושואלים את עצמם האם יש עוד עתיד ליהודים בצרפת. "כשאנחנו רואים את הפיגועים שהיו בצרפת כנגד יהודים, כשמחבלים יכולים להיכנס לבתי ספר כדי לרצוח ילדים – יש הרגשה היום שממשלת צרפת לא מתערבת בשנאה של היהודים. אני מבין לחלוטין את זה שיהודים מצרפת עולים לארץ. כשאני רואה את המצב הבטחוני הגרוע של יהודי צרפת כיום אני עוד יותר מבין את היהודים שעוזבים את צרפת. הבעיות הבטחוניות והאסלאמיזציה גורמות ליהודים להיות מגורשים מצרפת. בתור יהודי צרפתי קשה לי לקבל את זה שיכולים לגרש מכאן את הקהילה היהודית שקיימת פה כבר מימי קדם. המצב הזה מתסכל אותי מאוד".
מצד היהודים תושבי המקום אני שומעת כי האירועים האנטישמיים כואבים לקהילה מאוד. רבים עולים לארץ אך לא לכולם זהו צעד פשוט. התחושה היא שפשוט 'מחכים' לאירוע הבא, ואין הרבה התערבות של הממשלה. כשיש הפגנות- בתי הכנסת הם טרף קל. את שרשרת המגן דוד שבעבר הם היו עונדים על צווארם בגאווה גדולה, לא רק שכעת הם מסתירים, אלא גם את הכיפה.
עו"ד גולדנדל מסביר כי צרפת מצהירה כי היא בעד היהודים הגרים בה, אך לא מביאה את זה לידי ביטוי: "צרפת רוקדת על שני מצבים. מצד אחד היא אומרת שהיהודים פה, והיא אוהבת את היהודים. היום נשיא צרפת, מקרון, מוכן להודות שהאנטישמיות מגיעה מהאסלאמיזציה, שעושה הרבה בעיות בצרפת, אבל מצד שני, בגלל בעיות דמוגרפיה, אידיאולוגיה ודיפלומטיה – הוא לא הולך עד הסוף עם מה שהוא אמור לעשות. לדוגמא, מצד אחד הנשיא מקרון הודיע שה-BDS  הוא ארגון אנטישמי. מצד שני, ברשימה של מקרון בבחירות לקונגרס האירופי יש מועמד שמגן על ה-.BDS וזה תמיד ככה- הם מראים שני צדדים".
היה לא מזמן פיגוע מאוד גדול בצרפת. הממשלה והתקשורת בצרפת לא טוענות שהטרור הוא לא רק נגד יהודים? שאין אנטישמיות בצרפת?
"יש אסלאמיזציה בצרפת ויש פיגועים נגד כל הצרפתים. מזה סובלים גם הצרפתים וגם היהודים. מעבר לכך, יש גם אנטישמיות שממנה סובלים אך ורק היהודים. הממשלה מודה בכך".
איך התקשורת הצרפתית מסקרת את מה שנעשה בישראל?
"התקשורת הצרפתית קשה מדי כשהיא מסבירה על הפוליטיקה ועל הבעיות של ישראל והיא נותנת יותר מדי קרדיט לבעיות של הפלסטינאים. בחדשות תמיד יגידו שהפלסטינאים מסכנים ויוציאו את ישראל כאשמה, אבל לא יידרשו מהם את הדברים הבסיסיים- להכיר בישראל, ולהפסיק את הטרור. 
"לא מובן מדוע התקשורת הצרפתית נותנת גיבוי לפלסטינאים ולא לישראל. בעבר הייתי חושב שמדובר בכסף, כך שאפשר לא להסכים עם זה, אבל לפחות להבין. היום כבר לא, המדינות הערביות כבר לא כל כך חזקות כלכלית בעולם. הסיבה לא מובנת", הוא אומר.
חינוך לאור הכיעור שבמערכת הבחירות
כ. מישנה

לא רק מבוגרים בעלי זכות בחירה נחשפים לגועל נפש שבמערכת הבחירות. גם ילדים וצעירים. הבטן שלהם 'רכה' יותר מזו של המבוגרים ולא מן הנמנע שהם מושפעים יותר מהמבוגרים מהאווירה הקלוקלת של התקופה. מה עלינו ההורים והמורים לעשות כדי למזער נזקים? צבי מור עושה לנו סדר בראש
צבי מור
מאמן בכיר MCIL
שלום! אנו מצויים בתקופת בחירות והילדים נחשפים לכיעור, לבוטות, ליריבות, לתחרות ולרוע גדול שיוצא עכשיו עוד ועוד ככל שמתקרבים למועד הבחירות. כיצד יש להתמודד עם כל זה בחינה חינוכית? האם יש מקום לחשוף את הילדים למערכת הבחירות על מנת שיכירו את הצדדים והקולות השונים בעם ישראל? 
תשובה: 
1. בוודאי שיש לחשוף את הילדים למערכת בחירות! הרי יום הבחירות במדינת ישראל אמור להיות יום קדוש עבור כל אדם המאמין בתהליך האלוקי של שיבת ציון בדורות האחרונים. יש כאן התערבות שמימית ליצור את ההנהגה הנכונה והמתאימה כרגע למצבו של עם ישראל בכדי להצעידו בדרך גאולתו. הגמרא בברכות (דף נח עמוד א) אומרת: "אמר רב חנן בר רבא אמר רב: אפילו ריש גרגותא משמיא מוקמי ליה." כלומר, אפילו הממונה על בורות המים לשתיHה – מונה מן השמים. קל וחומר ראש ממשלה. זכינו בדורנו למה שאבותינו רק חלמו עליו: לבחור את מנהיגינו בארצנו. 
2. לכן, מערכת בחירות אינה דבר מכוער ובוטה במהותה. אנשים עם מידות רעות עשו אותה כזו והרגילו אותנו לחיבור המקולקל והלא מחוייב שבין מערכת בחירות לכיעור וגסות רוח, אך אין באמת חיבור כזה מבחינה מהותית. אם תשומת הלב שלנו כמבוגרים ממוקדת לכיוון הזכות שלנו לבחור את מנהיגינו ולהיות שותפים לבניין עם ישראל בארצו – הבחירות מקבלות יחס אחר באווירה הביתית. 
3. איננו צריכים להכניס הביתה את כל הכיעור הזה כדי להגיד לילדים "ככה לא עושים". בדיוק כפי שלא נשים להם אוכל מקולקל שיטעמו ממנו כדי לדעת שלא כדאי לאכול אוכל מקולקל, וכפי שלא ניתן להם להתנסות בריצה לכביש סואן כדי ללמוד שלא רצים לכביש. ילדים יש לגדל בתום ובהיגיינה נפשית. גם ילדים גויים לא נכון ואסור לחשוף לכיעור שיצרו אנשים בעולם, קל וחומר כשמדובר בחינוך יהודי. 
4. ככלל אצבע, לרעיון של חשיפת הילדים הרכים לכל מה שקיים בעולם אין שום שחר בתורות החינוך אולי רק באלה הפוסטמודרניות, שכידוע לא הוסיפו ברכה רבה לעולם בלשון המעטה. נהפוך הוא, כדי לגדל ילד טוב וישר יש למנוע ממנו את כל הרע שאנשים יצרו בעולם ולגדלו מתוך אמון גדול בעולם ובטוב שבו. לאחר שיבסס את תפיסת עולמו בטוב, הוא כבר יכיר את הצדדים החלשים במציאות וירצה לתקנם מתוך אמונה גדולה שהטוב תמיד מנצח.
5. נוסף על כך, כדי ליצור באדם מיומנות ומקצועיות רבה יש לאפשר לו לשקוע לחלוטין בעניין אחד. צא ולמד משחקני ספורט, שחמט, רופאים בתקופת הלימודים וההתמחות ועוד. כל אלו משקיעים את כל חייהם בנושא אחד באופן טוטאלי, וזה מה שעושה אותם מקצוענים. בדיוק כך ויותר מזה כשמדובר על בניין אישיות של תורה ומצוות ובמיוחד כשמדובר בילדים, כי עבודת הרוח היא העבודה הקשה ביותר. בכל הדורות הבינו גדולי ישראל, שבזמן הילדות יש לנצל את הקליטה האבסולוטית של הילד להפנמת תכני התורה כדי שהם יהיו הבסיס לחייו. 
7. מבחינת הנפח, מערכת הבחירות אינה תופסת הרבה מקום בחיינו. פעם בארבע שנים או קצת פחות וזהו. השאלה החינוכית כאן היא שאלה עקרונית בנוגע לחשיפת ילדים לדברים שאינם תואמים לקדושת ישראל ולמוסר האוניברסאלי. כדי לבחון אם חשיפת הילדים לעולם נעשית לשם שמים, נשאל את עצמנו האם אנו עושים זאת כי זו טובת הילד או רק משום שהילד צריך להגשים את הגישה הליברלית שלנו. גם אם אתם רוצים להרחיב לילדים אופקים לשם שמים, לא בטוח שזה הזמן המתאים. כמו ביצירת העובר, קודם נוצר עמוד השדרה ואחר כך נמתחים האיברים. הרי זו מטרת התורה, להקנות לנו מבט אלוקי על המציאות. אז בואו נבנה השקפת עולם יהודית בריאה, איתנה ונצחית ומתוכה נבחן את הגורמים המשתנים בעולם.
8. תקופת הבחירות מזמינה אותה לבחון את אי ההסכמות בינינו, את האקלים השורר בינינו בוויכוחים לוהטים ואת כבוד האדם שלנו דווקא כשלא נוח לנו. בזמן שגרה, כשהכל שקט ויש סטטוס-קוו, אין מבחן אמתי לכבוד ולהקשבה לזולת. בתקופת בחירות, נבחר בהתנהגות הטובה, האצילית, העדינה והמכבדת ונשאף למצוא את נקודת האמת בזולת מבעד לכל הקליפות והכיסויים. 
(הכותב הוא מאמן בכיר MCIL, מדריך מוסמך, אימון הורים, ילדים ונוער)
התלמוד ישראלי – על המפה

כ. מישנה

תוך שנים ספורות הביאו איש העסקים מאיר יעקובסון, רו"ח חיים פרייליכמן ואבי רט את מיזם 'התלמוד הישראלי' לנחלת רבים כל כך בישראל ומחוצה לה. נכון להיום, 'התלמוד הישראלי' נלמד בכ-200 בתי ספר בישראל, ב-150 קהילות וכמו כן בכ-200 בתי ספר יהודיים בחו"ל. נפגשנו עם פרייליכמן, יו"ר חבר הנאמנים של 'התלמוד הישראלי', לרגל ההכנות לחידון התלמוד הישראלי הראשון

מערכת שבתון

אם עד לפני כמה שנים היה ראשו ורובו של רואה החשבון חיים פרייליכמן בעולם המשכנתאות והבנקאות, היום ליבו נמצא בשדה החינוך הבלתי פורמלי וליתר דיוק במיזם התלמוד הישראלי. בימים אלה שאנו נפגשים הוא עמל על השקת חידון התלמוד העולמי הראשון של לומדי התלמוד הישראלי, לרגל סיום הש"ס העולמי שיתקיים שנה הבאה. 
פרייליכמן (64), היה מנכ"ל של שלושה בנקים: טפחות, איגוד ואדנים, במשך 28 שנה. הוא היה למנכ"ל הבנק הצעיר ביותר שמונה בישראל אי פעם, וכיום הוא עוסק בהתנדבויות בעמותות העוזרות לחולים וקשישים, כיהן כיו"ר עמותת איל"ן, ומשמש כיום כיו"ר חבר הנאמנים של מיזם "התלמוד הישראלי" והכל בהתנדבות.
מניהול בנק ללימוד גמרא לילדים? מעבר חד...
"הנושא של חינוך וקביעת עיתים לתורה טבוע עמוק בתוכי. אבי ז"ל למד בישיבת חכמי לובלין ומי שייסד את הדף היומי הוא הרב שפירא מלובלין שמשם כל הרעיון של התלמוד הישראלי התחיל. מעבר לכך, אני עצמי הייתי מורה לתלמוד בצעירותי, ואני רואה את אהבת הלימוד והחיבור לערכים ולתורה כערך עליון גם אצלי בבית בלימוד יומי לבד, בחברותא או בשיעור השבועי שאני מקיים אצלי בבית, וגם כשהייתי מנכ"ל בנק איגוד הקפדתי לפתוח כל ישיבת הנהלה בדבר תורה מפרשת השבוע שהיה קושר אותנו לחיים העסקיים.
לא פעם הייתי מוצא דברים שיש בהם קשר עסקי מתוך הגמרא כמו "גוד או אגוד" ממסכת בבא בתרא, או תוכנית מיוחדת של משכנתאות שאת הרעיון שלה לקחתי ממסכת בבא מציעא שבה אמר ר' יצחק "לעולם ישליש אדם את מעותיו, שליש בקרקע ושליש בפרקמטיא ושליש תחת ידו".
ובכל זאת, רוב האנשים שיוצאים לפנסיה מטיילים בעולם, נהנים, לא חוזרים לעבוד במשהו אחר?
כשהגעתי לגיל 60 החלטתי לפרוש מהעולם הפיננסי ולהתמקד בדברים ערכיים ורוחניים: בגוף, בנפש, בנשמה, במשפחה, בילדים ובנכדים, ואשתי הצטרפה אליי כשגם היא גם מתעסקת בהתנדבויות.
כשפנה אליי אבי רט להתחבר אליו ואל מאיר יעקובסון לפרוייקט המיוחד של התלמוד הישראלי ראיתי בזה משהו שייתן לי סיפוק והמשך הדרך אותה ראיתי במשך כל השנים כדבר חשוב וערכי. אנחנו נותנים לילדים את האפשרות לאהוב את התלמוד והגמרא ולהבין כמה היא חשובה ואבן היסוד שלנו.
אחרי 32 שנה במערכת הבנקאית, רציתי להקדיש את שאר חיי ללימוד והתנדבויות, וראיתי לנכון להשתלב במשהו כזה שהוא לא רק התנדבות אלא מוסיף עומק ודורש מיומנות וניסיון שב"ה יש לי.
הסיפוק עצום. החיבור עם מאיר יעקובסון, שייסד ויזם את הרעיון של התלמוד הישראלי ומשקיע כספים רבים ולא זו בלבד אלא כל נייר שיוצא עובר תחת עיניו, הוא נמצא בכל ישיבה וחי את התלמוד בצניעות מדהימה ובשיתוף עם אשתו צילית, ביחד עם העבודה המופלאה של אבי רט שכותב ועורך את החומר והוא עצמו איש חינוך בכל רמ"ח איבריו ומשקיע לילות כימים ליצירת דפי לימוד חכמים ונגישים המותאמים גם לילדים וגם להורים, משקיע בקשר עם כל הקהילות ובתי ספר, כל אלו יוצרים משהו קסום, כשגם העובדים בחברה של מאיר "מדיסון" שותפים בעשיה ולוקחים חלק במיזם חברתי.
"זו חוויה מופלאה לראות חייל שחוזר מהצבא לישיבת ההסדר בקרית שמונה, יושב ולומד את התלמוד עם ילד ביסודי שאינו מכיר. להיפגש עם מנהלים וילדים, לראות את אהבת התורה שצומחת מהיסוד של הילדים שלאו דווקא צומחים בחממה, כל אלו נותנים סיפוק גדול".
"כשהתחלנו היו 20 בתי ספר וקהילות, וכיום יש כ-200 בתי ספר וכ-150 קהילות בארץ, ועוד כ-200 קהילות בקנדה, ארה"ב, גרמניה ובמקומות נוספים בחו"ל, 20 אלף עותקים שמודפסים, וכמובן הפרוייקט שכרגע אנו עסוקים בו - החידון העולמי הראשון של התלמוד שיתקיים בעז"ה בשנה הבאה, כחלק משנת סיום הש"ס הכללית, לחידון נרשמו כבר יותר מ-400 ילדים".
 
מה מיוחד בחידון ?
"החידון הזה הוא חידון של הורים וילדים שנבחנים יחד. חשבנו שאולי הרבה הורים לא ירצו להתחיל ללמוד לחידונים בשילוב עם העבודה וניהול הבית, נרשמו מאות ילדים והורים ואנחנו מצפים להכפלה במספר בחודש הקרוב.
"החיבור בין הילד להורה בלימוד משותפת ואתגר משפחתי דווקא גרם להמון ילדים והורים להירשם וכך הצלחנו במטרה חשובה של לימוד משותף בין דורי. באחד מבתי הספר שביקרנו, פנה אליי אב אחד שלא היה לומד תלמוד אילולא בנו ואמר לי "איזה מזל שיש את הדפים שלכם, ככה בשולחן שבת יש לנו מה לדבר עם הילדים", גם חיברנו דורות וגם גרמנו ללימוד חווייתי, והילדים שותפים לזה".
 מעבר לתלמוד הישראלי - מה אתה עושה בימים הללו?
אני לומד באופן אישי לימוד תורני שאני מאוד אוהב, לומד שיעורים באוניברסיטה להשכלה הכללית, מרצה לפעמים באוניברסיטאות או בכנסים של לשכת רואי חשבון, מתנדב בכמה עמותות שקשורות לחינוך ועזרה לזולת, מקדם את בית הספר שהקמתי "דעת מבינים" בפתח תקווה, יועץ במקומות שונים , וגם מצליח לטייל קצת ברחבי העולם ונהנה לבלות עם המשפחה"
מה אתה רוצה לומר להורים שילדיהם לומדים תלמוד ישראלי ?
"אני רוצה לברך אותם שימשיכו ליהנות מהחיבור בין הדורות וכהמשך של הלימוד הקבוע, אני מציע לאמהות ואבות, ילדים וילדות ואפילו סבים וסבתות שימצאו זמן ללמוד יחד, ויירשמו לחידון שיתקיים מיד אחרי שבועות, על מנת להיות שותפים לחוויה המיוחדת הזאת שתתקיים פעם ראשונה בירושלים בעז"ה שנה הבאה". 
ההרשמה לחידון התלמוד הישראלי תיסגר בא' באייר, 6.5
לא נצטווינו לאכול מצות בפסח כיוון שיצאנו ממצרים, אלא ההיפך- כיוון שאנו מחוייבים לאכול מצות בי"ד בניסן יצאנו ממצרים
 ד"ר חזות גבריאל
יצאנו ממצרים כדי לאכול מצות!
הסכמה הבסיסית שעל פיה נוצרים ימי זכרון וחגים בכל העמים והתרבויות הינה: אירוע הסטורי- זמן- ריטואל. על פני ציר הזמן שנראה כעובר מן העבר אל ההווה בדרכו אל העתיד משובצים האירוע ההיסטורי והזמן שבו התרחש האירוע לפני הריטואל האמור להזכיר את האירוע בכל שנה. המצעדים הצבאיים, חידון התנ"ך או 'על-האש' על איי התנועה, הם ריטואלים שנועדו להזכיר לנו מידי שנה את שהתרחש ב- ה באייר תש"ח. האם ניתן להעלות על הדעת כי הריטואל ייקבע טרם האירוע? הדעת אינה סובלת כן משום שזה נוגד את תפיסת ה'דטרמניזם ההיסטורי'. איך ניתן לקבוע ריטואל אם האירוע טרם התרחש? ובכן, כך בדיוק קובעת התורה באשר לאכילת המצות בפסח מצרים (=אחד מן הריטואלים החשובים של החג)!!!
" וַיֹּ֤אמֶר ה' אֶל־מֹשֶׁ֣ה וְאֶֽל־אַהֲרֹ֔ן בְּאֶ֥רֶץ מִצְרַ֖יִם לֵאמֹֽר: הַחֹ֧דֶשׁ הַזֶּ֛ה לָכֶ֖ם רֹ֣אשׁ חֳדָשִׁ֑ים רִאשׁ֥וֹן הוּא֙ לָכֶ֔ם לְחָדְשֵׁ֖י הַשָּׁנָֽה: דַּבְּר֗וּ אֶֽל־כָּל־עֲדַ֤ת יִשְׂרָאֵל֙ לֵאמֹ֔ר בֶּעָשֹׂ֖ר לַחֹ֣דֶשׁ הַזֶּ֑ה וְיִקְח֣וּ לָהֶ֗ם אִ֛ישׁ שֶׂ֥ה לְבֵית־אָבֹ֖ת שֶׂ֥ה לַבָּֽיִת: וְאָכְל֥וּ אֶת־הַבָּשָׂ֖ר בַּלַּ֣יְלָה הַזֶּ֑ה צְלִי־אֵ֣שׁ וּמַצּ֔וֹת עַל־מְרֹרִ֖ים יֹאכְלֻֽהוּ".
הקביעה לאכילת מצה שעליה אנו מברכים נקבעה עוד בטרם יצאנו ממצרים. בחשיבה האלוקית זמן יציאת מצרים הוא 'זמן צבוע' מבריאת העולם המתאים ביותר לאכילת מצה כריטואל המייצג את שורש העניות, הענווה, ולחם עוני. בתוכנית האלוקית, עניין זה נקבע 2448 שנים (לפחות) טרם יצאנו ממצרים. הקב"ה כ'שר ההיסטוריה' רותם את אירועיה להגשמת תוכניותיו.
הרעיונות העמוקים הטמונים באכילת מצה דווקא בשבוע זה ובמיוחד בליל הסדר, כתובים, ידועים ומוכרים לכל גיבורי המקרא הנביאים החל מבריאת העולם. לכן, אין להתפלא כאשר אברהם אבינו נתן למלאכים לאכול מצות בביקורם משום ש'ערב פסח היה'. לא 'פסח ההיסטורי' של שנת 2448 לבריאת העולם אלא ימי הפסח ה'צבועים' מאז ומעולם, אותם ימים שעם ישראל יכנה 'פסח' יותר מאוחר. הוא אשר אמרו חכמינו בבראשית רבה- "כך היה הקדוש ברוך הוא מביט בתורה, ובורא את העולם". נמצאנו למדים כי לא נצטוונו לאכול מצות בפסח כיוון שיצאנו ממצרים, אלא ההיפך- כיוון שאנו מחוייבים לאכול מצות בי"ד בניסן יצאנו ממצרים! היפוך הסכמה האוניברסאלית באירועי עם ישראל תקף גם לחגים מדרבנן ובמיוחד ליום העצמאות החג החשוב מכל החגים. שורשו של החג קיים מאז ומעולם. להערות: hazutg@gmail.com
כשהיחסים עם ה' אינטימיים, יש בהם עליות ומורדות ורגשות ותהיות, ואם לאו, אז ממילא אנו שומרים על כללי הטקס 

מותר להתריס?
גרנביץ
חבר של אבי, גדל במקום מאד מנותק מתורה ומצוות. בסוף התיכון חיפש את עצמו, עד שהגיע ללמוד תורה בישיבת ההסדר, ונשרף בטנק ב"שלום הגליל". חצי שנה אחר כך נולדתי אני, ושמי השני על שמו. בשנה שעברה באזכרה, עמדה אמו המבוגרת, בוכה משל מתה מוטל לפניה זה עתה. כשנגשתי אליה לחשה בקול שבור "דווקא הוא, שנהיה דתי, וא-להים לא עזר לו"... החזן הצבאי ואנכי שתקנו אל מול עיניה הדומעות. ולא בגלל ש'לא נעים' פשוט להסביר לה, אלא בגלל שהייתה שם אותנטיות, כאב אמתי. מהמקום שבו היא נמצאת, השאלה הזאת היא תמצית הקשר שלה עם א-להים. ושם יש רק דומיה קדושה.

דיונים רבים יש על "אמונה", הגדרתה, והנחלתה. לטעמי הנושא החשוב יותר הוא "אינטימיות". כל מי שפגש ניצול שואה מרוסק שהפסיק להגיד "הטוב כי לא כלו רחמיך", נעתקו מילותיו, כי השאלה מפסיקה להיות מה נכון ומי צודק, ברגע שיש כנות נוקבת. לעתים הכנות הנוקבת הזאת היא קשר עמוק יותר מאשר כבוד מזויף ומצועצע לא-ל שאין לנו שום אינטימיות איתו. כמו שהקב"ה עונה לחבריו של איוב: לא דברתם אלי נכונה כעבדי כאיוב. אמנם נתתם פה הרצאות במחשבת ישראל, אבל הוא - דיבר מלבו.

אלא שפה יש תעתוע מסוכן: 

פעם הוזמנתי לרב שיח באיזה מוסד ודברו על שיר שבו יש מילים כמו "מה אתה רוצה ממני" וכד'- כלפי הבורא. דנו האם זו לא התרסה. אני אמרתי שלטעמי אין משהו שאסור להגיד כשהוא אמתי, אבל מצד שני זה נורא אינטימי, ולא צועקים את זה ברחוב... כשיש לי חבר שהוא באמת בקשר עמוק איתי, גם אם יש תקל בינינו אני לא הולך לדבר על זה עם אף אחד, כי זה כל כך אישי, שמוזר לי לתת למישהו להציץ לשם. (אדגיש שאיני מדבר על הזמר ההוא, מהסיבה שבאמנות לפעמים דוקא חושפים דברים אישיים. אלא מדבר עלינו). יחסים עם ה', כאשר הם אינטימיים, יש בהם עליות ומורדות ורגשות ותהיות ומבוכות, אבל אז כבר אין הרבה מה לדון ולדבר על זה. ואם הם אינם כאלה, אז ממילא אנו שומרים על כבוד וכללי הטקס גם אם זה לא מחובר ללב.

הגמרא מספרת שהורידו את "הגיבור" ו"הנורא" מהתפילה. כי איה גבורותיו?... "מתוך שידעו בו שאמתי הוא לא כיזבו בו". הם ידעו שאין מה 'למרוח' ולזייף כשיש קשר אמתי.
הנקודה היא בסוף תמיד האם אני אמתי או מורח. אנחנו מוכנים להכיל הרבה דברים אם יש בהם כנות מפלחת. אינטימיות נסתרת, שבמקרה השפריצה לרגע החוצה. כשאנו לא מרגישים זאת, אנו חוזרים -בצדק- לדיון תאולוגי של נכון ולא נכון ומותר ואסור. 
ואיפה כל זה פוגש אותנו? בחינוך... כל הענין של פסח הוא "והגדת לבנך". כמה קל לכעוס כשנער אומר משהו לא במקום. ו"איפה הכבוד שלו". וכמה פתח נפלא והזמנה יש שם, אם מצליחים לשמוע את הזעקה שבעצם קוראת לנו לשאול את עצמינו בכנות: האם יש לנו מערכת יחסים וקשר חי עם אלקים?
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