להתמודד עם קשיי הדרך
יאיר שחל
מזכ"ל בני עקיבא
בפרשתנו אנו נפגשים עם יעקב אבינו, בחיר האבות, ועם רחל אימנו, המשיבה בנים לגבולם. אנו נפגשים עם יעקב ורחל הנתקלים במורכבויות ובקשיים, ולומדים מהם את דרכי ההתמודדות האמתיות.
יעקב אבינו מכיר את משפחתו המורחבת. הוא מודע לחמדנותו של דודו לבן, לחוסר יושרו ואף לעולמו הרוחני. נכון שאמו היא ששלחה אותו למשפחתו בניכר כדי להצילו מידי אחיו, אך עדיין יש מקום לשאלה מהיכן הוא שואב כוחות- לא רק לעמוד בקשיים הרבים, הרוחניים והמעשיים, שהוא צריך לעבור- אלא גם להוביל דרך של תורה ועבודה, של הקמת משפחה שממנה צומחים שניים-עשר שבטי י-ה.
רחל אימנו כמהה כל כך להקים בית יחד עם יעקב אבינו. שבע שנים חיכו זה לזו כדי להביא לעולם אומה המגלה את שם ה' בעולם. אך ביום כלולותיה, היא מוסרת מרצונה את הסימנים ללאה אחותה. אומנם בשכר זה היא זוכה שממנה ייצא שאול, שממנה יבוא הכוח להשיב בנים לגבולם, אך מהיכן הכח לעמוד בהובלת דרך של מסירות עמוקה כל כך?
שלוש דרכים, שלושה עמודים, הם הבסיס להובלת דרך וליצירת עוצמה המחברת את יעקב ורחל לעמוד בעוצמה במשימה הקשה:
דרך אחת היא דרכה של התורה. יעקב אבינו אינו מגיע ללבן חסר הכנה, אלא אחרי 14 שנות לימוד ואימון הכוחות הרוחניים בישיבה של שם ועבר.

הדרך השנייה היא דרכה של העבודה. הדרך של יעקב אל הגולה עוברת דרך מראה נבואה. הסולם המוצב ארצה וראשו מגיע השמימה הוא שהעניק ליעקב את העוצמה במאבק שהוא נכנס אליו, היכולת להיות מוצב במלואו בשמים ונטוע במלואו בארץ, להיות בעולם המעשה בד בבד עם עולמות רוחניים. לא בעולמות רוחניים המנותקים מעולם המעשה אלא בעולמות רוחניים המחוברים כל הזמן עם עולם המעשה ונותנים לו כוח לפעול. זה מקור העוצמה של יעקב בכל ימי שהותו בגולה.

השלישית היא דרך גמילות החסדים. בגמרא במגילה כתוב: "אמרה רחל השתא מיכספה אחתאי" – עכשיו תתבייש אחותי. את זה אני כבר לא מוכנה לספוג. אני מוכנה לעשות הכל כדי להתאחד עם יעקב, אבל אינני מוכנה שאחותי תתבייש. גמילות החסדים היא עוצמתה של רחל המבכה על בניה ואומרת לקב"ה: "לא הייתי מוכנה שאחותי תתבזה; איך אתה מוכן שבניך יתבזו בגולה?" וכך היא מחזירה את בניה לגבולם.

שלוש הדרכים הללו הן שנותנות לנו, חברי בני עקיבא, בשבת הארגון הזאת לקבל עלינו את המשימה להוביל בדרך תורה ועבודה. התורה והעבודה, הרגישות והמסירות כלפי האחר, הן שתובעות מאיתנו להתמודד עם מציאות מורכבת במרחב הציבורי של המדינה, בתחום השבת, בתחום החיבור לתורה ולמצוות, בתחום העלאת יהודים לארץ וקליטתם בה- ובתחומים אחרים. זוהי דרך האבות; זוהי דרך יעקב ורחל; זוהי דרכם של חניכי בני עקיבא, שבשבת זו יגיעו לשיא חודש הארגון, המארגן את התנועה לקראת משימתה הגדולה, למצוא את הדרכים להוביל בדרך תורה ועבודה.
שרלו
מחויבות ליושרה בדרכם של האבות
יסודות רבים אנו למדים מהתנהגותם של אבותינו, ובעיקר באלה שאין מחלוקת עליהם, והם צריכים להיות נר לרגלי כולנו. לאורך ספר בראשית כולו אנו למדים על המשקל הגדול שהתורה נותנת להתנהגות המוסרית בכללה. משקל זה בא לידי ביטוי גם בתגובת התורה למקומות הלא מוסריים, וגם כשהיא מהווה תיבת תהודה להתנהגות המוסרית. את היחס להתנהגות הלא מוסרית ניתן לראות לדוגמה בנימוק שהביא בסופו של דבר לחורבנו של העולם במבול – "כי מלאה הארץ חמס מפניהם", וכן בקביעתה החד-משמעית ביחס לאנשי סדום: "ואנשי סדום רעים וחטאים לד' מאוד". שיפוט מוסרי זה מלמד כי בתשתית התורה, עוד לפני מעמד הר סיני ונתינת התורה לעם ישראל, נמצאת תביעה יסודית מכל בני האדם לנהוג בצורה הגונה וישרה, ולהימנע מלעשות עוול או לחסום את הדרך בפני הכנסת אורחים והתנהגות בדרכי חסד. 
במקביל, התורה מעלה על נס התנהגויות הוגנות חיוביות. בראש ובראשונה היא מציגה את "תעודת הזהות" של אברהם אבינו: "כי ידעתיו למען אשר יצווה את בניו ואת ביתו אחריו, ושמרו דרך ד' לעשות צדקה ומשפט", ומכוננת בכך יסוד מחייב, שכאמור נמצא בתשתית התורה: לעשות צדקה ומשפט. בפרשה שלנו, מעצימה התורה את דבריו של יעקב אבינו ללבן, על הדרך שבה הוא עבד אצלו ומילא את תפקידו באמונה: "זה עשרים שנה אנכי עמך, רחליך ועזיך לא שכלו ואילי צאנך לא אכלתי. טרפה לא הבאתי אליך אנכי אחטנה מידי תבקשנה, גנובתי יום וגנובתי לילה. הייתי ביום אכלני חורב וקרח בלילה, ותידד שנתי מעיני".
כיצד עובד שכיר הנאמן לדרכיו של אבותינו? הוא ממלא את תפקידו בנאמנות וזוכה לשמור על נכסי מעבידו מפני נזק, והוא גם לא מועל ולוקח לעצמו דברים ("ואילי צאנך לא לקחתי"); הוא לא מפקיר את עבודתו, בין אם זו עבודת יום ובין אם זו עבודת לילה, על אף המחירים האישיים הקשים שהתייחסות זו גובה ממנו. בכך, הוא מגשים את היסודות המוסריים הפשוטים ביותר והיסודיים ביותר. יש לזכור כי יעקב אבינו עבד אצל מעביד נבל, והוא אף אומר זאת: "זה לי עשרים שנה בביתך, עבדתיך ארבע עשרה שנה בשתי בנותיך ושש שנים בצאנך, ותחלף את משכורתי עשרת מונים".
דברים אלה לא באו לפסוק הלכה על היחס הראוי שבין עובדים למעבידים, ובוודאי שאין בהם היתר כלשהו למעביד לתבוע מעובדים תביעות לא הוגנות, כמו גם לא לנהוג כשורה בתחום תשלום משכורתם חס ושלום. ברם, הם כן באו ללמוד יסוד גדול מאבותינו, שהתורה מלמדת אותנו, ולהדגיש בפנינו את העיקר הזה. הליכה בדרך ד' מורכבת מיסודות רבים, ואבותינו הקדושים גם הקריבו קורבנות, קראו בשם ד', ושמרו את משמרתו חוקיו משפטיו ותורותיו (ראשונים רבים עסקו בשאלה למה בדיוק הכוונה, אולם אין זה מענייננו כעת). בד בבד, יהדותם והליכה בדרכי ד' הייתה מבוססת גם על הגינות, יושרה, צדקה, משפט, הימנעות מגזל וכדו'. 
כואב לראות כי חלק מההולכים בדרכי ד' אינם ממשיכים את דרכי האבות על שני היסודות האלה. נביאי ישראל נשלחו על ידי הקב"ה ללמד את חיוניות הצדק והמשפט, היושר והחסד ומשקלם הגדול. ואנחנו חייבים להאזין לכך היום, ולבחון את עולמנו האמוני גם בשאלה האם אנו נוהגים בדרך זו, ואם לא– לתקן את המעוות. 
החלום והבחירה
שנוולד
בחלום יעקב, הפותח את הפרשה, סולם מוצב ארצה וראשו מגיע השמימה, ומלאכי אלקים עולים ויורדים בו. שם יעקב גם זכה להתגלות האלקית ולברכת הקב"ה; ברכת האומה והארץ- לעתיד הרחוק, וברכת הדרך והשמירה- לעתיד הקרוב.
'חלום הסולם' היה מעין 'נבואת ההכתרה' של יעקב אבינו, שבה נאמר לראשונה שזכה להתגלות אלקית. בנבואה זו מתברר 'חלום החיים' של יעקב ויעודו בחיים. זהו חזון החיים האישי של יעקב, שיכוון את חייו כמצפן. כאב השלישי מבין האבות, מידתו ה'תפארת', שבה משתלבות בצורה מאוזנת והרמונית המידות של אברהם ויצחק, ה'חסד' וה'דין' (מהר"ל ח"א חולין, עמ' ק"ח). 'יעקב איש תם', תמימות שאינה נאיביות אלא במובן של שלמות. המידה המאחדת של יעקב מחברת בין העולמות, בין שמים לארץ, בין הרוח לחומר, ובין הקודש לחול, ומביאה אותם לשלמות. "יעקב אבינו ע"ה הייתה עיקר מגמתו להראות לכל שאין שום צד מצדדי השלימות, בין הגבוהים בין הנמוכים, שלא יהיה האחד מחזק את חבירו, כשיובן יפה, וקל וחומר שלא יהיה אחד סותר את חברו" (הרב קוק זצ"ל "עין איה" שבת ל"ג. רפ"ד). זהו גם החזון של האומה הישראלית 'לתקן עולם במלכות שדי'.
חלום חייו של האדם, אליו הוא שואף, מבוסס על כח הדמיון שבנפש. הוא מאפשר לאדם שלא לצמצם את שאיפותיו למגבלות המצב בהווה, כגזירת גורל שלא ניתן לשנותה. הוא מאפשר לאדם לשאוף לגדולות ולהפליג בחלומותיו לעתיד, מעבר למגבלות הזמן של 'כאן' ו'עכשיו', ומעבר למגבלות ה'אפשר' בהווה.
האדם זקוק לחלום אישי ולחזון לחיים. הוא המצפן שעשוי לכוון את חייו ליעד משמעותי ומאתגר, שייתן תוכן ומשמעות לחייו, ולממש את הפוטנציאל הגלום בהם. בלעדיו הוא עלול להישאב לשגרת הווה ולאבד משמעות לחייו. שכן- "באין חזון יפרע עם" (משלי כט יח). חלום החיים הוא כח מניע רב עוצמה, שנותן לאדם תקווה, עניין ותעצומות נפש. הוא ממקד את האדם בהתנהלותו לרכז מולו את כל המשאבים כדי להגיע להישגים מרחיקי לכת, שגורמים לסיפוק רב, ולדעת להבחין בין העיקר לטפל, נותן לאדם השראה ואנרגיות של חיים לנוע קדימה ולהעצים את מאמציו, וכח התמודדות ללכת איתו למרות האתגרים והקשיים שבדרך. חלום החיים הוא 'אבן הבוחן' של האדם וגדלות נפשו, שמבחין בינו לבין זולתו. 
מאין בא החלום הזה וכיצד ניתן להשיגו?
בחז"ל מצינו חלום שהוא "אחד משישים בנבואה" (ברכות נז ב). ומנגד מצינו ש"אין מראין לו לאדם אלא מהרהורי לבו" (ברכות נה ב). "מה שהוא מהרהר ביום" (רש"י שם), דהיינו שבחלומותיו משתקפים מחשבותיו ודעותיו, שהוא בוחר לחשוב ולברר לעצמו בהקיץ.
כך גם ב'חלום החיים' של האדם. במקרה של יעקב זה היה חלום נבואי ממש, התגלות אלקית, שלא ביוזמתו. במקרים אחרים מגבש האדם את חלום חייו מתוך תחושה אינטואיטיבית, מקליטה של מסרים בתהליך החינוך והעיצוב האישי שלו, או מהחברה. לעיתים הוא בא מהקול הפנימי, אולם פעמים רבות הוא תלוי בבחירה. האדם נדרש לבחור לעצמו, באופן יזום, את חלום חייו ויעודו, מתוך התבוננות ותהליך בחינה מעמיק.
 המבחן של האדם הוא במידה שהצליח להפוך את חלום חייו למציאות! קל יותר לחלום מאשר להגשים את החלום. מדובר במאמץ מתמשך וארוך טווח הדורש סבלנות ונחישות. 
ב'מעלה הדרך' של 'הגשמת החלום' במהלך החיים ישנן תחנות רבות ונקודות החלטה ובחירה רבות. בתחנות אלה נדרשות החלטות ובחירות יזומות לא פשוטות, שבהם תלויה הצלחתו, מולם הוא נזקק לנחישות, להתמדה, ולדבקות בחלום ללא פשרות. כל אלו אינם רצף אחד, יש בהם עליות ומורדות. גם כאן נדרשת החלטה יזומה, שכשם שאין להסתחרר בשעתן של ההצלחות כך אין להתייאש בשעתן של הכישלונות. אלה שאינם מצליחים להגשים את חלום חייהם נוטים להאשים, בתסכולם, גורמים חיצוניים שהכשילו אותו. אולם האמת ניתנת להיאמר שבמקרים רבים מאד, ההצלחה והכישלון תלויים באדם עצמו.
מסורת של פונדקאות

רזניקוב

בפרשת השבוע מתארת התורה את לידת השבטים. כל השמות של הבנים והשבטים מוסברים, למעט שמה של דינה. רש"י ביאר על פי המדרש כי לאה דנה דין בעצמה ואמרה: "...אם זה זכר לא תהא רחל אחותי כאחת השפחות, והתפללה עליו ונהפך לנקבה" (רש"י שם כ"א). כלומר, לאה אומרת- אין זה מן הראוי שאלד בן נוסף, שביעי במספר, שהרי בכך לא תהא אחותי רחל אפילו כאחת השפחות, שילדו כל אחת מהן שני בנים, ונהפך הבן שברחמה לנקבה. 
מסורת אחרת, המופיעה בתרגום יונתן בן עוזיאל (שם ל' כ"א), מלמדת כי בעקבות אותה תפילה דלעיל של לאה, שמע אלוקים את בקשת לאה והתחלפו העוברים במעיים. עוברה של רחל שהיה ממין נקבה, ניתן ברחם לאה, ואילו של לאה, שהיה ממין זכר ניתן ברחם רחל. 
אישה הנושאת ברחמה היריון עבור אישה אחרת, במטרה למסור את היילוד לאחר הלידה לאישה אחרת, נקראת אם פונדקאית. הפונדקאות מאפשרת לזוגות שמסיבה כלשהי אינם יכולים להרות וללדת להביא ילדים לעולם.

קיימים כמה סוגי פונדקאות: "פונדקאות מלאה" או "פונדקאות הריונית"-נשיאת עובר על ידי אישה– האם הפונדקאית, שנוצר מביצית של תורמת אלמונית.

השאלה המרכזית מן ההיבט ההלכתי, היא מי משתי הנשים המעורבות מבחינה ביולוגית ביצירת הוולד נחשבת כאם, האישה אשר תרמה את המטען הגנטי ליצירתו, או שמא זו שנשאה אותו ברחמה חודשים ארוכים והביאה להולדתו?

קביעת אימהות נוגעת למספר רב של דינים מהותיים, כגון: לדיני עריות- מי נחשבים כקרובים שאסורים בחיתון. לדיני ירושה- את מי מהאימהות יורש היילוד. לקביעת מעמדו הלאומי של הנולד- כאשר אחת האמהות נוכריה והשנייה ישראלית, לעניין כשרות הייחוס- כאשר האחת פסולה לבוא בקהל והשנייה כשרה או להיפך, לעניין פדיון הבן- בהיות אחת ישראלית והשנייה לוויה או להיפך, או כאשר שתיהן ישראליות, ואחת מהן כבר ילדה קודם לכן. 

ר' יעקב בן אשר, בעל הטורים, סבור שמשום "שעיקר הריון של דינה היה בבטן רחל", היא נחשבת לאם מבחינה הלכתית (פירוש הטור הארוך בראשית מ"ו פס' י'). יש מן הפוסקים הסבורים כי האם הנושאת את הוולד ברחמה היא האם מבחינה הלכתית, שהרי יוסף נחשב לבנה של רחל (שו"ת הרב"ז שפרן, חלק התשובות של בנו, סי' ה', שו"ת ציץ אליעזר, חלק י"ט, סי' מ'). אך יש הדוחים את הראיה מן האגדה, משום הכלל: "אין למדין הלכה מאגדה" (הרב יהושע בן מאיר, הפריית מבחנה- ייחוס העובר הנולד לאם ביולוגית ולאם גנטית", אסיא י"א (תשמ"ו) עמ' 25, הערה 8). 

רוב הפוסקים בני זמננו סבורים כי היולדת נחשבת כאם, גם במקרים בהם היא אינה האם הגנטית. בפסיקתם נסמכים על סוגיית "שני אחים תאומים" (יבמות צ"ז ע"ב), אשר בזמן העיבור היו האם והאב נוכרים, אולם במהלך ההיריון האם התגיירה, כך שהתאומים נולדו לאישה יהודייה. איסור אשת אח הוא איסור מפורש מדאורייתא, והוא חל על התאומים, כי הם נחשבים כאחים מצד האם, ומיוחסים אחר היולדת היהודייה, ולא אחר האם הגנטית שהייתה נוכרייה. חלותו של איסור "אשת-אח" ביחס לתאומים מספקת את ההוכחה הדרושה, ומורה על כי קשר היוחסין מצד האם נרקם בעת הלידה (שו"ת ציץ אליעזר חלק י"ט סי' מ', הרב ז"נ גולדברג, תחומין ה' (תשמ"ד), עמ' 248, ובספר נשמת אברהם כתב משמו של הרב אלישיב שנראה שהאישה היולדת היא האם), אך פוסקים אחדים סוברים שהאימהות נקבעת בשעת ההפריה, והאם הגנטית היא אמו של הוולד (הרב שלמה גורן, תורת הרפואה, עמ' 171-183). יש פוסקים הסבורים שיש להכיר באופן מעשי בשתי הנשים כאימהות לחומרה (הרב ז"נ גולדברג, תחומין י' עמ' 273, 277-281), הרב גולדברג חושש לשני נושאים- כשרות ייחוסו של הנולד לנישואין, בשל החשש מפני פגם במעמדה האישי של האם הגנטית, ולחשש מפני נישואין בין אחים גנטיים בני אותה אם.
האבלות כמנהג / הרב ד"ר עידו פכטר
כמעט שאין תחום בהלכה שהרב עובדיה יוסף ז"ל לא נשאל לגביו. אך על פי עדותו, בזמן כהונתו כרבה הראשי של העיר תל אביב, הנושא שנשאל עליו הכי הרבה היה דיני אבלות. 
לא ברור בדיוק מדוע, אבל רבנים רבים יעידו כי בענייני אבלות הם נשאלים הכי הרבה שאלות. וזה לא שדיני אבלות מורכבים יתר על המידה. הלכות בשר וחלב, למשל, מורכבות הרבה יותר וגם תכופות יותר. ועדיין, דיני אבלות תופסים בדרך כלל את המקום הראשון בשאלות שנשאל הרב. מדוע זה כך? להערכתי, המפגש עם המוות יוצר אצל אנשים את הצורך לבטא את האבדן בדרך כלשהי, ועל כן הם מבקשים סיוע מההלכה, יותר מבכל תחום אחר. בענייני שבת או בשר וחלב הם עוד יכולים לחשוב שיסתדרו לבדם, אבל במקרים של אבלות, בהם אדם עומד חסר אונים מול תחושת החידלון האנושי, אין מי שיכול לסייע אלא יוצר האדם. 
דא עקא, שדווקא בתחום הזה מסתבר שיסודן של הלכות רבות הוא במנהג. הדבר ככל הנראה נובע מכך שבנושא זה ההלכה לא כפתה עצמה על האנשים אלא השאירה להם מקום לבטא את תחושותיהם באופן שהם מצאו לנכון. חכמים נתנו תוקף לנוהג הרווח והפכו אותו להלכה מחייבת. ממילא, לנוהג משפחתי או למנהג המקום יש משקל גדול מאד בפסיקה בנושאים אלה. את הדבר ניתן ללמוד מתוך המקורות ההלכתיים לדיני אבלות. 
תופעה מעניינת היא שחלק מההלכות למדים חז"ל באופן הפוך; היינו, מתוך כך שנאסר על אנשים לבטא את אבלותם, אנו למדים במה היו חייבים מלכתחילה. כך, לדוגמה, לומדים חז"ל את חיוב עטיפת הראש באבל מהנביא יחזקאל שנאסר בכך (בבלי מועד קטן טו, א). באותו האופן למדו שם חז"ל את האיסור להניח תפילין מן הנאמר ליחזקאל "פארך חבוש עליך". גם את חיוב הקריעה לומדת הגמרא בדרך הפוכה: מדברי משה לבני אהרון "ובגדיכם לא תפרמו". מכאן אנו למדים שהנוהג היה להקפיד על עניינים אלה מקדמת דנא, וחכמים באו והפכו אותם להלכה מחייבת.
לתובנה זו השלכה על רבות מהלכות אבלות. ישנן לא מעט דוגמאות להלכות פסוקות בגמרא ובמשנה תורה לרמב"ם, שעם הזמן התבטלו, מסיבות שונות ומעניינות (מאמר מקיף ויפה כתב בנושא זה הרב ד"ר אדיר דחוח הלוי, 'התפוררות דיני האבילות שתקנו חז"ל'). שתי דוגמאות מאלפות לכך הן עטיפת הראש וכפיית המיטה. נפסק בשולחן ערוך (יורה דעה שפו): "אבל חייב בעטיפת הראש, דהיינו שיכסה ראשו בטלית או בסודר ויחזיר קצתו על פיו ועל ראש החוטם". אך הרמ"א מעיר "ויש אומרים שאין נוהגין במדינות אלו בעטיפה; וכן המנהג פשוט, ואין להחמיר לשנות במה שלא נהגו אבותינו". ומה הטעם לביטול המנהג? כותב הש"ך: "מפני שמביא לידי שחוק גדול מן העובדי כוכבים ועבדים ושפחות שבינינו". 
דין דומה נאמר ביחס לכפיית המיטה. פסק השולחן ערוך (יורה דעה שפז, א): "אבל חייב בכפיית המטה. ובשעת שינה ואכילה, יושב על מטה כפויה". אלא שהפעם הוא עצמו מבטל זאת (שם, ב): "עכשיו לא נהגו בכפיית המטה, מפני שיאמרו העובדי כוכבים שהוא מכשפות, ועוד שאין המטות שלנו עשויות כמטות שלהן כדי שיהא ניכר בהם כפייה". 
אלמלא הדבר היה נכתב קשה היה לאומרו. וכי מפני שהלכות נראות מוזר בעיני הגויים נבטלם?! לא ניתן להבין את הדבר אלא על פי היסוד שביארנו. היות שדיני אבלות יסודם בנוהג שהיה קיים, ממילא עם השתנות הזמנים והתרבויות דינים אלה התבטלו מעצמם. שינוי דומה ניתן לראות בעוד עניינים, כמו חליצת כתף ונשיאת המת על הכתף, שאינה נהוגה היום אצל רוב העדות, אבילות על קרובי קרוב, זמן קריעה ואמירת ברכת 'דיין האמת'; ועוד. ברשימות הבאות נמשיך ונראה כיצד עיקרון זה ממשיך ומעצב את הלכות אבלות בעניינים שונים.
פירון
הפער שבין חלומות לאכזבות
 סֻלָּם מֻצָּב אַרְצָה וְרֹאשׁוֹ מַגִּיעַ הַשָּׁמָיְמָה

את ראשית שנות רבנותי עשיתי בקיבוץ עין הנצי"ב. זהו המקום שתרם לעיצוב אישיותי יותר מכל מקום אחר, בעיקר מפני האנשים המיוחדים המתגוררים בעמק בכלל, ובעין הנצי"ב בפרט. אנשים המגיעים לתפילה בבגדי עבודה כחולים ובנעלי עבודה ומהווים עדות חיה לחלומו של יעקב: "וַיַּחֲלֹם וְהִנֵּה סֻלָּם מֻצָּב אַרְצָה וְרֹאשׁוֹ מַגִּיעַ הַשָּׁמָיְמָה וְהִנֵּה מַלְאֲכֵי אֱ-לֹהִים עֹלִים וְיֹרְדִים בּו".ֹ אנשי העמק  חיים את חלום יעקב כיוון שזכו להקים סולם המחבר שמיים וארץ.
פעם הסביר לי אחד החקלאים, איש יודע ספר ואוהב עם תורה וארץ: "מי שגדל פה, צריך לדעת שבאנו לעמק כדי לחבר שמיים וארץ. אדם לא יכול לרחף רק בעולמות עליונים. הוא גם לא יכול להתבוסס בבוץ של האדמה אותה הוא עובד. הוא חייב לפתח רגליים מוצקות וחסונות הנצבות בבטחה על הארץ, וראש– מלא במחשבות וחלומות המגיע עד השמיים". המסר פשוט: ככל שהרגליים תהינה יציבות, תוכל להתרומם ולחשוב גם על עולמות עליונים.  ברוח דומה, ידועים דברי הרבי מקוצק: "אנשי קודש תהיו לי", "מלאכים ושרפים יש לי די". זה המקום בו כל חניך בבני עקיבא נזכר במילות ההמנון שכתב הרב משה צבי נריה זצ"ל: "ראשינו בעמקי תורתה וכפינו ברגבי אדמתה".
השפת אמת סבור שהפסוק מתאר לא את הסולם האלוקי אלא את הסולם האנושי שצריך כל אדם לבנות לעצמו: "בפסוק והנה סולם מוצב ארצה וכו' ולא כתוב 'ניצב'. כי סולם זה צריך האדם להעמידו כאשר מתקן מלא קומתו. והנה הוא הסולם שגופו למטה ונשמתו מגיע השמיימה ומלאכי אלוקים עולים ויורדים בו… לכן אדם נקרא מהלך בכל אלה המדרגות של הסולם… שהאדם המהלך ונשתנה בכל עת ועת מדרגה לדרגה במדרגות הסולם הנ"ל. נמצא תמיד הולך בדרך חדש לגמרי. וצריך סייעתא דשמיא ביותר בכל עת". אברהם הצטווה ב'לך לך'. זהו השלב הראשון, ללכת. עכשיו, אחרי שהגעת לארץ והקמת משפחה- צריכים הנכדים לעבור לשלב הבא: לטפס בשלבי הסולם. 

סולם יעקב הוא תמצית סיפור חיינו: הפער שבין חלומות לאכזבות. הרצון להיות בשמיים לעומת ההתבוססות בארץ. עליות וירידות, טיפוס ונפילה.
אז מה עושים? שלוש עצות נלמדות מחלום יעקב: 

1. הישאר על הסולם: יש אמרה ידועה בשם ראש הממשלה לשעבר, אריאל שרון. הוא המליץ לפוליטיקאי "להישאר על הגלגל". הגלגל מסתובב, פעם אתה למעלה, פעם אתה למטה. אם תישאר עליו- תגיע ליעד. ואילו יעקב מציע לנו הצעה אחרת: להישאר על הסולם. תרד שלב, תעלה שניים. לעולם הישאר על הסולם, תחיה בתודעה של טיפוס. 
2. אל תפסיק לחלום: אם אתה רוצה להגיע לאיזה מקום, תחלום. רק החולמים מגיעים. 
3. איפה נקודת המוצא שלך? - לפני שנים רבות שמעתי פירוש מרתק מחבר יקר. הרב אהוד ברזילי זצ"ל היה חבר לספסל הלימודים בישיבת מרכז הרב. לימים היה ר"מ בישיבת מצפה רמון ונפטר בטרם עת. את המילים: "וְהִנֵּה מַלְאֲכֵי אֱ-לֹהִים עֹלִים וְיֹרְדִים בּוֹ" מסביר רש"י: "עולים תחילה - ואחר כך יורדים." המשמעות היא פשוטה, רגלי הסולם בארץ, ראשו בשמיים. פירוש זה לא מתיישב עם כללי השפה. 'מֻצָּב אַרְצָה' פירושו: מוצב לארץ (כמו: ש-'נסעתי תל אביבה', פירושו 'נסעתי לת"א'). אז מאיפה מתחילים?! מהשמיים! אם הבסיס שלך שמיימי– אתה מסודר. כשתגיע לארץ, תחווה את הפער שבין אידיאל ומעשה, או אז תצטרך לחזור לשמיים גם אם זה יהיה מאוד קשה. 

לפעמים מנסים ללמד אותנו שאנשים תכליתיים מתחילים ממבט ארצי, ריאלי. בטעות, מביאים ראיה מיעקב. זה לא נכון. אנשים תכליתיים מתחילים ממבט שמיימי. 
פילבר

יחסי לאה ורחל
 
ניגודי אינטרסים בין אח לאח או בין אחות לאחות מלווים אותנו לכל אורך ספר בראשית. אף רואים אנו הבדל בין התנהגות האחים להתנהגות האחיות. אצל האחים מערכת היחסים היא אלימה, כמו קין הקם על הבל אחיו והורגו, או עשו המבקש להרוג את יעקב, וכן האחים עם יוסף. ואילו אצל האחיות לאה ורחל, לא זו בלבד שהן אינן פוגעות אחת בזולתה, אלא אדרבא, כל אחת מהן מוכנה אפילו לוותר משלה לטובת אחותה. הדבר מתחיל כאשר בא יעקב לביתו של לבן. באותה תקופה, היו חייה של לאה קשים, יעקב העדיף את רחל, אהב אותה וציפה לשאת אותה לאשה. בשלב זה מתגלה גדלות רוחה של רחל, החוסכת מאחותה את הבושה אפילו במחיר ויתור על בחיר לבה, כמו שמתאר המדרש (פתיחתא לאיכ"ר כד): "באותה שעה קפצה רחל אמנו לפני הקב"ה ואמרה: ריבונו של עולם גלוי לפניך שיעקב עבדך אהבני אהבה יתירה ועבד בשבילי לאבא שבע שנים, וכשהשלימו אותן שבע שנים והגיע זמן נשואי לבעלי יעץ אבי להחליפני לבעלי בשביל אחותי והוקשה עלי הדבר עד מאד כי נודעה לי העצה והודעתי לבעלי ומסרתי לו סימן שיכיר ביני ובין אחותי כדי שלא יוכל אבי להחליפני, ולאחר כן ניחמתי בעצמי וסבלתי את תאוותי וריחמתי על אחותי שלא תצא לחרפה. ולערב חילפו אחותי לבעלי בשבילי ומסרתי לאחותי כל הסימנין שמסרתי לבעלי כדי שיהא סבור שהיא רחל, ולא עוד אלא שנכנסתי תחת המטה שהיה שוכב עם אחותי והיה מדבר עמה והיא שותקת ואני משיבתו על כל דבר כדי שלא יכיר לקול אחותי וגמלתי חסד עמה ולא קנאתי בה ולא הוצאתיה לחרפה".
 
נישואיה של לאה נכפו על יעקב בעורמה. איך זה השפיע על יחסו של יעקב ללאה לאחר הנישואין? על כך נחלקו המפרשים: לפי הנצי"ב, יעקב שנא את לאה, ככתוב: "וירא ה' כי שנואה לאה", וכדברי לאה: "כי שמע ה' כי שנואה אנכי", ורק לאחר שנולדו ללאה ילדיה חל מהפך ביחסו ללאה. יש מפרשים שיעקב מלכתחילה לא שנא את לאה, שהרי כתוב: "ויאהב גם את רחל מלאה", כלומר שאהב את לאה אלא שאת רחל אהב יותר. החתם סופר הביא בספרו "תורת משה" את פירוש המגן אברהם, שבאמת יעקב לא שנא את לאה, אלא החשש היה שיעקב עלול לשנותה על שכפתה עליו נישואין ברמאות. ההשגחה העליונה ביקשה למנוע את השנאה הזו, "ויפתח את רחמה", ולכך ציפתה גם לאה אחר לידת ראובן שאמרה: "עתה יאהבני אישי". אבל יחד עם זאת, אין לאה מנצלת את יתרונה על רחל בהולדת הילדים, אלא אף מוכנה לוותר על הילד השביעי שלה לטובת רחל, ובלבד שלא תיפגע אחותה, כמו שמובא בגמרא (ברכות ס א): "דנה לאה דין בעצמה, אמרה: י"ב שבטים עתידין לצאת מיעקב, ששה שלי וארבעה של בני השפחות הרי עשרה, אם זה זכר לא תהא רחל אחותי כאחת השפחות, מיד נהפכה והייתה לבת, שנאמר: 'ותקרא את שמה דינה' שדנה דינה לעצמה".
 
לאורך כל הדרך אנו רואים שההשגחה העליונה מסייעת להשתלבות לאה בבית יעקב, כמו הכתוב "וירא ה' כי שנואה לאה ויפתח את רחמה", וכמו שאומרת לאה: "כי ראה ה' בעניי כי עתה יאהבני אישי". את ההשתדלות הזו של ההשגחה העליונה לשלב את לאה בבית יעקב ניתן להבין מפני תפקידה המיוחד של לאה, שנוסף לתפקידה להיות אשתו של יעקב, נפל בחלקה שדרכה יתגלה המשיח בישראל. מסלול התגלותו של המשיח מתחילתו ועד הסוף היה בדרך לא צפויה, החל מתחנתו הראשונה במעשה שתי בנות לוט, שמהן יצאו רות המואבייה ונעמה העמונית. לאחר מכן, נישואי לאה ליעקב שהייתה התחנה השנייה שממנה נולד יהודה, משם תחנתו השלישית של המשיח הייתה לידתו של פרץ מתמר, והרביעית לידת עובד מרות. המשותף לכל המקרים הללו, שהנשים הן שהיו היוזמות, ומעשיהן נעשו בלא ידיעת הבעלים ובניגוד לכוונתם.
 
לצאת ולברוח / נעמי עיני 
הפטרת השבוע עוסקת בבריחה. בריחה של עם ישראל ממורשתו, מאלוקיו ומעצמו.
כועס בורא עולם על עמו, ששבע– שכח את חסדי אלוקיו וגבה ליבו. 
בדברי התוכחה הקשים שמפנה הנביא הושע כלפי אפרים, נזכר, באופן מפתיע, גם שמו של הסב – יעקב: " וַיִּבְרַח יַעֲקֹב, שְׂדֵה אֲרָם; וַיַּעֲבֹד יִשְׂרָאֵל בְּאִשָּׁה, וּבְאִשָּׁה שָׁמָר" (הושע י"ב, י"ג). 
על פניו, אזכורו של יעקב אבינו, בא לבטא את השגחת ה' עליו ברמה הפיסית והכלכלית, אך מצוי בו גם רובד המדגיש הבדל מהותי בין בריחתו של יעקב לבריחת צאצאיו.
"ויצא" - "ויברח" 
חיינו רוויי לחצים ובכולנו נבנית מדי פעם דחיפות להשתחרר מהם. כיצורים חברתיים ותבוניים, אנו נתונים תחת מערך מסועף של ציפיות: לאומיות, קהילתיות, משפחתיות, זוגיות ואישיות, בתחום הקריירה, הזוגיות, הבריאות, ההורות, הדת ומה לא. על מנת לעמוד בהן אנו נתבעים להשקעה מתמשכת של אנרגיה פיסית ורגשית, אשר בהיעדר תִחְזוּק מתאים ופסק זמן, עלולה להביא אותנו לכדי תשישות ושחיקה. הרצון לצאת ו"לשבור שגרה", מבטא שאיפה לעצור את מרוץ החיים, להביט על הישגינו, לחשב מסלול ולהיטען בכוחות מחודשים.
בשונה מ"יציאה" מן השגרה, צורך לברוח, מבטא על פי רוב, משהו אחר. כאן מדובר במצוקה נפשית (זמנית בדרך כלל) שמקורה במציאות חיים לוחצת ובלתי אפשרית המאיימת על שלומנו הפיסי והנפשי ומייצרת דחף עז וקיומי לשמוט הכל, ולחלץ עצמנו בכוח מכבליה של המציאות. 
רובינו חונכנו לשפוט בריחה כעדות לרפיון מוסרי או כחוסר התמודדות. ניסיוני המקצועי מעיד כי לעיתים בריחה היא הצעד הנכון ואף ההכרחי על מנת להתקיים ולשמור על שלמות הגוף ו/או הנפש.  עיון בפסוקי הפרשה מלמד אותי שבריחותיו של יעקב מאחיו (איום פיסי) ומלָבן (איום נפשי) היו מהסוג ה"חירומי" הזה, ובצִלן הוא גיבש את זהותו וסלל לעצמו דרך חיים שמרכזה שמירה על הברית עם בורא עולם.   
גם עם ישראל, המכונה אפרים, ברח מרודפים שאיימו להשמידו, אך בשונה מן הסב, במהלך הבריחה ובפרט בהגיעו אל המנוחה ואל הנחלה, הוא איבד חלק ניכר מזהותו ושכח מאין בא, לאן הוא הולך ובפני מי הוא עתיד לתן דין וחשבון. 
ברחו כיעקב: אל עצמכם ולא מעצמכם, מלמד אותנו הקב"ה. ואזי, תְגָלוּ ותשובו אלי. 
לתגובות: www.naomieini@com

נהוראי 

הכל תלוי ברצון   
יעקב יושב האוהלים, שזה עתה סיים ארבע-עשר שנות לימוד בבית מדרשם של שם ועבר, עובר שינוי מהפכני בחייו.  יעקב עובר מעולם של שקידה ולימוד אל עולם לא מוכר וחשוך. זה הזמן להתפלל– "וַיִּפְגַּע בַּמָּקוֹם וַיָּלֶן שָׁם" ומסביר רש"י (כח,יא): "ורבותינו פירשו לשון תפלה  ... ושנה הכתוב ולא כתב ויתפלל, ללמדך שקפצה לו הארץ". 
ושואל "שפת אמת": "ואינו מובן, כי לפירוש הזה שתיקן תפילת ערבית - מה עניין קפיצת הארץ לכאן"?, השפת אמת מתמקד בכוח הרצון של יעקב וכך הוא כותב: 
"אך בוודאי כפי רצון האדם יכול לעורר קדושת השי"ת בכל מקום. וזהו שכותב רש"י: נעקר הר המוריה ובא לכאן פירוש: כיון שהיה ליעקב רצון גדול לבוא להר המוריה. אף כי מקום הזה היה מרוחק מאוד, קפץ הר המוריה כאן. וזהו עצמו פירוש תפלת ערבית כי בוודאי בעת חושך אין מקום להתגלות האור, רק ע"י רצון האדם, שלא בהדרגה, מתעורר הארה שלא עפ"י דרך הטבע. כי הכל תלוי ברצון האדם".
הר המוריה קפץ ובא למקומו של יעקב. ההתרחשות הזו נבעה מכוח הרצון העז של יעקב להגיע אל היעד. הרצון, לפי ה"שפת אמת", הוא יכולתו של האדם להפוך מציאות רחוקה לנוכחת. במקום לעשות את הדרך לַמקום, יעקב מביא את המקום אליו. למרות שלבריאה יש חוקים וסדר, אם ירצה האדם לשאוף ולהשיג את היעד, יוכל להשיג זאת גם שלא בדרך הכללים הרגילים של העולם ויוכל להגיע רחוק מאד- כי בעיניו זה קרוב. 
השפת אמת מקשר בין מהותה של תפילת ערבית לקפיצת הדרך. ביכולתה של תפילת ערבית להקנות כלים לאדם להתמצא גם בתנאי חשכה. דווקא כשרחוק וחשוך, במקום בו הדברים נראים דמיוניים, ניתן להשיג את המטרה. במקום בו חשב יעקב שאין כלום ועליו לחכות לאור היום, הוא גילה כי אף שם יש נוכחות שכינה ותיקן את תפילת ערבית. יעקב מבין שלמעבר ממצב של פאסיביות למצב של אקטיביות, נדרש רצון עז, ולכן אינו מסתפק רק בתפילה אלא גם בנדר. גם כשהוא מובטח על ידי הקב"ה הוא לא מוותר על ההשתדלות. 
גם אנחנו, כאשר פוקדים אותנו משברים וחשים אנו ייאוש ומרחק מהיעד אליו אנו שואפים, עלינו להפעיל את מנגנון הרצון.   ביכולתו לסלק את הייאוש ובהמשך ליצור מציאות של קפיצת הדרך אל היעד. נוכל למצוא את עצמנו במקום אחר והרחוק ייהפך לבר השגה– כי הכל תלוי ברצון האדם.
האם אנחנו צריכים גשם?
הרב ד"ר משה רט
נושא הגשם מעסיק רבים מאיתנו בימים אלה, אבל לאו דווקא הגשם עצמו, אלא השאלה איך עלינו להתייחס לחסרונו. בעוד שבעבר ירידת הגשמים היתה שאלה של חיים ומוות, כיום רק מעטים מרגישים את הצורך הדחוף בו. רוב העם מרגיש בסדר גמור כל עוד יש מים בברזים, ואפילו נהנה ממזג האוויר הנוח. בחסדי ה', מתקני התפלה ממלאים את צרכינו, כך שקיומנו אינו תלוי עוד בירידת הגשמים. השאלה היא, איך להתייחס למצב הזה?
גישה רווחת, שראיתי אצל כמה רבנים, רואה את המצב הזה כבעייתי. לדבריהם, התלות שלנו בגשמים מבטאת את תלותנו בה', ואת הצורך שלנו לפנות אליו ולהכיר בכך שעל חסדו אנו נשענים. אולי אנחנו יכולים להסתדר בלי גשמים, אבל כתוצאה מכך אנו מתרחקים מה', כאותו בן מלך שאביו שולח לו את כל צרכיו ובלבד שלא יצטרך לדבר איתו. אנו חשים את עצמנו חזקים ועצמאיים, ועלולים ליפול לגאווה ולתחושה של "כוחי ועוצם ידי". לגישה זו, עלינו לראות את הבצורת כסימן לנתק בינינו לבין ה', ואת הגשם כחיבור בין שמים לארץ, ולכן עלינו לייחל ולהתפלל לגשם כמו בזמנים עברו.

אבל לעניות דעתי אפשר להסתכל על הדברים גם מזווית אחרת. נכון שהתורה מציגה את ירידת הגשמים כמין מדד ליחסים בינינו לבין ה'–  אבל אולי כבר התקדמנו מעבר לשלב הזה? אולי עברנו כבר את יחסי השכר והעונש הפשטניים, "יתנו– יקבלו, לא יתנו– לא יקבלו"? כמו הקשר בין אב לילדיו, כך גם הקשר שלנו עם ה' הולך ומתפתח לאורך הדורות, ככל שאנו מתבגרים ומבינים יותר. צורות תגמול שהיו מתאימות לעולם העתיק, לא בהכרח מתאימות לזמננו, בדיוק כמו שכל תפיסת ה"משל למלך" איבדה את תוקפה בעידן הדמוקרטיה. 
כמובן, אנחנו עדיין תלויים בחסדי ה' בכל רגע, בכל תחום. אבל האם דווקא הגשמים אמורים לסמל זאת? ה' נתן לנו את התבונה והיכולת להשתחרר מהתלות בטבע, ולהתקיים בצורה מכובדת ובטוחה, לא להיות כגרגר אבק הרועד מפני בצורת או מגיפה. איננו מתחרים מול ה'; ההישגים שלנו הם ביטוי לרצונו, "מלאו את הארץ וכבשוה", ולא מרד או ניתוק ממנו. נמשיך אפוא להתפלל לגשם, אך לא פחות מכך נודה לה' על כך שמצבנו טוב יותר מאי פעם.
מיכל

ברחל בתך הקטנה
כמו במציאות, כך גם בתורה ישנן עסקאות והסכמים שונים בין אנשים. העסקתו של יעקב היא אחת מהן. במהלך ההסכם שהולך ונרקם בין יעקב לבין לבן, מדגיש יעקב– 'אעבדך שבע שנים ברחל בתך הקטנה'. המילים "ברחל בתך הקטנה" הפכו מזמן לביטוי רווח שמשמעותו תיאור מפורש ומדויק. במקור, סברו המפרשים שפירוט זה מיותר ועל כן הסבירו שיעקב חשש מרמאותו של לבן ועל כן, ניסה למנוע ככל שניתן פרצות ופתחים לתירוצים שביסודם טענה על פרשנות שגויה של ההסכמה ביניהם. השם 'רחל' אינו מספיק כיוון שישנן רבות בשם זה, הייחוס 'בתך' יאפשר החלפת רחל בלאה, ואילו 'הקטנה' פותח פתח לנתינת זלפה במקום רחל. רק שילוב שלושת התנאים מתמקד בהכרח ברחל המיועדת.
מעתה, אם ירמה אותו לבן- ייאלץ להודות כי למרות שלא היה ספק באשר למהות העסקה הוא בחר במצח נחושה להתכחש לה.
כמובן, המעילה של לבן בסופו של דבר מעידה על עומק חוסר היושרה שלו. "שאפילו את נותן לרשע במסר של חרשים ומנסרו אין את מועיל ממנו כלום" (שכל טוב, ויצא, כט, יח). גם תבניות מדויקות וסד לא יפריעו ללבן לפעול בהתאם לאינטרסים הצרים שלו ולהפר את האמון שניתן בו.
בניגוד למדרש, אפשר להסביר את הפרוט המופרז של יעקב באמירה כללית בשבח הדיוק בניסוח הסכמים. כל הסכם מועד להפרה, לשינוי ולהחטאה. יש להפיק מדברי יעקב לקח חשוב, האומר שיש לחשוב על כל ההיבטים הפרשניים האפשריים של החוזה ולסתום כל פרצה בהבנת מהותו. על משימה זו אמונים עורכי הדין היום. כאנשי מקצוע עליהם לחשוב על כל אפשרות שעשויה להתרחש להבהיר מה כוונת הצדדים למקרה שתצוץ בעיה כלשהיא. מתוך הצגת ההשתמעויות האפשריות השונות של החוזה מתבררת מהות העסקה. מתוך שהחוזה מוגדר היטב מתגבשת גם גמירות דעת מלאה. 
ההסכם שנכרת בין בני גד וראובן למשה ולישראל ערב הכניסה לארץ ו'תנאי בני גד ובני ראובן'– התנאי הכפול המאפיין אותו, הוא מקרה מקביל שבו נגזרה הלכה בהלכות הסכמים לדעת ר' מאיר. מן התנאי שעשה משה עם שבטים אלו נלמדו הלכות התנאים בכלל. משה התנה איתם שאם לא יצאו למלחמה עם בני ישראל אזי לא ינחלו את עבר הירדן אותו ביקשו להם. משה אף חזר על צד החיוב של התנאי שאם ימלאו את חלקם יזכו בנחלה בעבר הירדן. מדברי משה אלו לומדים כי אין התנאי תקף אלא אם הוא נאמר על צד השלילה ועל צד החיוב שבו. ניתן גם שם היה לומר שמשה חשד שבני גד וראובן יזדרזו ליהנות מפירות ההבטחה וישכחו למלא את הבטחתם שלהם. אבל חז"ל העדיפו לפרש שחזרה על התנאי מבארת כי המתנֶה התכוון לתנאי ולא נתן עצה טובה בלבד. אפילו לפי הדעה החולקת משמע שתנאי מפורש מאפשר סתימת פרצות: "רבי חנינא בן גמליאל אומר צריך היה הדבר לאמרו שאלמלא כן יש במשמע שאפילו בארץ כנען לא ינחלו" (משנה קידושין, ג, ד). נראה, כי בכל מערכת של התקשרות מתקיימת מערכת של התניות ומערכת זו היא בעצם תשתית קיומית בעולם שיש בו יותר מאדם אחד. אולי משום כך אין מבנה התנאי הזה ייחודי לתנאי בני גד ובני ראובן, ובכל התורה כולה נמצאים משפטי תנאי חזקים כאלה אם תאבה האישה ללכת ואם לא תאבה (בראשית כד), אם תיטיב שאת ואם לא תיטיב (בראשית ד, ז) וכדומה.
במקביל ל"משפטי התְּנאים" גם מתן תוקף ואישור לתנאי העסקה באופן של פירוט יתר הוא נחוץ. עסקת יעקב עם לבן בעניינה של רחל אינה שונה במפרט המדויק שלה מן העסקה שנעשית מאוחר יותר ביחס לחלוקת הוולדות בעדר, ואינה שונה מן ההסכם שכרת אברהם בנוגע למערת המכפלה אל מול עפרון. בכולן נמנו במדויק כל פרטי העסקה. הדיוק מתברר כתפיסה יסודית של יעקב.
משפטי התנאים מלווים את חיינו על כל צעד ושעל. למעשה, כל העולם כולו מבוסס ועומד על התנאי של "אם בחוקותי תלכו". ובאותו אופן מבוסס העולם על הדיוק והכוונון 'כחוט השערה'. חטאו של אדם הראשון בעץ הדעת נבע מחוסר דיוק במהותו של האיסור. כשבמקום האיסור לאכול נוסף האיסור לגעת. שתי המצוות היסודיות של בל תוסיף ובל תגרע הן נגזרת של העיקרון הזה. החדות שבירידה לפרטים, ההסכמה שבינינו לבין ריבונו של עולם, ההעמקה והכוונון הנדרשים בהם- אינם פחותים מזו שדרש יעקב מלבן "ברחל בתך הקטנה".
חיבוק דב
חיבוק דב. בהרגשתי, העיסוק האובססיבי של המדיה המגזרית ה'סרוגה' והרשתות החברתיות, בשאלה האם תא"ל עופר וינטר ימונה למזכיר הצבאי של ראש הממשלה, או לא ימונה, ואם לא, למה לא (הרמטכ"ל עוין את הדתיים", "מפחד מהם", "לא רוצים אותם גדולים"), כמו גם ציטוט שיוחס בתקשורת לוינטר עצמו כאילו איים שאם לא ימונה למפקד אוגדה הוא יפרוש מהצבא, איום שהוכחש על ידו, כל אלה הם לענ"ד חיבוק דב לוינטר, שלבטח לא סייע לו, וכמעט בטוח אף הכשיל אותו. אין לי מושג אם הרמטכ"ל חשב לקדם אותו או לא, ואני מקווה שהשיקולים של הרמטכ"ל היו נטו מקצועיים. אבל לא יהיה זה מופרך לחשוב, שנוכח כזה 'עליהום' על הרמטכ"ל, כולל קריאות להדיח אותו, חלוקת ציונים כרמטכ"ל הכי גרוע שידענו וכיוצא באלו, (ב"ה, עוד לא ראינו שהדביקו לו שפם כמו של הצורר ימ"ש ואפילו לא כאפייה על קודקודו, כפי שמטומטם אחד ברשת עשה על תמונת הנשיא ריבלין בתגובה להחלטתו שלא לחון את עזריה), נוכח כל אלה הרמטכ"ל צריך להיות יצוק מחומר מיוחד מאוד כדי שלא להסס אלף פעמים ואחת, האם למנות את וינטר לתפקיד הנכסף, ולו מחשש של  מראית עין- כאילו עשה כן בלחץ (שלא לומר בליץ) של ה'סרוגים', או כדי להניח דעתם בעת הזו כשלרבנים מטעמם יש טענות כרימון, חלקן ללא ספק מוצדקות, על הקשיים שמערים הצבא בפני חיילים דתיים שמנסים להקפיד גם בצבא על כל מה שחונכו עליו עד שהגיעו בשערי הבקו"ם. לו אני עופר וינטר, הייתי מעביר למדיה הסרוגה מסר– שחררו. אתם רק מפריעים לי.
 **
יורים ובוכים

גם פעילות חבורת 'אחים לנשק', שאף שכוונותיהם מן הסתם כנות, אך פעולתם ללא לאות בפוסטים, עלונים, עיתונים, מה לא, לשכנע בנות שלא להתגייס לצבא ומעמידה את הצבא כמי שגורם במודע נזק גופני לחיילות, יש בה כדי להעכיר את האווירה בצמרת צה"ל כלפי החבורה הזו והמילייה שלה. והמדיה המגזרית, זו שמעצימה כל תלונה של חייל דתי על איזו בעיה שהתעוררה לו בשירות כאילו זו בעיה כלל צה"לית (כאילו לפני עשור או שניים לא היו בעיות, ובכ"ז התגברנו), אח"כ אותה מדיה מגזרית תלין על כך שאין במטכ"ל קצינים חובשי כיפות ותתלה זאת בעויינות לכאורה של הרמטכ"ל. תחשבו רגע בעיניים אובייקטיביות. פעולות כאלה של 'אחים לנשק' אינן עלולות לגרום לאנשים שלא מכירים את הדקויות, קצת לחשוש מאתנו? ואפרופו גיוס דתיות. כאלפיים שמיניסטיות דתיות השתתפו בשבוע שעבר בכנס לקראת גיוס לצה"ל. מזכיר למישהו את "וכאשר יענו (יפחידו) אותו– כן ירבה וכן יפרוץ"?
גוי של שבת
אז השמים (סליחה, הקואליציה) לא נפלו בגלל עבודות התשתית של הרכבת בשבת. ברגע האחרון נמצא הפתרון, והשר הרב יעקב ליצמן משך את איומו לפרוש מהקואליציה. נכון לעכשיו. מה הייתה הנוסחה הגואלת? גויים, לא יהודים, הם שיעבדו בשבת. וואו. איך לא חשבו על זה קודם? כל החכמים שעסקו במשבר הזה לאורך חודשים שכחו את המושג 'גוי של שבת'? או אולי רק עתה מצאו את הדרך שההוא יעבוד בלי שיגידו לו במפורש (מה שאסור כידוע): עבוד בשבת עבורי?. או אולי מצאו שלצורך הרבים מותר? לא יודע. מה שבטוח, פתרון המחץ הזה עשוי/ עלול להיות פתרון גם למשברים אחרים סביב השבת. אולי שגויים יהיו רשאים לפתוח את המרכולים בת"א בשבתות? אולי הם שיורשו לנהוג בתחבורה ציבורית? בתכלס', הרושם שלי הוא שליצמן וחבריו הגיעו סוף סוף לתובנה, ש'תפסת מרובה לא תפסת'. לא, אני לא נוקט פה עמדה אישית שלי שנכון שיעשו את עבודות התשתית בשבת, כדי למזער פגיעה בציבור במהלך השבוע. אני רק מעריך, ששיטת 'יקוב הדין את ההר' בסוגיות דת-מדינה, לעולם לא תצליח להשיג את המטרה. המציאות מלמדת שבניהול מדינה יהודית ריבונית (ואנחנו רק בשנת ה-70 שלה, חברים, לאט לאט),לא ניתן להקפיד על כל תג ותו שבהלכה. לשאוף למקסימום – כן, אבל שלמות הלכתית בניהול חיי מדינה שרוב אזרחיה מגדירים עצמם כלא דתיים– לא נראה מציאותי. ואגב ה'גויים של שבת' שליצמן אישר לרכבת ישראל. האם 300 אלף העולים מכוח חוק השבות, שהחרדים, והרבנות הראשית לישראל, לא בדיוק מנסים לסייע להם להתגייר, הם בגדר גויים שיכולים לעבוד בשבת? נו, אם כן, ונוכח התרגיל החדש שגויים יעבדו בשבת, סביר שיקשו עליהם להתגייר עוד יותר מאשר עד כה. לא? צריכים אותם גויים.... 
יש לך בית
כותרת מישנה

אלימות נגד נשים במגזר הדתי? יש גם יש. ובהיקפים לא נמוכים משמעותית מאשר בחברה הישראלית כולה. עמותת "בת מלך" פועלת לסייע לנשים האלה לא רק לשרוד, אלא גם ובעיקר להמשיך לצמוח מהמקום אליו נקלעו
ליאת שוקרון
 היום הבינלאומי למאבק באלימות נגד נשים מצוין ברחבי העולם בשבת זו. השנה היה גל של רציחות נשים בכל הארץ. בשניים מהמקרים- נשים שומרות תורה ומצוות. הציבור הדתי לאומי מתגאה בערכיות הרבה עליה גדל ועליה ילדיו מתחנכים. אבל, למרבה הצער, פורסמו כבר יותר מדי מקרים כדי להפריך את המשוואה כיפה= 100% של מוסריות וצדיקות. גם הנתון הבא, מצער. לא נוכל להתגאות באחוזים נמוכים יותר של נשים נפגעות אלימות במשפחה מתוך אנ"ש, לעומת האוכלוסייה הכללית, משום שהאחוזים בעניין זה של המגזר הדתי לאומי, וכן החרדי- לא שונים משמעותית מהשאר. האלימות חוצה מגזרים, עיסוקים ומצבים כלכליים שונים. ובשביל לתת מענה לנשים מוכות דתיות וחרדיות הוקמה עמותת "בת מלך".

עמותת "בת מלך" מספקת שירותים מקיפים לנשים נפגעות אלימות במשפחה מקרב המגזר הדתי והחרדי. הגנה פיזית, תמיכה נפשית, סיוע סוציאלי, משפטי וכלכלי, ושירותים ותוכניות שמטרתם חינוך למניעת אלימות במשפחה, סיוע לנפגעי האלימות, שיקום ובניית חיים עצמאיים. העמותה מפעילה שני מקלטים לנשים מוכות מהמגזר הדתי והחרדי, מתוך 14 מקלטים במדינת ישראל. ולמקלט- מגיעות נשים מכל גווני הציבור הדתי- דתיות לאומיות, חב"דניקיות, מחצרות חסידות שונות, ליטאיות, אשכנזיות וספרדיות. הן תגענה מהפריפריה וממרכז הארץ, מערים ומיישובים, מגרעינים תורניים, מהצפון, מהדרום. נשים אקדמאיות, נשים העובדות במקצועות חופשיים, נשים מתחום החינוך, קופאיות ועובדות במשק בית או נשים שלא עבדו בכלל. גם אם תתאמצו, לא תצליחו להצביע על דפוס ספציפי של האישה המוכה, וגם של הגבר המכה- שיכול להיות בעל מקצוע חופשי, ד"ר, רב, מורה, מחנך, עו"ד, רופא, או אברך. בקיצור- זו יכולה להיות כל אחת.


למקלטים תגענה נשים שזהו הפתרון הטוב ביותר עבורן. זה לא מצב אידיאלי, משום שמדובר בעקירת הילדים מהסביבה המוכרת שלהם, בחיים עם 6-12 משפחות נוספות תחת קורת גג אחת, והבריחה מהבית היא מבצע מורכב. הרווחה והעמותה משתדלים לסייע לנשים ככל האפשר במסגרת הקהילה- במרכזים למניעת אלימות, להסתייע בצווים של משטרה ובתי משפט ובמעגלי תמיכה משפחתיים שמספיק חזקים מול הגבר ומהווים הגנה ולמנוע את ההסלמה של האלימות והשליטה בשלב מוקדם יותר.
 
עו"ד צילית יעקובסון, יו"ר עמותת "בת מלך", מתארת: "מעגל האלימות הוא מעגל מאוד מתעתע והוא שואב את האישה לתוכו. לבקש עזרה זה לספר לעצמך- 'אני אישה מוכה, אני אישה שחיה בתוך מערכת אלימה'. זה דבר שלוקח זמן. הנשים שיוצאות החוצה ומבקשות עזרה הן נשים כל כך מוחלשות שמגיעות למצב שהוא באמת קצה הרצף. מקלט זאת אומרת שאין אפשרות לעזור אחרת. יחד עם זאת, הן נשים אמיצות שקמו ועשו את הצעד כנגד הפחד שאף אחד לא יאמין להן. אין לנו ערובה שבמגזר או במצב סוציואקונומי מסוים זה לא קיים. את רואה הכל מהכל".

מדוע ההבחנה בין נשים מוכות מהמגזר הדתי והחרדי ליתר האוכלוסייה?
"אם נדבר על החצר האחורית שלנו, המגזר הדתי והחרדי, יש את הניואנסים כמובן, אבל בהכללה, זה להוסיף נדבך לאומץ שצריכה אישה דתית שחיה בתוך מערכת אלימה כדי לקום ולפרק את המשפחה", משיבה צילית. "זה לעקור את הילדים מהמוכר ולהגיד- 'זה סיפור החיים שלנו ואני צריכה עזרה כדי להציל את הילדים שלי ואת עצמי'. במגזרים הללו החומות עוד יותר גבוהות. אנחנו חיים בתוך קהילה. המקום של המשפחה, של הנראות שלה בתוך קהילה הוא משהו מאוד בסיסי בנרטיב שלנו. מה יגידו? איך המשפחה נראית כלפי חוץ? החשש לפגוע בשידוכים של הילדים, בשם של המשפחה, לא לבייש. הנושא של שלום בית. זו גם אישה שהקול שלה הרבה פחות נשמע מלכתחילה. יש פער עצום בין איך המשפחה נראית מבחוץ לבין מה שקורה כשהדלת נסגרת. הרי אף אחד לא יאמין לך. המשפחה מבחוץ נראית כפנטזיה. המחירים של החשיפה בתחושה שלה הם מאוד גבוהים. בנוסף, מקור האלימות הוא שליטה והשפלה. במגזר הדתי תוסיפי גם לשליטה שימוש בדת. מבחינת מצוות, שבתות וחגים, שולחנות שבת, מפות שמתעופפות. זו הסיטואציה של שבת שהילדים מכירים- התנועה של המפה שמתעופפת, הסירים של יום שישי שמתעופפים. וכמובן נושא הכשרות. כשהנשים מגיעות למקלט, כמספר הגוונים בתוך המגזר ככה הצורך שלנו להקפיד על ההחמרה הגבוהה ביותר, גם מעבר לכשרות, כדי שאישה שצריכה להגיע ב-1 בלילה, שזה לא יהיה השיקול שלה לא להגיע. אבל גם השיח. הילדים האלה חיו במציאות כל כך רעועה. אנחנו רוצים שהם יעברו למקום שיהיה להם בו שינוי קטן ככל האפשר. ממש ניואנסים של סדר יום, של שבת, חג. נעשה הכל כדי שהילד ימשיך באותו זרם חינוכי קרוב ככל האפשר לזה שהוא הגיע ממנו".

זו השכנה מהדלת ליד?
כחלק מנושאים רבים שבעבר לא הונחו על שולחן המגזר הדתי והחרדי ועתה מתחילים אט-אט להסתכל בהם באומץ, גם נושא האלימות במשפחה מחלחל פנימה, לתוך החברה הדתית והחרדית. "אלה נושאים שלא הייתה לגיטימציה לדבר עליהם בכלל", מסבירה יעקובסון. "אצלנו זה לא קיים, זה לא באמת יכול להיות כאן. בקהילה בה גדלתי ובה אני מגדלת את הילדים שלי? זאת האמא שיושבת לידי בהפסקת צהריים? זו החברה שלי מהאוניברסיטה? זו מי שהתפללה איתי אתמול בבוקר בבית כנסת, ישבה מאחוריי בשבת 'מברכים'? זאת השכנה דלת לידי?. הרבה פעמים אלה נושאים של טאבו, שלא לדבר על סוגי אלימויות כמו אלימות מינית. עם מי את מדברת על זה בכלל? אלה נושאים שלא מדברים עליהם. גם המקום של לשמור, כמעט בכל מחיר, על התא המשפחתי עבור הילדים למען השידוכים וכו', תוסיפי לזה נושא שלא נמצא בשיח הציבורי שלנו. וכשהיום את מגיעה למקלט ונכנסת לבית הילדים- ונשים מגיעות עם 5-6-7 ילדים, תינוקות שמגיעות יומיים אחרי ברית, נשים שנכנסות וצריכות ללדת- אני אומרת-  "ריבונו של עולם, ככה נראים הילדים שאני מגדלת". זו אחריות שלנו כקהילה לא לעצום עיניים ולהציף את זה. באופן יחסי האלימות בחברה הדתית והחרדית היא כמו האחוזים של האוכלוסייה הכללית. לאלימות אין קשר לכיפה מסוג כזה או אחר או לאי הימצאותה בכלל", אומרת צילית. 

לעתים הנשים שמגיעות למקלטים מגיעות עם פריטים ספורים. כמה שקיות סופר, שני חיתולים, טיולון, סל קל, תיק גן. הן אספו את הילדים ממוסדות החינוך ובאו. אם הן היו אורזות פיג'מה הבעל היה חושד שהן מתכוונות לברוח. המקלט מהווה, קודם כל, הגנה פיזית. הנשים והילדים יכולים לישון ללא פחד, מבלי להסתכל מעבר לכתף. הנשים יכולות לכלכל את צעדיהן לאחר המקלט, וכמובן הן והילדים נהנים ממעטפת טיפולית כך שייצאו מהמקלט כתא משפחתי בריא ונורמטיבי. צילית מספרת שרואים את ההבדל בגוון הפנים של הנשים מאז שהן במקלט. הן מזדקפות. יש להן ערך עצמי שוב. והילדים? אומרים שזו התקופה הכי טובה שלהם בחיים. ילדים קטנים שהשיא של חייהם הוא שהייה במקלט לנשים מוכות. מה שנקרא- פרופורציות. 

יותר ויותר נשים צעירות מגיעות
אחת המטרות העיקריות והברורות של "בת מלך" היא העלאת המודעות לתופעה של אלימות נגד נשים שתוביל ללקיחת אחריות חברתית למיגור התופעה ולעידוד נשים שנפגעו ליצור קשר עם גורמי טיפול. לרגל היום הבינלאומי למאבק באלימות נגד נשים, בשיתוף פורום הנשים של הבית היהודי, הם יצאו בקמפיין #ישלךבית_בתמלך, במסגרתו הודפסו אלפי מדבקות המעודדות נשים שנפגעו מאלימות לפנות לקבלת עזרה. המדבקות, עם מספר הקו החם של העמותה, יופצו ויודבקו כמעט בכל שירותים ציבוריים ברחבי הארץ, במקוואות, בבתי כנסת, בקניונים, באוניברסיטאות, במכללות וכו'. במקביל, העמותה פנתה למובילות דעת קהל מהציבור החילוני, הדתי והחרדי שהצטלמו עם המדבקות והעלו את התמונה לרשתות.

"התהליך של להעלות את זה לשיח הציבורי ולהגיע לכל אישה שחיה במערכת הזאת ותדע שהיא לא לבד- זה תהליך איטי של עקב בצד אגודל, במיוחד בחברה הדתית והחרדית", מתארת יעקובסון. "בעבר היו מגיעות אלינו נשים בוגרות, שכבר חיתנו את הילדים. היום את רואה במקלט יותר ויותר נשים צעירות עם הרבה מאוד ילדים קטנים. רואים שינוי מגמה. אין לי ספק שחלק משמעותי מזה זה הנושא של העלאת מודעות. הכח שלנו נמדד באחריות שיש לנו, ביכולת להיות חברה שיש לה את האומץ לא לטאטא מתחת לשטיח, להסתכל בעיניים פקוחות על התופעה הזאת ולהגיד- 'זה קיים אצלנו כמו בכל מקום אחר ואנחנו מטפלים בזה'. זו האחריות שלנו שכשאותה אישה שחיה במעגל הזה וחשבה שלא יאמינו לה, כי הכל נראה מבחוץ מושלם, תגיד שהיא צריכה עזרה- היא תדע שיש לה פיתרון, ויש לה ולילדים הזכות לחיות חיים בריאים ונורמטיביים ולא יאשימו או ישפטו אותה. שתדע שיש תקווה", מבקשת צילית.

המקלטים הללו מלאים בכאב שמכווץ את הלב. אבל כגודל הכאב- כך גודל התקווה. שם מאמינים שאפשר אחרת. אבל כדי להגיע לשם ולצאת מהסחרור הנוראי- צריך אומץ רב. והאחריות לתת את הלגיטימציה והאמון לנשים הללו היא שלנו. כאנשים פרטיים וכציבור.
מותר לה לחיות
ברחבי העולם מציינים השבת את 'היום הבינלאומי למאבק באלימות נגד נשים". ליאורה מינקה, יו"ר "אמונה" כותבת ל'שבתון': קיימים בעולם הרבה מאד סוגים של רוע, של רשעות ואלימות והתעללויות למיניהן. נשים היו חלשות, כנועות, שתוקות. לכאורה, חסרות ישע. זה נגמר. נשים צריכות לקבל על עצמן שליחות ואחריות, ומרגע ההחלטה – יקבלו גם כוחות".
ליאורה מינקה, יו"ר תנועת האישה הדתית-לאומית "אמונה"
בסיפור המפורסם על אורח שנטה ללון, כותב ש"י עגנון בסגנונו המופלא: "אותה שעה נכנסה בי עצבות גדולה. התחלתי מצטער שאני עצוב, ובשביל שנצטערתי שאני עצוב הוכפלה עצבותי"...
בעת האחרונה, התעצבתי שבעתיים גם אני. הסיפורים ששוטפים אותנו ומתעצמים בכל פעם עם גילויים ושמות חדשים וחשיפות נוספות על הטרדות, רמיזות ומעשים מגונים, לכאורה, שבהם מואשמים ידוענים ובעלי תפקידים, בארץ ובעולם – כל אלה אכן מעוררים עצבות גדולה. השבת הזאת מציינים בעולם את היום הבינלאומי למאבק באלימות נגד נשים. הקשר בין הדברים הוא ישיר ומפורש. הטרדה היא אלימות. איומים ונשיקה כפויה ונגיעה מיותרת – הם אלימות. בדיוק כמו קללות ומכות ובעיטות, ובוודאי רצח. קו אחד מחבר בין כולם.
דפוסי הפעולה יכולים להיות שונים, אבל התוצאה דומה. ניצול סמכות, הפעלת כוח, שימוש בסכין, באגרוף או באקדח. כל אלה – היינו הך. בקצה שלהם נמצאת אישה מוכה, פצועה, מושפלת ורמוסה. יש שמשלימים ורואים בכך גזירת גורל. "וזרח השמש ובא השמש" והעולם ממילא לא יעצור מלכת. ידברו על זה יום-יומיים, יצופו נושאים אחרים וכדור הארץ ימשיך להסתובב כדרכו של עולם.
אני מאד רוצה להאמין וממש מקווה שלא כך הוא. שהפעם באמת מתחוללת לנגד עינינו מהפכה אמתית ומשמעותית, וכל אחת ואחד מאתנו יכולים וצריכים לתרום לה את תרומתם. בנפשנו הדבר. משום שהמכה הבאה יכולה לנחות על ראשה של הבת שלנו, של השכנה הטובה, של חברה אהובה. היא יכולה לקרות באותו מקום שבו כבר נדלקו בעבר עשרות נורות אדומות, ולא כל-כך שמנו לב אליהן. מאחורי כל מקרה, כדאי לזכור, יש שמות ויש ילדים ומשפחות, ואלה נושאים בלבם ובנפשם צלקות כאב וטראומה, המלוות אותם כל ימי חייהם.
את האלימות הזאת – נגד חברות לעבודה, נגד נשים, וגם נגד קשישים וילדים חסרי ישע – אי אפשר לנתק מן האטמוספרה הסוציאלית, החברתית, הכלכלית והפוליטית. היא לא מנותקת מן ההתנהגות בכבישים, מן האלימות במרפאות, מהתפרצויות הזעם בתורים למשרדי הביטוח הלאומי או רשות הרישוי. חוט מקשר ביניהם. קשה להפריד בין סוגי הרוע והבריונות המתרחשים במועדונים מפוקפקים, בין סכסוכי שכנים על כלום, בין קטטות בפארקים ציבוריים ובעוד אלפי נקודות מפגש של החברה.
התבנית היא אותה תבנית. האלימות פושטת צורה ולובשת אדרת אחרת, ובסוף התהליך – אם הצלחנו להגיע לשלב הזה – נמצאת מערכת סלחנית מדי של אכיפה ושפיטה. לכל תוקפנות וזרוע נטויה יימצא, לכאורה, הסבר ונימוק. לכל תקיפה יש מי שימציא צידוק. לכל נאשם יש סניגור ממולח, ולכן, לצערנו, לא כל האשמה – נחתמת במידת הדין והצדק.
תכניות לטיפול באלימות לא חסרות. מה שחסר זאת נחישות. חסרה החלטת מדינה להתמקד ולהשקיע בסוגיה באופן מערכתי. התמודדות מול מטרידנים ואנסים, מול בעלים אלימים, ההופכים את חיי המשפחה לגיהינום, מחייבת ראש אחר. היא מחייבת תודעה ממוקדת עם מסר מרכזי חד ופשוט: אדם אינו רכוש. אישה איננה חפץ. לא של הבעל, ולא של אף אחד אחר. היא גם לא כלי משחק בתוך ים של אינטריגות משפחתיות ושל אינטרסים כלכליים. מותר לה כל מה שמותר לגבר. מותר לה לנתק את הקשר, מותר לה להתגונן ולהתלונן על אלימות. מותר לה, בדיוק כמו שמותר לו, לקבל החלטות אנושיות, אישיות, סבירות. מוטב לה "לשבור את הכלים" לפני שהכלים יישברו על גופה.
אחר כל הדברים הללו, חשוב גם להדגיש ולהיזהר ולהקפיד, שעם המים לא נשפוך, חלילה, גם את התינוק. שהגיליוטינה לא תחזור אל כיכר העיר ושעל השינוי הגדול הזה לא יאפילו גוזמאות, התחשבנויות אישיות ונקמנות לשמה. שלא נכרה בור – ולתוכו ניפול. גם זו רעה חולה ומסוכנת.
בפרשת "ויצא" מצליח יעקב לעשות את מה שלא עלה בידיהם של כל הרועים. "ויגל את האבן מעל פי הבאר". רש"י מוסיף את דברי חז"ל שהוא עשה זאת בקלות רבה – "כמניף פקק מעל הבקבוק". איך קורה שאותו "איש תם יושב אוהלים" – זה שרק בשבוע שעבר קראנו כי אמו מכינה לו אוכל, אומרת לו מה ללבוש ומה לומר ומתי לברוח – הופך פתאום לגברתן, שמצליח במשימה שכולם נכשלו בה?
מה קרה בין פרשת "תולדות" לפרשת השבוע? מניין קיבל פתאום יעקב את הכוח? הרב ד"ר אהרון ליכטנשטיין זצ"ל תולה את השינוי בחלום, שבתחילת הפרשה. זאת הפעם הראשונה שהקב"ה נגלה אל יעקב, מבטיח לו זרע בר-קיימא ומתחייב בפניו; "ופרצת ימה וקדמה, וצפונה ונגבה".
עד כה היה יעקב אדם פרטי, ללא חזון מיוחד, ללא אתגר חשוב. פתאום, אחרי ההתגלות, הוא מקבל על עצמו שליחות. יש לו מחויבות והפסיביות שלו הופכת לכוח, לעוצמה.
המסקנה: אדם לא צריך לחשוש ממשימות ואתגרים, שלכאורה קצת גדולים על מידותיו. רק לכאורה. את הכוח המוסף הוא יקבל בהתאם להחלטה פנימית שלו לקום ולהשתדל ולהתאמץ, כדי להצליח במשימות. יעקב ניגש אל פי הבאר בנחישות ובידיעה שזה מה שצריך לנסות ולעשות.
יום המאבק באלימות נגד נשים, מציין אף הוא את אותו שינוי מפסיביות לעוצמה. קיימים בעולם הרבה מאד סוגים של רוע, של רשעות ואלימות והתעללויות למיניהן. נשים היו חלשות, כנועות, שתוקות. לכאורה, חסרות ישע. זה נגמר. נשים צריכות לקבל על עצמן שליחות ואחריות, ומרגע ההחלטה – יקבלו גם כוחות.
בזכות חלום יעקב ובזכות החזון הפרטי של כל אחת. בזכות האמונה ביכולת, ובעיקר בזכות הידיעה שאנו צודקות.
לוביץ
ואהבת לרעייתך כמוך
דיאלוג קשה מתנהל בין יעקב ורחל בפרשתנו. אחרי שלאה ילדה כבר ארבעה בנים, פונה רחל העקרה ליעקב ותובעת: "הָבָה לִּי בָנִים וְאִם אַיִן מֵתָה אָנֹכִי" (בראשית ל', א'). דברי רחל מגיעים ממקום של כאב ומצוקה עצומים, ואנו מצפים שיעקב יגיב בדברי עידוד ונחמה. כך למשל עתיד לעשות אלקנה, כאשר יראה בצרתה של אשתו האהובה חנה. אמנם, אין בכוחן של מילים טובות אלה לפתור את הבעיה, ולא לחלץ את האישה מהקושי הנפשי בו היא מצויה, אולם דברים היוצאים מן הלב וקצת אמפטיה הן הדבר העיקרי שאישה מצפה לו בעתות מועקה שכאלה. 
ברם, יעקב מגיב לפניית רחל בכעס ובדברים קשים: "וַיִּחַר-אַף יַעֲקֹב, בְּרָחֵל; וַיֹּאמֶר, הֲתַחַת אֱ-לֹהִים אָנֹכִי, אֲשֶׁר-מָנַע מִמֵּךְ, פְּרִי-בָטֶן?!" (שם, ב'). ואנו תוהים ומשתאים: הכיצד מגיב יעקב אבינו  בצורה כה קשה לדברי אשתו הבאים מלב שבור?

יש שתי גישות להתמודדות עם תהייתנו: הגישה הראשונה מצדיקה את יעקב ומניחה שהייתה בדבריו כוונה חיובית נסתרת. הכוונה האפשרית שמעלים הפרשנים היא שיעקב רצה לעודד ולזרז את רעייתו להתפלל לבורא עולם, ולשפוך שיחה לפני קונה (ראו של"ה, ויצא). גישה זו מתבססת על דברי המדרש: "לפיכך נתעקרו האימהות, שהקב"ה מתאווה לתפילתם של צדיקים" (ב"ר, מה, ה).

ואם נשאל: מדוע יעקב עצמו לא פותח בתפילה על עקרותה של אשתו? התשובה תהיה שיש כוח מיוחד דווקא לתפילה שאדם מתפלל על עצמו מתוך מעמקי מצוקתו ושברון לבו. יעקב רצה אפוא לגרום לרחל להתפלל בעצמה, ולא לשים מבטחה בתפילתו שלו. אפשר שכך סבר הרמב"ן המציין שבעקבות דברי יעקב הבינה רחל "שלא תוכל להיסמך על תפילת יעקב", ולכן התפללה על עצמה, ובעקבות תפילה זו אכן נפקדה וילדה כדברי הכתוב: "וישמע אליה א-להים" (ל, א).

לפי הגישה השנייה יעקב אכן שגה בתגובה שאינה הולמת צדיק. זו הייתה עמדתם של חכמים במדרש, לפיה אחרי דברי יעקב, "אמר לו הקב"ה: "כך, עונים את המעיקות? חייך שבניך עתידים לעמוד לפני בנה'" (ב"ר עא, ז). חז"ל מביעים במדרש זה הסתייגות מתגובת יעקב, ואף טוענים שההשפלה שעברו בניו לפני יוסף בן רחל בשנות הרעב במצרים, באה כעונש על תגובתו הבלתי רגישה כלפי אשתו. לפי דבריהם צריכים אנו ללמוד מאותו דו-שיח כיצד אין לדבר אל בת הזוג.

אכן הדרך בה איש ואישה מדברים זה עם זה היא המבחן הגדול לקיום המצוות בין אדם לחברו. רבי חיים ויטאל אמר בשם רבו האר"י שקיום המצווה "ואהבת לרעך כמוך" נמדד בראש ובראשונה בהתנהגות שבין איש לאשתו, שכן בת הזוג ובן הזוג הם "רעך" המובהק ביותר. חז"ל התייחסו בכמה מקומות לפסוק "ואהבת לרעך כמוך" בהקשר של יחס האיש לאשתו. הם קבעו כי: "אסור לאדם לקדש אישה עד שיראנה" (קידושין מא, א). וכן אסרו על בני זוג לקיים יחסי אישות באור (נדה יד א) כאשר בשני המקרים הנימוק הוא: "שמא יראה בה דבר מגונה ותתגנה עליו, ורחמנא אמר: 'ואהבת לרעך כמוך'". 

התואר 'בן זוג' לא בא במקום התואר 'אדם' ו'חבר', אלא בנוסף אליהם. לכן, מי שנחמד לכל העולם (ואשתו), אך קר, מנוכר וממורמר ביחס לזוגתו, ביטל את המצווה: "ואהבת לרעייתך כמוך". מי שמגלה טוב לב והסברת פנים בכל מקום בו הוא נמצא, אך בעוברו את מפתן הבית משחרר מתחים ופורק לחצים בהתנהגות נלוזה כלפי האישה, עובר על הכלל הגדול בתורה. 
הביקורת של חכמים על יעקב נועדה ללמדנו על החובה לגלות אמפטיה והבנה כלפי כל אדם בעתות מצוקה, אך היא רלבנטית במיוחד בנוגע ליחסים בין בני זוג, שכן המפגש היום-יומי והחיכוך המתמיד והאינטנסיבי מאתגרים ותובעים יתר תשומת לב ומאמץ. התחשבות ברגשות ובמשאלות ורגישות למצוקות של הקרובים אלינו ביותר, היא האתגר הגדול והמתמיד ביותר. ואהבת לרעייתך כמוך– זה כלל גדול בתורה ובחיים. 

לא מפי ההצהרה אנו חיים
כותרת מישנה

כט בנובמבר, יום הצהרת בלפור, יצוין ביום רביעי. אותה הצהרה הייתה, ללא ספק, אבן דרך בדרך להקמת מדינה ליהודים בארץ ישראל. והנה היום, שר החוץ הבריטי "מסביר" שהצהרת בלפור נותנת כביכול גם בית לאומי לערבים ב"חזון שתי המדינות". הרב אברהם וסרמן בוחן את אותה הצהרה של אז במבט מפוכח ולאור יחסו של הראי"ה קוק זצ"ל אליה

הרב אברהם וסרמן
הסיבה המרכזית שהביאה להצהרת בלפור, הייתה אמונתם של בלפור וראש ממשלתו, לויד ג'ורג', בתנ"ך, ובהבטחה האלוקית של ארץ ישראל לעם ישראל. 
הם האמינו כי שיבתם של היהודים לציון היא מאורע היסטורי ממדרגה עליונה שנגזר מתוקף צו הבורא. היהודים ברחבי העולם שמחו וראו בה הצהרת כורש של זמננו ! בבתי כנסת רבים אף אמרו הלל, ואף בוורשה שבפולין בהוראת רבני העיר (אמנם הרבי מגור התנגד לזה).
היסוד המכונן של מדינת ישראל

מסיבות פרקטיות ואחרות, נדחקה הצהרת בלפור, במובנה התנכ"י, ומדינת ישראל הרשמית מתבססת שנים רבות על השואה כיסוד המכונן של המדינה, מה שהפך חרב פיפיות, שכיום מונפת נגדנו. אם זו מדינת פליטים ומסכנים – יש עוד רבים הרוצים לבוא לכאן. אם אין אידיאולוגיה אלא מקלט בטוח – התורה איננה מרכזית בחיי האומה, ועליה לעבור למישור הפרטי. זה המאבק הגדול של הגורמים שמקדמים את "מדינת כל אזרחיה", הכולל קליטת מסתננים וזכות הערבים על הארץ. דווקא הצהרת בלפור, המיוסדת על תפיסה תנכי"ת ואינה תלויה במצוקת-פליטים, יכולה להיות תשתית לשינוי מן היסוד. התנ"ך הוא שמגדיר את העובדה שהדתיות שלנו לאומית והלאומיות שלנו דתית. 
גם טרם קום המדינה, התמקדה הציונות ב'מקלט בטוח' ליהודים נרדפים, ועל זה באה ביקורת נוקבת של הראי"ה קוק: "לא הד קול, שעם שנאוי בעולם, הולך לבקש לו מקום בטוח מרודפיו לבדו, ראוי להשיב לתנועת עולמים זו את חייה, אלא שגוי קדוש, סגולת העמים, גור אריה יהודה, נעור מתרדמתו הארוכה, והנה הוא שב אל נחלתו... ונשמה זו אי אפשר שתהיה נזרקת בתנועה, כל זמן שעל מצחה חקוק אות קין זה, ש'הציונות דבר אין לה עם הדת'" (אג"ר ח"ב עמ' רט).

כבר במתן ההצהרה ביקר הראי"ה קוק את הציונות החילונית שמתהדרת בשם התנ"ך כשבאה לדרוש דרישות מהאומות, אך אינה מאמצת אותו בחיים המעשיים. 
"הפוליטיקה שלנו בארץ ישראל מוכרחת היא להיות נסעדת על יסוד התוכן הקדוש. באופן אחר לא יבינו אותנו האומות ומנהיגיהן... וככה אמר לי מר הרברט סמואל בשם לויד ג'ורג', שהוא מבין את הצדק של תנועת התחיה הלאומית רק על פי היסוד של קדושת התנ"ך. ואנשי החול שלנו טרודים בפוליטיקה חילונית, ואין בידם להבליט את קדושתה של התחיה הלאומית וזאת היא חובתנו הנאמנה" (ע"פ אגרות הראיה ד' עמ' מח).
הראי"ה הצביע על הבעיות המתעוררות בשטח מאז הצהרת בלפור: 
"הכישלון החיצוני הרי הוא בא מפני שאנחנו הנמכנו את הדרגה הגאולתית, כי במקום שהננו חייבים להכריז נגד כל העולם התרבותי כולו כי אנו... העם אשר יוצר רוח האדם בקרבו נתן בו נשמה יתירה באור תורת חיים העומדת להיות לנס עמים ולגאולת התבל כולה, ותורתנו, ואורחות חיינו... הנם על זה עדים נאמנים. החלקים מקרבנו ולצערנו דווקא מאלה שהם קרובים כל כך למפעל הבניין והתחיה הלאומית המתחדשת עלינו, מוכרחים אנו להודות שנכשלנו בזה... ועל זה נפשנו מלאה מרורות. כי מכשול זה הוריד את יפעת כבודנו וכבודה של צמיחת הגאולה, מבחוץ ומבפנים" (מאמרי הראיה עמ' 162-163).
לא מפי ההצהרה אנו חיים
כיון שהתנ"ך הוא יסוד שיבת-ציון, ודבר-ה' הוא זה שמכוחו אנו חוזרים לארץ ישראל, הרי שלא הגויים הם שאחראים על התהליך, אלא תומכים ומסייעים.

לכן באספה בלונדון, להבעת תודה לממשלה האנגלית אחרי פרסום הצהרת בלפור, אמר הראי"ה, כי אינו מודה לממשלת אנגליה, אלא מברך אותה על שזכתה לסייע לגאולת ישראל. בדבריו השווה זאת למסייע לת"ח, שעליו נאמר "עץ חיים היא למחזיקים בה ותומכיה מאושר". לו היו מבינים זאת – היו יודעים להעריך את האושר והזכות הגדולה שנפלה בחלקם (עפ"י לנתיבות ישראל א עמ' פב-פה). 

לא זו בלבד, אלא שהראי"ה ראה את השתתפות החיילים היהודים בצבא הבריטי כמימוש נכון של חלקנו במלחמה על הארץ. לדעתו היה ראוי שאומות העולם יילחמו כדי לכבוש עבורנו את הארץ: "כי עצם הכבישה במלחמת התנופה הוא תוכן אנושי כללי, הנוגע לכל האנושיות לא פחות ממה שנוגע לנו. כי אין ספק בדבר שכל זמן שלא יתוקן מצב ישראל על ידי השבת גזלת ארצו אליו, לא תישא המלחמה הנוראה הזאת (מלחה"ע הראשונה) כל פרי לשלום האנושי הכללי. על כן אין לנו להילחם לכבוש את הארץ בדגל ישראלי מיוחד, והחלק של אחינו העובדים בין צבאות מלכי הברית די הוא והותר להרים את דגל צדקנו בעולם ביחס לכל הדרישות הצודקות שלנו" (אגרות הראיה ג עמ' קלז).
אלא שמממשלת אנגליה שהופקדה על ביצוע ההצהרה, פעלה למסמס אותה וכמעט לבטלה – בקריעת עבר הירדן, בצמצום דרסטי של העלייה, במניעת פליטי השואה להגיע ארצה, בעידוד הערבים להילחם ביהודים, ועוד. אלמלא פעילות המחתרות – הרי שנציב בריטי היה שולט כאן עוד שנים רבות.
גם כורש בשעתו 'החמיץ', כמאמר הגמרא. הוא עצר את העלייה, והכניס עץ בבניין קירות המקדש כדי לשמר אופציה לשריפתו כשירצה. אמנם הגלגל ההיסטורי עבר את נקודת האל-חזור, התנתק מהתלות באחרים, והביא להקמת מדינת ישראל. 

לאחר פרסום הספר הלבן פרסם הרב קוק מחאה ונחמה:

"עמי הגדול... אם יד רשעה ולשון תרמית נגעו כעת עד לבבך, והרבו פצעיך חינם ע"י הבגידה הגדולה... אחר ההצהרה החגיגית שהצהירה באזני כל העולם להיות לך לעזר בבניין ביתך הלאומי על ארץ ירושתך הקדושה – אל תיבהל עמי... יידעו כל באי עולם כי לא איזה ממלכת גויים, נתנה לנו יד ושם על אדמת הקודש, כי רק יד קדוש ישראל אלקי כל הארץ, היא אשר נתנה לנו את אדמת הקודש לירושת עולם. ואם איזו ממשלה שהיא, אחרי אשר עליה נפל הגורל מאת ההשגחה העליונה... תבגוד במשלחתה, ולא די מה שתחת חסותה נשפך דם נקיים קדושים וטהורים, ונעשו דברי טומאה, שערוריות ונבלות, אשר תצלינה כל אוזניים לשמוע, ועוד תתכחש לדברי אלוקים חי, ותחרף מערכותיו בדברי כפירה בתקומת ישראל על אדמת קדשו... הנה ידענו נכונה מהו הכח של מנאצי ה' המחרפים והמגדפים, ואנחנו בשם ה' אלוקינו נדגול ונתעודד, ונדע נאמנה כי לא יעלה בידה להפר את עצת ה' הנצחית" (חזון הגאולה עמ' מ"ו).

גם היום, שר החוץ הבריטי "מסביר" שהצהרת בלפור נותנת כביכול גם בית לאומי לערבים ב"חזון שתי המדינות", מה שכמובן לא נמצא בה. 
מהלך זה, מבהיר לנו ולעולם ששיבתנו לארץ אינה תלויה באיש, אלא בהשגחה אלוקית. כך היה גם ביציאת מצרים, כשהקב"ה יוזם מהלך של חזרת ישראל למצרים כדי שלאחר ששילחו אותם מרצונם במכת בכורות, ירדפו אחריהם להשיבם, ויטבעו בים. אז ייווכח העולם, שלא ברשות יצאנו, אלא ברצון ה' המכניע את מצרים (ע"פ שפת אמת, פרשת בשלח).
האו"ם שהכיר בהקמת המדינה, הוא זה שהגדיר את הציונות כגזענות, ומתנכל אלינו לאורך השנים. 
שיבת ציון זו, לא מפי הצהרת בלפור החלטת או"ם או כל גורם חיצוני – היא חיה. כל אלה כבר חזרו בהם. אלא בדבר-ה' המחזיר את עמו ומקבץ גלויותיו.

על חשיבות ה"חוץ"
כותרת מישנה
יש ערך חשוב לקונטקסט התרבותי, הכלכלי, החברתי שבו ניצב ה"פנים" שלנו. אך יש גם מה ללמוד מאחרים. הכרת האחרים איננה מהווה סכנה אם יודעים להציב גבולות
 פרופ' ידידיה שטרן
ההגדרה החוקתית של ישראל כ"מדינה יהודית ודמוקרטית" מסמלת את הרצון לשלב בחיינו הלאומיים השפעות משני מקורות שונים: היהודי-מסורתי והדמוקרטי-ליברלי. לעיתים, נשמעת טענה בציבור האמוני כי המרכיב הדמוקרטי-ליברלי הוא בבחינת "סוכן זר", לא רצוי ואף חתרני, שיש לעשות הכול כדי להקטין את משמעותו וכוח השפעתו, אך ורק משום שמקורו ב"חוץ". האומנם? האם ה"חוץ" הוא בהכרח התייוונות אסורה? פרשת השבוע מלמדת שיעור מורכב יותר: 
בפרשת "ויצא" מתואר מסעו של יעקב לחו"ל: הוא עוזב את כנען בודד וחסר כול וחוזר כבעל משפחה ענפה ורכוש רב. השינוי הגדול בחייו מתרחש דווקא בחו"ל. מהו המסר החבוי בכך?
זוהי תבנית חוזרת בספר בראשית: המשכיות האומה תלויה ב"חוץ", שהרי הכלות של האבות מיובאות מחו"ל (משום האיסור להתחתן עם "בנות כנען"). חו"ל נתפס כמקום מבטחים אליו יורדים אברהם ויעקב (בשל רעב), ושוב יעקב (בפרשתנו, בשל חשש לביטחונו), יוסף (כדי שינצלו חייו), משפחת יעקב כולה (רעב). המשפחה הופכת לעם והתורה ניתנת לעם – דווקא בחו"ל. ההתרחשויות המתוארות בכל ארבעת החומשים הבאים ממוקמות כולן בחו"ל. מדוע?  
המסר החבוי כאן מלמד על היחס המורכב בין ה"פנים" לבין ה"חוץ": מושכל יסוד זהותי הוא פיתוח זיקה עמוקה עם ה"פנים"; החלק הפרטיקולארי של חיינו. אבל, אין הבור מתמלא מחולייתו. נדרשת זיקה גם עם מה שיש לאחרים להציע הן כדי שניתן יהיה להתחדש ולהשתבח באמצעות ה"חוץ" (בבחינת חכמה בגויים תאמין), והן כדי שניתן יהיה להגדיר את ה"פנים" דווקא באמצעות התבדלות מן ה"חוץ" (לא שינו ישראל במצרים שמם, מלבושם, לשונם).
השלב הראשון, של ביסוס תודעת ה"פנים", נעשה, בהקשר הטריטוריאלי, על ידי חיבור עם אתרים קונקרטיים, תוך שימוש בסמלים מקומיים, המבטאים תכנים דתיים, תרבותיים והיסטוריים. בהווה, אלו טיולי תנועות נוער וסיפורי מורשת קרב; בעבר, אלו ערים קדושות, מצבות ומזבחות. הסמלים הללו הם המסמרות שמקבעות את האדם לארצו. זוהי תבנית נוף מולדתנו שמעוצבת בספר בראשית. 
כך, בפרשתנו, לקראת יציאת יעקב, מודגש מאד המקום: "ויפגע במקום", "ויקח מאבני המקום", "וישכב במקום ההוא". הסולם מוצב "ארצה" והחלום כולו עוסק בארץ: "הארץ אשר אתה שוכב עליה לך אתננה ולזרעך.. והשיבותיך אל האדמה הזאת". ויעקב מפנים: "מה נורא המקום הזה". היינו, ערב הקשר עם ה"חוץ", וכתנאי ליצירת קשר נכון אתו, אדם צריך לדעת מהו המקום שלו, נמל המבטחים הזהותי, שממנו הוא יוצא ואליו ישוב.
השלב השני, הוא פיתוח קשרים עם חברות במקומות אחרים. זרימה של אנשים, רעיונות, סחורות תוך הצבת גבולות. המקרא מבהיר, פעם אחר פעם, שיש ב"חוץ" טוב מגוון - אנושי, כלכלי, רעיוני – שראוי להיזקק לו. כאשר האבות יורדים מהארץ הם מבטאים בעוצמה את ההכרה כי אין זה נכון לפתח את ה"פנים" מתוך הפניית גב אל "החוץ". כשאנו קוראים את "ויצא יעקב" אנו לומדים על הפוטנציאל המורכב של ה"חוץ" עבורנו: גם הבטחה וגם איום. יתרונותיו וסכנותיו משתקפים בסיפורו של יעקב. 
יש ערך חשוב לקונטקסט התרבותי, הכלכלי, החברתי שבו ניצב ה"פנים" שלנו. יש מה ללמוד מאחרים. הכרת האחרים איננה מהווה סכנה אם יודעים להציב גבולות. ואכן, באופן סמלי, כשיעקב חוזר לכנען הוא מציב גל אבנים – גבול בין הפנים ובין החוץ. יעקב ולבן נותנים לו שני שמות בשתי שפות – גלעד ויגר שהדותא, כדי להבהיר שהגבול איננו רק גיאוגרפי אלא גם גבול תרבותי.
הוא הדין כיום: חלק לא מבוטל מהערכים הדמוקרטיים-ליברליים נחצבו מהמכרות העשירים של היהדות והם בבחינת "פנים". אבל גם אותם שהם בבחינת "חוץ", אינם בגדר איום שיש לדחות באופן אוטומטי. מעשה אבות סימן לבנים: נעשיר עצמנו מהם תוך שאנו יודעים לשים גבול.
(ידידיה שטרן הוא סגן נשיא המכון הישראלי לדמוקרטיה ופרופ' למשפטים באוניברסיטת בר-אילן).  
חזות גבריאל

הגלות הראשונה
כל קורותיו של יעקב אבינו בבורחו מפני אחיו עשיו, הם תיאור בזעיר אנפין ואף בצורה סימבולית, לגלויותינו. במוקד העניין נמצא חלום יעקב. החלום הוא השתוקקות לעולם אחר. הוא חיוני לאדם והוא מעיד על חיותו. אנו זקוקים לחלום כדי שנוכל לשרוד את תקופת הגלות- "בשוב השם את שיבת ציון היינו כחולמים". החלום מאפשר לנו לתפוס את המציאות הגלותית כמצב זמני.
אין אנו אמורים לשקוט על שמרינו גם בהיותנו בגלות. אנו נתבעים לתנועה בלתי פוסקת של עלייה וירידה. אנו צריכים לעלות ולרדת בסולם כדי לחבר עולמות גם שם ולא רק בארצנו הקדושה. אנו מתחשלים בגלות. יעקב מתקן אצל לבן  את 'אישיותו הפגומה' בשל העליונות המוסרית של עשיו שנתפס כתמים הנבגד על ידי בני משפחתו. בדומה לכך, אנו נתבעים לגלות את מוסריותנו הגבוהה גם בגלות, על אף שחדלנו מלפעול כאומה בארצה. התביעה אלינו הינה כאנשים פרטיים או כקהילה. הגלות אינה משחררת מעול המוסר.
הבאר בחרן סתומה. מקור החיים בגלות סתום. אומות העולם צריכים להתאחד כדי לגלול את האבן מפי הבאר. אין ביניהם אמון, וודאי שלא אחווה טבעית ואוניברסאלית. יעקב, לעומת זאת, קורא לרועים הזרים שלא ראה מימיו "אחי". בתוך תוכם הם בוודאי בזו לזר המסתורי המטיף להם מוסר ואף קורא להם "אחי".
רק בהולדת יוסף, זוכה יעקב במידת בטחון המאפשרת לו לעזוב את הגלות תוך ידיעה קונקרטית על ההתמודדות הצפויה עם עשיו. הדור של הבנים, החינוך, העתיד של המשפחה, מהווים קטליזטור ראוי לעזוב הכל תוך ידיעה ברורה כי הוא מסכן את משפחתו ואת עצמו סכנה של ממש. אולם, זאת עלינו לזכור, בין רגע, מעכשיו לעכשיו, הגויים יכולים להתהפך- "ביקש לבן לעקור את הכל". שואה יכולה לבוא פתאום וללא התראה, דווקא בגלל ההצלחה של היהודים.
ובדרך לארץ המובטחת, כורתים בריתות עם לבן וזרעו. ברית זו נכרתת בשפה שרה, בארמית ("יגר שהדותא"(. ברם, יעקב, בדרכו ארצה חותם על המסמך בעברית, "גל-עד". לאמור: השימוש בעברית לאחר שנות הגלות בחרן הכרחי בשל המסע לארץ ישראל. אנו מצווים לחזור גם אל השפה ולא רק אל הארץ. השימוש בשפה העברית מהווה יותר מרמז על בא קץ הגלות.
להערות: hazutg@gmail.com
וישק יעקב לרחל ויבך
ד"ר יצחק  קניגסברג
כשרחל הגיעה לבאר נקט יעקב נקט את הצעדים הבאים: "וַיִּגַּשׁ יַעֲקֹב וַיָּגֶל אֶת הָאֶבֶן מֵעַל פִּי הַבְּאֵר וַיַּשְׁקְ אֶת צֹאן לָבָן אֲחִי אִמּוֹ: וַיִּשַּׁק יַעֲקֹב לְרָחֵל וַיִּשָּׂא אֶת קֹלוֹ וַיֵּבְךְּ: וַיַּגֵּד יַעֲקֹב לְרָחֵל כִּי אֲחִי אָבִיהָ הוּא וְכִי בֶן רִבְקָה הוּא" (בראשית כט').
סדר הפעולות נראה תמוה. הדעת נותנת שבמפגש בין יעקב לרחל, יעקב צריך היה ראשית כל להציג את עצמו כבן דודה של רחל, ועל בסיס זה לנשקה כבת משפחה, לבכות מהתרגשות שהקב"ה זימן אותה לבאר, ולבסוף להציע את עזרתו בהשקיית צאן לבן אחי אמו.
נכון שיעקב עזר לרחל להשקות את הצאן, אך האם בכך קנה זכות לנשקה, כאשר היא טרם ידעה  את זהותו?! ומה פשר הבכי של יעקב?
 רד"ק:  "וישק - כיון שראתה שעשה כל זה בעבורה קיבלה נשיקתו". כנראה שכך זה היה מקובל באותם ימים. 
חז"ל מתייחסים לנשיקתו של יעקב כנשיקה של קרוב משפחה ולא כנשיקה של תאווה וגנאי. שמות רבה (ה א): "נשיקה של קריבות אין בה גנאי, שנאמר 'וישק יעקב לרחל' שהייתה קרובתו", וכך מובא להלכה בהשגות הרמב"ן לספר-המצוות 
(ל"ת שנג): "מותר (לנשק) בקרובות למי שמוחזק שאינו חשוד לעשות כיעור ונמנע משאר נשים".
נשיקות כמחווה בעת פגישה או פרידה מקובלות מאוד בתרבויות רבות.
יש בשפתיים כמות עצומה של קצות עצבים שהופכות אותן למאוד רגישות. נשיקה שולחת איתות למוח המפעיל כימיקלים שונים שמעבירים את תחושות המגע והקירבה.
על הבכי של יעקב בעת הפגישה נחלקו המפרשים. רש"י: "ויבך - לפי שצפה ברוח הקודש שאינה נכנסת עמו לקבורה. דבר אחר לפי שבא בידיים ריקניות...". לעומתו, הרד"ק : "ויבך - זו היא בכיה של שמחה ומרוב אהבה המית הלב".
בכי הוא תופעה פיזיולוגית בה זולגות דמעות מבלוטה בעין, כתגובה למצב רגשי. בכי נחשב פורקן אישי עז של רגשות.  מחקרים הראו שמטרת הדמעות הזולגות על רקע רגשי היא להרחיק מהגוף פסולת או חומרים רעילים שהצטברו בגוף עקב מצבי מצוקה, וכמה מחומרים אלו זוהו בדמעות האדם. בנוסף על פינוי רעלים מהגוף, הבכי גם מפחית מתח. במבוגרים שקיבלו טיפול נפשי, נמצאו ירידה בלחץ הדם, בדופק ובחום אחרי שעת טיפול שבה הם בכו.
הבכי אצל יעקב גרם לירידה במתח הנפשי שבו הוא היה נתון בפגישתו עם רחל. הקלה זאת אפשרה לו להזדהות בפניה: 
"כִּי אֲחִי אָבִיהָ הוּא וְכִי בֶן רִבְקָה הוּא".
kenitech@013net.net
הקהילה היהודית בהלסינקי, פינלנד

מקורה של הקהילה היהודית בפינלנד, הקהילה הצפונית ביותר באירופה, הוא אחד הסיפורים המרתקים ביותר בהיסטוריה של הקהילות היהודיות. 
ראשוני היהודים היו "קנטוניסטים", חיילים יהודיים רוסיים אשר הורשו להתיישב במדינה במאה ה-19. במחצית השנייה של אותה מאה הורשו היהודים להתיישב בשטח שהיום הוא פינלנד. כחלק מהממלכה השוודית וחוקיה, אסור היה ליהודים להתגורר במדינה. למרות שחוקי המדינה אסרו זאת, החלטה מעניינת משנת 1858 אפשרה לחיילים היהודים להישאר בפינלנד ולקבל מעמד ואזרחות, רק בשל היותם חיילים בצבא הצאר הרוסי. בתקופה זו היה בצבא הרוסי "חופש דת" והחיילים היהודים הורשו להקים בתי כנסת בצבא והמורים והרבנים שליוו אותם קיבלו את משכורתם מהצבא הרוסי.
בשנת 1809 דוכסות פינלנד הפכה לחלק מהאימפריה הרוסית, ובכל זאת החוקים השוודים היו בתוקף עד לשנת 1917 כשפינלנד זכתה לעצמאותה, ורק אז היהודים יכלו להיות אזרחים שווי זכויות במדינה. 

לחיילים היהודים הצטרפו מאוחר יותר אחרים מרוסיה, פולין וליטא. לקראת סוף שנות ה-30 של המאה העשרים, כ-250 פליטים יהודים ממרכז אירופה קיבלו אישור כניסה לפינלנד ובשנים האחרונות מספר יהודים מבריה"מ לשעבר, פולין ומקומות שונים ממזרח אירופה, מצאו מקלט במדינה.
במשך המאה ה-19 חייהם של היהודים בפינלנד היו חיים דתיים. החיילים היהודים הרוסים הקפידו לשמור בפינלנד על המצוות והמנהגים אשר למדו בבית אבא, בשטייטל ברוסיה. החיילים, שנלחמו רחוק מבתיהם, היו רובם ככולם יהודים שומרי מצוות. כמובן שלא הייתה כל התבוללות.

בביקורי בפינלנד, שאלתי את ראשי הקהילה- כיצד מצאו החיילים היהודים בנות זוג לעצמם? נשיא הקהילה השיב לי בסיפור מדהים ואמתי: "החיילים פנו לרבנים בקהילותיהם ברוסיה, ליטא ואוקראינה וביקשו שישלחו להם נשים... ואכן אחת לכמה חודשים, הייתה מגיע עגלה הרתומה לסוסים ובתוכה נשים יהודיות אשר הגיעו מהעיירות והכפרים היהודים היישר לשוק היהודי, היכן שעבדו הרווקים היהודים הזקוקים לשידוך". ותיקי הקהילה יודעים לספר שבחירת הנשים הייתה מתבצעת בדרך של "כל דאלים גבר", כלומר החזקים ביותר זכו ל"זכות קדימה" בבחירת בנות זוגם העתידיות.
בתקופת השואה הייתה פינלנד בברית צבאית עם הגרמנים נגד ברית המועצות. למרות לחץ גרמני חזק, זוועות השואה נחסכו מיהדות פינלנד, תודות לעמידה האיתנה של הרשויות הפיניות, שסירבו למסור את יהודי פינלנד לידי גרמניה. למעשה, ניתן לומר שלא הייתה שואה בפינלנד והיהודים הפינים המשיכו ליהנות מזכויות אזרח מלאות לכל אורך המלחמה. 

אחת התופעות יוצאות הדופן בהיסטוריה באירופה, הייתה בית-כנסת שדה שהופעל על ידי הצבא הפיני בחזית, עבור החיילים היהודים במלחמת העולם השנייה במלחמתם נגד הרוסים. בניהם של חיילים וקצינים יהודיים אשר שרתו בצבא בתקופה זו, סיפרו לי שבמשך שנות המלחמה היה אוהל אליו התכנסו היהודים להתפלל מדי יום. באוהל היה ארון קודש וספר תורה קטן אשר נדד ביחד עם החיילים ממקום למקום. חברי הקהילה מספרים, שלא פעם, חיילים גרמנים, נדרשו להצדיע לקצינים יהודים בצבא הפיני ולכבדם, כדי לשמור על הריטואל הצבאי.

כיום חיים בפינלנד 1,500 יהודים, 1300 בהלסינקי (עיר הבירה) ו-200 בעיר טורקו. הקהילה היהודית בטמפר הפסיקה את פעילותה ב-1981.

הקבוצות המרכיבות כיום את מבנה הקהילה הן- צאצאים של החיילים היהודים הרוסים אשר הורשו להישאר בפינלנד ע"י הצאר, ישראלים אשר היגרו מהארץ לפינלנד ומעט מהגרים רוסים. למעשה מאז הקנטוניסטים ועד היום לא הייתה כמעט הגירה לקהילה זו. 

אחד המאפיינים הנוספים של הקהילה בהלסינקי, הוא החיבור הקיים בין כל חבריה ופלגיה. הוותיקים והחדשים, הפינים והישראלים, האשכנזים והספרדים, כולם פועלים בצוותא ויצרו משפחה אחת גדולה, קהילה לתפארת. 

קהילה צפונית זו באירופה, הייתה מבודדת יחסית מהעולם היהודי בגלל מיקומה הגיאוגרפי, אבל הצליחה לבנות חיים יהודיים ולשמור עליהם. 

למרות היותה קהילה קטנה, הקהילה בהלסינקי נותנת את כל השירותים הדרושים ליהודים המבקשים לשמור על זהותם ואף על חיים דתיים. יש בקהילה, בית כנסת, בית ספר יומי, גן ילדים, בית אבות, חברא קדישא, תנועת נוער מכבי, שליח חב"ד, מסעדה וקייטרינג כשר, חנות כשרה, מקווה, ורב. בבית הכנסת מתקיימות תפילות כל יום שחרית וערבית ובכל שבת עשרות רבות מחברי הקהילה באים לתפילה ולקידוש משותף. 
לעולם אינך יודע
יֵשׁ מַעֲשֶׂה, 

בבָּחוּר אֶחָד, עָדִין וְלַמְדָן וּבַעַל כִּשָּׁרוֹן, שֶׁנִּתְגַּדֵּל בַּבַּיִת שֶׁל יראין וּכְשֵׁרִים. אֶלָּא שֶׁהָיָה סַקְרָן בְּטִבְעוֹ, וְשִׁנָּה אורחוֹתָיו אַט אַט. 

אֶלָּא שֶׁהִמְשִׁיךְ לִשְׁמֹר שַׁבָּת. וְלֹא יָדַע מִזֶּה אָדָם, כֵּיוָן שֶׁהָיָה נֶחְשָׁב לפֹרק כָּל עֹל, שקורין שייגעץ. 

וּפַעַם אַחַת רָאָה את אָבִיו בּוֹכֶה מָרָה. וּבְאוֹתוֹ הַיּוֹם הִרְגִּישׁ שֶׁמֵּת לִבּוֹ בְּקִרְבּוֹ לַנֶּצַח. 

וְלֹא הָיָה אָבִיו יוֹדֵעַ, כִּי הוּא שׁוֹמֵר פֶּתֶק מִגִּיל קטנות, שֶׁאָבִיו כָּתַב לוֹ "איך האב דיך ליב". (אֲנִי אוֹהֵב אוֹתְךָ). 
 וְהָיָה קוֹרֵא בַּזֶּה לַיְלָה לַיְלָה וּמַזִּיל דְּמָעוֹת. 

עַל אַהֲבָה כּוֹאֶבֶת שֶׁכָּזוֹ. 

וּפְעָמִים שֶׁנִּתְוַעֵד עִם חֲבֵרָיו וְכִמְעַט שֶׁחִלֵּל שַׁבָּת, וְהָיָה מְמַשְׁמֵשׁ הַפֶּתֶק הַזֶּה שֶׁבְּכִיסוֹ וְחוֹרֵק שִׁנָּיו וְיוֹשֵׁב בַּטל מִמְּלָאכָה.

וּפַעַם אַחַת הָיָה הוֹלֵךְ לִסְעוּדַת שבת 'שֶׁבַע בְּרָכוֹת' עִם כָּל הַמִּשְׁפָּחָה. 

וְרָאָה שֶׁלִּפְנֵי הַקִּדּוּשׁ, אַחַד הַחֲסִידִים מַרְחִיק מִמֶּנּוּ הַיַּיִן עַל מְנַת שׁלא יפסלו בְּמַגָּעוֹ כּדִּין הַ"מְּחַלֵּל שַׁבָּת בְּפַרְהֶסְיָה". 

וְנִפְגָּע עַד עֹמֶק לִבּוֹ שׁכךְ מִתְייַחֲסִים אֵלָיו בְּזָרוּת וּבְנִיכּוּר שֶׁכָּזֶה. וּבִפְרָט שֶׁלֹּא חִלֵּל שַׁבָּת. וְכָל שֶׁכֵּן לֹא בְּפַרְהֶסְיָה וכו'. 

וְקָם בַּחֲמָתוֹ מִמִּשְׁתֵּה הַיַּיִן וּבָרַח כָּל עוֹד נַפְשׁוֹ בּוֹ אֶל אֵיזֶה שָׂדֶה. 

וְהָיָה צוֹעֵק וְזוֹעֵק וּמְבַכֶּה עַל נַפְשׁוֹ, שֶׁלֹּא די שֶׁשּׁוֹמֵר עַצְמוֹ, אֶלָּא שֶׁאֵין לוֹ מָקוֹם בָּעוֹלָם לְהָנִיחַ עַצְמוֹ רָגוּעַ וּמִבְּלִי דְּקִירוֹת עֵינֵי ה"שּׁוֹפְטִים וְשׁוֹטְרִים" וּמְבַקְּרִים וכו'. 

וְאָמַר בזעקה כְּלַפַּי מַעְלָה: 
"תראה אבא, היין שלי פסול, ואתה היחיד שאוהב אותי, ואני, איניֹ עוֹשֶׂה קִדּוּשׁ הַלַּיְלָה". 

וּבָכָה עַד שֶׁנִּרְדַּם בַּשָּׂדֶה. וְנִתְעוֹרֵר מֵאֵיזֶה קוֹל רַחַשׁ בְּשָׁעָה שָׁלוֹשׁ לִפְנוֹת בֹּקֶר. וּמֵחַמַּת הַפַּחַד הִתְחִיל לִצְעֹד בַּחֲזָרָה לְכִוּוּן הַשְּׁכוּנָה . 

וְנִתְקַל בְּאִישׁ זָקֵן שֶׁהָלַךְ אֶל הַמִּקְוֶה לְהַתְחִיל בַּעֲבוֹדַת יוֹם הַשַּׁבָּת וּבַהֲכָנוֹת לַתְּפִלָּה וכו'. וּבִקֵּשׁ מִמֶּנּוּ אִם יוּכַל לַעֲשׂוֹת קִדּוּשׁ אֶצְלוֹ. 

וְהָאִישׁ בָּחַן אוֹתוֹ מִבַּעַד מִשְׁקָפָיו וְשָׁאַל בְּחַשְׁדָנוּת "דּוּ ביסט א שׁוֹמֵר שַׁבָּת?" (האַתָּה שׁוֹמֵר שַׁבָּת?) 

וּמַמָּשׁ הָיָה כִּמדקּרת חֶרֶב בְּלִבּוֹ, וְעָנָה שׁכֵן. 

וְהָאִישׁ נִתְעוֹרֵר וְעָזַב תִּכְנוּנָיו וְסֵדֶר לֵילוֹ, וְלָקַח אוֹתוֹ לְבֵיתוֹ וְנָתַן לוֹ יַיִן לְקִדּוּשׁ וְאֹכֶל וּסְעוּדָה גְּדוֹלָה. 

ו'נִפְתַּח' עִמּוֹ הָאִישׁ 

וְאָמַר לוֹ בְּקוֹל שָׁבוּר וּמְרֻסָּק: "איך האב נישט קיין קינדער (אֵין לִי יְלָדִים). אֶפְשָׁר תִּהְיֶה אַתָּה הַבֵּן שֶׁלִּי?"

וְאָמַר זֹאת בְּאַהֲבָה גְּדוֹלָה, אַהֲבָה להבן שֶׁלֹּא הָיָה לוֹ מֵעוֹלָם. 

וְנִשְׁקוֹ הַבָּחוּר, 

וּמֵאָז קוֹרֵא לוֹ "טאטי" (אַבָּא) 

וְהוּא פֶּלֶא.

זֹאת הַמַּעֲשֶׂה שָׁמַעְתִּי מִבַּעַל הַמַּעֲשֶׂה עַצְמוֹ. ונָגְעָה בְּלִבִּי.

מאז אני חושב על זה הרבה. כמה שיפוטיים אנחנו עלולים להיות לפעמים... 
מה באמת מתרחש בלבו של אדם העומד אל נוכח פנינו, האם אנו רואים משהו מעבר לקצה קרחון? האם אנו מודעים תמיד לכך שיש לב רגיש מאחורי כל פנים קשוחות או מרד נעורים? 
האם אנו זוכרים זאת היטב כאשר מישהו מהמעגל הקרוב לנו עושה בחירות שמכעיסות אותנו? 
ר' שלמה קרליבך היה אומר שהדבר הנורא ביותר בעולם זה כאשר אדם חושב לעצמו "אני מכיר את חבר שלי כמו ספר פתוח". באותו רגע אדם בטוח שהוא יודע. שהוא כשיר לשפוט ולבקר, הוא הרי יודע... 
כמה ילדים "גדולים" מסתובבים בעולם עם רגשות אשם קשים, עם כאב תהומי, עם תחושה ששפטו אותם על כל צעד ושעל מבלי להתעניין באמת ובהכלה ברחשי ליבם, בתחושותיהם, במה שקורה באמת, מתחת לפני השטח. 
איך ילד או ילדה, יפתחו את לבם, בפני מישהו שעסוק בלחרוץ "דין" על כל תנועה שלהם? 
אני מברך אתכם ואותי, שנדע לפתוח את הלב באמת בשביל מי שעומד מולנו.
ואם תראו בחור על הספסל, ותרצו לחרוץ דינו לפי ראשו המגולה או הג'ינס הקרוע, עצרו לרגע לחשוב, על לבו הקרוע, ועל כך ש"לעולם אינך יודע".
אביעד הכהן 
וכי כך עונין את המעיקות?
אחת התמונות הקשות ביותר בספר בראשית ובתורה כולה היא דו-השיח שבפרשתנו, בין יעקב אבינו לרחל. "ותרא רחל כי לא ילדה ליעקב. ותקנא רחל באחותה. ותאמר אל יעקב: הבה לי בנים, ואם אין מתה אנכי" (בראשית ל, א). 
"הקנאה", כך למדנו מפי חז"ל, היא מן הדברים ש"מוציאין את האדם מן העולם". קל וחומר, כשנלווים אליה התאווה, והכבוד, הסבל, הכאב והצער, הבכי והזעקה שנובעים מן העקרות ותחושת ההשפלה שבצדה. 
קנאה זו שנתלתה ברחל אמנו מעוררת קושי גדול. 
כדרכו, מבקש רש"י, בעקבות המדרש, לרכך קמעא את חריפותה. מתוך כך הוא מסב אותה לאפיק צדדי, חיובי: "קנאה במעשיה הטובים, אמרה: אלולי שצדקה ממני לא זכתה לבנים". והוסיף עליו המהר"ל מפראג ב"גור אריה", ד"חלילה בצדקת להיות מקנאת, שהקנאה מוציאה את האדם מן העולם". 
אכן, פשט הכתובים, מרמז על כך שמדובר בקנאה כפשוטה, וכך פירשוה גם הרמב"ן, הטור ואחרים: "ובאמת דעתה לומר שיתפלל עליה עד שייתן לה בנים על כל פנים, ואם אין – שתמית עצמה בצער, ובזה דיברה שלא כהוגן בקנאתה לאחותה". 
לא רק קנאת רחל באחותה צריכה לקנות את תשומת הלב, אלא לא פחות הימנה תגובתו של יעקב לה: "ויחר אף יעקב ברחל ויאמר: התחת אלקים אנכי אשר מנע ממך פרי בטן?".
לכאורה, טיעונו של יעקב אבינו מוצדק. והראיה: לו יש ארבעה בנים מרעייתו לאה, ואם כן האשם תלוי ברחל, לא בו. רק בקב"ה תלוי הדבר. 
אכן, לאישה המתענה בצרות ליבה, אין זו תשובה כלל ועיקר. במדרשם, משווים חז"ל את יחסם השונה של האבות לנשותיהם. ואלמלא מדרש כתוב, לא היה ניתן לאומרו: "רבנן דדרומא [=חכמי הדרום] בשם רבי אלכסנדרי בשם רבי יוחנן: "החכם יענה דעת רוח" - זה אברהם, "וישמע אברהם לקול שרי"; "וימלא קדים בטנו" - זה יעקב, "ויחר אף יעקב ברחל" וגו'. אמר לו הקדוש-ברוך-הוא: כך עונים את המעיקות?".
חז"ל אינם מהססים לבקר את התנהגותו של יעקב אבינו. לא כל כך על תוכן תשובתו, כמו על סגנונה. "ויחר אף יעקב ברחל". האם זו תשובה ראויה לאישה עקרה שאינה רואה תכלית לחייה בהיותה עקרה?
קריאה-זעקה רטורית זו, "וכי כך עונין את המעיקות?" מהדהדת בחלל, ונותרת, במכוון יש להניח, חסרת תשובה.
מאות רבות של שנים לאחר מכן, חזר על קריאה גדולה ונוקבת זו התשב"ץ- רבי שמעון בן צמח דוראן, שנשאל האם ניתן לכפות על בעל לתת גט לאשתו, בשל התעללותו בה: "שאלת: אשה שבעלה מצער אותה הרבה, עד שמרוב הצער היא מואסת אותו, והכל יודעים בו שהוא אדם קשה הרבה, והיא אינה יכולה לסבול אותו לרוב הקטטות והמריבות, וגם שהוא מרעיבה עד שהיא שנאה את החיים. והיא אינה יכולה לבוא לבית דין מפני שאחד מבעלי ההוראה הפחידה שאם תשאל כתובתה בבית דין שתפסיד אותה. הודיענו מה הדין בזה?".  

לפנינו מקרה חמור של התעללות באשה, נפשית ופיזית, שהביאה לידי כך שהאשה "שונאת את החיים", ומבקשת נפשה למות מרוב צער. במקום שיושיט לאישה עזרה, אטם "אחד מבעלי ההוראה", אזניו משמוע, ותחת זאת הפחידה שאם תלך לבית הדין- תפסיד כתובתה. 

בתשובתו, דן הרשב"ץ בפן ההלכתי של האפשרות לכפות את האיש לתת גט לאשתו. לאחר שהביא את הדעות השונות, נוטה דעתו בחיוב, על אף שעמדה זו עומדת בניגוד לדעות אחרות של גדולי חכמי ההלכה בדורו: "ואף על פי שיש בתשובת גדולי האחרונים ז"ל שאין כופים בזה כלל, אנן לאו קטלי קני באגמא אנן [=אנחנו, איננו קוטלי קנים באגם], ומילתא דתליא בסברא [=ודבר התלוי בסברה] - אין לדיין אלא מה שעיניו רואות. ואפשר שלא אמרו כן [=האוסרים והמחמירים] על כיוצא בזה הצער הגדול. וכל שכן אם מרעיב אותה. ואילו הות דידהו לא הוו אמרי הכי [=אילו האשה, הנדונה, הייתה שלהם - בתם של אותם פוסקים - לא היו אומרים כך להחמיר].  ... ורחמנא ליצלן [=והקב"ה יצילנו] מעלבון העלובות. וכי כך עונין אל המעיקות? וכמו שכתוב בבראשית רבה על יעקב. וראוי לבית דין לגעור בו ולקרוא עליו המקרא הזה: "הרצחת וגם ירשת?", שזה יותר קשה ממות הוא, שדומה לארי שדורס ואוכל". 
"וכי כך עונין אל המעיקות"?- קריאתו הגדולה של התשב"ץ עולה ובוקעת מבין השורות: האם "פתרונות" הנשמעים בימינו דוגמת "תשב האשה בעגינותה" או "תוותר על כל רכושה למען קבלת הגט" – מהווים תשובה ראויה למועקות העגונות ומסורבות הגט? 

מבחינה פורמאלית בהחלט ייתכן שזו תוצאה אפשרית. אפשרית, אך בלתי נסבלת. 
שמא יש דעות שונות בתוך מסגרת ההלכה שניתן לסמוך עליהן? האם אין מקום לנסות, גם אם ההצלחה אינה ודאית, ו"לענות" לה בצורה שתתיישב על לבה, שתבין כי נעשו כל הניסיונות (גם אם לא צלחו) להתירה מכבלי עגינותה?

עַצְמִי וּבְשָׂרִי הֲכִי אָחִי
אבי רט
לא בכדי זיהו חז"ל את לבן כמסוכן שבאויבי ישראל:

"צֵא וּלְמַד מַה בִּקֵּשׁ לָבָן הָאֲרַמִּי לַעֲשׂוֹת לְיַעֲקֹב אָבִינוּ, שֶׁפַּרְעֹה לֹא גָזַר אֶלָּא עַל הַזְּכָרִים וְלָבָן בִּקֵּשׁ לַעֲקוֹר אֶת הַכֹּל שֶׁנֶּאֱמַר, אֲרַמִּי אֹבֵד אָבִי וַיֵּרֶד מִצְרַיְמָה וַיָּגָר שָׁם בִּמְתֵי מְעָט, וַיְהִי שָׁם לְגוֹי גָּדוֹל עָצוּם וָרָב".
שני אויבים מסמנים לנו חז"ל במילים הללו, עליהן אנו חוזרים שוב ושוב בהגדה של פסח- פרעה ולבן. אלא שעם כל רשעותם- לא ראי זה כראי זה. פרעה הוא האויב הקונבנציונאלי, זה שמכוח כוחו, תפקידו וסמכותו גוזר לחסל את כל מי שנראים בעיניו כמסכנים את כסאו, מלכותו ועתידו. במקרה הזה- התינוקות היהודיים. בהמשך פרעה ינהל משא ומתן, יקשה את ליבו, יגייס את חייליו, ייצא למרדף אחרי בני ישראל, ובעצם יתנהל כפי ששליט ודיקטטור מתנהג– כאז כן עתה. רודן מסמן אויב ופועל לחיסולו, להשמדתו ולהשלכתו ליאור.

מה שאין כן לבן, שמי שיקרא את הפסוקים בפעם הראשונה ובלי היכרות עם הפרשנות השונה, עוד יכול לחשוב שמדובר באיש אדיב ונעים, מועמד פוטנציאלי לפרס הכנסת אורחים: "וַיְהִי כִשְׁמֹעַ לָבָן אֶת שֵׁמַע יַעֲקֹב בֶּן אֲחֹתוֹ וַיָּרָץ לִקְרָאתוֹ וַיְחַבֶּק לוֹ וַיְנַשֶּׁק לוֹ וַיְבִיאֵהוּ אֶל בֵּיתוֹ וַיְסַפֵּר לְלָבָן אֵת כָּל הַדְּבָרִים הָאֵלֶּה. וַיֹּאמֶר לוֹ לָבָן אַךְ עַצְמִי וּבְשָׂרִי אָתָּה וַיֵּשֶׁב עִמּוֹ חֹדֶשׁ יָמִים. וַיֹּאמֶר לָבָן לְיַעֲקֹב הֲכִי אָחִי אַתָּה וַעֲבַדְתַּנִי חִנָּם הַגִּידָה לִּי מַה מַּשְׂכֻּרְתֶּךָ".
אילו מילים. איזו מתיקות, איזו ריצה, כמה חיבוקים ונשיקות, ממש כמו שני חברים שאכלו מאותו המסטינג בגולני- 'הֲכִי אָחִי'..

וכנגד כל המתקתקות הזו באו חז"ל להזהיר אותנו שהאויב הזה הרבה יותר מסוכן מפרעה.

עם נשק קונבנציונאלי אנחנו עוד איכשהו יודעים להתמודד- פעם ביותר הצלחה ופעם בפחות. הבעיה היא שעם חיבוקים ונשיקות עוד לא למדנו איך מתמודדים. לכאורה זה כל כך ידידותי ונעים- אז איך אפשר בכלל לקרוא להם אויבים?

ואף על פי כן, חז"ל ביקשו מאתנו לא להתבלבל, לא להסתנוור, אלא להביט אל מעבר לקצה החוטם, ולהבין מה המשמעות של החיבוקים הללו ומה השלכותיהן, לזכור ולהפנים שמטרתם היא אחת- לַעֲקוֹר אֶת הַכֹּל.
מיליוני יהודים אבדו ונעלמו מהעם היהודי בעשרות השנים האחרונות כתוצאה מהחיבוקים ומהנשיקות הללו. קהילות יהודיות שלמות התבוללו ונעלמו. עשרות אחוזי התבוללות של חיבוקים ונשיקות העלימו מעמנו מיליונים רבים, הרבה יותר מכמות התינוקות שהושלכו ליאור כזה או אחר לאורך ההיסטוריה. כמעט אין בית יהודי בתפוצות ובגלויות השונות שאין בו 'מת', ושלא שילם מחיר כבד וכואב על הנשיקות והחיבוקים, ועל הידידותיות המזויפת והמסוכנת הזו של ''..עַצְמִי וּבְשָׂרִי הֲכִי אָחִי..".
אברהם נאלץ להתמודד עם עובדי פסילים, ועם עפרון ואנשי חברון. יצחק נאלץ להתמודד עם סותמי הבארות, ובני ישראל במצרים ייאלצו להתמודד עם פרעה ונוגשיו, ואף אחת מן ההתמודדויות הללו לא דומה למערכה הקשה מכולן- מערכת החיבוקים והנשיקות, מערכת הצביעות, המערכה של אלו שלא מסתפקים בתינוקות או בקשישים- אלא מבקשים לבצע ולממש את הפתרון הסופי- לַעֲקוֹר אֶת הַכֹּל.
כתמרור אזהרה ואזעקה בוהק ניצבת פרשת השבוע בפני כל אלו היושבים על סיר בשר כזה או אחר, מוקפים בחיבוקים ונשיקות, ובטוחים שלהם זה לא יקרה.

תלמוד ישראלי- הדף היומי לילדים ונוער

 מַסֶּכֶת מַכּוֹת  דַּף י"ט

מִצְוַת בִּכּוּרִים

אָדָם שֶׁיֵּשׁ לוֹ פַּרְדֵּס אוֹ שָׂדֶה, בּוֹ הוּא מְגַדֵּל אֶחָד מִשִּׁבְעַת הַמִּינִים, עָלָיו לְהָבִיא לְבֵית הַמִּקְדָּשׁ בְּכָל שָׁנָה אֶת הַפֵּרוֹת הָרִאשׁוֹנִים שֶׁגָּדְלוּ בְּשָׂדֵהוּ בְּשָׁנָה זוֹ.

"בִּכּוּרִים" מִלְּשׁוֹן בְּכוֹר. אֵלֶּה הַפֵּרוֹת הָרִאשׁוֹנִים, הַבְּכוֹרִים.

הוֹלֵךְ אָדָם בְּפַרְדֵּסוֹ, וְהִנֵּה הוּא מַבְחִין שֶׁבֵּין עֲלֵי הָעֵץ מַתְחִיל לְבַצְבֵּץ פְּרִי. נוֹטֵל חוּט, קוֹשֵׁר עַל הַפְּרִי וְאוֹמֵר: "הֲרֵי אֵלּוּ בִּכּוּרִים". כְּשֶׁהַפְּרִי גָּדַל וְהָיָה רָאוּי לַאֲכִילָה, הוּא קָטַף אוֹתוֹ, הִנִּיחַ אוֹתוֹ בִּכְלִי וְעָלָה לְבֵית הַמִּקְדָּשׁ.

בְּדַף זֶה לוֹמְדִים שְׁתֵּי מִצְווֹת שֶׁמְּקַיְּמִים בְּעֵת הֲבָאַת הַבִּכּוּרִים:

 א. "קְרִיאָה"- בַּעַל הַפֵּרוֹת קוֹרֵא אֶת פְּסוּקֵי הַתּוֹרָה הָעוֹסְקִים בְּמִצְוַת בִּכּוּרִים וְהוּא מְשַׁבֵּחַ אֶת הקב"ה עַל הָאָרֶץ שֶׁהִבְטִיחַ לַאֲבוֹתֵינוּ וְעַל שֶׁקִּיֵּם אֶת הַבְטָחָתוֹ. 

ב. "הַנָּחָה"- מַנִּיחִים אֶת הַבִּכּוּרִים לִפְנֵי הַמִּזְבֵּחַ. לְאַחַר מִכֵּן הַכֹּהֲנִים נוֹטְלִים אֶת הַבִּכּוּרִים וְהֵם רַשָּׁאִים לֶאֱכֹל אוֹתָם.

עוֹד נֶאֱמַר בַּתלמוד בְּשֵׁם רַבִּי אֶלְעָזָר בֶּן יַעֲקֹב, שֶׁגַּם אֶת הַבִּכּוּרִים מֵנִיף הַכֹּהֵן.

[מתוך 'תלמוד ישראלי-הדף היומי לילדים', הוצאת ידיעות אחרונות]

