[image: image5.emf] 

[image: image1.jpg]



שולחן  שבת - לפרשת עקב

מאת הרב אילן אלסטר 
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 רעיון מהפרשה: "ארץ חיטה ושעורה":
בפרשתנו נשתבחה ארץ ישראל בפירותיה שנאמר ''ארץ חטה ושעורה וגפן ותאנה ורימון.ארץ זית שמן ודבש''(דברים ח').
ויש לשאול: האם אין ארצות אחרות בעולם שגדלים בהם חטה שעורה גפן תאנה וגו' ?

מספר תשובות נאמרו בעניין זה:

לדעת האלשיך השבח של ''ארץ חטה ושעורה'' אינה על מציאות הפירות הללו בארץ ישראל, אלא על איכות שבעת המינים בארץ ישראל.איכות שבעת המינים בארץ ישראל גדולה יותר מאשר בארצות אחרות.

הרש"ר הירש מפרש ששבעת המינים גדלים באזורים בעלי אקלים שונה ולדוגמא: תמרים גדלים באיזור חם, ויין גדל באיזור שאקלימו ממוזג.  א''י  מגדלת את מבחר פירות כל האיזורים. א''י  היא ארץ שכוללת הכל.א''י כוללת כל האיזורים . יש  בה מקומות חמים ויש בה מקומות ממוזגים. יש בה  את שלג החרמון ובו זמנית את האקלים החם של אילת. 

מוסיף הרב הירש: אמרו חז''ל  ש"כל הפסוק כולו לשיעורין נאמר": כל הפירות האמורים בפסוק שלנו נזכרו לצורך השיעורים שנקבעו בהלכה, כגון "עצם כשעורה מטמא" וכו', המוציא אוכלין כגרוגרת (גרוגרת היא תאנה מיובשת), "כלי בעלי בתים שיעורן כרמונים", אכילת חלב וכו' בכזית, "ככותבת הגסה ביום הכפורים" (כותבת היא תמר). .. בעולם העתיק, ולא רק בגבול ישראל, היו נוהגים לקבוע את היחידות של מידות ומשקלות על פי פירות כדוגמת שׂעורים, זיתים וכו'. מובן שבמסגרת המסחר הבין - לאומי היה צורך לקבוע את פירותיה של ארץ מסויימת אחת לצורך השיעורים האלה. הואיל ופירות ארץ ישראל היו ידועים בעולם כמעולים שבפירות, היו קובעים על פיהם את היחידות למידות ולמשקלות, ולא היו קובעים שיעורים על פי שׂעורים, זיתים סתם, אלא על פי שׂעורים של ארץ ישראל, זיתים של ארץ ישראל וכו'. נמצא ששבח ארץ ישראל התבטא בכך שפירותיה היו מקובלים בכל מקום כיחידות לצורך קביעת המידות והשיעורים.
יש להוסיף ששבחיה של ארץ ישראל נאמרו לעניין קניין מעלות רוחניות שאפשר לקנות בארץ ישראל:
ארץ ישראל איננה רק מקום שבו גדלים חיטה ושעורה אלא ארץ מלשון ''והארץ לעולם עומדת'', יציבות וקביעות בחיים. ארץ ישראל היא מקום רוחני בו אדם מישראל יכול להתעלות ולהגיע ליציבות רוחנית , ולהרגיש כאן את מקום הקביעות שלו  - את הבית שלו במובן הרוחני ובמובן הנפשי.
ארץ מלשון רצון . בפסוקי דזמרא , הפרק העיקרי הוא ''אשרי יושבי ביתך'' , וצריך לכוון בפסוק ''פותח את ידך ומשביע לכל חי רצון'' על הפרנסה בהשגחה פרטית מאת ה' לכל נברא. הרב קוק מפרש ''רצון'' לא רק במובן של מה שהאדם צריך לפרנסתו , אלא הרצון הוא המניע את כל המעשים הטובים שלנו. וכבר אמרו בעלי המוסר שבתחילת מסכת בבא קמא גבי ארבעה אבות נזיקין , יש מי שסובר ש''מבעה'' זה האדם . הגדרת מהותו של האדם הוא ''מבעה'' כלומר רוצה. הרצון הוא שמגדיר את מהות האדם. ארץ ישראל הוא הארץ בו האדם יכול לגלות את רצונו הפנימי האמיתי, להגיע ל''עשה רצונך כרצונו'' (=רצון ה').

"ארץ חטה'' – חיטה בחז''ל מסמלת את הדעת. הדעת זה החיבור לחוכמה. החוכמה באה  מלמעלה. בינה פירושה להבין דבר מתוך דבר. ודעת זה החיבור לחיים . ארץ ישראל נקראת ''ארץ החיים'', בארץ ישראל אדם זוכה לדעת , להיות מחובר אל החיים ןלחיות חיים של תורה.
יהי רצון שנזכה לכל המעלות שאפשר להגיע אליהן בארץ ישראל , ו'ל'אכול מפריה ולשבוע מטובה''  ולגאולה שלמה אמן.
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  שאלת השבוע : "ואכלת ושבעת וברכת''

שאלה: היינו בטיול ואכלנו בשטח. נטלתי ידים וברכתי ברכת המוציא ואכלתי. לאחר הארוחה כאשר רציתי לברך ברכת המזון התעוררה לי שאלה:בברכת המזון בסידור שלי כתוב:"הרחמן הוא ישלח ברכה מרובה בבית הזה ועל שולחן זה שאכלנו עליו''.שאלתי היא כיצד אוכל לומר ''בבית הזה ועל שולחן זה שאכלנו עליו'' , כי ישבנו על האדמה בטיול ולא אכלנו בבית ועל שולחן?

עוד שאלה התעוררה לי. נסעתי בקיץ עם ההורים שלי לטיול  ברכבת. האם יכולתי לאמר ''הרחמן הוא ישלח ברכה מרובה בבית הזה ועל שולחן זה שאכלנו עליו''?

תשובה: כתב במשנה ברורה אורח חיים סימן קצ''ג ס''ק כז שהאוכל בבית של גויים יאמר :"הרחמן הוא ישלח לנו ברכה מרובה בהליכתנו ובישיבתנו עד עולם''.

לפי זה נראה שכך יש לומר כאשר אוכלים בטיול כאשר יושבים על הקרקע ואין שולחן לאכול עליו.כמו כן אכילה בשטח איננה מקום שעליו אפשר לומר ''בבית הזה''. ברכבת יש מקום לברך ''הרחמן הוא ישלח בברכה מרובה בבית הזה'', אך מי שטס במטוס של חברת תעופה זרה יאמר את הנוסח של המשנה ברורה למי שאוכל בבית של גויים.
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 סיפור לשולחן שבת : "ואכלת ושבעת וברכת''  - ברכת המזון.

איזה אות לא מופיעה בברכת המזון?...סיפר הרה"ג ...שליט"א מה ששמע ממנהל חיידר ידוע בירושלים, שבשכונתו היה יהודי מבוגר שבכל התנהלותו התנהג בצורה מאוד פשוטה, אולם כשהגיע לברכת המזון, הוא בירך כאחד החסידים אשר בארץ, בצורה שלא תאמה להנהגת חייו במהלך היום יום, אותו מנהל שלא כבש סקרנותו, ניגש אליו ושאלו. מהו סוד ההנהגה שלך שכשאתה מגיע לברכת המזון אתה נהפך לאדם אחר.סיפר לו אותו יהודי:"הייתי ילד כבן שתיים עשרה בחיידר בפולניה, יום אחד בא לחזק אותנו הגאון ר' מאיר שפירא מלובלין מייסד הדף היומי, וכך הוא אמר לנו: "ילדים יקרים, האם אתם יודעים איזה אות לא מופיעה בברכת המזון?"וכאן הוא הקריא מה שכתוב ב"באר היטב" (או"ח הלכות ברכת המזון סימן קפ"ה אות א') וז"ל: "מצאתי למה אין אות פ"א סופית (ף) בברכת המזון!לפי שכל מי שבירך ברכת המזון בכוונה, אין שולט בו לא חרון אף ולא שצף, ולא קצף, ומזונותיו מצויין לו ברווח ובכבוד כל ימיו. (מובא ג"כ בהקדמה לברכת המזון בסידור וילנא, גם בשם התשב"ץ ישן סימן שס"ו)אמר לנו המהר"ם שפירא זצ"ל שכל ילד יקבל על עצמו בקבלה חזקה לברך ברכת המזון בכוונה. ותראו מה אתם מרוויחים, צ'ק חתום מה"באר היטב" - לא צרות. ועוד - פרנסה ברווח לכל החיים.עברו שנים ויום אחד מצאתי את עצמי בשערי אושוויץ, במסדר הידוע לצד ימין ושמאל... מול הצורר הנאצי ימ"ש, לפתע נזכרתי באותה שיחה נוראה של המהר"ם שפירא בחיידר, ואמרתי לעצמי, זהו הגיע הזמן של פירעון הצ'ק. וכך מצאתי את עצמי מתפלל לבורא עולם: "רבונו של עולם יש לי הבטחה מה"תשב"ץ" ומה"באר היטב" שמי שמברך ברכת המזון בכוונה לא יהא לו צרות ופה בשערי אושוויץ אני מתחנן לפניך ריבונו של עולם תציל אותי מכל צרה וצוקה, ותוך כדי תפילה מראים לי עם האצבע לצד ימין.לאחר מכן הכריזו שכל אחד צריך לומר בפני הקצין באיזה תחום הוא מבין כדי לשבץ אותו בעבודה, ואני שהייתי בחור ישיבה בלא ידע באיזה מקצוע לא ידעתי מה לומר, וכך בעמדי בתור נשאתי תפילה נרגשת לבורא העולם " ריבונו של עולם יש לי הבטחה על הפרנסה, ואני צריך לאכול כאן באושוויץ, ואין לי שום מקצוע שאני יכול להגיד לקצין , ותוך כדי תפילה זה שעמד בתור מאחרי פונה אליי ואומר לי: תגיד לקצין שאתה טבח ואני עוזר שלך, וכך מצאתי את עצמי כטבח במטבח של אושוויץ, בשעה שהאחרים נמקו ברעב אני הייתי במטבח של אושוויץ עם כל האוכל. וכך הוא מספר לאותו מנהל ראיתי בחוש איך שההבטחות של התשב"ץ והבאר היטב התקיימו גם בתוך התופת של אושוויץ הנאצית...נו, אז שלא אברך ברכת המזון עם כל הכוח והכוונה???....
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