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בס'ד

[image: image1.jpg]



שולחן  שבת - לפרשת קדושים

מאת הרב אילן אלסטר 
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 רעיון מהפרשה: נאמר בפרשתנו (ויקרא י''ח ה):"ושמרתם את חוקותיי ואת משפטי אשר יעשה אותם האדם וחי בהם". חז''ל למדו מכאן ''וחי בהם ולא שימות בהם'' , שפיקוח נפש דוחה כל המצוות שבתורה(חוץ משלש עבירות החמורות : עבודה זרה ,שפיכות דמים , ופיקוח נפש) . 

יש המפרשים את הציווי ''וחי בהם'' כהבטחה ובמשמעות שהמצוה נותנת חיים לאדם. בספר נפש החיים מבאר, שברגע שאדם רוצה לעשות מצוה תיכף נעשה רושם בשמים,והוא זוכה לאור ולקדושה עליונה שמסייעת לו לגמור את המצוה, וכדברי חז''ל :הבא ליטהר מסייעין אותו מן השמים. ולאחר שהוא גמר לקיים את המצוה הוא מקבל קדושה עליונה שמושכת אותו לרצות לקיים מצוות נוספות, וכדברי חז''ל  :מצוה גוררת מצוה. אם כן  מה שנאמר ''אשר יעשה אותם האדם וחי בהם'' פירושו, שהאדם מסובב בקדושת המצוה שהוא מקיים ,והרי הוא חי בתוך המצוה ממש. 
ויש להוסיף על פי רעיון זה שע''י קיום מצוות זוכה האדם למה שאיחלו חכמים זה לזה "עולמך תראה בחייך'' שע''י קיום המצוות הוא זוכה להיות מוקף באור המצוות – אור העולם הבא בעולם הזה.
ועוד יש לומר ''וחי בהם'' פירושו שכאשר אדם חי את המצוות , מקיים  אותם בכוונה , (לא כמצות אנשים מלומדה) , אלא בשמחה וברצון , כאשר  הוא חי חיי תורה והתורה אצלו איננה תורה שמונחת בקרן זוית אלא  תורת חיים, דבר מרכזי ומשמעותי בחייו , הוא זוכה לשכר של ''וחי בהם''  לחיות בתוך אור המצוות וכדברי  רבי חיים מוולוז'ין הנ''ל. יהי רצון שנזכה...
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 שאלת השבוע –  מוסיקה בספירת העומר
שאלה: מוסיקה זה דבר מאד חשוב בעבורי. האם אני חייב להמנע מכך כל ימי ספירת העומר?

תשובה:מוסיקה זה דבר יפה אך אין להתמכר לשום דבר בעולם. רק לגבי דברי תורה נאמר ''בשכבך ובקומך''. 

ולעצם העניין : יש פוסקים שאוסרים מכל וכל שמיעת מוסיקה בימי הספירה כמו הרב פיינשטיין והרב עובדיה ועוד פוסקים. אך יש מקום להקל מיום ל''ד בעומר בי''ט באייר לספרדים ולאשכנזים אפשר להקל מל''ג בעומר.

אלא שיש לעיין מהו מקור האיסור. בפוסקים הראשונים נאסר להתחתן בימי הספירה ולהתספר. למעשה הספרדים ממתינים עד יום ל''ד בעומר שהוא י''ט באייר ואז מותר להתחתן ולהסתפר. האשכנזים מתירים תספורת ונשואין כבר בל''ג בעומר, אך לאחר ל''ג מחמירים האשכנזים לא להתחתן עד ראש חדש סיון ותספורת מותר מל''ג בעומר.

האיסור לשמוע מוסיקה נובע ממנהג שכתוב בפוסקים האחרונים שלא רק להתחתן אסור, אלא גם רקודים ומחולות שאינם של מצוה גם אסורים. פוסקי זמננו למדו מכאן שלא רק ריקודים אסורים אלא גם מוסיקה אסור. ובפרט לשיטת הרמב''ם שכל השנה אסור לשמוע מוסיקה בגלל האבילות על חורבן בית המקדש. ואף על פי שלא נוהגים כמו הרמב''ם בעניין זה כל השנה, נוהגים כמותו בימי בין המיצרים ובימי הספירה. 

אך יש פוסקים שמקילים בשמיעת מוסיקה בימי הספירה מכמה סיבות:

א.חז''ל לא גזרו אלא על ניגון ושמיעה של כלי שיר שהיו בזמנם.רדיו , טיפ , ושאר משמיעי קול אלקטרוניים לא היו בתקופת חז''ל ולכן הגזירה שלא לשמוע כלי שיר איננה מתייחסת לכלי שיר המודרניים.

ב.הפוסקים אסרו רקודים ומחולות של רשות ומכאן נהגו גם שלא לשמוע מוסיקה שמשמיעים בזמן רקודים ומחולות , מה שקוראים היום ''מוסיקה קיצבית''. ולכן לפי הסבר זה מותר לשמוע מוסיקת רקע שקטה כאשר אדם  עושה את מלאכתו כותב או נוהג. 

ג. שמיעת שירים שקטים ועצובים איננה פוגעת באבילות של ספירת העומר. כבר בחז''ל נהגו לנהג מנגינות עצובות בזמן הלווית המת ל''ע.

ולכן למעשה: עדיף להמנע מלשמוע מוסיקה עד י''ט באייר בבוקר לספרדים ולאשכנזים מותר לשמוע בי''ח באייר שהוא ל''ג בעומר, אך מי שרוצה לשמוע מוסיקה שקטה בכל ימי הספירה יש לן על מה לסמוך וטוב יותר לשמוע שירי קודש שקטים.
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 סיפור  לשולחן השבת : "איש את אביו ואמו תיראו'' וגו' - המצווה היומית
זה היה בתקופה שהרב אליהו פרדס ניהל את בית-הספר לבנות בשכונת 'אוהל משה' בירושלים (בין השנים תר"צ-תשי"ב). כל צוות העובדים, כמו מקורביו ומכריו, ידעו כי מדי בוקר יש לרב אליהו שעה שהיא קדושה ומקודשת, והוא לעולם לא יוותר עליה. זו השעה שהיה נוהג לגשת לבית אביו, להכין לו כוס קפה בחלב ולהגישה לו עם ביסקוויטים, כאשר אהב.
בוקר אחד בלבד אירע לו דבר יוצא-דופן – הוא שכח לבקר את אביו ולהכין לו את כוס הקפה האהובה עליו. הדבר אירע לא בכדי. באותו יום אמור היה הנציב העליון, הרברט סמואל, לבקר בבית-הספר 'אוהל משה'. סמואל, מדינאי יהודי בריטי, היה הנציב העליון הראשון לארץ-ישראל בימי המנדט. אחריו באו עוד שישה נציבים.בית-הספר 'אוהל משה' נערך לכבוד הביקור כיאה וכיאות. ככלות הכול, האורח המיועד לא היה סתם פקיד, אלא הנציג הבריטי העליון בארץ-ישראל בכבודו ובעצמו! ההכנות הקדחתניות לביקור נמשכו ימים רבים. בית-הספר כולו הוברק וצוחצח, הכיתות הבהיקו בניקיונן, כל פיסת נייר סולקה מהחצר הקטנה, כל שיח נגזם וטופח.גם המנהל, הרב אליהו, נערך כראוי. כממונה על בית-הספר גאה ליבו מהתרגשות. הוא תדרך את צוות המורות וערך חזרה מפורטת של מהלך הביקור. סגנו, מרדכי כהן,  ידע היכן עליו לעמוד כל שנייה. הכול היה ערוך ומוכן לביקור הממלכתי שנועד להתחיל בשעה תשע בבוקר בדיוק.אין פלא אפוא שבבוקר הביקור עצמו, כשהמתח הגיע לשיאו וכל חושיו של הרב אליהו היו נתונים לביקור החשוב, נשמט מזיכרונו עניין הקפה בחלב והביסקוויטים לאביו.
באותו יום, בשעת בוקר מוקדמת, הוא כבר חש לבית-הספר, שהיה סמוך מאוד לבית המשפחה. גם התלמידות הקדימו לבוא, והמתינו בכיתות בהתרגשות רבה לבואו של הנציב העליון. סמוך לכניסה, המתינו במתח גובר והולך הרב פרדס עם סגנו לשיירת הוד מעלתו הנציב העליון.השעה הייתה שתי דקות לפני תשע. האורח ופמלייתו אמורים להגיע בכל רגע.לפתע נראתה דמות שחוחה פוסעת באיטיות לעבר בית-הספר. הרב אליהו הביט לעברה במהירות והחוויר. זה היה אביו, רבי ניסים בן-ציון."אבא!", נזעק אליו הבן ורץ לעברו, "מה אתה עושה פה? אתה מרגיש טוב?"."את זה בדיוק באתי לברר", השיב האב הזקן, "האם אתה מרגיש טוב? האם אינך חולה, חלילה, בני? למה לא באת להכין לי הבוקר קפה בחלב?".הרב אליהו אחז בראשו. איך נשמטה ממנו מצוות הבוקר הקבועה?! הוא חש אל סגנו ואמר לו: "שמע, אני חייב לחזור עם אבי הביתה! כשהאורח יגיע - קבל אתה את פניו!".
"אבל רגע", גמגם הסגן, "מה אומר לו? רגע... מה..."."אתה כבר תסתדר", זרק לעברו הרב אליהו, שהחל להתרחק עם אביו, "אני סומך עליך".הסגן נשתל במקומו כהלום-רעם.האב והבן הגיעו הביתה, ושם, בניחותא, כאילו לא היה הנציב העליון כבר מעבר לפינה, הכין הבן לאביו את כוס הקפה, כמדי בוקר. בתוך כך הסביר לאביו שהוא חש בטוב, וכי העניין פרח מזיכרונו בגלל המתח והלחץ העצומים שהיה שרוי בהם לקראת הביקור.כאשר אביו לגם את הקפה בהנאה מרובה, שב הרב פרדס לבית-הספר.ובינתיים, הנציב העליון כבר היה שם. עוד קודם שהמנהל שב לבית-הספר, כולו מתנשם ומתנשף, קיבל את פני האורח החשוב סגן המנהל, הציג את עצמו והזמין אותו לסיור.הנציב העליון הופתע: "סליחה, ואיפה המנהל?".
הסגן כמעט בלע את לשונו כאשר אמר: "אדוני, הנציב העליון, למנהל בית-הספר יש אבא זקן, וכל בוקר הוא מכין לו קפה עם חלב וביסקוויטים. הבוקר, בגלל הביקור החשוב, הוא שכח לעשות זאת, ורק לפני שתי דקות, כשאביו הגיע לכאן, הוא עזב את המקום ושב אתו לביתו כדי להכין לו את הקפה הקבוע. אני בטוח שהוא יגיע מיד".הנציב העליון שקע בהרהורים. בעודו מהרהר נכנס בחופזה הרב אליהו, כולו התנצלויות ובקשות מחילה.הנציב העליון נשא אליו את עיניו, חייך, ניגש אליו, חיבקו בחום ואמר: "אשרינו שיש לנו יהודים כאלה שמכבדים כל-כך את הוריהם. אשרינו!".והביקור החל."הרבה דברים למדנו מאבא", אומרים בניו ובנותיו של הרב אליהו פרדס, שכיהן משנת תשי"ג כרבה הספרדי הראשי של רמת-גן, ותשע שנים לאחר מכן הוכתר לרבה הראשי של ירושלים (נפטר בי"א בניסן תשל"ב). "אחד מהם היה - כיבוד הורים מהו". (על פי גליונות חב'ד)
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ליום השואה – המעגל שנסגר המעגל שנסגר: 
סבי, ר' שאול שטרן ז"ל, היה איש-אשכולות ורב-פעלים. ירא-שמים, תלמיד-חכם וטוב-מזג. במקצועו היה כימאי, ובה-בעת שקד ללמוד תורה בכל רגע פנוי ואף חיבר ספר הגותי מעמיק על חמישה-חומשי-תורה. לפרנסתו ניהל מפעל לעיבוד מזון ונחשב מומחה בעל-שם לכשרות.את הוריו ואת רוב בני-משפחתו איבד בשואה. ביניהם גם את אשת-נעוריו ובנם הקטן, דב הי"ד. על-אף כאב האובדן וכל התלאות שעבר, מעולם לא איבד את אמונתו האיתנה בה' ואת תקוותו לעתיד טוב יותר. למקורביו  היה אומר: "אין לי שום תלונה, חלילה, על הקב"ה ואיני מהרהר אחר מידותיו. רק דבר אחד מציק לי – כיצד זה הניח הקב"ה לשמו הקדוש להתחלל כך בשואה האיומה".סבא זכה לעלות ארצה, להינשא בשנית ולהקים משפחה לתפארת. לנו, ילדיו ונכדיו, נהג תמיד לספר סיפורים שנועדו להמחיש לנו את נוכחותה של יד-ההשגחה גם בשעות הקשות וברגעים הנוראים ביותר.
כך, למשל, סיפר, כי בעת שהיה במחנה-ריכוז בגרמניה, נהג להניח בלילות את משקפיו לרגלי הדרגש שעליו ישן. בוקר אחד, כשקם משנתו, עמד בחוסר-זהירות על המשקפיים וניפץ אותם לרסיסים. הדבר הסב לו, כמובן, עוגמת-נפש רבה. לא חלפו אלא דקות אחדות, ואל הצריף נכנס קצין גרמני והורה לכל מרכיבי המשקפיים להתאסף. אלה נחשבו אצל הנאצים כבעלי-מום לכל דבר ונשלחו לתאי הגזים. הוא ניצל משום ששבר את משקפיו בחוסר זהירות.

אולם מכל הסיפורים הרבים הייתה מציפה אותו התרגשות מיוחדת בכל פעם שסיפר את הסיפור הזה:באחד המסדרים במחנה-הריכוז פקד הקצין הגרמני על כל בעלי ההשכלה הרפואית לצאת מהשורה. אמנם לסבא לא הייתה השכלה רפואית, אך הוא היה כימאי והבין קצת בתרופות. בלי לחשוב פעמיים יצא מהשורה והציג את עצמו כרופא. הוא עדיין לא ידע לאן הצעד הזה יוביל אותו, אך ליבו אמר לו שהדבר עשוי לסייע לו. ואכן, מאותו יום ואילך מונה על המרפאה במחנה. כך היה יכול לסייע לחולים רבים, שקיבלו ממנו תרופות יותר ממה שהתירו לו ההוראות.יום אחד הגיע למרפאה נער צעיר, בעל חזות חסידית. סבא התעניין בשלומו, טיפל בו כראוי ואף שוחח עמו בדברי-תורה. הנער התחבב עליו מאוד והוא השתדל לסייע לו ככל יכולתו. בהמשך רקם סבא תכנית שבעזרתה הצליח, בסיוע עוד גורמים, להבריח את הנער אל מחוץ למחנה. מאז נעלמו עקבותיו של הנער והם לא נפגשו עוד.שלושים שנה חלפו מאז. בשנים אלה הספיק, כאמור, לעלות ארצה ולהקים משפחה. חלפו עוד שנים ובינתיים גם ילדיו ובתוכם הורייי בגרו והקימו משפחות. לאחר נישואיהם התגוררו הוריי ברחובות.זה היה בשבת הראשונה שבה התארחו סבי וסבתי בבית הוריי ברחובות. מכל בתי-הכנסת בעיר בחר סבא ללכת להתפלל בבית-הכנסת שבקריית חסידי קרטשניף. הוא התפלל שם הן בליל שבת הן ביום. בקריאת התורה, פנה אליו הגבאי וקרא לו לעלות לתורה  'שישי'. סבא היה מופתע מאוד, שכן בית-הכנסת היה מלא מפה אל פה ואילו הוא היה סתם אורח בלתי-מוכר.

בצאת השבת נהגו מתפללי בית-הכנסת להתייצב בפתח חדרו של האדמו"ר, רבי דוד-משה רוזנבוים מקרטשניף, כדי להתברך מפיו. גם סבא השתלב בתור הארוך והמתין לברכת האדמו"ר. לפתע ניגש אליו שמשו של הרבי וקרא לו לבוא עמו. שוב הופתע סבא מהיחס המיוחד כלפיו. הוא פסע בצייתנות אחרי השמש, שהוביל אותו היישר לחדרו של הרבי.כשנכנס פנימה קידמו האדמו"ר בברכת 'שבוע טוב' לבבית והציע לו סיגריה. סבא השיב בנימוס כי אינו מעשן."זה חידוש בשבילי, ר' שאול", הגיב האדמו"ר, "מתי חדלת מלעשן?".סבא היה נבוך ולא השיב. בקושי זכר שבעבר עישן.האדמו"ר שינה את נושא השיחה. "יש לי חידוש-תורה לומר לך", אמר והשמיע באוזני סבא פירוש נאה לאחד מפסוקי התורה. כשסיים האדמו"ר את ה'פירוש', פנה אל סבא בשאלה: "נו ר' שאול, ההסבר הזה אולי מוכר לך?".סבא לא השיב.כעבור רגע של שתיקה, הישיר האדמו"ר מבט אל סבא ואמר לו: "את הפירוש הנאה הזה שמעתי ממך בנעוריי, בשעה שבאתי לקבל ממך טיפול במרפאה של מחנה-הריכוז. אני הוא הנער הצעיר שחיבבת ושסייעת לו לברוח אל מחוץ למחנה. התזכור?".צמרמורת הרעידה את גופו של סבא. הוא התרגש עד עמקי נשמתו ולא הצליח להוציא הגה מפיו.האדמו"ר הוסיף ואמר: "אתה היית שליח ה' להצילני, ואני חייב כלפיך בהכרת-הטוב".סבא היה אחוז התפעלות מהעובדה שאחרי שלושים שנה עדיין זכר האדמו"ר את פניו, את חידוש-התורה ששמע ממנו במחנה ואפילו את העובדה שבאותם ימים עישן...בכל פעם שסיפר לנו סבא את הסיפור הזה היה מתרגש מחדש. באותה פגישה עם האדמו"ר ראה סוג של 'סגירת מעגל' שמימית. [על פי גליונות חב''ד]
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 חידון לפרשת השבוע/עזרא מרום 
שאלות על פרשת קדושים
1. איזה נביא זכה לתואר קדוש?

2. על איזה ציווי נאמר : "ויראת מאלוקיך " ?

3. מדוע הוקדמה האם לפני האב בפסוק: "איש אימו ואביו תיראו"?

4. עיין ברש"י וענה: מדוע נסמך מורא אב לשמירת שבת?

5. הסבר את המושגים: (א) לקט (ב) פרט.

6. בפרשתנו כתוב האיסור: "לא תשקרו" ציין 2 מקרים של שקר בתורה.

7. מה המקור לאימרה: "עבירה גוררת עבירה " ?

8. מאיזה פסוק בפרשתנו נלמד הכלל: "הווי דן את חברך לכף - זכות" ?

9. כיצד מפרש רש"י את הפסוק:"הוכח תוכיח את עמיתך ולא תשא עליו חטא"?

10. "לא תיקום ולא תיטור": הסבר את ההבדל בין 2 המושגים האלה.

11. "ולא תשחית את פאת זקנך" כמה איסורים עובר המתגלח בתער?

12. כיצד נקרא אדם המדבר מבית השחי ?

13. במה שונה הציווי: "לא תגנובו" מהדיברה " לא תגנוב " ?

14. באיזה פסוק מוזכרת המילה צדק 4 פעמים?

15. כיצד נקראים : א. מידת היבש ב. מידת הלח ?

תשובות
1. האישה השונמית קוראת לאלישע הנביא "איש קדוש " ( מלכים ב' ד 9). 

2. " מפני שיבה תקום והדרת פני זקן ויראת מאלוקיך " (י"ט,32 )

3.בגלל שהבן ירא מאביו יותר מאמו וכן נדרש ציווי מיוחד על האמא. (רש"י)

4 .ללמדנו שאם האב יאמר לבנו לחלל את השבת אסור לשמוע לו.

5.א. לקט = שבולים שנושרים בשעת קצירה. ב. פרט = גרגרי ענבים הנושרים בשעת בצירה.

6 . א. רחל שיקרה בקשר לתרפים. ב. האחים שיקרו ליעקב בקשר ליוסף.

7. מהפסוק: "לא תגנבו ולא תכחשו ולא תשקרו ולא תשבעו" (עיין ברש"י)

8. מהפסוק "בצדק תשפוט עמיתך" ( י"ט 15).

9. לא תלבין פניו ברבים.

10. בנקמה לא נותנים לשואל את מה שביקש. בנטירה מקבל השואל את מבוקשו אבל מזכירים לו שהוא לא רצה לתת.

11. 5 איסורים.

12. פיתום.

13. בפרשתנו "לא תגנובו" מתייחס לממון ואילו בעשרת הדיברות מתייחס לגונב נפשות ! (רש"י י"ט,11)

14. מאזני צדק אבני צדק איפת צדק והין צדק.

15. א. איפה ב. הין (עיין ברש"י כ' ,36)
�


הדלקת נרות 


19:00


צאת השבת


19:57








