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שולחן  שבת - לפרשת ניצבים וילך
מאת הרב אילן אלסטר 
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 רעיון מהפרשה: 
נאמר בפסוקים הראשונים של פרשת השבוע [דברים כ'ט פס' ט' ואילך] : "אַתֶּם נִצָּבִים הַיּוֹם כֻּלְּכֶם לִפְנֵי ה' אֱ-לֹהֵיכֶם רָאשֵׁיכֶם שִׁבְטֵיכֶם זִקְנֵיכֶם וְשֹׁטְרֵיכֶם כֹּל אִישׁ יִשְׂרָאֵל:לְעָבְרְךָ בִּבְרִית ה' 
אֱ-לֹהֶיךָ וּבְאָלָתוֹ אֲשֶׁר ה' אֱ-לֹהֶיךָ כֹּרֵת עִמְּךָ הַיּוֹם ":

כל ישראל ניצבים מול הקב'ה , לפני כניסתם לארץ לכרות ברית עם ה' . הקב'ה כרת עמהם ברית בהר סיני , פעם נוספת בערבות מואב , אך הברית הזאת מיוחדת מכלם , כמו שנאמר בפסוקים הבאים : " וְלֹא אִתְּכֶם לְבַדְּכֶם אָנֹכִי כֹּרֵת אֶת הַבְּרִית הַזֹּאת וְאֶת הָאָלָה הַזֹּאת: כִּי אֶת אֲשֶׁר יֶשְׁנוֹ פֹּה עִמָּנוּ עֹמֵד הַיּוֹם לִפְנֵי ה' אֱ-לֹהֵינוּ וְאֵת אֲשֶׁר אֵינֶנּוּ פֹּה עִמָּנוּ הַיּוֹם:

הברית בפרשתנו היא ברית לא רק עם הדור שעומד לפני משה בסוף תקופת המדבר , אלא ברית עם כל הדורות הבאים.

ונשאלת השאלה : ברית כורתים בין שני צדדים אשר נוכחים במעמד כריתת הברית , ואם כן כיצד אפשר לכרות ברית עם הדורות הבאים אשר לא היו במעמד כריתת הברית בין עם ישראל לקב'ה?

המלבי'ם לדברים שם   [התורה והמצוה אות יד] תירץ :" וכל הנשמות העתידות להיות בגופי ישראל , היו במעמד ברית הר חורב [סיני] ובברית ערבות מואב וקבלו להיות שומרי התורה"

כלומר הברית איננה רק עם האנשים העומדים בגופם לפני ה' בדור שנכנס לארץ , אלא במעמד כריתת הברית הזאת היו כל נשמות ישראל , גם אלו שעדיין לא היו בגוף של אדם מישראל , אלא עתידים להיות בדורות הבאים.

אמנם אם תשאל היום כל אדם ברחוב , אם הוא זוכר שנשמתו היתה במעמד כריתת הברית הזאת התשובה היא כמובן : "אינני זוכר" , והצדק עמו . 

ואם יבוא אדם שאיננו מגדיר עצמו שומר תורה ומצוות ויטען : "מה רוצים ממני , אף אחד לא שאל אותי אם אני מסכים או לא "?!!

שאלה גדולה שאל אותו האדם, והתשובה לו היא שברית עם הנשמה , היא ברית עם כלל ישראל לא ברית עם כל אחד ואחד בנפרד , ולברית כזאת אין צורך בהסכמה אישית של כל אחד בכל דור.

משל למה הדבר דומה : לבן שהחליט שהוא לא רוצה להיות הבן של אבא שלו , האם מישהו שאל את הסכמתו להיות הבן של אבא שלו ? בן נשאר בן של אבא שלו והוא איננו יכול לשנות זאת.

וכך מסביר הרב קוק [אגרות הראי'ה אגרת תקנה ] במכתב לרידב''ז מגדולי התורה שבדור , עמו התכתב הרב קוק:… שני דברים עקריים ישנם שהם יחד בונים את קדושת ישראל … האחד הוא סגולה , כלומר טבע הקדושה שבנשמת ישראל מירושת אבות...והסגולה היא כח קדוש פנימי מונח בטבע הנפש ברצון ה' , כמו טבע כל דבר מהמציאות שאי אפשר לו להשתנות כלל.

ברית זו האמורה בפרשתנו היא ברית הסגולה . ברית זו איננה ברית התלויה בבחירה החופשית של כל יהודי , להיות יהודי או לא , זוהי ברית עם הנשמה , ברית שהשרישה את הסגולה בנפשות ישראל .

ברית זו היא יצירת הקשר הנצחי של עם ישראל עם הקב'ה. גם אם יהודי מתרחק מהקב'ה , ברית זאת גורמת לו שלא יוכל להתנתק לגמרי מבורא עולם.

יסוד זה שאי אפשר להתנתק מהקב''ה נמצב בספרו של הרב סולוויצ'יק על התשובה [עמ' 58] : "התשובה היא תנועת מעגל. כאשר נמצאים במעגל גדול דומה לפרקים כי מתרחקים והולכים מנקודת המוצא , אך למעשה הולכים וקרבים אליה. ככל שמתרחקים חוזרים ומתקרבים.

… היחיד מישראל כל שכן הציבור אינו יכול להתרחק ולהתנתק לגמרי מה' יתברך . אי אפשר לכלל ישראל להתרחק מה' בקו ישר. תמיד הוא נמצא בתהליך של תשובה. ממך  –  אליך.  "בצר לך ומצאוך כל הדברים האלה …ושבת עד ה' אלוקיך".

המעגל יכול להיות גדול מאד אבל הכוון של ההולכים בו הוא תמיד במעגל. כלל ישראל אינו יכול בשום אופן לסטות מן המסלול המעגלי " .
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  פינת ההלכה – מדיני עירוב תבשילין
א.השנה ראש השנה חל בימים חמישי ושישי  , וכדי לבשל מיום טוב(יום שישי) לשבת צריך לעשות עירוב תבשילין. לוקחים כזית של דבר מבושל כמו תפוח אדמה או ביצה וכו' ולחמניה מברכים ברוך אתה ה' אלוקינו מלך העולם אשר  קדשנו במצוותיו וציונו על מצות עירוב. אחרי הברכה אומרים: בְּדֵין יְהֵא שָׁרָא לָנָא לַאֲפוּיֵי וּלְבַשּׁוּלֵי וּלְאַטְמוּנֵי וּלְאַדְלוּקֵי שְׁרַגָּא וּלְתַקָּנָא וּלְמֶעְבַּד כָּל צָרְכָנָא מִיּוֹמָא טָבָא לְשַׁבַּתָּא לָנָא וּלְכָל יִשְׂרָאֵל הַדָּרִים בָּעִיר הַזֹּאת: מי שלא מבין ארמית יכול לומר בעברית : בזה העירוב יהיה מותר לנו לאפות, לבשל,להטמין , להדליק את הנר ,ולתקן ולעשות את כל צרכנו מיום לשבת, לנו ולכל ישראל הדרים בעיר הזאת.

ב. יש כמה טעמים לתקנת עירוב תבשילין : 1.כדי שיזכור לבשל אוכל טוב לשבת ואוכל טוב ליום טוב, ולא יאכל את האוכל הטוב ביום טוב ובשבת יאכל את שאריות האוכל שנשאר יום טוב וכן להיפך.  2.כדי שיאמרו אין אופין מיום טוב לשבת(בלי עירוב תבשילין) קל וחומר שאין אופין מיום טוב לחול. 
ג. תקנת עירוב תבשילין מאפשרת  לבשל מיום ששי שהוא יום טוב לשבת,אך אסורלבשל ביום חמישי שהוא יום טוב לצורך שבת. 

ד.יש להזהר לא לבשל ביום ששי  (שהוא יום טוב) סמוך לכניסת שבת לצורך שבת  . יסוד ההיתר בגמרא בנוי לדעה אחת על העקרון שמן התורה אין איסור  לבשל מיום טוב לשבת , כיון שבאופן תאורטי יכולים לבוא אורחים , וצריך שיהיה להם מה לאוכל, ואם מבשל  סמוך לשבת זה לא יהיה מוכן לאורחים שיכולים לבוא.
ה. בדיעבד אם לא הספיק, יכול לבשל סמוך לכניסת השבת. 

ו. עירוב עושים מפת ותבשיל. אם בדיעבד הניח רק תבשיל לעירוב תבשילין העירוב כשר , כי עיקר העירוב הוא בתבשיל. אם הניח פת ושכח להניח תבשיל  אין זה עירוב. 

ז. יש להקפיד לא לאכול את העירוב  עד שגומר לבשל ביום טוב לשבת. 

ח. אם שכח להניח עירוב יכול לסמוך על העירוב שמניח רב העיר לכל אנשי העיר, אך לא ינהג כך לכתחילה אלא יניח בעצמו עירוב תבשילין. 

ט. בלחמניה שהניח לעירוב תבשילין , ישתמש ללחם משנה לסעודה שלישית , שכיון שעשה בה מצוה אחת , יעשה בה מצוה נוספת. 

י. כאשר מברך על העירוב יש לאמר את הנוסח המאפשר לעשות את כל מה שצריך מיום טוב לשבת. בדיעבד אם לא אמר את הנוסח הנ''ל  יש דעות אם אפשר לעשות מלאכות לצורך שבת מלבד בישול ואפיה. 
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 סיפור לשולחן שבת- ערכה של שמירת שבת
שבת נצבים וילך היא השבת האחרונה של השבת. כתוב בספרים שבשבת זו אפשר לתקן את מה שפגמנו בכל שבתות השנה. שמירת שבת כהלכתה בשבת זו יש בכוחה לתקן את מה שחטאנו בשמירת בשבת בשאר שבתות השנה. לפניכם סיפור על שמירת שבת:לצד ענף היהלומים המשגשג באנטוורפן שבבלגיה, פורחת בעיר גם תעשייה מפותחת של תכשיטים. גם בתחום זה השתלבו היהודים בהצלחה רבה. אליהו הוא יהודי שהיגר לבלגיה מגרוזיה, בעל חנות לתכשיטי זהב ברחוב שיש בו חנויות רבות דומות.לפני כמה שנים נרקם קשר חם בינו ובין הרב שבתי סלבטיצקי, שליח חב"ד ורב קהילה באנטוורפן. בזכות הקשר הזה החל אליהו לקיים כמה מצוות, כמו הנחת תפילין ושמירת כשרות. מפעם לפעם הוסיף מצווה חדשה לרשימת המצוות שכבר קיים.אבל בתחום אחד נחל הרב סלבטיצקי כישלון חרוץ – שמירת שבת. כרוב חבריו הסוחרים, גם אליהו פתח את חנותו בשבתות. "זה יום המכירות הטוב ביותר", טען אליהו. הרב היה אומר לו שזה כסף ללא ברכה, אך ללא הועיל.יום אחד בא אליהו אל הרב ועיניו נוצצות. "החלטתי שלא לפתוח עוד את חנותי בשבת", בישר בהתרגשות. הרב סלבטיצקי היה נרגש לא-פחות. "כל הכבוד!", אמר לאליהו ונשק לו על מצחו. עברו חודשים ואליהו דבק בהחלטתו.יום ראשון אחד, התקשר אליהו אל הרב סלבטיצקי. "כבוד הרב, אני חייב לראות אותך בדחיפות!", אמר. "בוא", הזמינו הרב. כשהופיע היה אליהו נסער. "אני צריך תיקון, תיקון גדול!", אמר.

"במה מדובר?", התעניין הרב בזהירות. אליהו החל לספר את שאירע ביום האתמול – בשבת. זו הייתה השבת שלפני ראש-השנה האזרחי. שבת זו נקראת בפי סוחרי הזהב היהודים באנטוורפן – כמה אבסורדי – 'שבת הגדול', משום שבשבת זו הכול קונים תכשיטים לנשותיהם. היקף המכירות נוסק למעלה והרווח בהתאם."כל הלילה התהפכתי על מיטתי", התוודה אליהו. "המחשבה על יום המכירות הגדול שאחמיץ מחר לא הרפתה ממני. כשקמתי בבוקר חשתי כי מעיי נהפכים בקרבי. התגברתי והלכתי לבית-הכנסת. כל התפילה לא הייתי מרוכז. בשובי מהתפילה החלטתי לעבור, רק לעבור, דרך הרחוב של החנויות, להציץ ולהמשיך הלאה. "אני נכנס לרחוב. מה אומר לך, כבוד הרב, זה היה מחזה קשה בשבילי. כל החנויות מלאות קונים עד אפס מקום. רק החנות שלי סגורה, ריקה ושוממה."פתאום הבחין בי חבר מחנות סמוכה. 'היי, אלי! מה קורה? פרשת לגמלאות?!', שאל בתימהון. דבריו כמו חתכו בבשרי. 'לא פותח בשבת', עניתי. הוא הביט בי כפי שמביטים באדם שיצא מדעתו. 'אני רציני לגמרי. כבר כמה חודשים איני פותח את החנות בשבת', אמרתי."הוא הישיר מבט לעיניי ואמר: 'שמע טוב, אלי, תן אתה לאלוקים את כל שבתות השנה, אבל שבת אחת הוא חייב לתת לך. לסגור חנות ב'שבת הגדול'?! אני מתפלא עליך... פקח את העיניים, ראה מה קורה כאן!', אמר והצביע על ההמון שגדש את חנותו ואת שאר החנויות.

"כמעט התפתיתי. ברגע האחרון נשאתי את רגליי ומיהרתי לביתי. נכנסתי הביתה מבולבל כולי. עשיתי לאשתי ולילדיי 'קידוש' ולפתע חשתי סחרחורת. לנגד עיניי ריחפו צמידים, שרשרות, טבעות ושאר תכשיטים. חשבתי על חבריי שבסוף היום יצחקו כל הדרך לבנק וליבי נחמץ. רגליי ביקשו להוליכני חזרה אל החנות."ברגע הזה ידעתי כי עליי לעשות צעד קיצוני. 'לא מרגיש טוב', פלטתי, 'אני הולך לנוח'. הסתגרתי בחדר-השינה. רוקנתי לתוכי חצי בקבוק וודקה וכעבור דקה או שתיים שקעתי בשינה עמוקה שממנה התעוררתי רק בערב. לשבחה של אשתי ייאמר כי לא הציקה לי בשאלות מיותרות. כנראה חשה כי דבר-מה מסעיר אותי.

אליהו סיים את סיפורו. "כבוד הרב", אמר, "אני באמת מצטער על שכך עברה עליי השבת – בשכרות ובשינה. באתי אליך לבקש תיקון".לפתע הבחין אליהו כי עיניו של הרב סלבטיצקי דומעות. אליהו החל לבכות גם-כן. "כל-כך נורא המצב? אין לי שום תיקון?!", שאל בחרדה.

הרב סלבטיצקי נזקק לכמה דקות כדי להירגע מהתרגשותו. "לא, אליהו יקירי, לא הבנת. איני בוכה על גודל העוון שלך. להפך, אני בוכה מקנאה. אתה פשוט צדיק. למעשה, אתה הרבה יותר מצדיק, שכן 'במקום שבעלי-תשובה עומדים, אפילו צדיקים גמורים אינם יכולים לעמוד'!".

אליהו נראה נבוך. "ראה", הסביר הרב, "אני בוחן את השבת שעברה עליי ומנסה להשוותה לשבת שלך. אני קמתי בבוקר, טבלתי במקווה, הלכתי לבית-הכנסת והתפללתי בנחת וברוגע. שום דבר לא טרד את שלוות השבת שלי ושום סערה לא התחוללה בקרבי. שבתי הביתה לסעודת שבת, עם דגים, בשר וזמירות. ממש תענוג. ובכן, מה השבת תרמה לי – זה ברור לגמרי. לעומת זאת, מה אני נתתי לה, מה אני הקרבתי למענה – על כך אין לי תשובה של ממש. ואילו השבת שלך, לאחר שהיית רגיל במשך שנים לפתוח את חנותך בשבת, התגברת וחדלת מכך. והנה אתה ניצב מול כל החנויות המלאות קונים, מתלבט ומתייסר – ובכל-זאת מצליח לעמוד בניסיון העצום. יש לך מושג איזה עונג גרמה השבת שלך במרומים? כעת אתה מבין מדוע אני מקנא בך?"...אליהו חש מעודד מדברי הרב. בליבו כבר ידע כי מכאן והלאה שמירת השבת לא תהיה עוד עניין ללבטים ולספקות. לאחר שעמד בפיתוייה של 'שבת הגדול', דבר כבר לא ישבור אותו.[על פי גליונות חב''ד].
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