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שולחן  שבת - לפרשת תולדות 

שבת מברכין ראש חדש כסלו

מאת הרב אילן אלסטר
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 רעיון מהפרשה: בכל בקר כאשר אנו נכנסים לבית הכנסת אנו אומרים  " מַה טֹּבוּ  אֹהָלֶיךָ יַעֲקֹב מִשְׁכְּנֹתֶיךָ יִשְׂרָאֵל " . בפסוק שאחריו כתוב : "כנחלים ניטיו כארזים נטע ה' כגנות עלי נהר" (במדבר כה).
רשי' מפרש את המילים "אהליך יעקב" על הבית היהודי , "על שראה פתחיהם שאינן מכונין זה מול זה", שנהגו בצניעות. ואת המלים "משכנותיך ישראל" ,מפרש הספורנו  :" משכנותיך - בתי כנסיות ומקדשי א-ל, המיוחדים לשכן שמו שם.
ויש לשאול : מה השבח שאהליו של יעקב נמשלו לנחלים ? ועוד יש לשאול : לכאורה האוהל והנחל שונים זה מזה. האוהל הוא קבוע במקומו , והנחל הולך וזורם ?

ביאור העניין:
בפרשת תולדות אנו למדים על דמותו של יעקב שהוא "איש תם יושב אהלים" . "יושב אהל"  לא נאמר בפסוק אלא "יושב אהלים" . יעקב נמצא בשני אהלים : הבית , ביתם של יצחק ורבקה, ובית המדרש.שני אהלים אלו מעצבים את אישיותו של יעקב , עד שכל מהותו של יעקב מוגדרת כ"איש תם יושב אהלים".

לכאורה נראה שיעקב אין לו אלא את האוהל - עולמו הפנימי . נדמה כי יעקב הוא פרוש מעולם ואיננו קשור למציאות. ומעתה יש לשאול  ''מעשה אבות סימן לבנים'' ,וכי זוהי הדרך אשר נלך בה?

התשובה נמצאת בהמשך הפרשה , שם כתוב שאחרי העימות עם עשיו בעניין הברכות,  יעקב יוצא מן האוהל , נוטל את מקל הנדודים ובורח ללבן , שם הוא נמצא בשדה רועה את צאנו ומתמודד עם לבן ומזימותיו.

תקופת האוהל נגמרה  כאשר יעקב יוצא לדרכו לחרן אל משפחת רבקה,אך גם כאשר יעקב יוצא מן האוהל , הוא איננו מאבד את תכונתו כאיש אוהל , שעיקר מעייניו  בעולמו הפנימי – עולם האוהל.

אנו  רואים זאת בחלומו של יעקב , באותו לילה ראשון "מחוץ לאהל" . חלומו של יעקב הוא  גילוי עולמו הפנימי של יעקב , וכדברי חז'ל במסכת ברכות פרק הראה: אין מראין לאדם בחלומו אלא מהרהורי לבו.ולמחרת אותו לילה , במקום ההוא שאין בו שום דבר ממה שיש באוהל , אפילו לא מטה לישון עליה , הוא מגלה שהמקום הוא בית אלוקים ושער השמים.

ואחרי התקופה הארוכה של יעקב בבית לבן "ארמי אובד אבי" אשר "בקש לעקור את הכל" , כאשר יעקב  שב לארץ ישראל עם משפחתו ורכושו נאמר "וַיָּבֹא יַעֲקֹב שלם " (בראשית לג, א ) , ואומר רש'י : "שלם בתורתו שלא שכח תלמודו בבית לבן".
מעתה יש לדרוש את הפסוק : "מה טובו אהליך יעקב משכנותיך ישראל " כך :  

השבח של יעקב "מה טובו אהליך יעקב '' ,והדימוי של האהל לנחל הוא , שיעקב הולך ממקום למקום כמו הנחל אשד זורם ומתפשט ממקומו , אך לכל מקום אשר הולך יעקב ,הוא תמיד נמצא באהל.  לכל מקום אשר יעקב הולך , הוא נושא עמו את ערכיו , את קדושתו , ואת מדותיו . 

יעקב נמצא באוהל – בתוך עולמו הפנימי , גם כאשר הוא נמצא ב"שדה" , גם כאשר כאשר הוא נמצא בעולם המעשה. ולא זו בלבד שהוא איננו נופל ממדריגתו ב"שדה" , אלא להפך "ויבא יעקב שלם" , ההתמודדות עם העולם המעשי , היא אשר נותנת ליעקב את שלמותו , וכמו שאומר הזהר  "לית נהורא כנהורא דנפיק מגו חשוכא" [תרגום: אין אור כמו האור הבא מן החשך].

רעיון זה הוא אקטואלי לכלנו שנמצאים באוהל – המשפחה הקהילה או במוסדות החינוך שלנו, ויוצאים החוצה להתמודד עם אתגרי החיים. שנדע כלנו להיות תמיד קשורים עם האוהל שממנו אנו באים. שנדע להתנהג בנועם וביושר בעבודה , בצבא , ובכל מקום שאליו נגיע .ובזכות זה ה' יצליח את מעשה ידינו.
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  שאלת השבוע: בקהילתנו יש חתונות קרובות זו לזו, האם אפשר לעשות סעודת שבע ברכות משותפת לשני הזוגות? האם אין בזה משום ''אין מערבין שמחה בשמחה''?
תשובה: נפסק בשולחן ערוך אבן העזר הלכות קידושין סימן סב סעיף ג שאם יש שני חתנים מברכים ברכת חתנים אחת. כוונת השולחן ערוך לברכת חתנים שבמברכים תחת החופה=שבע הברכות. אך הרמ''א הביא את דעת הגהות מימוניות על הרמב''ם בפרק ד' מהלכות אישות בשם יש אומרים שלא לברך ברכת חתנים לשני חתנים ביחד משום עין הרע, והביא את המנהג לעשות לכל זוג חופה  בפני עצמה ולברך ברכת חתנים בנפרד לכל חופה.
אך מסיים הרמ''א שלאחר הסעודה מברכים שבע ברכות להרבה חתנים ביחד אם אכלו ביחד.
לכן אפשר לעשות סעודת שבע ברכות משותפת לשני הזוגות שמתחתנים,ושנזכה שירבו שמחות בקהילה ובעם ישראל. 
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  סיפור לשולחן השבת: גילגולו של ניגון
העיר לאס-וגאס, שבמדינת נוודה בארה"ב, צהלה ושמחה. בשעה טובה נחנך בחודש אייר תשס"ו הבניין החדש והמפואר של בית-חב"ד. לרגל האירוע זימן השליח, הרב ישראל שאנוביץ, את ידידו ר' מרדכי זיגלבוים, חסיד חב"ד, תושב קראון-הייטס, שניחן בקול נעים, להשתתף באירוע ולעבור לפני התיבה בשבת.
השבת עברה בנעימים ובהתרוממות-רוח, בהשתתפות חברי הקהילה. בסיומה של השבת, כשישב הקהל לסעודה שלישית, פנה השליח אל האורח וביקש ממנו לשיר עם הנוכחים עוד ניגון חסידי.

זיגלבוים ניאות, ופצח בניגון דבקות המכונה 'ניגון פולטבה'. האווירה התחממה, אט-אט החלו עוד קולות להצטרף לשירה. הכול עצמו את עיניהם, ריכזו את מחשבתם והאזינו בערגה לניגון המעורר. עם סיום הניגון שרתה אווירה מיוחדת, וזיגלבוים החליט לשיר עוד ניגון, הקרוי 'ניגון התוועדות'.

כשהחל לשיר את הניגון הבחין כי אחד מחברי הקהילה מביט בו בעיניים פעורות, ונראה שרגשות עזים מציפים אותו. היה אפשר להבחין בנקל בסערת-הנפש המתחוללת בקרבו. מיד בתום הניגון פנה אל זיגלבוים ואמר: "האמן לי, כבר חודש ימים אני מנסה להיזכר בניגון הזה".

הנוכחים הביטו בו בתהייה, והאיש מיהר להסביר: "ודאי אתם זוכרים שבחג-הפסח האחרון לא שהיתי עמכם. נסעתי עם משפחתי לעשות את החג בקליפורניה. שם פגשתי את שליח הרבי, הרב שלמה קונין. במהלך החג שמענו ממנו סיפורים מרתקים, ואחד מהם שבה את לבי במיוחד. וכך סיפר הרב קונין:

"זה היה לפני כשלושים וחמש שנה. אז נולד דור המרדנות האמריקני. סטודנטים רבים חיפשו מענה לתהיותיהם וניסו דרכים מגוּונות, לעיתים לא-מקובלות, לספק את צימאון נפשם. הייתי אז שליח צעיר, ומפעם לפעם יצאתי לסבבי הרצאות באוניברסיטאות. בכל אוניברסיטה שהיתי כמה ימים, ומסרתי סדרת הרצאות.

"כמעט בכל מקום הייתי נתקל בסטודנט אחד שניסה להתריס כנגדי ולהציק בשאלות. לא קל להמשיך בהרצאה כאשר מישהו יורה לעברך שוב ושוב שאלות וקושיות, אבל זה היה אתגר שהייתי ערוך לקראתו.

"באוניברסיטת ברנדין נצמד אליי סטודנט שהגדיר את עצמו 'אתאיסט', והחזיק בדעות מוזרות וחריגות גם במושגי הימים ההם. סבלתי רבות מהשאלות המתריסות שלו, והוא אף הצליח לגרור עמו רבים מחבריו. פשוט לא יכולתי להמשיך בהרצאה. ואז צץ במוחי רעיון.

"פתאום התחלתי לשיר אחד מניגוני חב"ד האהובים עליי. הם השתתקו באחת והאזינו מרותקים לניגון. כשסיימתי לשיר את הניגון פעם אחת, התחלתי לשיר אותו שוב ושוב, כדי שהניגון ייקלט בליבם.

"כשסיימתי את הניגון הפניתי את מבטי לעבר הצעיר המתריס, וממש לא האמנתי למראה עיניי: הסטודנט ישב בעיניים דומעות ונראה שבור ורצוץ. בהמשך ההרצאה ישב בשקט מוחלט, שקוע במחשבותיו.

"לאחר ההרצאה ניסיתי לדובב אותו, ולבסוף הסכים לספר לי את פשר הדבר. 'ראביי, הרסת אותי לגמרי' – פתח ואמר, ואז סיפר לי:

"הוא נולד בחווה מבודדת במדינת איווה. מהוריו לא קיבל שום רקע יהודי. הוא רק ידע שהוא יהודי, אך זו הייתה עובדה נטולת משמעות בעבורו.

"בבית התגורר גם סבו הזקן, אבי אימו. את רוב שנותיו עשה ברוסיה, ולעת זקנתו היגר לארה"ב. הוא היה יהודי מאמין ושומר מצוות. הצעיר זכר כי סבו לא אכל מתבשילי הבית, וניזון מפירות וירקות. מפעם לפעם בישל לעצמו ביצים או תפוח-אדמה בסיר קטן שיוחד בעבורו.

"בוקר אחד הושיב אותו הסבא על ברכיו, ואמר: 'נכדי היקר, אני רוצה ללמד אותך ניגון חסידי עתיק, ואני מקווה שתזכור אותו היטב'. הסבא עצם את עיניו והחל לשיר את הניגון בדבקות, וחזר עליו שוב ושוב. הניגון ריגש את הילד, ואז נשמעה צפירת רכב ההסעה שבא לקחתו לבית-הספר. הוא נפרד מסבו ויצא ללימודים.

בשובו הביתה בצהריים סבו כבר לא היה בין החיים. הוא נפטר מהתקף-לב. הילד ניסה להיזכר בניגון ששמע ממנו באותו בוקר, אך הניגון נשכח ממנו. מאז ניסה פעמים רבות להיזכר בניגון. לעיתים הרגיש שהוא על קצה לשונו ממש, ובכל-זאת לא הצליח להיזכר.

"עיניו התמלאו דמעות. 'ברגע שהתחלת לשיר את הניגון ידעתי כי זה הניגון שלימד אותי סבי!', קרא בהתרגשות.

"מאותו יום השתנה הצעיר הזה לבלי-הכר", סיים הרב קונין את סיפורו. "הוא האזין להרצאות בקשב רב, והשאלות ששאל היו שאלות ראויות ומַפְרות". כשסיים הרב קונין את הסיפור פצח שוב בניגון הישן.

את הסיפור הזה סיפר חבר הקהילה בלאס-וגאס לנוכחים וסיים: "גם אני ניסיתי פעמים רבות להיזכר בניגונו של הרב קונין, אך ללא הצלחה. עכשיו האורח שלנו שר את אותו ניגון ששר לפנינו הרב קונין. זה הניגון ששר הסבא הזקן מרוסיה באוזני נכדו הצעיר, מתוך אמונה כי יום יבוא והניגון הזה יתנגן באוזניו, יהדהד במוחו, ויעורר את נשמתו להתקרב אל אביו שבשמים". (גליונות חב''ד)

[image: image5.png]


 מושג לשבת: שבת מברכין
כינוי לשבת שלפני ראש חודש, שבה אומרים את "ברכת החודש". 
בשבת שלפני ראש חודש (מלבד השבת שלפני ראש חודש תשרי), לפני תפילת מוסף, אומרים את "ברכת החודש". "ברכת החודש" היא הכרזה מתי יחול ראש חודש הבא, ותפילה שיחדש ה' עלינו את החודש הבא לטובה ולברכה. טוב לדעת בשעה שמברכים את ברכת החודש, אימתי בדיוק יחול מולד הלבנה. ישנן קהילות בהן נוהגים להודיע את זמן מולד הלבנה בשעה שמברכים את ברכת החודש.שבת מברכין חדש כסלו היא שבת פרשת תולדות. ראש חדש כסלו יהיה בע''ה ביום הראשון הבא עלינו לטובה.כסלו הוא השם הבבלי של החֹדש, ובמקרא - החֹדֶשׁ הַתְּשִׁיעִי (עזרא י), כי הוא תשיעי לניסן ראש החדשים.מזלו - קשת, כקשת הנראית בענן ביום הגשם. כיון שמרובים בו הימים שהגשמים והשמש משמשים בהם בערבוביא, ועל ידי כך נראית הקשת:

ואף הקשת הראשונה שנראתה בענן אחר המבול, בכסלו נראתה. שכך כתוב (בראשית ט):"וַיֹּאמֶר אֱלֹקִים זֹאת אוֹת הַבְּרִית אֲשֶׁר אֲנִי נֹתֵן בֵּינִי וּבֵינֵיכֶם וּבֵין כָּל נֶפֶשׁ חַיָּה אֲשֶׁר אִתְּכֶם לְדֹרֹת עוֹלָם, אֶת קַשְׁתִּי נָתַתִּי בֶּעָנָן וְהָיְתָה לְאוֹת בְּרִית בֵּינִי וּבֵין הָאָרֶץ". 'זאת אות הברית' - הראהו הקשת ואמר לו: 'הרי האות שאמרתי' (רש"י שם). ופרשה זו נאמרה לנֹח בראש חדש כסלו או באמצע החדש, שהרי בעשרים ושמונה לחשון יצא מן התבה, ואחר כך נאמר: וַיִּבֶן נֹח מִזְבֵּחַ לַה' וַיִּקַּח מִכֹּל הַבְּהֵמָה הַטְּהֹרָה וּמִכֹּל הָעוֹף הַטָּהוֹר וַיַּעַל עֹלֹת בַּמִּזְבֵּחַ, עד שכלה חדש חשון והתחיל כסלו. כיון שהתחיל כסלו ברך אלקים את נח, התיר לו את הבשר לאכילה, ואסר לו שפיכת דם האדם, וכרת עמו ברית החיים, והראהו הקשת:ראש חדש כסלו, פעמים הוא יום אחד בלבד ופעמים שני ימים, שהרי כבר אמרנו כי חדש חשון שלפניו, פעמים הוא חסר, של עשרים ותשעה יום, ופעמים הוא מלא של שלשים יום. אם חשון חסר - ראש חדש כסלו יום אחד, ואם חשון מלא - ראש חדש כסלו שני ימים, ויום ראשון של ראש חדש נמנה עם חדש חשון, והוא יום שלשים שבו [מתוך ספר התודעה] .
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חידון לפרשת תולדות /עזרא מרום/אתר כיפה

שאלות 
1. אני מקום מגורי בתואל. קפד ראשי ותקבל שבט בישראל. מי אני?
2. באיזה גיל היה יצחק א. בעקידה ב. כשהתחתן?
3. מה שמות שלושת הבארות שחפר יצחק?
4. אני עיר בה נקברו האבות. קפד ראשי ותקבל תואר אצולה. קפד שוב את ראשי
ותקבל שמחה וצהלה. מי אני?
5. ישמעאל היה הדוד של עשו. איזו קירבה משפחתית נוספת יש להם?
6. באיזה פסוק נזכרת שמה של שכונה מפורסמת בירושלים כיום?
7. יצחק חפר באר מים חיים. מי מצא באר מים חיים?
8. ציין שתי ערים בישראל המוזכרות בפרשתנו?
9. מה מקור השם באר-שבע?
10." ויחפור באר אחרת ויקרא שמה רחובות". מי בנה עיר בשם רחובות?
11. מי היו נשותיו של עשו?
12. ציין שתי סיבות לכך שעיני יצחק כהו. (רש"י)
13. מנין למדים ש: "אין דומה תפילת צדיק בן רשע לתפילת צדיק בן צדיק"?
14. איזו ברכה במוצאי שבת מקורה בפרשתינו?
15. "ויהי עשו איש ציד ". על מי נאמר " יודע ציד"? 


תשובות
1. המקום=פדן (ארם) השבט= דן
2 א. נעקד בגיל 37 ב. התחתן בגיל 40
3. עשק, שיטנה ורחובות
4. חברון, ברון, רון.
5. עשו היה החתן של ישמאעל, נישא למחלת בת ישמעאל
6. "ויזרע יצחק... וימצא מאה שערים".
7. הגר.
8. רחובות ובאר-שבע
9. על שם השבועה כשנכרתה ברית על הבאר.
10. "מן הארץ ההיא יצא אשור ויבן את נינוה ואת רחובות " (בראשית,י 11).
11. יהודית ובשמת ומחלת בת ישמעאל 
12. א. מעשן הקטורת לעבודה זרה שהקטירו נשות עשו. ב. מדמעות המלאכים בעקידה.
13. מהפסוק: "ויעתר לו ד'" (כ"ה,21) (עיין ברש"י)
14. "ויתן לך האלוקים מטל השמים ומשמני הארץ"
15.נמרוד 
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