מאור שבתורה
                   בעז"ה  סוכות התשס'ד 

זה היום עשה השם

שמחת הגוף והנפש

מצות השמחה שייכת לכל ימות השנה ועליה נאמר "עבדו את ה' בשמחה בואו לפניו ברננה". כל עבודת ה' צריכה להיות בשמחה וברננה, וכבר מצינו כמה גדול חסרונה של השמחה בדברי התוכחה אשר הצרות המתרגשות חלילה הן "תחת אשר לא עבדת את ה' א-לוקיך בשמחה ובטוב לבב מרוב כל".
וביתר שאת אנו מצווים על "שמחת הרגל" וכמה וכמה כפולה ומכופלת השמחה בחג הסוכות שבו נצטוינו בה במיוחד "ושמחת בחגך" אף שצווי זה חל על כל הרגלים .

השל"ה הקדוש (מסכת סוכה ל') כתב על מצות השמחה בחג שהיא שמחה לשם שמים, שמחת הגוף והנפש יחדיו.
"ואם כן לפי זה, מה שצוותה התורה, 'ושמחת בחגך', היא שמחה משותפת בגוף ובנפש.

שמחת הגוף – מטעמים אשר אהב כמו שאמרו רבותינו זכרונם לברכה 'אין שמחה אלא בבשר ויין'.

ושמחת הנפש – שיהיה האדם שמח וטוב לב בדברי שירות ותשבחות, וזכרון חסדיו של הקדוש ברוך הוא כעל כל טוב אשר גמלנו ה' באלו המועדות אשר נצטוינו עליהם לשמוח עליהם" ובכך הסביר הרב את דברי התורה על ימים טובים "רק אשר יאכל לכל נפש הוא לבדו יעשה לכם", למה כתבה התורה לכל נפש ?

אלא : "על כן אמר 'אך אשר יאכל לכל נפש' – רוצה לומר הדברים אשר הם ראויים לכל נפש, כלומר לנפש הבהמי ולנפש השכלי.

הוא לבדו יעשה לכם ביום טוב...

דהיינו שיאכל לנפש המשכלת אכילה הראויה לה והיא אכילה רוחנית אשר הנשמה נהנית ממנה כי היא קודש ומן הקדשים תאכל והוא שיתן אדם שבח והודיה להשם יתברך כי הגדיל לעשות עמנו נסים ונפלאות באלו המועדים ולשמוע דברי תורה חג בחג..."

נגילה ונשמחה בו

והנה, הרב מוסיף ומביא לנו דבר מדרש מענינים וזו לשון הרב:
"במדרש הביאו רבינו יונה בפרק אין עומדים זה לשונו: זה היום עשה ה' נגילה ונשמחה בו הוי אומר בשם, עד כאן.

ומסביר הרב השל"ה הקדוש את המדרש – כלומר אף על פי שזה היום הוא יום טוב ונעשו לנו בו נסים ונפלאות ואנו שמחים בהם, אפילו הכי עיקר השמחה אינה בעבור יום טוב אלא בעבור השם לפרסם את כל הגדולות ואת כל הנוראות שהוא עושה עמנו...".
דהיינו, המפרשים בתהילים (קי"ח כ"ד) הסבירו שהשמחה היא ביום טוב וכדברי האבן עזרא:
"זה היום עשה ה' לגיל ולשמוח  בו"

וכן במצודות דוד
"זה היום – יום הגאולה ההיא עשה ה' ולזה נגילה ונשמחה בו".

ואמנם המלבי"ם אומר נגילה ונשמחה בה' ומקורו במדרש הבא.

המדרש מלמדנו כי זה היום עשה השם נגילה ונשמחה בהשם יתברך. ומורי ורבי הרצ"יה קוק היה דורש פסוק זה פעמים רבות במסיבות יום העצמאות בישיבת 'מרכז הרב' והיה מסביר שנגילה ונשמחה בו, ביום, נגילה ונשמחה בו בהשם, ושניהם ענינם אחד.

וכך דרש ביום העצמאות תשל"ט (מתוך 'שיחות הרב צבי יהודא בעריכת הרב אבינר שליט"א):
"זה היום עשה ה' – לא אנחנו עשינו, אלא רבונו של עולם, הוא עשה את היום הזה.

אין כאן מקרה אלא סדור א-לוקי.

לכן נגילה ונשמחה בו, צריך לברר מה המובן של בו: ביום או בה' שעשה את היום הזה ?

יסוד האמונה הוא לדעת שרבונו של עולם הוא המסובב את הסיבות קודם כל צריכה להיות אמונה שלא אנחנו עושים את כל הדברים הבאים אלינו...

מתוך חכמה גדולה זו הכרה גדולה זו יש להכיר את תקפו של יום להודות ולהלל לשמו הגדול על כל מה שנעשה, על כל הדברים שמסביב שהביאונו עד למצבנו היום עד "ברוך ... שהחיינו וקיימנו והגיענו לזמן הזה, ליום הזה".

משמע מדברי  הרב שאין הפירושים מנוגדים זה לזה אלא משולבים ותואמים.

תחילה נגילה ונשמחה בהשם ונאמין ונדע כי הוא שעשה את היום הגדול, הוא מחולל כל ורב יכול, הוא שעשה לנו נסים ונפלאות, ומתוך כך נגילה ונשמחה ביום הגדול.

השילוב הזה של שני הפירושים על הפסוק הוא לדעתי יסוד בהבנת דברי השל"ה הקדוש שלאחר דברי המדרש הללו כתב ששמחת יום טוב צריכה להיום בגוף ובנפש.
                                                "שוש ישיש לשם ה' בגוף ובנפש יחדיו".

ולכן על דרך שהסביר ראש הישיבה נסביר כאן.

שמחת הנפש, הנשמה, בהודאה ובלימוד תורה היא בחינת – זה היום עשה ה' נגילה ונשמחה בו בהשם.

ושמחת הגוף ,כבשר ויין המשמח את האנשים ובימינו בגדים לנשים ומשחקים לילדים (כמבואר ברמב"ם) היא בחינת זה היום עשה ה' – נגילה ונשמחה בו ביום.

זמן שמחתנו

ההגדרה לחג סוכות במכלול מקראי הקודש – היא זמן שמחתנו, לעומת זמן חרותנו – פסח, וזמן מתן תורתנו – שבועות.

חרות – תורה – ושמחה.

אלו הן שלושת היסודות האמוניים.
שהרי, "אין לך בן חורין אלא מי שעוסק  בתורה" 

ועסק התורה הגדול והאהוב ביותר הוא לימוד באהבה ובשמחה "והיה אם שמוע תשמעו – על דרך האו"ח הקדוש ב'והיה עקב תשמעון – אין והיה אלא לשון שמחה.

לשמוח בדברי תורה, לקיים מצוות בשמחה.

זוהי תורה באהבה, תורה בשמחה, תורה באמונה. החרות היותר גדולה בעסק התורה היא בלימוד בשמחה, כי הרבה שמחה עושה במצוות בלימוד התורה.

זכה חג הסוכות להיות זמן שמחתנו הן מפאת היותו אחרית לימי הכפרה וההוד, ואחר שאנו זכאים בדין – הנה שמחים אנו.

וכן כי הוא לאחר ארבעה ימים טובים והמבוארים  בשל"ה הקדוש ומתוך רוממותם וקדושתם ועסק מצוות הסוכה וארבעת המינים, אין יהודי שעובר בהם עבירה, ולכן קדושים הם, ויום ראשון של סוכות "ולקחתם לכם ביום הראשון" – הוא יום ראשון לחשבון עוונות לא מפני ויתור חלילה על עבירה, אלא מפני שאין בהן עבירות.

ולקחתם לקיחה תמה

ועוד, דרשו חז"ל

"ולקחתם" – שתהא לקיחה תמה" (סוכה ל"ד)
זוהי דרשה הלכתית ללקיחת ארבעת המינים יחדיו ואם חיסר אחד הם מעכבים.

אך יש כאן הוראה בדרכי חסידות ועבודת השם, יש לקחת את שמחת החג את אמונת החג לקיחה תמה ושלמה, "ולקחתם" "ושמחתם".

והלקח הטוב שניתן לנו לקיים מצוות בוראנו בשמחה צריך להיות נמשך בכל השנה כולה.

שמחת חג הסוכות אינה רק  בעד הימים עצמם אלא היא הנותנת לנו כח וחיות של שמחה בכל השנה כולה, זהו כח המועדים המחיים אותנו ובפרט כוחו של חג הסוכות. ועוד דרשו חז"ל "ולקחתם לכם" – לכל אחד ואחד.

ענין השמחה, עבודת השם בשמחה, הוא לכללות ישראל לכל אדם מישראל באשר הוא שם.

ויהי רצון שנתמלא אמונה ואהבה, שמחה בהשם שמחה ביום הגדול שמחה והודאה עצומה לבורא העולם.

שהחיינו וקיימנו והגיענו לזמן הזה.

חגים ומועדים לשמחה ולששון לכל בית ישראל.

באתר הדף היומי מועברים שעורים מאת 
הרב יוסף אלנקווה שליט"א הרב האזורי חוף עזה, בדף היומי ובנושאים תורניים נוספים 

[image: image1.png]orechet co il



[image: image2.png]www.HadafHayomie.com




