וְשָׂמַחְתָּ בְכָל הַטּוֹב
בעת הבאת הביכורים נאמר:

"וְשָׂמַחְתָּ בְכָל הַטּוֹב אֲשֶׁר נָתַן לְךָ ה' אֱ-לֹהֶיךָ וּלְבֵיתֶךָ". (דברים כ"ו, י"א)

ולעומת זאת בפרשת התוכחה זועקת התורה כנגד הנמנעים מלשמוח ומתריסה כנגדם:

"תַּחַת אֲשֶׁר לֹא עָבַדְתָּ אֶת ה' אֱ-לֹהֶיךָ

בְּשִׂמְחָה וּבְטוּב לֵבָב מֵרֹב כֹּל" (כ"ח, מ"ז).
ללמדך שההתחמקות משמחה היא עצמה עברה חמורה.

במה באה לידי ביטוי שמחה זו?

על כך עמדו במסכת ערכין (י"א ע"א) ואמרו:

מניין לעיקר שירת הלווים מן התורה?

אמר רב מתנה: 

דכתיב: תחת אשר לא עבדת את ה' א-לוהיך בשמחה ובטוב לבב".

איזו עבודה שהיא בשמחה ובטוב לבב?

הווי אומר: זו שירה".
...ומן הלווים נלמד כולנו שאם איננו מביאים את שמחתנו לידי ביטוי 

בשירה ובזמרה, אנו פוגמים בשמחה הטהורה והמאירה.

על השמחה המיוחדת בארץ ישראל עיינו בנקודת אור בפרשה במאמר "השמחה – גמול ואתגר", עמ' 8-9.
* נקודת אור במזמור / חנן פורת

תהילים פרק מ"ה

"כָּל כְּבוּדָּה בַת מֶלֶךְ פְּנִימָה מִמִּשְׁבְּצוֹת זָהָב לְבוּשָׁהּ"

המזמורים שבתחילת הספר השני שבתהילים, מפרק מ"ב ועד נ', מיוחסים כולם לבני קרח וכוללים מגוון רחב של נושאים המקיפים את כל תחומי החיים.

פרק מ"ה נמנה על אחד מ"פרקי המלכות" שבתהילים, כדוגמת פרקים ב', כ"א, ק"א, ק"י.

ופרקנו זה נושא שיר הלל בשבחו של מלך ישראל המצטיין בעוז ובגבורה, בצדק ובענווה וזוכה להדביר את אויביו ולשבת על כסא ה' למלך, כדברי הכתוב:

"כִּסְאֲךָ אֱ-לֹהִים עוֹלָם וָעֶד, שֵׁבֶט מִישֹׁר שֵׁבֶט מַלְכוּתֶךָ" (ז').

ואכן מצינו בעת הכתרתו של שלמה בן דוד למלך, ביטוי נועז הקושר את כסא המלך לכסא א-לוהים:

"וַיֵּשֶׁב שְׁלֹמֹה עַל כִּסֵּא ה' לְמֶלֶךְ" (דברי הימים א' כ"ט, כ"ג).

ומסתבר, על פי פשוטו של מקרא, שפרק זה נאמר על שלמה המלך בעת שנשא את בת מלך צור, לאחר שהביאה לבית מלכותו והפרישה מעבודה זרה.

מכל מקום, אין שיר חתונה זה, העומד במוקד המזמור, אמור בנימה של ביקורת על חתונתו של שלמה עם בת מלך צור אלא אדרבה באווירה של רוממות רוח בקדושה ובטהרה, בשירה ובזמרה.

מתוך שלל הפנינים שבמזמור זה, הבה נדלה שלוש נקודות אור, הן באשר לדמותו של המלך והן באשר לדמותה של בת מלך צור.

א. גבורתו של המלך מתוארת במילים: 

"חֲגוֹר חַרְבְּךָ עַל יָרֵךְ גִּבּוֹר הוֹדְךָ וַהֲדָרֶךָ.
וַהֲדָרְךָ צְלַח רְכַב עַל דְּבַר אֱמֶת וְעַנְוָה צֶדֶק
וְתוֹרְךָ נוֹרָאוֹת יְמִינֶךָ" (ד'-ה').

לכאורה הדברים פשוטים וברורים במישור הריאלי של מלחמה וניצחון על אויבי המלך.

אך הנה במסכת שבת (ס"ג ע"א) מציינת המשנה מחלוקת בשאלה האם מותר לאדם לצאת בכלי סיף בשבת לרשות הרבים? לדעת חכמים אסור הדבר מדאורייתא, ואילו רבי אליעזר אומר: "תכשיטין הם לו". 
וכראיה לדברי רבי אליעזר מביא אביי את הפסוק שבמזמור שלנו:

"דכתיב: "חגור חרבך על ירך גבור הודך והדרך".

על ראיה זו מקשה רב כהנא:

"הרי פסוק זה בדברי תורה כתיב" (היינו במלחמתה של תורה בין תלמידי חכמים המתנצחים בהלכה).

"אמר לו: אין מקרא יוצא מידי פשוטו".

ועל תשובה זו מעיד רב כהנא עדות אישית נוגעת ללב:

"כשהייתי בן שמונה עשרה שנים סיימתי את כל הש"ס, ולא ידעתי שאין מקרא יוצא מידי פשוטו עד עכשיו".

עיקרון יסוד זה של היצמדות לפשוטו של מקרא, חייב להנחות אותנו בעיון בכל המקרא. אך הנה דווקא במזמורנו נראה שהפסוק "חֲגוֹר חַרְבְּךָ" ניתן לפרשו גם במשמעות מטאפורית. שהרי הפסוק הבא קובע "וַהֲדָרְךָ צְלַח רְכַב עַל דְּבַר אֱמֶת וְעַנְוָה צֶדֶק", ובוודאי שאי אפשר לפרש את הרכיבה על דבר אמת אלא במשמעות סמלית. מנקודת מבט זו אפשר שאף החרב שחוגר המלך על ירכו אינה בהכרח חרב כפשוטה אלא ביטוי מוחשי לגבורתו, אלא שעצם השימוש במושג חרב מלמד ממלא שאין במזמור כל ביקורת לחרב ולסיף וניתן לראותם כתכשיטים הראויים להתנאות בהם בשל ייעודם להצמית את הרֶשע מהעולם.

ב. הפסוק מציין בעת משיחת המלך: 

"אָהַבְתָּ צֶּדֶק וַתִּשְׂנָא רֶשַׁע
עַל כֵּן מְשָׁחֲךָ אֱלֹהִים אֱלֹהֶיךָ

שֶׁמֶן שָׂשׂוֹן מֵחֲבֵרֶךָ" (ח').

מה פשר המילה "מחברך"? 

ניתן לפרשה כ"מ"ם היתרון" – יותר מחברך,. אך ניתן גם לפרשה כ"מ"ם המקור" (מ"ם המתוך) מתוך חברך, המושחים אותך עליהם למלך.
היו שפרשו יותר מחבריך ועמוס ב'דעת מקרא' מעיר בנדון, כגון דוד שנבחר במקום שאול ושלמה שנבחר במקום אדוניה. 

ברם אווירת החיבה והרעות האופפת את דמות המלך, מלמדת שמשיחתו רצויה לכל הסובבים אותו ולפיכך זוכה הוא לשמן מלכות הבא מתוך חבריו ועל ידם וזהו פשר: "שֶׁמֶן שָׂשׂוֹן מֵחֲבֵרֶךָ".

אגב אורחא, פסוק זה שהפיוט משבצו בשיר הלל לרבי שמעון בר יוחאי:

"בַּר יוֹחַאי, נִמְשַׁחְתָּ אֲשְׁרֶיךָ, שֶׁמֶן שָׂשׂוֹן מֵחֲבֵרֶיךָ" אף הוא מתפרש לאור תובנה זו לא במשמעות של מ"ם היתרון: שמן ששון יותר מחבריך, אלא כמ"ם המקור: שמן ששון מתוך חבריך.

ג. בת מלך צור מתוארת במזמור בביטוי:

"כָּל כְּבוּדָּה בַת מֶלֶךְ פְּנִימָה מִמִּשְׁבְּצוֹת זָהָב לְבוּשָׁהּ" (י"ד).

מה פשר ביטוי זה? 

במורשת ישראל נתקבל פסוק זה כתביעה מן האישה להיות צנועה בהליכותיה, בפרט לאחר נישואיה, ולשמור את כבודה מבית פנימה, בלא להתהדר כלפי חוץ בבגדים מפוארים ומנקרי עיניים.

ברם אם נתבונן בפסוק לעומקו נגלה שמקפל הוא רמז עמוק שאינו נוגע רק להימנעות מהתהדרות כלפי חוץ אלא מקורו באור הטהור היוקד מבית פנימה.

כבר רש"י פירש את הביטוי:

"כָּל כְּבוּדָּה בַת מֶלֶךְ פְּנִימָה" – "אותם הנוהגים עצמם בצניעות, בגדיהם חשובים ממשבצות הזהב של הכהנים הגדולים".

ובעקבותיו נעמיק ונאמר:

אכן הכהן הגדול שלבש בגדי כהונה המשובצים זהב ,עורר כבוד בהופעתו וכך אף נאמר על בת צור בעת חתונתה ששמלת מלכותה משובצת "בְּכֶתֶם אוֹפִיר" (י'), דהיינו: הזהב הטוב.

אך כדרך שהכהן הגדול בהיכנסו ביום הכיפורים לבית קודש הקודשים, מחליף בגדי זהב בבגדי לבן, ועומד בצניעות ובענווה לפני מלך מלכי המלכים, כך אף נכנסת בת המלך לבית המלכות להתייחד עם המלך בקדושה ובטהרה, בבחינת "הֱבִיאַנִי הַמֶּלֶךְ חֲדָרָיו", ובמקום זה "כָּל כְּבוּדָּה בַת מֶלֶךְ פְּנִימָה" בבגדי לבן טהורים היקרים יותר ממשבצות זהב שאותם לבשה עד עכשיו.

בגדי לבן אלה אכן מחייבים הקפדה על צניעות הלבוש כלפי חוץ, אך אין עיקרם במגבלות חיצוניות מכבידות וקטנוניות לעתים, אלא נובעים הם מאור לבן גדול וטהור הקורן מבית, ועליו מעיד המזמור:

"כָּל כְּבוּדָּה בַת מֶלֶךְ פְּנִימָה".

* נקודת אור בפרשה / חנן פורת

השמחה - גמול ואתגר!

רוח של שמחה שורה על פתחה של פרשת "כי תבוא". 

התורה פותחת פרשה זו בקריאה מתרוננת:

"וְהָיָה כִּי תָבוֹא אֶל הָאָרֶץ

אֲשֶׁר ה' אֱ-לֹהֶיךָ נֹתֵן לְךָ נַחֲלָה

וִירִשְׁתָּהּ וְיָשַׁבְתָּ בָּהּ" (כ"ו, א').

ועל פסוק זה עומד "אור החיים" הקדוש ואומר:

"אין 'והיה' אלא לשון שמחה, להעיר שאין לשמוח אלא בישיבת הארץ, כדבר אמרוֹ: 'אז ימלא שחוק פינו' ".
הווי אומר: כל עוד שרויים אנו בגלות, אין השמחה במעוננו. ורק בשוב ה' ציון נשוב לשמוח – ורק "אז ימלא שחוק פינו". 

ושמחה זו, הנובעת מירושת הארץ והישיבה בה, מתעצמת והולכת עם השמחה על יבולה שניתן לנו מאת ה' יתברך ועם הבאת הביכורים לבית ה' "בקול רינה ותודה המון חוגג". ורוח זו של שמחה מלווה אותנו לאורך כל חלקה הראשון של הפרשה.

ועדיין יש מקום לבחון מה טיבה של שמחה זו? 

האם עיקרה גמול מאת ה' שמגמתו לגלות לאדם שהקב"ה אוהב אותו ומבקש לשמחו? או שהשמחה אינה רק 'כיף' אלא אתגר גדול המונח לפתחו של האדם והעם?

המתבונן בשמחה שבפרשתנו מגלה שאין היא רק ברכה, אלא מצוה מפורשת כדברי הכתוב:

"וְשָׂמַחְתָּ בְכָל הַטּוֹב אֲשֶׁר נָתַן לְךָ ה' אֱ-לֹהֶיךָ וּלְבֵיתֶךָ" (י"א).

וכלפי מי שמתעקש לטעון שהשמחה אינה מצוה אלא 'תיאור מצב', באה התורה וזועקת בפרשת התוכחה שבפרשתנו:

"תַּחַת אֲשֶׁר לֹא עָבַדְתָּ אֶת ה' אֱ-לֹהֶיךָ

בְּשִׂמְחָה וּבְטוּב לֵבָב מֵרֹב כֹּל" (כ"ח, מ"ז).

לאמור: ריבון העולמים רואה בחומרה את העובדה שלא עשית רצונו ונמנעת מלשמוח בעבודתו.

כיסוד להבנת שורש השמחה הבה נקדים ונציין את דברי הרמח"ל ב'מסילת ישרים', בביאור חלקי החסידות:

"השמחה – היא עיקר גדול בעבודה, והוא מה שמזהיר דוד ואומר: 'עבדו את ה' בשמחה בואו לפניו ברננה'... 
ואמרו במדרש: אמר רבי איבו: כשתהיה עומד להתפלל, יהא לבך שמח עליך, שאתה מתפלל לא-לוהים שאין כיוצא בו. כי זאת היא השמחה האמיתית, שיהיה לבו של אדם עלז על שהוא זוכה לעבוד לפני אדון יתברך שאין כמוהו, ולעסוק בתורתו ובמצוותיו, שהם השלמות האמיתי והיקר הנצחי. ואמר שלמה במשל החכמה: 'משכני אחריך נרוצה, הבאני המלך חדריו, נגילה ונשמחה בך". כי כל מה שזוכה האדם להיכנס יותר לפנים בחדרי ידיעת גדולתו יתברך – יותר תגדל בו השמחה, ויהיה לבו שש בקרבו".
דבריו של הרמח"ל מעלים אותנו הרחק וגבוה לשמחה עליונה בה' יתברך שאינה תלויה בדבר וכולה אומרת "נָגִילָה וְנִשְׂמְחָה בָּךְ".

אך דומה שדווקא בפרשת כי תבוא מבקשת התורה להדגיש את אופייה המיוחד של השמחה השורה בארץ ישראל, והיא השמחה בשפע הניתן לך – "בכל הטוב" ו"מרב כל".

בפרשת הביכורים קובעת התורה: 
"וְשָׂמַחְתָּ בְכָל הַטּוֹב אֲשֶׁר נָתַן לְךָ ה' אֱ-לֹהֶיךָ וּלְבֵיתֶךָ" (כ"ו, י"א).

ואילו בפרשת התוכחה היא קובלת ומתריעה:

"תַּחַת אֲשֶׁר לֹא עָבַדְתָּ אֶת ה' אֱ-לֹהֶיךָ

בְּשִׂמְחָה וּבְטוּב לֵבָב מֵרֹב כֹּל" (כ"ח, מ"ז).

מה ייחודה של שמחה זו הנראית על פניה נמוכה יותר? הן לכאורה יכולה להיות שמחה בה' יתברך גם בשעה שאין זוכים לקבל ממנו שפע טובות, כדרך ששמחה הכלה בחתנה האהוב, גם אם אינה מקבלת ממנו נדוניה שמנה?

יתרה מזו: הן מבחן האהבה הינו – כדברי הרמח"ל – "בזמן הדוחק והצרה" ודווקא אז יכולה להתעורר בלבו שמחה גדולה, המתריסה כנגד עולם ומלואו ומכריזה: "נָגִילָה וְנִשְׂמְחָה בָּךְ" – בך בלבד ולא בדבר זולתך. מדוע אפוא תובעת התורה לשמוח דווקא "מֵרֹב כֹּל"?
לשתף את הגוף בשמחה

בפשטות ניתן לומר כי השמחה "בְכָל הַטּוֹב" מבטאת הכרת טובה שאסור להתעלם ממנה. 
אדם השמח בכל הטוב אשר גמלו ה' יתברך, עושה בכך נחת רוח לבוראו, כדרך שאב, הנותן שי לבנו, שמח בשעה שהבן משתעשע במתנתו ומוצא בה קורת רוח. לעומת זאת, אם מחמיץ הבן פנים ומזלזל במתנת אביו הרי הוא כפוי טובה וכנגדו זועקת התורה: "תַּחַת אֲשֶׁר לֹא עָבַדְתָּ אֶת ה' אֱ-לֹהֶיךָ בְּשִׂמְחָה וּבְטוּב לֵבָב מֵרֹב כֹּל".

אך דומה כי בשמחה "בְכָל הַטּוֹב" צפונה עוד נקודה נוספת ועמוקה:

התורה תובעת לשתף בחוויית השמחה לא רק את הרוח והנשמה אלא גם את הבשר והדם ובכך להעלות את המציאות כולה כלפי מעלה.

השמחה "בְכָל הַטּוֹב" הינה שמחה ארץ ישראלית מיוחדת שאינה מפרידה בין חומר לרוח, אלא קושרת את שמחת הגוף עם שמחת הנפש, ומעלה את השמחה בבשר וביין עד השמים ושמי השמים.

לעומת זאת, בשעה שפונים עורף לטובותיה של ארץ ישראל ואין משתפים את הגוף וחושיו בעבודת ה' בשמחה, נפגם טעמה של ארץ ישראל. או אז הופכת ההוויה החומרית ל"סוּרֵי הַגֶּפֶן נָכְרִיָּה" ומחיצה של ברזל יורדת ומפסיקה בין גוף לרוח ובין ארץ לשמים.
אוי לנותר ב"שמחת כריסו"

אכן לפתחו של האתגר, לשתף את הגוף וחושיו בשמחה רוחנית, רובצת החרדה שמא, בִּמְקום שהנשמה תרומם את הגוף, ישפיל הגוף את הנשמה, והשמחה תהפוך להוללות ירודה.

כדי להתמודד עם סכנה זו מציבה התורה שני נדבכים נוספים בסולם השמחה, אשר בכוחם לטהר את שמחת הגוף ולהעלותה למדרגה רוחנית עליונה, הלא הם שמחת ההודיה ושמחת הנתינה.

א. שמחת ההודיה: באה לידי ביטוי בפרשת הביכורים המגיעה לשיאה בהנפה הביכורים כלפי שמיא בקריאה מתרוננת של הודיה:
"וְעַתָּה הִנֵּה הֵבֵאתִי אֶת רֵאשִׁית פְּרִי הָאֲדָמָה

אֲשֶׁר נָתַתָּה לִּי ה' " (כ"ו, י').
לאמור: לא "כֹּחִי וְעֹצֶם יָדִי עָשָׂה לִי אֶת הַחַיִל הַזֶּה" – "מֵאֵת ה' הָיְתָה זֹּאת" וממנו שאבתי כוח לעשות חיל בכיבוש הארץ, ישיבתה והבאת ביכוריה, ועל כך אני אומר לך בראש וראשונה: תודה.

ב. שמחת הנתינה: שמחה מיוחדת זו מתגלה במתנות העניים ושיתופם "בְכָל הַטּוֹב" כחלק מהמשפחה הרחבה:

"וְשָׂמַחְתָּ בְכָל הַטּוֹב אֲשֶׁר נָתַן לְךָ ה' אֱ-לֹהֶיךָ וּלְבֵיתֶךָ
אַתָּה וְהַלֵּוִי וְהַגֵּר אֲשֶׁר בְּקִרְבֶּךָ...

וְנָתַתָּה לַלֵּוִי לַגֵּר לַיָּתוֹם וְלָאַלְמָנָה וְאָכְלוּ בִשְׁעָרֶיךָ וְשָׂבֵעוּ" (כ"ו, יא-יב).

כמה גדולים בעניין זה דברי הרמב"ם ביד החזקה בהלכות יום טוב (ו', י"ז-י"ח).

הרמב"ם פותח אמנם בתיאור מפורט של שמחת המשפחה במועד, וכה דבריו:

"יש בכלל אותה שמחה לשמוח הוא ובניו ובני ביתו כל אחד כראוי לו.

כיצד? הקטנים - נותן להם קליות ואגוזים ומגדנות.

והנשים - קונה להן בגדים ותכשיטים נאים כפי ממונו(!).

והאנשים - אוכלים בשר ושותים יין,

שאין שמחה אלא בבשר ואין שמחה אלא ביין".

אבל מיד הוא מוסיף בהדגשה יתרה:

"וכשהוא אוכל ושותה - חייב להאכיל לגר ליתום ולאלמנה, עם שאר העניים האומללים. 

אבל מי שנועל דלתות חצרו ואוכל ושותה הוא ובניו ואשתו ואינו מאכיל ומשקה לעניים ולמרי הנפש - אין זו שמחת מצוה אלא שמחת כריסו... ושמחה כזו קלון היא להם...".
מצות שיתופם של העניים בשמחה, אינה אפוא – לדעת הרמב"ם – איזו חובה נוספת של תשלום מס לנזקקים, אלא היא גופה חלק אורגני מחוויית השמחה והיא הופכת את שמחת החג משמחת כריסו, המצומצמת כולה בו ובמשפחתו, לשמחה של מצוה.
זוהי השמחה אליה נשואות עינינו – לקראת חגי תשרי הבאים עלינו לטובה.
זוהי שמחה בכל הטוב אשר נתן לנו ה' א-לוהינו בארץ הטובה הזאת, וזהו האתגר להכיר תודה לה' יתברך ולהודות על כך.

...אך במעמקים הומה ככלות הכל נקודה פנימית ובה אחתום דבר:

לאחר השמחה בכל השפע והטוב ולאחר ההודיה לה' על כך "בְּשִׂמְחָה וּבְטוּב לֵבָב מֵרֹב כֹּל", נותרה ב'סופו של יום' שמחה טהורה בה' ללא כל צורך במניע נוסף אלא בו יתברך:

"נָגִילָה וְנִשְׂמְחָה בָּךְ". 

* לאור הדף היומי / הרב יהודה זולדן

י"ח-כ"ד באלול    עבודה זרה יד-כ

לפני עיור, ולפני דלפני (עבודה זרה יד ע"א)

מוצרים שגויים משתמשים לעבודה זרה, אסור למכור להם בשל האיסור: "לפני עיור לא תתן מכשול". גם גויים מצווים שלא לעבוד עבודה זרה. במצבים בהם ברור שהגוי לא מתכון להשתמש בהם לעבודה זרה, מותר למכור להם ואין לחשוש שמא הגוי עצמו ימכור אחר כך את המוצר לגוי אחר שיעבוד בהם עבודה זרה. אביי נימק: "אלפני מפקדינן, אלפני דלפני לא מפקדינן". הצטווינו על לפני עיור לא תתן מכשול אך לא הצטווינו על "לפני דלפני". 

הרא"ש (עבודה זרה א, יד) כותב: "ודווקא גבי עובד כוכבים אבל גבי ישראל דחיישינן להכשיל, חיישינן אלפני דלפני". אם יש סיכוי שגוי ימכור מוצר של איסור לישראל שחשוד לעבור עבירה, אזי יהיה אסור למכור לו, מצד "לפני דלפני". הרב יוסף באב"ד (מנחת חינוך מצוה רלב, ב) תמה על דברי הרא"ש הללו, שהרי נאמר ש"אלפני דלפני לא קאמרינן". אך נראה שהרא"ש סובר שדברי אביי אמורים רק ביחס לגוי ולא ביחס לישראל. אכן, לדברי התוספות (עבודה זרה טו ע"ב ד"ה לעובר) אסור יהיה למכור לגוי שימכור לישראל חשוד, מפני ש"אנו מוזהרין שלא יבא שום ישראל לידי תקלה על ידינו", אבל לא בשל איסור "לפני עיור". בספר חידושי אנשי שם (עבודה זרה ד ע"א ברי"ף), הוסיף שהטעם לכך הוא משום שכל ישראל ערבים זה לזה. 

באשר למכירה לגויים, התוספות (עבודה זרה יד ע"ב ד"ה חצב) כותב שאסור למכור לגוי מוצר שברור שהוא ישתמש בו לעבודה זרה, אבל אם זה לא בטוח יהיה מותר. הרב יגאל הדאיה, רב היישוב גדיד בגוש קטיף ת"ו, נשאל אודות ייצוא פרחים לחו"ל בתקופה של חגי הגויים. לדבריו אם הפרחים המיוצאים אינם מיועדים למטרות פולחן בלבד ואפשר שייקנו למטרות נוספות, אזי מותר למכור גם אם אפשר שהם ימכרו את הפרחים למטרות פולחן. אבל למכור צמחים שכל עניינם למטרת פולחן בלבד, הרי שאסור למכור אף לסיטונאים ולמשווקים, מאחר שייעוד הפרחים לעבודה זרה (אמונת עתיך, מכון התורה והארץ, טבת-שבט תשס"ג, גיליון 51). 

* לאור המשפט העברי / הרב בניהו ברונר
"רֵאשִׁית פְּרִי הָאֲדָמָה אֲשֶׁר נָתַתָּה לִּי"

האם בעלות על פירות חדשים ללא בעלות על קרקע מחייבת במצות ביכורים?

מביא הביכורים מודה לה' על "ראשית פרי האדמה אשר נתתה לי". ההודאה היא על הפירות שזכה בהם מה'. חז"ל (ב"ב פ"א) למדו מפסוק זה שמי שיש לו שני אילנות בשדה של חברו מביא ביכורים אבל אינו קורא את מקרא הביכורים, כיוון שקיים ספק האם יש לו בעלות רק על האילנות או גם על הקרקע ואילו במקרא ביכורים צריך לומר "אשר נתתה לי" והכוונה היא לקרקע על פי דרשת חז"ל, למרות שפשט הפסוק מדבר על הפירות. הרמב"ם (הלכות מכירה כ"ד א-ב) פוסק: "המוכר שלשה אילנות בתוך שדהו ואפילו היו שלש נטיעות קטנות או שלשה בדי אילן, הרי יש ללוקח קרקע הראוי להם, ואפילו יבשו האילנות או נקצצו יש לו קרקע הראוי להם וקנה כל האילנות שביניהם. וכמה היא הקרקע הראוי להם, תחתיהם וביניהם וחוצה להם כמלא האורה וסלו, וזה המקום שהוא מלא האורה וסלו אין אחד משניהם יכול לזרעו אלא מדעת חבירו". ואילו לגבי קונה שני אילנות פוסק הרמב"ם (הלכה ו'): "הקונה שני אילנות בתוך שדה חבירו אין לו קרקע, לפיכך אם מת האילן או נקצץ אין לו כלום". המחבר בשו"ע (רט"ז ח') מוסיף שלקונה שלושה אילנות בעלות על כל מה שגדל בקרקע הראויה לאותם אילנות כיוון שיש לו קרקע ולקונה שני אילנות כל מה שגדל לידם שייך למוכר בעל הקרקע.

בהלכה קיים גם מושג של קניין קרקע לפירות, אדם קונה את זכות הפירות בגוף הקרקע כדברי הרמב"ם (מכירה כ"ג א'): "מקנה אדם הגוף לפירותיו בין במכר בין במתנה בין במתנת שכיב מרע, ואין זה מקנה דבר שלא בא לעולם שהרי הגוף מצוי ומקנה לפירות, הא למה זה דומה לשוכר בית או שדה לחבירו שלא הקנה לו הגוף אלא הנאת הגוף". סוג נוסף של קניין הוא קניין לזמן קצוב: "המוכר גוף הקרקע לזמן קצוב הרי זה מכירה, ומשתמש הלוקח בגוף כחפצו ואוכל הפירות כל זמן המכירה ובסוף תחזור לבעליה". ההבדל בין קונה לזמן קצוב לקונה שדה לפירותיה הוא שהקונה לזמן יכול לעשות שינויים בגוף הקרקע ודינו כקונה לעולם בזמן הקצוב לו, ואילו הקונה שדה לפירותיה אין לו רשות לעשות כל שינוי בגוף הקרקע זו דעת הרמב"ם. הראב"ד חולק וסובר שגם קונה לזמן אינו רשאי לעשות שינויים בגוף הקרקע. ה"מגיד משנה" כותב שמקור דברי הרמב"ם הוא מדין יובל, כשיובל נוהג כל קונה קרקע קונה עד היובל, ובשנת היובל הקרקע חוזרת לבעליה, וכשהקרקע בידו הוא רשאי לעשות בה כרצונו.

במשנה במסכת ביכורים (א' ב') אנו לומדים ש"האריסין והחכורות... אין מביאין מאותו הטעם משום שנאמר ראשית בכורי אדמתך". מכאן אנו למדים ששוכר פטור מלהביא ביכורים. וכך יהיה דינו של קונה גוף הקרקע לפירותיו אבל קונה לזמן יתחייב כמו קונה קרקע  בזמן שהיובל נוהג.

הבאת ביכורים היא הודאה לה' על הטוב אשר גמלנו, חיוב ההודאה היא על מי שזכה לבעלות על קרקע בארץ ולא די בבעלות על פירות. מביאים את הפירות לבית המקדש אל הכהן ומודים בעיקר על זכות הקניין בקרקע.

במצות עליה לרגל אומרת התורה: "וְלֹא יַחְמֹד אִישׁ אֶת אַרְצְךָ בַּעֲלֹתְךָ לֵרָאוֹת אֶת פְּנֵי ה' אֱלֹהֶיךָ שָׁלֹשׁ פְּעָמִים בַּשָּׁנָה" (שמות ל"ד, כ"ד). ה' מבטיח לעולי הרגל שעוזבים את שדותיהם שלא יפגעו. חז"ל (פסחים ח') למדו מפסוק זה שמי שאין לו קרקע פטור ממצוות עליה לרגל. מסביר רבי מאיר שמחה הכהן בספרו "משך חכמה" (שמות כ"ג, י"ז): "דאין לו תועלתיות פרטיות בכניסתו לארץ". התועלת הפרטית מארץ ישראל היא הבעלות על הקרקע.

מצות ביכורים דומה למצות עליה לרגל שבשתיהן העלייה למקדש - מטרתה הודאה על זכות קניין הקרקע בארץ. נשתדל כולנו להיות בעלי קרקע בארץ ולגדל פירות משבעת המינים על מנת שב"ה נוכל לקיים את שתי המצוות כהלכתן.

* לאורו / הרב אליהו מאלי

לימוד תורה לגויים

"וְהָיָה בַּיּוֹם אֲשֶׁר תַּעַבְרוּ אֶת הַיַּרְדֵּן אֶל הָאָרֶץ אֲשֶׁר ה' אֱלֹהֶיךָ נֹתֵן לָךְ וַהֲקֵמֹתָ לְךָ אֲבָנִים גְּדֹלוֹת וְשַׂדְתָּ אֹתָם בַּשִּׂיד... וְכָתַבְתָּ עַל הָאֲבָנִים אֶת כָּל דִּבְרֵי הַתּוֹרָה הַזֹּאת בַּאֵר הֵיטֵב" (דברים כ"ז, ב'-ח').

הציווי לכתוב את כל התורה על אבנים, ואחרי כן להשאירם בשדה, מעורר תמיהה גדולה. 

אם ספר התורה נמצא בידינו בבית, יכולים אנו ללמוד בו, אך מה טעם לכתוב את התורה על אבנים ולהניחם בחוץ?

חכמים מדגישים את הנאמר בפסוק: "באר היטב", ואומרים כי בנוסף לציווי לכתוב את התורה על האבנים, היה ציווי נוסף לכתוב את ביאורה בשבעים לשון.

ציווי זה הוא קריאת כיוון, האומרת: כתיבה זו של התורה, מיועדת לאומות העולם!

חז"ל מספרים כי היו אכן נציגים של אומות העולם, שבאו והעתיקו את התורה: "מלמד שנתן המקום בלב כל אומה ומלכות והשיאו [העתיקו] את הכתב מגבי האבנים בשבעים לשון" (תוספתא סוטה ח' ה).

תמיהתנו גדלה עתה שבעתיים, וכי התורה מיועדת לגויים?

הרי ר' יוחנן אמר: "עובד כוכבים שעוסק בתורה, חייב מיתה שנאמר: תורה צוה לנו משה מורשה', לנו מורשה ולא להם...?

מאידך גיסא נוכל לשאול אם התורה כה טובה, מדוע נשמור את טובתה רק לעצמנו? מדוע שלא נלמדה לכל דיכפין?

מסביר הרב קוק: יש כלל, ויש יוצא מן הכלל.

הכלל הוא שאין ללמד תורה לגויים.

יש בזה עיקרון חינוכי מוסרי. התורה בנויה על תשתית מוסרית גבוהה. הגויים במציאותם הנוכחית אינם שייכים לרמה זו. ממילא אם נלמד אותם את התורה, הם יפגשו עם תביעות לחיים מוסריים ברמה כזו שהם אינם מסוגלים לעמוד בה.

אם יכריחו את עצמם לקיים את התורה, ייווצר בנפשם קונפליקט פנימי שבמהלך הזמן ייצור התמרדות וכעס פנימי נגד התורה ותכניה. 

על כן עדיף שיישארו ברמת מינימום של קיום שבע מצוות בני נח.

זו הסיבה לאיסור לימוד תורה לגויים.

אולם יש יוצא מן הכלל. בזמן יציאת מצרים, שמע כל העולם על אותו מאורע מופלא. כולם התרשמו מעומק נפשם מהחידוש הגדול שהוציאו ישראל לאוויר העולם. לא עוד עולם אלילי בעל אלים ללא קץ, אלא ה' אחד המושל בכל אפסי ארץ.

הכרה הזו היתה כה חזקה באותה תקופה, עד כי הכשירה את הלבבות לקלוט קצת מאורה של תורה. על כן בתור הוראת שעה, נצטווה יהושע לכתוב את התורה על האבנים בשבעים לשון על מנת לאפשר לגויים להעתיק אותה וללמוד ממנה כפי הבנתם. באותו דור התאפשר הדבר, לאחר מכן חזר העניין לאיסורו.

יש לשים לב כי בעת כושר, אנו יוזמים את הפצת התורה לגויים. אנו כותבים אותה על אבנים בחוץ על מנת שיוכלו הגויים ללומדה בנקל. 

מאידך גיסא, איננו הולכים אל הגויים ומאביסים אותם בתורה. הם באים אלינו. אנו מאפשרים להם ללמוד בהתאם למוטיבציה שלהם!

הניסיון להקדים את המאוחר, ינחל כישלון ולא יצליח.

נמצאנו למדים כי לעתיד כאשר תתרומם האנושות למעלה מוסרית גבוהה, יוכלו גם גויים ללמוד חלקים מתורתנו ולהפיק מהם תועלת מוסרית ומעשית ליצירת חיים ישרים ומאושרים.

"ומה שהעירות מענין איסור לימוד תורה לנכרי, ממה שאמרה תורה לכתוב על האבנים את דברי התורה, כדי שילמדו או"ה , אין למדין דורות משעה.

אותו ההכשר, שהוכשר העולם בעת יציאת מצרים ומתן תורה, מהתסיסה הגדולה שנעשתה ע"י גילוי שכינה, שאח"כ נתגלתה לאטה בין אומות העולם... זה היה מאורע שאינו נמשך. אבל ההדרכה הקבועה היא, שיחדור האור בעולם דוקא ע"י אורם של ישראל, אז יהי' מובן דעת ד' ועזוז עם כל סדרי החיים, המתיחסים לאותה האמת הגדולה, בין ביחיד בין בציבור. אבל אותה המחשבה, שחשב מי שיצא ללמד משפטים בלא-עת לאותם שנאמר עליהם "ומשפטים בל ידעום", גרמה שרק המשפטים האמוניים נשאו על דגלם בלא יחש לכלל סדרי החיים, ביחוד הציבודי, ואז המה מוכרחים להשתבש..." 
(אגרות ראיה עמ' קג)
* הולך ואור / הרב יונתן מילוא
חיבור בשלושה מהלכים
בזמן האחרון התחדש הוויכוח המאיר הגדול, מה היה חידושו המיוחד של מרן הרב קוק, זאת לרגל 75 שנים לפטירתו: "הקריאה הגדולה לשיבה לארץ, ואהבתו המופלאה לבוניה", "מה פתאום - חידושו היה זיהוי המהלך כאתחלתא דגאולה", "לא, תחיית הקודש היא הסוד והיסוד לכל".

דומני כי פרשתנו מגלה כי כולם צדקו (ועוד יותר חידושו על כך...) והשורש והסוד נעוצים בפרשייה קטנה שכל גופי תורת ארץ ישראל תלויים בה.

במהלך הכניסה לארץ, נצטווינו ציווי אחד, מוזר ומפליא, הקשור לרגעי המעבר את הירדן אל ארץ ישראל. 
התורה מצווה "והיה ביום אשר תעברו את הירדן אל הארץ אשר ה' א-לוהיך נותן לך, והקמות לך אבנים גדולות, ושדת אותם בשיד. וכתבת עליהן את כל דברי התורה הזאת בעברך, למען אשר תבוא אל הארץ אשר ה' א-לוהיך נותן לך, ארץ זבת חלב ודבש...". בהמשך מצווה המקרא את אותן אבנים להקים ב'הר עיבל' - הלא הוא הר הקללה.

והפליאה רבה. 
ראשית, מה פשר הציווי להקים אבנים ועליהם לכתוב את התורה, וכי לא מספיק שהיא כתובה על הקלף?
ושנית: מדוע ציווי זה הינו תנאי שבזכותו ובעבורו נבוא אל הארץ - "והקמות... וכתבת... למען אשר תבוא אל הארץ..."?

עיון בספר יהושע בתיאור חציית הירדן ומימוש המצוה אשר לפנינו, מעלה אולי את המפתח להבנת הרעיון כולו.

גילונו חכמינו במסכת סוטה, על פי חיבור הכתובים שבפרשתנו ושבספר יהושע כי שלושה גלי אבנים הקימו בני ישראל בכניסתם לארץ. 
הראשון בקרקע הירדן, במקום בו עברו בני ישראל את הירדן ביבשה, לכשנבקעו מימיו. הגל השני הוקם בגלגל מקום לינתם הראשונה בארץ. 
השלישי הוקם כאמור בפרשה שלפנינו - במזבח שהר עיבל, במעמד הברית - הברכה והקללה. 
נראה כי בכניסתם של ישראל לארץ הם מבצעים 'שלושה צעדים' על אדמתה. הראשון בקרקע הירדן, השני במלון הראשון שלהם כאן - בגלגל, והשלישי על ידי מסע מזורז, שבסיומו הניחו כף רגלם בהר גריזים ובהר עיבל - שם התבצע מעמד הברכה והקללה.

פשר הצעדים הללו יתבאר לכשנבין מהי הברית הנכרתת כאן, ומדוע יש לכתוב תורה על האבן. 

ברית כמו ב'ברית מילה' פירושה - חיבור של הבשר עם הרוח. כאשר החומר והגוף חושפים ומגלים את קדושתם הפנימית, נכרתת ונוצרת 'ברית'. 
כתיבת התורה על האבן מסמלת אף היא את החיבור של התורה לחיים הארציים, יכולתה לחשוף קדושתם העמוקה והנשגבת, ולמלא בתוכן אלוקי את החיים המעשיים - הלאומיים, החברתיים והכלכליים. 
בניגוד לגלות ולמדבר בהם התורה נתפסת כאוסף חוקים המנותקים והמנתקים מהחיים, ומהחומר ועסקי הגוף הממלאים את חיינו ומעשינו, מתברר כאן כי התורה לא באה לנתק את האדם מעצמו ומהחיים, אלא לחרות את הקדושה, הערכיות והאור על גבי סלעי היסוד של אדמתנו. 
על כן מיד בכניסה לארץ עוד בצעד הביניים של המעבר מגלות לארץ, יוצקים את הרעיון הזה על גבי אבנים המשוקעות בקרקע הירדן. כאן מתחיל הסוד להיגלות, אך נשאר עלום ומכוסה במימי הירדן שיחזרו לזרימתם ושיטפם. בהמשך יגלה הסוד במקום הלינה הראשון בארץ. שיאו של התהליך הוא בלִבה של הארץ - ליד שכם בהר עיבל תוך מעמד כריתת הברית של העם המשתכן בארץ עם אלוקיו ותורתו.

החידוש הגדול של מעמד האבנים הוא בתובנה כי תורת הגלות הינה חלקית ונטולת חיים. רק כאשר אדם ועם חיים הוויה מלאה של חייהם, עם צבא ותרבות, אמנות, מדיניות ושאר מערכות הקיום הלאומי, רק אז תיגלה התורה כמכילה את הקדושה וההארה בחיים. או אז כל צעדיי כאדם יאירו את קדושתם וערכיותם, ויחשפו את החיבור העמוק שבין אדם, נחלתו וערכיו הרוחניים.

* מענה לשון / ד"ר ניסן נצר

יַעַמדו על הבְּרכה –  מקורו וגלגולו
"אֵלֶּה יַעַמְדוּ לְבָרֵךְ אֶת הָעָם עַל הַר גְּרִזִים... וְאֵלֶּה יַעַמְדוּ עַל הַקְּלָלָה בְּהַר עֵיבָל" (כ"ז, י"ב-י"ג).

לשון יַעַמדוּ הנזכרת כאן פעמיים עשויה להתפרש כפשוטה: יתייצבו על הר גריזים ועל הר עיבל, אבל העובדה שאין יעמדו צמודה בפסוק להר מאפשרת לנו לפרש את יעמדו כיופקדו:  אלה יופקדו לברך מחד גיסא, ואלה יופקדו על הקללה מאידך גיסא. פירוש זה משתמע מדברי אבן-עזרא: "על הברכה – בני הגבירות, ועל הקללה – בני השפחות" (הפיסוק שלי – להבהרה).

רב סעדיה גאון פירש "על הקללה" : בעת הקללה, וסביר שהושפע מן הערבית, שבה על עשויה לציין זמן.
הדעת נותנת, שהתורה שינתה בקללה ממטבע הברכה ונקטה לשון עקיפין "יעמדו על הקללה" (ולא: יעמדו לקלל) משום לשון נקייה, ואכן זו דעת רב סעדיה גאון אגב פירושו לאיוב ח', ה'. 

מכל מקום לא מצאנו בתורה את מטבע הלשון הרווח כיום בפינו יעמדו על הברכה, ואין ספק בעינינו, שהוא פרי היקש – טבעי למדיי – ל"יעמדו על הקללה" הסמוך לעניין הברכה (וכבר נקט חזקוני לשון זה שָם).
מעניין יותר הוא גלגול המשמעות שחל במטבע לשון זה, שהרי היום משמעו: יבורכו, תבוא עליהם ברכה, והוא שגור בדברי הודיה, כגון בהקדמות ספרים. זאת ועוד: בימינו משמש המטבע גם בנוסח אחר: יבואו על הברכה, וכאן טמון לדעתנו המפתח לשינוי המשמע בניב.

אין ספק בלבנו, כי לפנינו יציר-כלאיים לא-מודע של שני מטבעות לשון :

1. יעמדו על הברכה 

2. תבוא עליהם ברכה (ראה דברים כ"ח,  ב'; משלי כ"ד, כ"ה; איוב כ"ט, י"ג).
האחרון העניק לראשון את משמעו, ואף גרם להחלפת יעמדו ביבואו בפי חלק מן הדוברים.
מה שסייע ל"עירוב התחומים" שכאן הוא, בלא ספק, דמיון המבנה שבין שני המטבעות:

פועַל + עַל + בְּרכה.
* אור זרוע לצדיק / הרב איל יעקבוביץ
אמרו חסידים בשם המגיד ממזריטש: בשום מקום בתורה לא כתוב במפורש שאסור להיות עצוב ובשום מקום בתורה לא כתוב במפורש להרבות בטבילת מקווה. אבל, כל אחד יודע שבזכות המקווה יוכל אדם לזכות לכל המצוות שבתורה ובשל העצבות עלול האדם לעבור על כל עברות שבתורה.

לכל אחד מארבעת היסודות אשר מהם מושתת העולם – אש, מים, רוח ועפר, ישנה השלכה על נפש האדם. לכל יסוד השפעה חיובית או שלילית, הנקראים גם - 'פרי' ו'קליפה'. העפר מבטא את היציבות, העומק והיסודיות. הקליפה של העפר היא - עצבות, כבדות, עצלות ופחד.

יסוד הרוח הופכי ליסוד העפר. מיסוד הרוח מגיעה השמחה, התנועה והחיות. הקליפה של הרוח היא - הוללות ודברים בטלים (על פי תניא פ"א). 

לכל אדם האיזון המיוחד שלו בין שני כוחות אלו - בין המוחשי לאוורירי, בין הסטטי לתזזיתי, בין המתוכנן לספונטני. כל אחד בוחר כיצד יתמזגו כוחות אלו בנפשו לפי אופיו האישי. יש שיאמרו - חסידים ומתנגדים, אחרים יאמרו - צעירים ומבוגרים, וכן על זו הדרך...

בלי כוונה להכריע מהו האיזון הנכון, שהוא, כפי שאמרנו אישי לחלוטין, נאמר שיש בין העפר לרוח צד אחד מסוכן ממשנהו אשר ממנו יש להיזהר זהירות רבה. העפר הוא מזונו של הנחש. ראשו של הנחש איננו מורם מגופו והוא זוחל על גחונו, כולו צמוד לעפר. הנחש מוריד את כל הטעם שבעולם לעפרורי ואפרורי, טפל ונמוך. הנחש - החש, מפותח בעיקר בחוש המישוש שלו. עורו רגיש ביותר לתנודות,  וכך הוא מזהה ממרחקים מה שסביבו. לעומת זאת, חוש הריח שלו, כלל לא מפותח. ללא טעם וללא ריח עם חוש מישוש מפותח, נותר הנחש ללא רוממות וללא שאר רוח... לא לחינם הוא לא יכול ללכת ישר וזנבו הוא שדוחף אותו...

הייאוש והעצבות מקורם בנחש. תכונות אלו מבטאות חוסר אמון בטוב ובעליון שבאדם, בטוב שבבריאה, ובטוב שבבורא. לעתים כשאנו מאוכזבים מעצמנו או מסביבתנו, אנו רואים רק את הקושי הניבט לעינינו ואז מכרסמים בנו הכעס והמרירות. לו היינו מרימים מבט אל מעבר לחושים, לו היינו מאמינים ורואים בעין טובה את השכינה שעִמנו - היינו שמחים. העצבות מכריעה את העולם לכף חובה. ואם אין אמון, אין אמונה. וכשאין אמונה - אין שמחה, אין חיים וכמובן שגם אין תורה. 

הבעל שם טוב, שיום הולדתו חל השבת, ביום ח"י אלול, אמר על עצמו – "אני לא נבראתי אלא להחיות את אלול". פעמים רבות המרירות והלחץ מלווים את ימי התשובה, עד ש"אלול" הפך לצליל מאיים. כאן צריך לשים לב. חשבון נפש, צער רוחני ולב נשבר - כן. עצבות ומרירות - לא. התשובה היא השראת שכינה מחדש בעולם. שכינה לא שורה מתוך צרות ועצבות אלא מתוך שמחה, נתינת מקום ואמונה. 

על הפסוק בפרשה: "תחת אשר לא עבדת את ה' אלוקיך בשמחה ובטוב לבב מרוב כל" אמר האר"י הקדוש: על האדם לשמוח באהבת ה' ובעבודתו יותר מכל שמחה שבהנאות העולם. לא די לקיים את המצוות, יש לעשותן עם 'כנפיים'. הקרירות והאדישות לא נותנות מקום לשכינה והתשובה היא  לשוב אל ה' בחיות ובשמחה. "שמחו בה' וגילו צדיקים והרנינו כל ישרי לב".
* במעגל השנה / הרב בנימין וורצמן
לשוב הביתה – צעד אחר צעד...
ימי הקיץ הלוהטים הפוקדים את ארצנו בשבועות האחרונים מבריחים אותנו מפני השמש הקופחת על ראשנו והחום הכבד המעיק על חיינו. ישנם הבורחים אל החדרים הממוזגים שם הם מוצאים מנוח ומרגוע לנפשם, חלקם בורחים אל מקורות מים שונים, מתרעננים ממים צוננים של מעיין, נחל נובע ואפילו על שפת הים שלנו, העיקר להתרענן מעט ולהשיב את הנפש שכה קשה לה בימים אלו, וישנם הבוחרים בדרך אחרת. גם הם בורחים, אבל בריחה אחרת, בורחים הם מהמולת החיים בה הם נמצאים כל השנה, בורחים מהריצה האין סופית המונעת מהם לעצור, להתבונן ולחשב את דרכם, להקשיב מעט יותר לרצונותיהם, לחלומות שלהם ולבחון את מקומם הנוכחי בעבודת השם, ביחסים עם ילדיהם, ביחסים עם בני זוגם, מול מה שהם רצו בעבר וחלמו עליו, בצעירותם, בראשית דרכם או בסתם יום של חול כשרוחם היתה טובה עליהם.

"ומישהו בא ואמר: 

כבר קרבו הימים הנוראים. 

הקיץ עבר ובגן נשר 

האגס לתוך עשב מצהיב... 

הקיץ היה קצר, 

וקצר עוד מנו היה האביב, 

בעיר מחכים לנו לימים הנוראים". 
בשיר פרידה מהקיץ של לאה גולדברג אנו נפגשים עם תחושה של סוף, פרידה, כולם עוזבים, לא נשאר אחד. האגס נושר לעשב מצהיב והצל הארוך המוטל בלילה יוצרים בבירור תחושה של פרידה, מהחיים, של מוות, השיבה לעיר מהטבע היא עצמה הימים הנוראים.

ואנחנו בסיומו של הקיץ, חוזרים אל העיר, חוזרים אל החיים האמיתיים שם אנו נמצאים, בהמולה  של העיר, ברעש שמסביבנו, בהתנהלות המהירה של כל מה שקורה איתנו ומשהו בתוכנו מרגיש לא נוח, מצפה, מייחל, כמהה למשהו אחר. לשינוי, לצמיחה, להתחדשות, לחיבור אל מקורת החיים הפנימיים העצמיים שלנו.

במה יהיה שונה הפעם ראש השנה, מה יהיה אחרת בימים הנוראים הקרבים ובאים, איך אצליח לעמוד אחרי שמחת תורה מול המראה, להתבונן לתוך עיני ולומר לעצמי בפה מלא הפעם זה היה אחרת, צעדתי צעד אחד קטן, התחלתי באמת לשנות משהו שכבר הולך איתי שנים רבות ותמיד היו לי ויש לי הסברים מדוע אני דוחה את הטיפול בו לפעם אחרת... שאף פעם לא מגיעה כידוע.

"דע כי תשובה, היא לשוב אל הדבר למקום שניטל משם..." (ליקוטי מוהר"ן תורה ו'). 

ישנה נקודה בראשתית, התחלתית, שם הכל יפה, נקי וטהור, יד אדם לא נגעה בו, לא קלקלה אותו אך גם לא עשתה איתו דבר, השאירה אותו בחיותו. והתשובה עניינה להחזיר את האדם אל אותו מקום, אל אותה נקודה, אל ההתחלה שם הוא היה פעם, בעבר, כשכוחו היה איתו, כשרוחו היתה מלאה. אדם חי את חייו, כשהיה צעיר היו לו חלומות, אידיאלים, מחשבות ותקוות במרוצת השנים נתכסו הללו באבק של שכחה והתשובה היא לחזור אל אותו מקום, להחיות אותו, לתת לו שם, להביא אותו לידי גילוי במציאות החיים היום יומית, לתרגל אותו כדבר ממשי במציאות עם מדדים ותפוקות ויכולת לראות היכן הייתי והיכן אני עכשיו.

אז איך עושים את זה, איך שבים בתשובה באמת, איך התשובה לא נשארת רק בדיבורים, במחשבות ברצונות ובכוונות הלב למרות שכל זה חשוב ביותר והוא הצעד הראשון של המהלך, איך מוציאים את כוח התשובה מהכוח לפועל ממש? 

נראה שזה דבר די קל לכל מי שרוצה ומוכן להשקיע מאמץ וברצוני להציג תהליך מובנה שווה לכל נפש: 

1) הרצון - לרצות, כן פשוט להפעיל את כוח הרצון הנמצא בתוכנו שלעתים נעלם מאיתנו. עלינו לחשוף ולגלות אותו מחדש, לעורר את הרצון לתקן את המעשים, את הרצון לנוע קדימה, את הרצון למצוא את עצמנו לאחר ראש השנה במקום אחר, טוב יותר מהמקום הנוכחי שלנו.

2) מיקוד - לשאול את עצמנו באיזה תחום חשוב לנו כעת יותר לשנות משהו מאורח חיינו העכשוויים (תפילה, ברכת המזון, לימוד תורה, יחסים עם ההורים, עם בן הזוג, עם הילדים...).

3) הכרת המציאות - מה קורה לנו עכשיו באותו נושא, לשים מול ענינו ולראות את ההתנהלות הנוכחית שלנו באותו עניין, לראות תמונה בהירה של המצב הקיים אותו אנו רוצים לשנות.

4) האידיאל - לדמיין את המציאות החדשה אותה אנחנו רוצים להשיג. לתת לדמיון שלנו לקחת אותנו הכי רחוק שרק אפשר. בלי אבל, בלי אני לא יודע, פשוט לשאול את עצמנו מה אנחנו רוצים להיות, איך אנחנו רוצים להתנהג, איך זה יהיה אחרת במציאות, לראות את עצמנו בדמיון במקום החדש אליו אנחנו רוצים להגיע.

5) הדרך אל היעד - להחליט על צעד אחד קטן איתו אנחנו יוצאים לדרך ומתחילים כבר מחר בבוקר, לא מחכים למחרתיים...

6) מעקב - בסוף כל יום עוצרים ומתבוננים על היום שעבר ורושמים לעצמנו בנקודות קצרות מה עשינו בשביל להשיג את המטרה עליה אנחנו עובדים.

כדאי למצוא מקום שקט וזמן שקט שאף אחד לא מפריע לכם. לא ההורים, לא הילדים, גם לא בן זוגכם. אפשר לשבת, לעצום עיניים, לחשוב ולדמיין את כל התהליך השיבה ואז להחליט על מעשה אחד קטן איתו אתם יוצאים לדרך, ואפשר גם לשבת עם עט ונייר ולהתחיל לרשום את כל המחשבות וההרהורים שעולים לכם במהלך העבודה, מי שיכול לעשות זאת יראה ברכה גדולה בצורה זו של העבודה. הכתיבה תעזור לו יותר לברר לעצמו את מה שקורה לו היום ואת מה שהוא רוצה שיקרה לו מכאן ואילך.

אז זהו, כל מה שנותר לכם זה להתחיל לעבוד, 

וליהנות מעבודת התשובה של ערב ראש השנה תשע"א. 

בנימין וורצמן

מאמן אישי וזוגי בגישה יהודית

052-5666968

Beny500@gmail.com

* אורות מן השטח
לכבודה של תורת ארץ ישראל

אנו שמחים להזמין את הציבור לכנס בשורתו של הירושלמי לדורנו שיתקיים אי"ה ביום שני כ' באלול התש"ע בין השעות 17:30- 19:30 בישיבת ההסדר 'ברכת משה' שבמעלה אדומים.

הכנס בהשתתפות: ראש ישיבת מעלה אדומים הרה"ג נחום אליעזר רבינוביץ שליט"א, והרבנים חנן פורת, יצחק שילת, יהודה זולדן, חגי ניר ואליהו אביעד שליט"א. 

ערב התעוררות והשקת הספר אורות הירושלמי – ראש השנה

אנו שמחים להזמין את הציבור לערב התעוררות ואמירת סליחות לעילוי נשמת שליח הציבור היקר ר' אליהו פרץ זצ"ל, והשקת הספר 'אורות הירושלמי' – אגדות התלמוד הירושלמי על מסכת ראש השנה, שמנציח את  זכרו. הכנס יתקיים אי"ה ביום שלישי כ"ח באלול החל מהשעה 21:00 ועד זמן הסליחות במרכז התורני 'צדיק כתמר', נתיבות.

בין הדוברים: הרב פנחס כהן שליט"א רב העיר נתיבות, הרב שמעון כהן שליט"א ראש 'בית מוריה' – באר שבע, הרב דוד פנדל שליט"א ראש ישיבת ההסדר בשדרות ועוד.

* על סדר היום / ח"כ אורי אריאל

מה ביבי מבשל לנו הפעם?

תקופת הקפאת הבנייה השערורייתית עדיין לא הסתיימה, אבל מתרבים הסימנים שנתניהו מבשל לנו משהו חדש ששוב ישים ללעג את כוונת בוחריו.

ההכרזה על פתיחת השיחות הישירות בתחילת החודש הבא בחסות אמריקאית, עברה בשקט יחסי, אבל נדמה שאין טעות גדולה יותר מצדנו. כפי שנאמר על ידי האמריקאים, בשיחות יידונו כל נושאי הסדר הקבע שאמור לסיים את הסכסוך: מעמד ירושלים, עתיד ההתנחלויות וזכות השיבה של הפליטים הפלשתינאים. ישראל מגיעה אל שיחות אלו כשידה על התחתונה – הקפאת הבניה היא כבר עובדה קיימת (גם אם לפחות באופן רשמי – זמנית), כל נגיעה במרפסת ערבית בירושלים מדווחת לבית הלבן והצעדים החד צדדים שנוקט סלאם פיאד כדוגמת חרם על מוצרי התנחלויות, לא זוכים למענה ראוי ותקיף מצד הממשלה. 

מי שחושב שביבי יעמוד איתן בנושאים אלו כפי שמחייבת אותו חוקת הליכוד, מוזמן לעיין למשל במכתבו של השר מיכאל איתן הליכודניק, שפרסם בשבוע האחרון את הצעתו לתקופה שאחרי ההקפאה. לדבריו, על ישראל להפסיק לתמוך בישובים שאינם בגושי ההתיישבות ולעודד הגירה שלילית מהם לקראת העברת שטחם לידי הרשות. שאלות שהעלו גולשים באתר האינטרנט שלו כמו מה ההבדל בין הצעתו שלו לעמדת מפלגת קדימה – נותרו ללא מענה. 

אין זה סוד שהליכוד נמצא במשבר ערכי גדול שאלו רק חלק מהסימפטומים שלו. אבל כל עוד האזרח הקטן ימשיך לשבת בשקט – המשבר רק ילך ויגדל. על מתיישבי יהודה ושומרון ותומכיהם לקום ולהזהיר בחדות את ביבי: אל תעז להפקיר ולו סנטימטר אחד נוסף של ארץ ישראל לידי מרצחי אש"ף, ואל תעלה בדעתך שום הארכה, רשמית או מעשית, של הקפאת הבנייה ביהודה ושומרון. ודאי וודאי שהסכמה להקפאה נוספת עוד לפני תחילת השיחות, כפי שדורש אבו מאזן כדי שיסכים לשבת עם נציגי ישראל, תהיה ביזיון שאין כדוגמתו לביבי ולכל שרי הממשלה ולא תעבור בשתיקה.
על חברי הכנסת מהליכוד שנותרו נאמנים לארץ ישראל, ובראשם השרים בגין ויעלון, לומר לנתניהו באופן שאינו נשמע לשתי פנים: עוד לא מאוחר לעשות את הדבר הנכון. לא עוד הקפאה! לא עוד חנק ההתיישבות! אתם נבחרתם על מנת להצעיד את הימין קדימה ולא כדי לעשות מעשה "קדימה". עמדו על משמרתכם ופעלו כדי לשוב ולהצמיח את מה שהקפאתם.
הרב חגי לונדין, ר"מ בישיבת ההסדר חיפה
תשובה מבראשית

אנו מצויים בעיצומו של חודש אלול וזהו הזמן לעסוק בבירור המושג 'תשובה': על פי רוב, המושגים 'תשובה' או 'חזרה בתשובה' מוסברים כתיקון מעידה של האדם: החוטא שסטה מאורח החיים התקין, מתחרט על כך, ופותח בתהליך המשיב אותו אל המסלול הנכון. תהליך המורכב מכמה שלבים - חרטה על העבר, עזיבת החטא, וידוי וקבלה לעתיד. הבנה זו, למרות נכונותה, מדברת על התשובה כמציאות מקרית המתבקשת רק כאשר אירעה תקלה הזוקקת תיקון. בחומש הראי"ה (בראשית א, א) מרים הרב קוק את מבטנו לתשובה מסוג אחר. התשובה, על פי דבריו שם, איננה רק תיקון כישלונותיו האישיים של האדם הקורים מידי פעם אלא הכוח המניע את המציאות כולה. ביסוד המציאות עומדת ה'תשובה' כלומר השאיפה להתקדמות. אף קודם החטא כבר קרוי האדם לשוב בתשובה, ויתרה מכך - לא רק האדם זקוק לתשובה, אלא המציאות כולה: הדומם, הצומח והחי, מפני שהתשובה "איננה רק איזה ברק הנופל בחשכת הליל של החטאים ומאיר את דרך האדם, אלא יסוד מתמיד של החיים כולם, הפועל את פעולתו החיונית, בהמריצו את אישי ההוויה כולה לקראת התקדמותם והתפתחותם השלמה". כלומר, ישנו תהליך אבולוציוני השורה בקוסמוס כולו, יצר חיים הדוחף את המציאות כולה להתקדם הן במימד הביולוגי ועל אחת כמה וכמה במימד הרוחני. המציאות העולמית הולכת ומתעלה, ואנו קרואים להתאחד עמה. התביעה להבין טוב יותר, להיות מוסרי יותר, ללמוד יותר, להשתכלל מכל הבחינות כולן - בטכנולוגיה, במדע, ברפואה, בחקלאות, בלאומיות, באהבה, באמונה, בתורה, במצווה ובכל כוחות החיים כולם - היא היא עניינה של התשובה. על פי כיוון חשיבה זה מובן כי האדם קרוי אל התשובה לא רק לאחר כישלון, אלא בכל רגע מחייו. כל השתפרות מסוג כלשהו, תיקון זווית מסוימת בחיים - נכללים הם בגדר ה'תשובה'. האדם השלם הוא אשר "כל ימיו בתשובה" (שבת קנג, א). כלומר, האדם העוסק בשיפור מתמיד של אישיותו והעולם הסובב אותו [יש המסבירים בדרך זו את דבריו הידועים של רבי אבהו במסכת ברכות (לד, ב) כי ב"מקום שבעלי תשובה עומדים, צדיקים גמורים אינם עומדים". כלומר, מי שנמצא בעיצומו של תהליך שיפור יש בו בחינה הגדולה מצדיק 'גמור' - אדם שהגיע למעלה עליונה אולם 'גמר' וחתם את התקדמותו בשלב זה או אחר].  
ובנימה אישית: במשך שנים חלמו תלמידי הרב קוק ללמוד את דבריו על סדר פרשת השבוע; דבר שעד עתה זקק בקיאות בכל הים האינסופי של כתביו. השנה יצא סוף-סוף לאור 'חומש הראי"ה' המרכז את דבריהם של הראי"ה והרצי"ה קוק על סדר פסוקי התורה. העבודה שרוכזה על ידי הרב יאיר רמר ועל ידי, נמשכה שלוש שנים וכללה צוות של שלושים איש, שכל העת עמדה מול עינינו המטרה: להנגיש את דבריו של הרואה הגדול לכלל הציבור. מעתה, יוכל כל יהודי ללכת לבית הכנסת בשבת שתחת זרועו 'חומש הראי"ה' ודבריו של הרב יאירו את מושגי האמונה שלו – כדוגמת המושג 'תשובה' לעיל – באור חדש ויקר.
