בצילום: "כיסא אליהו" למרגלות הר מירון

קרדיט - בית השלום/ויקישיתוף

"צֵא וְעָמַדְתָּ בָהָר לִפְנֵי ה'
וְהִנֵּה ה' עֹבֵר
וְרוּחַ גְּדוֹלָה וְחָזָק מְפָרֵק הָרִים וּמְשַׁבֵּר סְלָעִים לִפְנֵי ה' - 

לֹא בָרוּחַ ה'.

וְאַחַר הָרוּחַ רַעַשׁ -

לֹא בָרַעַשׁ ה'. 

וְאַחַר הָרַעַשׁ אֵשׁ – 
לֹא בָאֵשׁ ה',

וְאַחַר הָאֵשׁ 
קוֹל דְּמָמָה דַקָּה". (מלכים א' י"ט, י"א)
* נקודת אור בפרשה / חנן פורת
כן בנות צלפחד דוברות!

בימים טרופים אלה, בשעה שהקולות הפרועים המאיימים לגרש יהודים ולעקור ישובים מתגברים והולכים, אתה שואל את עצמך: מי יעמוד בפרץ? ומי ילמד זכות על ארץ ישראל האהובה הזועקת בחבליה, ועל עם ישראל המתפתל במכאוביו?

...או אז אתה מעיין בפרשת פינחס, והנה אור מפכה בה וקולות זכים מתרוננים: קולותיהן של בנות צלפחד התובעות בעוז ובענווה: "תנה לנו אחוזה".

ולפתע מתברר לך שמאז ועד היום: "כן בנות צלפחד דוברות", והמפתח לדבקות ללא פשרות בארץ ישראל מצוי דווקא בידי בנות ציון היקרות.

שמא תאמרו: בנות צלפחד יוצאות דופן הן, ואינן מייצגות את כלל בנות ישראל. 

ובכן, במטותא מכם, צאו והתבוננו בדברי רש"י, המתייחס לסוגיה זו אגב ביאור סמיכות הפרשיות בין המפקד שבפרשת פינחס לבין פרשת בנות צלפחד.

כרקע לדבריו יש לציין שהמפקד המפורט בפרשתנו, הוא המפקד השני שבחומש הפקודים לאחר ארבעים שנות נדודים במדבר, והוא מסתיים בנימה עגומה, תוך אִזכור המפקד הראשון, שבו נפתח החומש: 

"וּבְאֵלֶּה לֹא הָיָה אִישׁ מִפְּקוּדֵי מֹשֶׁה וְאַהֲרֹן הַכֹּהֵן 
אֲשֶׁר פָּקְדוּ אֶת בְּנֵי יִשְׂרָאֵל בְּמִדְבַּר סִינָי
כִּי אָמַר ה' לָהֶם מוֹת יָמֻתוּ בַּמִּדְבָּר 
וְלֹא נוֹתַר מֵהֶם אִישׁ 
כִּי אִם כָּלֵב בֶּן יְפֻנֶּה וִיהוֹשֻׁעַ בִּן נוּן" (כ"ו, ס"ד-ס"ה).
על פסוקים אלה אומר רש"י בעקבות מדרש תנחומא:

" 'ובאלה לא היה איש' – אבל על הנשים לא נגזרה גזירת המרגלים, 
לפי שהן היו מחבבות את הארץ.

האנשים אומרים: 'נתנה ראש ונשובה מצרימה' (במדבר י"ד, ד')

והנשים אומרות: 'תנה לנו אחוזה' (כ"ז, ד').

לכך נסמכה פרשת בנות צלפחד לכאן".
ובכן נמצינו למדים מכאן שבנות צלפחד לא על עצמן באו ללמד אלא על כל בנות ישראל, שהיו מחבבות את ארץ ישראל, ולא הִטו אוזן למוציאי דיבתה רעה.

סוד נפשה של האשה

ועדיין יש להתבונן, במה זכו הנשים במקום שבו נכשלו הגברים, ומהי הנקודה הפנימית המסגלת אותן לדבוק בארץ גם בשעה שבעליהן פנו לה עורף?

לשם כך יש צורך להעמיק בסוד האשה, ובסוד הקשר שבין האשה לאדמה, ומכוחו להאיר את סוד הדבקות שבין בנות ישראל – לארץ ישראל.

הגבר אמנם עובד בזיעת אפו את אדמתו, חורש אותה וזורע בה את זרעו, ובכך נרקם קשר עמוק בינו לבינה, כקשר שבינו לבין אשתו שבה הוא טומן את זרעו:
"כִּי יִבְעַל בָּחוּר בְּתוּלָה יִבְעָלוּךְ בָּנָיִךְ" (ישעיהו ס"ב, ה').
אך כשם שיכול הבעל לבגוד באשתו ולהפנות לה עורף, כך יכול האדם לבגוד באדמתו ובארצו ולהרחיק נדוד ממנה, וכבר היו דברים מעולם.

לעומת זאת האשה, היא גופה האדמה, והזהות שביניהן הינה אימננטית ולא לעומתית, שכן בעומק נשמתה של האשה נמצא יסוד האדמה, והיא חלק אורגני ממנה – אמא אדמה!

כך ודאי חשה האשה בעת הריונה, בשעה שהעובר צומח ומתפתח בקרבה, ובצאת פרי בטנה לאוויר העולם – הריהי כארץ המוציאה יבולה:

"כִּי כָאָרֶץ תּוֹצִיא צִמְחָהּ וּכְגַנָּה זֵרוּעֶיהָ תַצְמִיחַ" (ישעיהו ס"א, י"א) .
ולפיכך אומרת עליה התורה בלשון היפה לצמח השדה: 
"אִשָּׁה כִּי תַזְרִיעַ" (ויקרא י"ב, ב').
"ופקֹד גפן זאת!"

ברם, לא רק בעת הזיווג, ההיריון והלידה מתגלה הזהות בין האשה לאדמה, אלא גם בכל בניין המשפחה נוטלת האשה חלק מרכזי, כ'עקרת הבית' – עיקרו של בית, שיסודותיו נטועים באדמה.

על כן, מה יפים דברי הפסוק בתהילים (קכ"ח, ג'), המדמה את האשה לגפן פוריה השתולה בירכתי הבית וסוככת על כל יושביו:

"אֶשְׁתְּךָ כְּגֶפֶן פֹּרִיָּה בְּיַרְכְּתֵי בֵיתֶךָ".

וגפן זו, מעבר לדימויה לאשה בממד האישי, היא גם כנסת ישראל הדבקה בארץ ישראל, ושולחת את ענפיה ופארותיה אל כל מרחביה:

"גֶּפֶן מִמִּצְרַיִם תַּסִּיעַ תְּגָרֵשׁ גּוֹיִם וַתִּטָּעֶהָ
פִּנִּיתָ לְפָנֶיהָ וַתַּשְׁרֵשׁ שָׁרָשֶׁיהָ וַתְּמַלֵּא אָרֶץ
כָּסּוּ הָרִים צִלָּהּ וַעֲנָפֶיהָ אַרְזֵי אֵל
תְּשַׁלַּח קְצִירֶהָ עַד יָם וְאֶל נָהָר יוֹנְקוֹתֶיהָ" (תהילים פ', ט'-י"ב).
על כן בשעה שמבקשים לפגוע בה ולעקרה מבית חייה עולה זעקה עד לב שמים:

"לָמָּה פָּרַצְתָּ גְדֵרֶיהָ וְאָרוּהָ כָּל עֹבְרֵי דָרֶךְ
יְכַרְסְמֶנָּה חֲזִיר מִיָּעַר וְזִיז שָׂדַי יִרְעֶנָּה
אֱלֹהִים צְבָאוֹת שׁוּב נָא 
הַבֵּט מִשָּׁמַיִם וּרְאֵה וּפְקֹד גֶּפֶן זֹאת" (שם י"ג-ט"ו).
זעקה זו היא זעקתה של רחל אמנו, אשר לה ולבניה, 'אפרים בנימין ומנשה' הוקדש מזמור זה, ומזעקה זו עולה הד קולן של בנות צלפחד הבאות אף הן מזרע יוסף, וקוראת בעקבותיו: "תנה לנו אחוזה".

נקודה זו מדגיש רש"י בפרשתנו, על הפסוק:
"וַתִּקְרַבְנָה בְּנוֹת צְלָפְחָד... בֶּן מְנַשֶּׁה לְמִשְׁפְּחֹת מְנַשֶּׁה בֶן יוֹסֵף" (במדבר כ"ז, א') .
וכך כותב רש"י על פי הספרי: 

"'למשפחות מנשה בן יוסף' למה נאמר, והלא כבר נאמר 'בן מנשה'? 
אלא לומר לך: יוסף חיבב את הארץ, שנאמר: 
'והעליתם את עצמותי מזה אתכם' (בראשית נ', כ"ה) 
ובנותיו חבבו את הארץ שנאמר: 'תנה לנו אחוזה'".

זעקה גדולה ומרה

הקשר העמוק אל הארץ אל 'אמא אדמה' אינו נזקק דרך כלל לביטויים חיצוניים מרעישים, והוא זורם דרך כלל בשקט, בצניעות ובענווה רבה, בבחינת "נפשי כעפר לכל תהיה": 
"וַעֲנָוִים יִירְשׁוּ אָרֶץ וְהִתְעַנְּגוּ עַל רֹב שָׁלוֹם" (תהילים ל"ז, י"א).
אבל יש שעות מבחן שבהן נדרשת 'אסרטיביות' ויזמה, דוגמת בנות צלפחד האוזרות עוז לעמוד לדבר דברי נגידים באזני משה וכל העדה... ויש שעות מבחן קשות עוד יותר שבהן נתבע דווקא מן הדבקים בארץ להניח ל'פלך של שתיקה' ולזעוק זעקה גדולה ומרה.

או אז מגיעה שעתן של הנשים המחוברות לארץ ישראל בשורש נשמתן, לאחוז במידתה של רחל אמנו ולהשמיע ברמה את קולן:

"קוֹל בְּרָמָה נִשְׁמָע, נְהִי בְּכִי תַמְרוּרִים 
רָחֵל מְבַכָּה עַל בָּנֶיהָ 
מֵאֲנָה לְהִנָּחֵם עַל בָּנֶיהָ כִּי אֵינֶנּוּ".

והקול מיתמר ועולה לגבהי מרומים עד שריבון העולמים אינו יכול עוד כביכול לשאתו, והוא מנחם את רחל ומבשר לה:

"מִנְעִי קוֹלֵךְ מִבֶּכִי וְעֵינַיִךְ מִדִּמְעָה

כִּי יֵשׁ שָׂכָר לִפְעֻלָּתֵךְ (פעולת הבכי) נְאֻם ה' 
וְשָׁבוּ מֵאֶרֶץ אוֹיֵב 
וְיֵשׁ תִּקְוָה לְאַחֲרִיתֵךְ נְאֻם ה' וְשָׁבוּ בָנִים לִגְבוּלָם" (ירמיה ל"א, י"ד-ט"ז).
מה אפשר ללמוד מ'ארבע אמהות'?

יהי רצון שתהא פרשת בנות צלפחד חרותה על לוח לִבכן, בנות ציון היקרות, אמנם תמיד ידענו להעריך את הכוח העצום הטמון בכן, וידענו היטב כי בלי מסירות נפשכן לא היה קם מפעל ההתיישבות הגדול. אך עד כה עשיתן זאת בהשקט ובצנעה, ואילו עתה נתבע מכן דבר נוסף קשה מכל:

עתה נתבע מכן ללכת בדרכה של רחל אמנו ולזעוק זעקה גדולה ומרה, באזני אלה המתיימרים לייצג את 'כנסת ישראל' ולהיות מנהיגי האומה.

ולמעלה מזה: עתה נתבעות אתן – ודווקא אתן – לבקוע שערי רקיע, 'ולשפוך שיח פני בוחן לבבות – בשערי דמעות כי לא נשלבות'.

אנא תקנו את חטאן של אותן 'ארבע אמהות' אשר נשאו את שם אמותינו הקדושות לשווא, ובד בבד עם זאת אמצו משהו ממסירותן אשר חוללה זעזועים ותמורות.

בידכן המפתח בנות ציון היקרות: 

"כֵּן בְּנוֹת צְלָפְחָד דֹּבְרֹת".

* לאור המשפט העברי / הרב בניהו ברונר

האם חייל צה"ל כהן שהרג אויב רשאי לשאת כפיים?

"וְהָיְתָה לּוֹ וּלְזַרְעוֹ אַחֲרָיו בְּרִית כְּהֻנַּת עוֹלָם"

במסכת ברכות (לב ע"ב): "אמר רבי יוחנן: כהן שהרג את הנפש לא ישא את כפיו, שנאמר: 'ובפרשכם כפיכם אעלים עיני מכם, ידיכם דמים מלאו'". בתוספות (יבמות ז ע"ב) כתבו שלעל אף שכהן שהרג את הנפש ועבד בבית המקדש אינו פוסל את העבודה בדיעבד על פי הפסוק: "מעם מזבחי תקחנו למות" ולא מעל מזבחי, אינו נושא כפיו, החמירו בנשיאת כפיים מעבודת המקדש, ועוד הוסיפו שאינו נושא כפיו כי "אין קטגור נעשה סניגור" הנביא אומר: "אעלים עיני מכם" ברכתו אינה מתקבלת. נראה שלפי התירוץ הראשון האיסור מדברי חכמים שהחמירו ולפי התירוץ השני אסור לו לשאת כפיים מדין תורה.

חלק מהראשונים (מרדכי, אור זרוע) פסקו שדין זה קיים רק ברוצח מפורסם שלא שב בתשובה אבל אם חזר בתשובה יכול לברך אבל הרמב"ם (תפלה ט"ו ג') והשו"ע (או"ח קכ"ח) פסקו שאפילו אם שב בתשובה לא ישא כפיו.

בזוהר הקדוש בפרשתנו (דף רי"ד) כתוב שכהן שהרג את הנפש פסול לעבודה בניגוד לדברי התוספות. הזוהר מוסיף: "ופינחס מן דינא פסיל לכהנא הוה ובגין דקנא ליה לקודשא בריך הוא אצטריך לחסא ליה כהונת עלמין ליה ולבנוי אבתריה לדרי דרין" – פינחס מן הדין פסול לכהונה ובגלל שקינא לקב"ה, ייחס לו הקב"ה כהונת עולם לו ולבניו אחריו לדורי דורות.

כהן שהרג אויב קיים מצות מלחמה כדברי הרמב"ם (מלכים ה' א'): "ואי זו היא מלחמת מצוה... ועזרת ישראל מיד צר שבא עליהם" ולכן דינו כפינחס שקיבל את ברכת ה' על מעשה המצוה שעשה. וכך פוסק הרב עובדיה יוסף שליט"א: "מלחמת מגן זו ששמו נפשם בכפם לקדם פני האויב, להציל נפשות ישראל, אדרבה ראוי לומר להם תחזקנה ידיהם ויישר כחם. והדבר ברור ללא צל של ספק שכשרים והגונים הם לנשיאות כפים, ויבורכו מפי עליון. ויקוים על ידם ושמו את שמי על בני ישראל ואני אברכם" (שו"ת יחווה דעת ב' י"ד).

* מענה לשון / ד"ר ניסן נצר

אִשֶּׁה ונִיחוֹחוֹ

"לְרֵיחַ נִיחֹחַ אִשֶּׁה לַד'", "אִשֵּׁה רֵיחַ נִיחֹחַ לַד' " (כ"ח: ו', ח').

שתי המילים אִשֶּׁה ונִיחֹחַ נשנות הרבה בפרשתנו וגם מחוצה לה, והרבה הן מופיעות זו לצד זו.
עוד משותף לשתיהן, שחלו בהן תופְעות לשון מעניינות:

המילה אִשֶּׁה היא בעצם צורת משנה של אֵש, ומשמעותן הבסיסית שווה. ואולם בעוד אֵשׁ  מציינת את כל סוגי הלהבות שבמציאות, אִשֶּׁה נתייחדה במקרא רק לציון קרבן – על שום שהוא עולה באש, כמו בפסוקי הכותרת כאן. תופעה זו, שבה מילה ממירה מילה אחרת על שום זיקה כלשהי שביניהן קרויה מֶטונימיה. 

המילה ניחוֹחַ מצויה במקרא יותר מארבעים פעם, ובכולן היא נסמכת אל רֵיחַ (כמו בכותרת שלנו). לראשונה היא נמצאת בספר בראשית ח', כ"א: "וַיָּרַח ד' אֶת רֵיחַ הַנִּיחֹחַ וַיֹּאמֶר ... לֹא אֹסִף לְקַלֵּל עוֹד אֶת הָאֲדָמָה בַּעֲבוּר הָאָדָם". המילה ניחוח היא תואר הנגזר משורש נו"ח, ומשמעו נותן מנוחה/נחת רוח ומרגיע, כלומר ריח (עולתו של נוח) הניח/שיכך, כביכול, את רוגזו של הבורא (כפי העולה מפורשות מן ההמשך). וכדאי לשים לב כי ניחוח והשם נֹח (המקריב) הם משורש אחד.

הרחת ריח הקרבן הפכה במקרא משל לתשומת לבו של הקב"ה, כגון (בהיפוך הדברים)  "וְלֹא אָרִיחַ בְּרֵיחַ נִיחֹחֲכֶם" (ויקרא כ"ו, ל"א) או "שָׂנֵאתִי מָאַסְתִּי חַגֵּיכֶם וְלֹא אָרִיחַ בְּעַצְּרֹתֵיכֶם" (עמוס ה', כ"א). 

בימינו קרה דבר מעניין: הניחוח עצמו הפך לריח, מן הסתם בגלל צמידותו הרבה לריח, ואבדה לו משמעותו הראשונה כתואר. כך, למשל, אנו מדברים על "בושם בניחוח צרפתי",

"ניחוח עצי ההדר" וכד'. ואולם בעוד הריח עשוי להיות גם טוב וגם רע, הניחוח נתייחד לריח טוב/נעים בלבד.

מעניין, שגם בארמית מתקשר ניחוח לריח, והוא מציין בה קטורת (שהיא מקור הריח), כגון "מְהַקְרְבִין נִיחוֹחִין לֶאֱלָהּ שְׁמַיָּא וּמְצַלַּיִן לְחַיֵּי מַלְכָּא וּבְנוֹהִי" (עזרא ו', י'), כלומר: מקריבים קטורת לאלוקי השמים ומתפללים לחיי המלך ובניו.
* הולך ואור / הרב יונתן מילוא

עושה שלום במרומיו
בצעירותי, נערכה בישיבה בה למדתי התערבות בין כמה נערים.

ההתערבות כללה אכילה של ארגז קרמבו שלם! שכרו של המנצח היה... ארגז קרמבו נוסף...

המעשה הזה עלה בזיכרוני כשהתבוננתי בפרשת השבוע.

על פניו, ישנו אבסורד מדהים בנתינת שכר השלום, על מעשה שכולו מלחמה והרג כמעשהו של פינחס. 
יתר על כן, מעשהו של פינחס כולו לכאורה קנאות וקיצוניות של אמונה, בעוד השלום נתפס בעינינו כפשרה אין סופית בין הקצוות השונות?

נראה כי המושג הנפלא הזה "שלום", זקוק להעמקה והבהרה נוספת.

על הכתוב  באיוב כ"ה "עושה שלום במרומיו", תמה המדרש וכי איזו מלחמה או קנאה ישנן בין דרי מעלה - בשמי מרומים, שיש צורך לעשות שלום ביניהם? עונה המדרש (שיר השירים רבה ג'): "מיכאל שר של שלג, וגבריאל כולו אש, ולא זה מכבה זה, ולא זה שורף זה. ואפילו מלאך אחד חציו אש וחציו שלג, הקדוש ברוך הוא עושה שלום ביניהם".

המדרש מחדש חידוש מרתק. שלום, אין פירושו ויתור על אחד הקצוות על מנת להשיג שלווה ושקט תעשייתי, שלום כזה הוא ההיפך ממשמעותו - 'שלמות'. שלום כזה מדכא את אחד הכוחות והצדדים, ולעתים אף את שניהם בשם הרצון למנוע מאבקים ומלחמות. 

שלום אמיתי הוא כזה היוצר ומבטא שלמות אמיתית בחיים, שלמות בה לכל קצה ולכל גוון יש את חלקו בתמונה הכוללת והמלאה. שלום אמת מכיל את כוחה המחמם והמאיר של האש האדירה, אך בו זמנית את קרירותו וחיותו הטהורה של השלג הצח והלבן.
הרצון הכן והאמיתי של כולנו בשלום מחייב אותנו לעמול ולגלות את נקודת הפנים והעומק המאחדת ומחברת את הקצוות לכדי הרמוניה אחת. רק כשיכירו כל עם וכל חברה תרבותית בערכו וייחודו של המחנה ההפוך לשלהם, יחל העולם להשתלם וליצור הרמוניות מלאות, ורבות גוונים ואנפין.

גם מהאדם הפרטי נדרשת עבודה פנימית שכזו - להשלים וליצור הרמוניות של מכלול כוחותיו, גם אלו שבמבט ראשוני נראים כסותרים זה את זה. 

דרך משל, כאשר מגלה האדם בתוכו רצון בשלווה פנימית וסבלנית, ומאידך גיסא נוהג הוא להגיב בטמפרמנט פנימי ובסערת רגשות כעוסה כנגד כל תופעה שלילית, יציע השלום בפניו דרך חדשה בה אין לשלול אף אחת מהתגובות העקרונית. השלום, יחייב אותו למצוא את הנקודות והרגעים בהם עליו להגיב במלוא התקיפות והחומרה, על מנת לבטא את מלוא התיעוב הפנימי מהמעשה השלילי, ומאידך גיסא, לחיות את חייו הנורמליים והיום יומיים תוך תודעה מתמידה של סלחנות ורגישות לאחר ולשונה. 

יש רגע מסוים בחייו, בו נדרש האדם לגלות את מלוא עוצמת האמת הפנימית שלו, ואת הצורך להילחם עליה ולממשה בחיים. כך כמדומה חש פינחס כשהוא עומד מול אדם המרסק את כל ערכי הייחודיות והמשפחה - שלו ושל עמו, הוא אינו יכול ואף אסור לו להישאר אדיש. אך רגע זה שהינו רגע קצה, אינו סותר את השלום הפנימי והמעשי בחיי היום יום, אדרבה, מעשה כזה מחויב ונדרש להשתלם עם יסוד השלום והברית.

לכן מיד לאחר תום מעשהו הנורא והמלא אימון פנימי של פינחס, נדרש הוא לברכת השלום האלוהית, על מנת לא לאבד את שלמותו וכנותו הפנימית.

דומה, כי ברכתה של פרשתנו לחיי כולנו הינה בשני המישורים: החברתי-לאומי, והאישי-נפשי.

במישור החברתי ישנה כאן הצבה של רף גבוה מאוד להתייחסות - בעיקר לאלו החלוקים עלינו בדעתם. אין החיים נבנים מקצה אחד, אלא מההשלמה הרעיונית והרוחנית הנקנית משילוב הטוב שבכל קצה. ביום בו תתנהל כך חברתנו והפוליטיקה הפנימית שלנו, יהיו החיים כאן נעימים יותר, ובעיקר פוריים ושלמים יותר.

ברכה נפלאה עוד יותר טמונה כאן למישור הפנימי של האדם. כשאני חש סתירה בין רצונות וכוחות שונים אמיתיים בקרבי, אל לי להכניע ולדכא אף כוח, אלא לנסות למצוא את נקודת השלמות והטוב שבכל קצה, וליצור הרמוניה חדשה של הטוב שבשתי הקצוות גם יחד. באותו רגע תאיר ברכת השלום את חיי, ותשאיר מקום של אמת לכל כוח להתגלות ולהחיות בזמנו ובמקומו שלו.

* לאור המשפחה / רונית בן אהרון
שיחה משפחתית

"שאו את ראש כל עדת בני ישראל מבן עשרים שנה ומעלה לבית אבותם... אלה משפחות הראובני... אלה משפחות השמעוני...אלה  משפחות בני גד..." וכן הלאה.

הרש"ר הירש: "העיקר היה לקרוא כל יחיד בשמו ולייחס אותו למשפחתו ולשבטו, למען ידע את תפקידו הלאומי כיוצא צבא בישראל. קריאת כל יחיד בשמו נתנה לו תודעה עצמית על ידי כך הכיר את חשיבות תרומתו לביתו, משפחתו ושבטו".
לכל אחד מבני המשפחה יש את התודעה עצמית שלו, הוא חי באווירה משפחתית המיוחדת למשפחתו ונע בתוך הדינמיקה המשפחתית שמתפתחת לאורך דורות. נוספים צאצאים חדשים, ולהם נוספים בני זוג, מתווספים ערכים והרגלים, התקשורת הבינאישית מתרחבת ויחסי הגומלין משתנים בהתאם.

אנו חיים בתקופה של מירוץ מטורף, ומנסים לייעל ולקצר תהליכים. הבעיה היא שאי אפשר לקצר תהליכים בחינוך הילדים ואנו נדרשים לתשומת לב מרבית בעניין זה. פעמים רבות התקשורת עם הילד מתבטאת בשיחה קצרה, ב"כיבוי שריפות" ואם יש שיחה מעמיקה יותר, היא בדרך כלל בארבע עיניים ולא עם כל המשפחה. בימי קיץ אלה, כשאנחנו באווירה של חופשה, זו הזדמנות להנהגת שיחה משפחתית. 
מהי שיחה משפחתית?

השיחה המשפחתית מתנהלת באופן קבוע פעם בשבוע. היא יוצרת ערוץ תקשורת חדש שבו אפשר להתייעץ, לשתף, לקבל עזרה, לפתור בעיות ולהציף בעיות סמויות. לדוגמא: במשפחה עם שלושה ילדים מתבגרים, בשיחה משפחתית, הסביר האב את הקושי הכלכלי שהמשפחה נקלעה אליו. הילדים וההורים תכננו כלכלת בית חדשה, צמצום הוצאות וחילקו ביניהם את העזרה בתחזוקת הבית. במשפחה אחרת, גילו בשיחה משפחתית, שהבת הבכורה מוותרת ונכנעת לרצון הוריה ואחיה, אינה עומדת על שלה ואינה דורשת דבר. ההורים עודדו אותה להשתתף ולהביע את דעתה ורצונותיה.
איך מקיימים שיחה משפחתית?

נודיע לילדים על קיום השיחה המשפחתית: מועד מדויק, זמן הפגישה והמקום. נכין כיבוד קל באחת הפינות הנחמדות בבית. נרשום תזכורת על המקרר או במקום מרכזי אחר. בהגיע השעה נשב ונקרא לילדים להגיע, כולל הילדים הקטנים. נסביר לילדים מהי המטרה של השיחה המשפחתית ומדוע היא טובה. נמנה יו"ר שגם ירשום את ההחלטות והמסקנות ובסוף השיחה נמנה יו"ר חדש לשיחה שתתקיים בשבוע הבא. אם במשך השבוע היה קושי ביישום ההחלטות שהתקבלו, נחזור אליהן בשיחה הבאה וננסה להגיע לפתרון. 
התועלת בשיחה משפחתית

במשפחה בת 8 נפשות, גיל הילדים נע בין 15 למספר חודשים. ההורים, ובמיוחד האם, מצאו את עצמם "מתזזים" סביב הילדים, נכנסים למאבקי כוח (צעקות, פקודות, עונשים, ויתורים) כשהשיא היה בשעות הערב סביב הארוחה, המקלחת והשינה. הם כינסו את הילדים, הסבירו להם את הקושי, את רצונם לבית שקט ומשתף ולאמא רגועה שתוכל להיות איתם, לספר סיפור ולשחק. הוחלט שהילדים הגדולים מכינים את ארוחת הערב ביחד ומפנים זמן לאמא לטפל בקטנים. כולם יושבים יחדיו לארוחה וכל אחד מספר איך עבר עליו היום. בעידוד ההורים, הילדים שיתפו פעולה והארוחה המשותפת הפכה לזמן שבני הבית חיכו לה. לראשונה מזה מספר שנים (!) האם ישבה עם בני ביתה סביב השולחן וסעדה איתם. באחד הימים היא התקשרה בדרכה הביתה וביקשה שיתחילו את הארוחה בלעדיה. הילדים הודיעו לה שיחכו לה עד שתשוב. לא היה קץ לאושרה.

כללים לשיחה משפחתית
· שיתוף פעולה מלא של שני בני הזוג
· הודעה מראש על מועד השיחה
· השתתפות של כל בני המשפחה, כולל הילדים הקטנים
· קביעת כללים לשיחה: זמן מוקצב לכל אחד, אין נכנסים לדברי השני, סובלנות, כבוד הדדי
· להימנע מביקורת ומדיבורים ארוכים ומיותרים.
· קביעת יו"ר לשיחה הבאה שתפקידו להזכיר את המועד, לרשום פרוטוקול.
· סיכום ורשימת ההחלטות. לתלות במקום מרכזי בבית.
התנסות בשיחה המשפחתית תורמת לפיתוח תודעת היחיד -  של הילד למשפחתו, לצרכיו של האחר, לפיתוח יכולת ההתבטאות שלו, לקבלת החלטות, לסובלנות ולכבוד. זוהי הכנה לחיים.
רונית בן אהרון ronitb53@walla.com
יועצת ומלווה אישית להורות איכותית ומנחת קבוצות
* שו"ת שירות / הרב צפניה דרורי

שאלה:

אני לומדת באולפנא שמשדרת לנו ללכת לשירות לאומי רק בתחום חינוך או רווחה ואני דווקא נמשכת לעבודה סיעודית בבית חולים, מה דעת הרב בנושא?

תשובה:

ישנם מקצועות שונים שראוי לא לעסוק בהם, הגמרא במסכת קידושין (פב ע"ב) אומרת: "תניא, רבי אומר: ...אי אפשר לעולם בלא בסם ובלא בורסקי, אשרי מי שאומנותו בסם, ואוי לו מי שאומנותו בורסקי". כלומר, אף על פי שהעולם זקוק לכל המלאכות, ישנן מלאכות שעדיף לעסוק בהן. הגמרא מתארת את עדיפות העבודה מבחינת התנאים הפיזיים (הריח), אולם הרמז הוא, שבמלאכות יש היררכיה גם מבחינות אחרות, ויש מלאכות שעדיף לעסוק בהן יותר מאשר מלאכות אחרות. אין ספק שעבודת החינוך היא אחת המלאכות החשובות ביותר, והיינו שמחים לו מיטב הנוער היה רואה את עתידו בחינוך. החינוך עוסק במשאב החשוב ביותר שיש לנו - ילדינו היקרים. החינוך יוצר את התנאים להתפתחותו של הדור הבא, ועוסק בהעברת האמונה והידע מדור לדור - "שאל אביך ויגדך זקנך ויאמרו לך" (דברים ל"ב, ז'). כל זאת בלא להטיל ספק בחשיבותן של שאר המלאכות, ובעיקר בתחומים שבנות השירות מופנות אליהם, בריאות, מנהל, ביטחון ועוד.

על כן צודקת האולפנא, בכך שהיא מחנכת ומנסה להשפיע עליכן ללכת דווקא לתחום החינוך. להיפך זוהי חובתה ושליחותה לנסות ולכוון את דרכך על פי אמונתה ודרכה. זאת ועוד, צריך לדעת, ששירות בבתי חולים ובמִנהל, עם כל חשיבותו, כולל בחובו מפגש יותר מאתגר עם אוכלוסיות מגוונות ושונות, וישנן סכנות רוחניות מכיוונים שונים, שיש להיערך אליהם בהתאם, הן לפני שנת השירות, והן במהלכה בשיעורי תורה קבועים ובלווי תורני ומקצועי מתאים. הבנות ההולכות לחינוך בדרך כלל חשופות פחות למפגש עם אנשים שאינם מאמינים, גויים ולסיכונים הכרוכים בהם. גם זוהי סיבה מספקת לכוון לתחום החינוך ולא לכיוונים אחרים.

אולם, דעתך, רגישותך והתאמתך האישית הם אלה שקובעים בסופו של דבר. אם את מוצאת שאינך רוצה ומתאימה לעסוק בחינוך אל לך לעסוק בו. מי שעוסק בתחום, שהוא לא מתאים אליו יש סכנה שיזיק במקום להואיל. ולהיפך אם את מרגישה שהתחום שלך הוא תחום הבריאות, ואת נמשכת לזה ורואה בו את ייעודך, אדרבה התנדבי לשירות בבית חולים עם כל כישרונותייך ומרצך, וּודאי תראי ברכה בעמלך.

כדברי חכמינו: "אין אדם לומד אלא במקום שלבו חפץ". וכן, אין אדם פועל ומצליח אלא במקום שלבו חפץ, וכבר כתב הראי"ה קוק שאם אדם אינו עוסק במה שלבו חפץ, הוא פועל בניגוד לרצון שהטביע בו הקב"ה, כי הקב"ה הניח לכל אדם בתוך נפשו את הדרכים שבהם יוכל להביע את עצמותו וכישרונותיו בצורה השלמה ביותר.

עם זאת, כאשר את הולכת להתנדב בבית חולים עלייך להיות מודעת לקשיים הנפשיים והרוחניים העומדים בפנייך. הקושי במפגש עם אנשים השרויים בחולי ובמצוקה, מפגש עם אוכלוסיית העובדים והמבקרים שהיא כוללת "ציבור - צדיקים, בינוניים, רשעים", ההיכרות עמהם יכולה להכשילך בקשר רומנטי והיו מקרים שבנות נכשלו אפילו בהתבוללות, לפיכך עליך להיות חזקה, להקפיד במשנה זהירות על בחירת מקום השירות, להשתדל להיות בתוך חבורת בנות בעלות ערכים שאת מתאימה להן, אני מציע לך גם לבדוק איזה עמותה אחראית על שלומך, אל תכנסי לתחום הבריאות אם אין לך תמיכה וסיוע רוחני, מקום שיש בו שיעורי תורה קבועים וצוות מקצועי תומך ומבין. כשעבודתך תתרכז בהצלת נפשות וחיזוק לבבות נשברים. 

אין ספק שהעיסוק במצוה, והתמודדות הפנימית מול הקשיים יגדלו אותך ותעלי מעלה מעלה, בסופו של דבר תגלי ששנת השירות על הנתינה שבה, המעורבות והתמודדויות הכרוכות בהן רק יחזקו אותך, ויעזרו לך למצוא את דרכך הטובה והישרה. 
* על הפרק / עתירת גרנביץ, המרכז ללימודי תנ"ך, מתן ירושלים
שמואל ב' פרקים ג'-ד'
בפרקים אלו, מסופר לנו על רציחתו של אבנר בן נר, בן דודו ושר צבאו של שאול ועל רציחתו של איש בֹשת - בנו של שאול.
הקבלות רבות קיימות בין מותו של שאול למותו של בנו - איש בֹשת. לשניהם כורתים את הראש – על שאול נאמר "ויכרתו את ראשו" (שמ"א ל"א, ט') על איש בֹשת נאמר "ויסירו את ראשו" (שמ"ב ג', ז'). בשני המקרים, המבשר את הבשורה לדוד חושב לשמח את דוד אך ההיפך הוא הנכון: בשתי הפעמים דוד מצווה להרוג את נושא הבשורה. בשני המקרים דוד מקונן על הנפטר, על שאול בקינה ארוכה ואילו על איש בשת בקצרה. 

ההקבלות בין שני האישים לא מטשטשות את ההבדלים ביניהם. שאול מת מות גיבורים במלחמה מול פלשתים ואילו איש בשת נרצח בשוכבו על משכבו למנוחת הצהריים. כמו כן, נושא כליו של שאול מסרב לבקשתו להרוג אותו ואף הורג את עצמו יחד עם מלכו בניגוד לשרי איש בשת שרוצחים את מלכם בדם קר. ובאותו אופן, את ראשו של שאול כרתו אויביו הפלשתים לעומת ראשו של איש בשת המוסר על ידי אנשי שלומו. אך כפי שראינו, שניהם מקבלים את אותו כבוד מדוד, ודוד בעצמו אף מזכיר את מות שאול לרכב ובענה רוצחי איש בשת "...כי המגיד לי לאמר הנה מת שאול והוא היה כמבשר בעיניו ואחזה בו ואהרגהו בצקלג אשר לתתי לו בשורה... ועתה הלוא אבקש את דמו מידכם ובערתי אתכם מן הארץ". 

יחסו של דוד לאיש בֹשת מפתיע. איש בֹשת לא מוצג בצורה חיובית בפרקים אלו, הוא מוצג כמלך חסר עמוד שדרה שמופעל על ידי שר צבאו, אבנר בן נר. אבנר הוא זה שממליך אותו (ב', ח'-ט'), אבנר הוא זה שמתחזק בבית שאול (ג', ו') ולאחר השמועה על מות אבנר, איש בֹשת שאפילו לא מוזכר בשמו נבהל "וישמע בן שאול כי מת אבנר בחברון וירפו ידיו..." (ד', א'). רק בגלל היותו "בן שאול" שהיה משיח ה', דוד רוכש לו ולמלכותו כבוד.

איש בֹשת - בנו של שאול, ואבנר בן נר - בן דודו ושר צבאו של שאול, שני האנשים שהיה באפשרותם להמשיך את ממלכת בית שאול נרצחים ושניהם, נקברים בחברון, בירת ממלכת יהודה למרות שייכותם השבטית-פוליטית לבנימין. דווקא שני האישים שבלטו בהתנגדותם לדוד, בסופו של דבר נקברים בצו דוד בבירתו ללמדך שאיחוד הממלכה לא יכול לעמוד כנגד שום ניסיון אנושי להכשיל אותה.

