"…כָּמַהּ לְךָ בְשָׂרִי…"

"ויצא יעקב מבאר שבע וילך חרנה

ויפגע במקום וילן שם כי בא השמש

ויקח מאבני המקום וישם מראשותיו

וישכב במקום ההוא." (בראשית כ"ח, י-יא)

יציאתו של יעקב מבית אביו, מצטיירת במבט ראשון כמנוסה מבוהלת מפני עשו אחיו – המבקש להורגו, וכך אכן רואה את פני הדברים רבקה אמו – היוזמת את כל המהלך:

"ותשלח ותקרא ליעקב בנה הקטן ותאמר אליו:

הנה עשו אחיך מתנחם לך להרגך, ועתה בני שמע בקולי

וקום ברח לך אל לבן אחי חרנה…" (כ"ז, מב-מ"ג).

על רקע מנוסה זו נוכל להבין מדוע יוצא יעקב לדרך כמעט בהחבא – ואינו נוטל עמו מלווים וגמלים, כדרך שנהג אליעזר עבד אברהם היוצא אף הוא חרנה ועליו נאמר: "ויקח העבד עשרה גמלים מגמלי אדוניו וכל טוב אדוניו בידו" (כ"ד, י).

יתירה מזו: מפשט הכתובים נראה, שיעקב אינו מצטייד אפילו בחפצים אלמנטריים הנדרשים למסע הארוך, ולפיכך עליו לישון בבית אל על אדמת הסלעים הקשה ולמראשותיו "אבן מאבני המקום".

אולם למרות המציאות האובייקטיבית הקשה, אין הפסוקים הפותחים את הפרשה משדרים אותות מצוקה. אדרבה, נסוכה עליהם הילה מאירה ורבת-הוד, בזכות חלום הסולם העומד במוקד הסיפור ומשווה לו מימד גבוה מעל גבוה.

"ככמהין ופטריות "ללו…
אלא שעדיין יש מקום לתהות: האם מבקש המקרא להצביע על ניגוד חד בין מצוקתו של יעקב, בצאתו מבאר שבע, לבין חלום הסולם המשנה כליל את מצב רוחו, או שמא אין הפער גדול כל כך, ויעקב אינו יוצא לדרך 'כפוף ובוכה', אלא בלב בוטח המייחל לדבר ה' ומצפה לישועתו.

ומזווית שונה ניתן לשאול שאלה דומה: האם חלום הסולם בא ליעקב בהפתעה גמורה ללא כל הכנה, או שהיה פרי תהליך נפשי ממושך שהבשיל ביעקב מבעוד יום וזיכה אותו 'בסופו של יום' להפוך את הרהורי לבו לחלום נבואי עליון?

עם סוגיות אלה מתמודדים חכמים במדרש רבה (ס"ט, א) וכה דברם:

" 'והנה ה' ניצב עליו': ר' יוסי בן זמרא פתח:

'צמאה לך נפשי כמה לך בשרי בארץ ציה ועייף בלי מים' (תהילים ס"ג, ב) מאי 'כמה לך בשרי': אמר ר' איבו ככמהין הללו שהם מצפים למים. ורבנן אמרי: כשם שנפשי צמאה לך. כך רמ"ח אברים שיש בי כמהין לך – היכן? 'בארץ ציה ועייף בלי מים'.

'כן בקודש חזיתיך' – על כן בקדושה חזיתיך

'לראות עוזך' – זה פמליא שלך, 'וכבודך' = 'והנה ה' ניצב עליו' ".

מזמור ס"ג שבתהילים נאמר ע"י דוד המלך "בהיותו במדבר יהודה" והוא מבטא צמאון לא-ל חי והמיית כיסופים, שאין כמותם במקרא. במיוחד בולט הביטוי: "כמה לך בשרי", שעליו אומר רש"י שם:

"לשון תאווה – ואין לו דימיון", ואבן עזרא מבאר את דברי רש"י:

"כי אין למילה 'כמה' – חבר במקרא" – היינו יחידה היא בכל המקרא.

אך מה פשר מילה 'יחידאית' זו, ומה יש בה מעבר למילים הנרדפות לה, כגון צמא, תשוקה או תאווה?

לנקודה זו נדרש ר' איבו המדמה את המילה 'כמה' לכמהין ופטריות הצצות ועולות לאחר הגשם.

תהיה 'פרזיט'!

לכאורה מתמצה הדימוי בתחושת הצמאון העז: "ככמהין הללו שהם מצפים למים", ברם התבוננות בדרך גידולם של הכמהין משווה לדימוי זה מימד נוסף – עמוק יותר.

הכמהין והפטריות הינם גידולים טפילים (פרזיטים!) שאינם מכילים כלורופיל הדרוש לתהליך הפוטו-סינטזה. ולפיכך – בניגוד לשאר הצמחים – אין ביכולתם להפוך חומר אנאורגני לאורגני ועליהם להיות ניזונים מרקבובית של גידולים אורגניים.

תופעה מדעית זו היתה ידועה כבר לחז"ל ולפיכך הגדירו במסכת ברכות (מ' ע"ב) את הכמהין והפטריות כ"דבר שאין גידולו מן הארץ" וקבעו שברכתם "שהכל נהיה בדברו" ולא "בורא פרי האדמה", ובגמרא שם מיטיב אביי להבהיר תופעה זו ואומר: "כמהין ופטריות – מירבא רבו מארעא, מינקי לא ינקי מארעא" (גדלים הם על הארץ אך אינם יונקים ממנה).

הביטוי "כמה לך בשרי" – בא אפוא לדמות את הבשר ל'כמהין הללו' שהינם 'פרזיטים' ואין להם יכולת קיום עצמאי. כך אף הבשר - "לית ליה מדגרמיה כלום"! (אין לו משל עצמו כלום!) יונק הוא את כל לשד חיותו מרוח א-לוהים אשר בקרבו, ובלעדיה שב הוא אל העפר – והיה כלא היה.

כמיהתו של הבשר לא-ל חי, מקבילה אפוא לצמאונה של הנפש לא-לוהים (ואף עולה עליה…) ולפיכך מדגישים חכמים: "כשם שנפשי צמאה לך, כך רמ"ח אברים שבי – כמהים לך.

. . . 

מזמור זה שאמרו דוד הנמלט על נפשו מפני חרב שאול "בהיותו במדבר יהודה", הולם לדעת ר' יוסי בן זמרא את תחושתו של יעקב הבורח מפני עשו אחיו ולן לעת ליל – בודד ונרדף – בין אבני בית-אל.

גם דוד וגם יעקב יכולים היו לכאורה לשקוע עד למעלה מראשם במצוקתם הפיזית והנפשית ולשכוח את יעודם הרוחני ואת חלומותיהם הגדולים.

אך מסתבר שאצל אנשים שכמותם אין הצמא והמצוקה "בארץ ציה ועייף בלי מים" – משכיחים את הצמאון הרוחני, אלא אדרבה, מעצימות אותן, ובשעה שאחרים זועקים בצמאונם: 'מים, מים', הם נושאים כפיהם לשמים וקוראים:

"צמאה לך נפשי כמה לך בשרי", ובלעדיך ריבון העולמים אין לי חיים.

"והנה ה' ניצב עליו"

כמיהה זו – שאין על עפר מושלה, היא שמזכה את דוד לעלות בהר ה' ולחזות בהיכל קדשו, על "כן בקודש חזיתיך" – והיא המזכה את יעקב בחלום הסולם: 

"לראות עוזך" – זה פמליא שלך – "והנה מלאכי א-לוהים עולים ויורדים בו".

"וכבודך" – זה ה' יתברך בכבודו ובעצמו – "והנה ה' ניצב עליו".

דבר גדול למדים אנו מדברי ר' יוסי בן זמרא:

גם בשעת מצוקה "בארץ ציה ועייף בלי מים" יכול אדם לבנות בלבו פנימה משכן לא-ל חי, ולהצית בבשרו ובנפשו אש יוקדת הלוחשת ואומרת: "צמאה לך נפשי כמה לך בשרי". 

ומכוח אש יוקדת זו – הלוחכת את הבשר והנפש יחדיו, 

זוכה הוא לגילוי שכינה המסלקת – כלאחר יד – את כל מצוקותיו

ומעלה אותו מעלה מעלה: "והנה ה' ניצב עליו".











חנן פורת

(849 מילים)

צמאה לך נפשי

בראשית רבה פרשה ס"ט (א) פותח

ר' יוסי בן זמרא את פרשת ויצא במזמור זה:

"מזמור לדוד בהיותו במדבר יהודה

א-לוהים א-לי אתה אשחרך.

צמאה לך נפשי כמה לך בשרי

בארץ ציה ועיף בלי מים.

כן בקדש חזיתיך לראות עזך וכבודך".





(תהילים ס"ג, א-ג)

מה פשר ההקבלה בין "צמאה לך נפשי כמה לך בשרי"

לבין "בארץ ציה ועיף בלי מים"?

מצודות דוד פירש: "כמו ההולך בארץ ציה ועיף שאין בו מים

כי אז מאד יתאווה להם, כן גם אני צמא לך"

לפי פירוש זה: חוויית הצימאון המוחשי למים מעוררת בדרך

משל אסוציאציה את חוויית הצימאון הרוחני לא-ל חי.

ואילו המלבי"ם אינו רואה כאן דמיון אלא ניגוד וכה דבריו:

"הגם שהוא ארץ ציה שהבשר מתאווה והנפש צמאה למים,

אני – איני צמא למים, רק לך אני צמא ונפשי שוקקה".

ובכן לפנינו שני פירושים מנוגדים … ואלו ואלו דברי א-לוהים חיים.

לעת שחר

"וְדַע כְּשֶלְּעֵת שַחַר 

אַתָּה שוֹכֵב עַל עַרְשְךָ,

וְגוּפְךָ כַּקֶּבֶר

וּשְפָתֶיךָ כַּגּוֹלֵל

וְהִנְךָ מַאֲזִין לַמַּעֲמַקִּים

אֶל הַדָּם הַבּוֹכֶה

הַבּוֹכֶה וְאֵינֶנּוּ נִרְגָע – 

עֲדִי אַתָּה מְצָרֵף

לִכְבוֹד מֶלֶךְ מַלְכֵי הַמְּלָכִים"




פנחס שדה

 לאור ההלכה

חריצות העובד

התורה טורחת ומספרת לנו שוב ושוב על מסירותו המרובה של יעקב אבינו ע"ה לעבודתו. כך כשאמר ללבן שברצונו לחזור לארצו (בראשית ל, כו: "כִּי אַתָּה יָדַעְתָּ אֶת עֲבֹדָתִי אֲשֶׁר עֲבַדְתִּיךָ". וכך כשדיבר עם רחל ולאה (בראשית לא, ו): "וְאַתֵּנָה יְדַעְתֶּן כִּי בְּכָל כֹּחִי עָבַדְתִּי אֶת אֲבִיכֶן". וכן אמר ללבן שרדף אחריו (בראשית לא, לט-מ): "טְרֵפָה לֹא הֵבֵאתִי אֵלֶיךָ, אָנֹכִי אֲחַטֶּנָּה מִיָּדִי תְּבַקְשֶׁנָּה... הָיִיתִי בַיּוֹם אֲכָלַנִי חֹרֶב וְקֶרַח בַּלָּיְלָה וַתִּדַּד שְׁנָתִי מֵעֵינָי".

גם את הצלתו תלה בזכות עבודתו המוסרה, וכמו שאמרו חז"ל (בר"ר עד, יב): "חביבה היא המלאכה מזכות אבות, שזכות אבות הצילה ממון ומלאכה הצילה נפשות". שנאמר בראשית לא, מב): "לוּלֵי אֱלֹוהֵי אָבִי אֱלֹוהֵי אַבְרָהָם וּפַחַד יִצְחָק הָיָה לִי כִּי עַתָּה רֵיקָם שִׁלַּחְתָּנִי אֶת עָנְיִי וְאֶת יְגִיעַ כַּפַּי רָאָה אֱלֹוהִים וַיּוֹכַח אָמֶשׁ".

וכל כך צריך להיזהר שלא לגזול את זמנו של בעל הבית, עד שאמרו חכמים, שפועלים העושים מלאכה אצל בעל הבית, מקצרים בברכת המזון, אומרים ברכה ראשונה כתקנה, ובשנייה פותחים וחותמים בברכת הארץ וכוללים בה "בונה ירושלים", וברכה רביעית - "הטוב והמטיב" אין אומרים כלל. אמנם כבר מתקופת הראשונים נהגו כל המעסיקים שלא להקפיד על כך, וממילא חוזר החיוב על הפועלים לברך את כל ברכת המזון (שו"ע או"ח קצא, א-ב).

וכן כאשר כמה פועלים סיימו ביחד את ארוחתם, רשאים לזמן. אבל אם אחד סיים את ארוחתו קודם חבריו, יברך בלא זימון כדי שלא להתעכב ממלאכתו. ורק אם בעל הבית הסכים שימתינו זה לזה לזימון רשאי להתעכב עד הזימון (מ"ב קצא, ב).

והחריצות והנאמנות במלאכה היא הסגולה הבדוקה לעשירות (ע' שו"ע חו"מ שלז, כ).











הרב אליעזר מלמד

דמותו של יעקב אבינו כשכיר אידיאלי ו'מודל להזדהות', אנו מוצאים ביד החזקה לרמב"ם, בסוף הלכות שכירות (פרק י"ג הלכה ז'):

כדרך שמוזהר בעל הבית שלא יגזול שכר עני ולא יעכבנו, כך העני מוזהר שלא יגזול מלאכת בעל הבית ויבטל מעט בכאן ומעט בכאן ומוציא כל-היום במרמה – אלא חיב לדקדק על עצמו בזמן, שהרי הקפידו על ברכה רביעית של ברכת המזון שלא יברך אותה. וכן חיב לעבוד בכל-כחו, שהרי יעקב הצדיק אמר: כי בכל-כחי עבדתי את אביכן (בראשית ל"א, ז). לפיכך נטל שכר זאת אף בעולם הזה, שנאמר: ויפרץ האיש מאד מאד (שם ל', מג).

 אור זיכרון 

     למשורר ולמלחין עוזי חיטמן במלאת שלושים לפטירתו

ב ב' במרחשוון תשס"ה הלך לעולמו המשורר והמלחין האהוב עוזי חיטמן, ששיריו בקודש ובחול קרבו לבבות למורשת ישראל ולאהבת העם והארץ.

במלאות חודש לפטירתו אנו מביאים לזכרו את מקצת מן הדברים שנשא על קברו, חברו וידידו ישראל שירן, וכן את שירו הנלבב "תודה על כל מה שבראת". 

יהי רצון שיזכה עוזי חיטמן ז"ל לעלות בכוח שירו זה לשערי עליון ויתקיים בו מקרא שכתוב "בואו שעריו בתודה". 

דברי פרידה 

עוזי אצלי מתחבר קודם כל לאהבה. עוזי אצלי זה חסד ואמונה, כיבוד הורים ואהבת המשפחה.

בשבילי עוזי זו ענווה בלי פוזה.

בשבילי עוזי זה קודם כל הבן של אברהם וחנה, אנשים טובים ופשוטים ששרדו את אימת השואה והקימו משפחה לתפארת.

בשבילי עוזי זה אותו סיפור ששמעתי מספר פעמים מסבא אברהם: שבכל יום שהיה חוזר מן העבודה היה עוזי התינוק זוחל עם נעלי הבית ומניחם לרגלי אביו וקורא: "אבא אבא, בית בית…".

עוזי. אהבה, זה כל הסיפור שלך: אהבת בן להוריו. אהבת בעל לרעייתו. אהבת אב לילדיו. אהבת יהודי לאדמתו, מורשתו, יהדותו.

עוזי. אני מבטיח ללמוד וללמד: את "אדון עולם" שהבאת לכל בית יהודי בישראל ובעולם.

ואת 'בארץ הזאת' שכה היית מחובר אליה. את 'אהבה זה כל הסיפור' ו'ילד מבית טוב', ואת 'בלעדיך אני חצי בן אדם', ואת רבים משיריך הנפלאים. 

שלום נעים זמירות ישראל, שלום ידיד נפש.

אני מאמין שברגעים אלה ממש בו נטמן גופך ברגבי אדמתנו הקדושה שכה היית מחובר אליה, נפתחים שערי שמים ומתוך היכלי השירה והזמרה יוצאים לקראתך המונים אשר מקבלים את נשמתך ב"אדון עולם". ובראש מקבלי נשמתך עומדים אבא ואמא ושרים לכבודך את "מה גדלו מעשיך ה' מאוד עמקו מחשבותיך" פסוק מתהילים שהלחין אבא ר' אברהם, פסוק שהוא כל כך אקטואלי ברגעים אלה ממש.

שלום עוזי. שלום ידיד נפש.

תהא נשמתך צרורה בצרור החיים.











ישראל שירן

תּוֹדָה

תּוֹדָה עַל כָּל מַה שֶבָּרָאתָ,

תּוֹדָה עַל מַה שֶלִּי נָתַתָּ,

עַל אוֹר עֵינַיִם

חָבֵר אוֹ שְנַיִם,

עַל מַה שֶיֵּש לִי בָּעוֹלָם.

עַל שִיר קוֹלֵחַ 

וְלֵב סוֹלֵחַ,

שֶבִּזְכוּתָם אֲנִי קַיָּם.

תּוֹדָה עַל כָּל מַה שֶבָּרָאתָ,

תּוֹדָה עַל מַה שֶלִּי נָתַתָּ,

עַל צְחוֹק שֶל יֶלֶד 

וּשְמֵי הַתְּכֵלֶת,

עַל אֲדָמָה וּבַיִת חַם,

פִּנָה לָשֶבֶת 

אִשָּה אוֹהֶבֶת

שֶבִּזְכוּתָם אֲנִי קַיָּם.

תּוֹדָה עַל כָּל מַה שֶבָּרָאתָ,

תּוֹדָה עַל מַה שֶלִּי נָתַתָּ,

עַל יוֹם שֶל אֹשֶר

תְּמִימוּת וְיֹשֶר,

עַל יוֹם עָצוּב שֶנֶּעֱלָם,

תְּשוּאוֹת אַלְפַּיִם 

וְכַפַּיִם,

שֶבִּזְכוּתָם אֲנִי קַיָּם.



עוזי חיטמן

רחל 

עַל כֵּף יַם הַמָּוֶת,

עַלֶּטֶת עַצֶּבֶת…
עוֹטְפָה אֶת הָרֵי מוֹאָב,

עַל קִבְרָהּ מַצֶּבֶת

הָאֵם הָאוֹהֶבֶת…
פּוֹרֶשֶת כַּפֶּיהָ זָהָב.

כָּחֹל יַם הַמַּיִם,

מוּל תְּכֵלֶת שָמַיִם…
מִדְבַּר יְשִימוֹן יְהוּדָה,

קוֹל נְהִי מִמִּזְרָח;

מַה סִּבְלִי יֶאֱרַךְ?

אַתְּ אַרְצִי הַיְּעוּדָה!

זֹאת רָחֵל מְבַכָּה,

עַל בָּנֶיהָ סוֹפְקָה…
כִּי גָלוּ אֶל אֶרֶץ זָרָה,

בִּזְרוֹעוֹ אֵ-ל חוֹשֵף,

בִּנְיָמִין וְיוֹסֵף…
הוּא יָחִיש קֵץ לַגְּזֵרָה.

בְּצֵאתִי מִמִּצְרָיִם,

מְנַשֶּה וְאֶפְרַיִם…
יָרְשוּ הַבָּשָן, גִּלְעָד וְשוֹמְרוֹן,

זֹאת הָאָרֶץ נִשְבַּעְתִּי,

לָכֶם רַק נָתַתִּי…
אָז יִמָּלֵא פִינוּ שָם רֹן.

בַּדֶּרֶךְ אֶפְרָתָה,

בֵּית-לֶחֶם עָבַרְתָּ…
בְּחֶלְקַת שְדֵה רוּת וּבֹעַז,

כִּבְרַת אֶרֶץ לָךְ שַי,

הוּא דָּוִד בֶּן יִשַי…
רוֹעֶה אַדְמוֹנִי כֹּה נוֹעָז.

כִּבְרַת אֶרֶץ קְדוֹשָה,

לָךְ רָחֵל מוֹרָשָה…
וְְאֵרַשְתִּיךְ לִי לְעוֹלָם.

אֵרַשְתִּיךְ לִי בְּדָם,

בַּמָּקוֹם שָם נִרְדָּם…
יַעֲקֹב לְרַגְלֵי הַסֻּלָּם.

רְעִי רָחֵל בַּצֹאן!

נְהִי בִּכְיֵךְ לְרָצוֹן…
לָךְ יִשְרָאֵל יְיַחֵל.

מִנְעִי קוֹלֵךְ, מִיבָבָה,

וַהֲיִי לְאַלְפֵי רְבָבָה!

אֵם אֲהוּבָה רָחֵל.

רְאִי רָחֵל הָעַתּוּדִים!

נְקֻדִּים וַעֲקֻדִּים…
עַל מִזְבַּח הָאֻמָּה.

רוֹעֵה צֹאן יַעֲקֹב!

אֵימָתַי קוֹמָתוֹ תִּזְקֹף?

וְיַעַל בַּחוֹמָה.

עַל חוֹף יַם הַמָּוֶת,

אֵימָה וְצַלְמָוֶת…
מַשַּק כְּנָפַיִם נִשְמַע,

זֶה מַלְאָךְ מִשָּמַיִם,

מְרַחֵף עַל הַמַּיִם…
נִשְלַח אֶל אִמָהּ שֶל אֻמָּה.

קוֹל נִשְמַע בָּרָמָה:

"אַל דֳּמִי לָךְ, חַמָּה"!

שִמְעוּ נָא עַמִּים כֻּלָּם!

כָּל עוֹד שֶמֶש זוֹרֵחַ,

וְתַמְרוּרִים עַל יָרֵחַ…
יָשוּבוּ בָּנִים לִגְבוּלָם.










בנימין מגנצא (בן רחל וישראל)










השיר לעילוי נשמת אמו

 אורות חסד

חורף חם

כמדי כל שנה גם השנה אנו נערכים לקראת מבצע "חורף חם". 

אי"ה אנו נחלק ציוד חורף למשפחות ולילדים.

בתכנית לחלק לכ- 2,000 משפחות תנורים, שמיכות, נעליים, ביגוד חורף וכדו'.

העלות הכוללת המוערכת היא 200,000 ש"ח, אנו מנסים לגייס תרומות של המוצרים, אך הדבר קשה מאחר והמצב הכלכלי משפיע גם על תרומות מבתי העסק השונים.

בעוד מספר ימים יפורסם דו"ח העוני השנתי של המוסד לביטוח לאומי, אין צורך להמתין עד אז ניתן לתרום כבר כעת !!!

לתרומות: 

בכרטיסי אשראי: טל: 02-5379777

בדואר: אורות חסד


  רחוב המאסף 11 ירושלים מיקוד 94386

או  

ת.ד. 33044 ירושלים מיקוד 91033
 אורות מן השטח

יהונתן פולארד – העם איתך!

ביום השנה ה- 19 למאסרו של יהונתן, ניצור שרשרת אזיקים אנושית מהקונסוליה האמריקאית בירושלים עד בית ראש הממשלה.

בסיום השרשרת תתקיים עצרת מול בית ראש הממשלה בהשתתפות אסירי ציון לשעבר ופדויי שבי.

השרשרת תתקיים אי"ה ביום ראשון ח' בכסלו התשס"ה (21.11) בשעה 17:30.

לפרטים והסעות: 054-6437218. www.freepollard.org.

ישיבת הליכות עולם

בפרסום הטלפון של ישיבת הליכות עולם, בקרני שומרון, נפלה טעות. מספר הטלפון הנכון הוא: 09-7929088.

"לא תעשו עוול במשפט"

לצורך המאבק המשפטי בנושא תוכנית ההתנתקות, דרושים בדחיפות מתנדבים בתחומים הבאים: עורכי דין, פסיכולוגים, יועצים חברתיים, אנשי חינוך, אנשי מחקר ועיון, סטודנטים למשפטים ומדעי החברה.

אם אתם מוכנים להקדיש מאמץ מרוכז לסיכול העוול הנורא, המתוכנן על ידי הממשלה, אנא פנו בדחיפות לנחי בטלפון: 02-5022202 או בפקס: 02-5022844 או בדוא"ל: mtkuma@netvision.net.il.

למתנדבים לתקופה ממושכת ורצופה ינתנו דמי קיום. פעילות הפורום מתבצעת בהתנדבות מכספי תרומות. תרומות יתקבלו בברכה.
