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בס"ד





"ואכלת ושבעת וברכת"


ברכת המזון היא ברכה אחרונה אחר אכילת פת שנעשה מחמשת המינים: חיטים, שעורים, כוסמין, שבולת שועל ושיפון.


לברך ברכה אחרונה אחר האכילה היא מדיאורייתא, והיא כוללת שלוש ברכות: ברכת הזן, ברכת הארץ ובונה ירושלים. 


ואחר חורבן ביתר וקבורת ההרוגים, הוסיפו החכמים עוד ברכה רביעית: הטוב והמטיב.


ואמר ר' נחמן: משה תיקן לישראל ברכת הזן בשעה שירד להם מן. יהושע תיקן ברכת הארץ כשנכנסו לארץ. דוד ושלמה תיקנו ברכת בונה ירושלים: דוד תיקן "על ישראל עמך ועל ירושלים עירך", ושלמה תיקן "על הבית הגדול והקדוש הזה"(ברכות מח:). 


אנשי הכנסת הגדולה סידרו את כל הברכות האלה לדורות. בכל זאת יש שינויים בנוסחאות השונות, ורק חתימת הברכות הן שוות בכולן.


                       (אוצר דינים ומנהגים)           


לע"נ רחל בת תמו ז"ל


ת.נ.צ.ב.ה








מפניני ההפטרה


"הביטו אל אברהם אביכם ואל שרה תחוללכם"(נא, ב-ג). 


 פשוטו של הפסוק הוא: כאשר תיפלו בזרועות היאוש נוכח העדר הנחמה בחשכת הגלות, ותתחילו לחשוב כי זה שאמר הכתוב: "אין לה מנחם" או "דורש אין לה"- אין הוא מתכוון חלילה לתמיד. אזי הביטו  אביכם אברהם ואל אמכם שרה- "כי אחד קראתיו"- שקראתיו לעולם הזה והודעתיו להיות יחידי מבלי להעמיד בנים, ובכל זאת "ואברכהו וארבהו"- הרי נוכחתם לראות שאם כי נאמר: "אין לה ולד"- כלומר, רק ברגע הזה אין לה, אבל בעתיד יהיה לה. 


אם כן ניתן ללמוד מכאן ולדעת את המשך הפסוק המתייחס לנחמת ציון, שנאמר: "כי נחם ה' ציון"- כי בסופו של דבר עוד ינחם ה' את ציון, שכן "אין לה מנחם"- היינו כעת אין לה  מנחם, אבל לבסוף יהיה לה.               (צוארי שלל) 


  לעילוי נשמת 


שמואל בן בתיה רחמנוב ז"ל ת.נ.צ.ב.ה





   


                                  





�מעצות החיד"א –הנהגות פרטיות�


קודם כל לימוד וכל מצוה טוב להרהר תשובה, ואחר כך יאמר נא ישראל: 


"לשם יחוד קדשא בריך הוא ושכינתה בדחילו ורחימו ורחימו ודחילו ליחדא שם י"ה  בו"ה ביחודא שלם בשם כל ישראל.


ויהי נועם אדני אלהינו עלינו ומעשה ידינו כוננה עלינו ומעשה ידינו כוננהו: "


   ואל תשגיח במי שזלזל בזה, כפי שכתבתי בקונטרס "שמחת הרגל" בסיעתא דשמיא.


יכוון במחשבתו שמקיים מצותו יתברך לעשות רצונו, ושיש סודות הרבה בתורה ובמצוות, ומכוון לתקן שורשי התורה והמצוות.


יקבע עיתים לתורה ביום ובלילה, חוק יתן ולא יעבור. וגם בכל עת שהוא פנוי, אף שהשלים חוקו, לא ימוש ספר התורה מפיו.


מה טוב שילמד אחר תפילה עודנו מעוטף בטלית ומעוטר בתפילין. וישים אל לבו, אשר זאת לפנים בישראל שלמים וכן רבים היו כל היום בתפילין. ובדור יתום זה לפחות יהיה לומד איזה שיעור אחת ולא ישנ"ה בתפילין.


כשילמד בטלית ותפילין יכוון ליחד השם המיוחד באופן הזה: יעורר היראה לירא מה'- מאות י, והאהבה לה'- מאות ה ראשונה, והתורה- מאות ו, והמצוה (של תפילין)- מאות ה אחרונה. וייחד שם המיוחד ביחודא שלים.               (מורה באצבע)











�








הכר את יהדותך- המשך


חז"ל אסרו לאכול בשר מבהמה, חיה ועוף לפני הכשרתו להוצאת הדם שבו. ואף שרוב הדם יוצא בעת שחיטת בע"ח, נשאר דם בלוע בבשר הבע"ח שאינו יוצא אלא ע"י הכשרת הבשר ע"י מליחתו במלח לפני בישולו. וכל זאת בכדי למנוע מהדם לצאת מהבשר בשעת הבישול. וכן אמרו חז"ל בגמרא: "אמר שמואל: אין הבשר יוצא מידי דמו אלא אם כן מולחו יפה יפה ומדיחו יפה יפה"(חולין קיג). ופירשו חז"ל, ש"יפה יפה" פירושו שתי הדחות: אחת לפני המליחה, ואחת לאחר המליחה.


הכשרת הבשר נעשית לאחר שחיטת הבע"ח, ולא מאוחר משבעים ושתיים שעות מעת השחיטה (ג' ימים מעת לעת), שלאחר זמן זה נקרש הדם בתוך הבשר, ולא יצא ע"י מליחה אלא רק בצלייה. כל האיברים טעונים מליחה פרט לכבד שמכשירים אותו רק בצלייה. וכן גם לגבי בשר טחון שלא הוכשר קודם שנטחן, יש לייעדו לצלייה בלבד. 


קודם שמולחים בשר יש לשרותו במים למשך חצי שעה. לאחר זמן זה מניחים את הבשר במקום שיזלו ממנו המים. לאחר מכן יש למלוח את הבשר ולהניחו על כלי מיוחד למליחת בשר, באופן שהדם יזל כלפי מטה. לאחר שהיית הבשר במלח למשך שעה, יש להדיח את הבשר במים עד לניקיונו, ואז הוא מוכן לבישול.                                                                            (קובץ)     
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�השמיטה והלכותיה - המשך�


עציץ שאינו נקוב, ואין ענפיו יוצאים החוצה לשולי העציץ, ומונח בבית תחת תקרה- מותר לעשות בו את כל המלאכות       


       הרגילות בשביעית, גם שאם לא יעשם לא יבול העציץ. ויזהר שלא יבלטו הצמחים החוצה, ואם יצאו- יחזירם מיד.


יש להקל לזרוע כל שאין שם עפר כלל, אלא רק מים עם חומרים המיוחדים לכך.                              (הבוחר בשמיטה)





       





שכרו של משה


משה רבנו הפקיר את עצמו לגמרי למען ישראל, הן בשבירת הלוחות שעשה זאת אך ורק לטובתם של ישראל ולהצלתם, והן כאשר שמע מפורשות מפי עליון: "הניחה לי ואכלם ואעשה אותך לגוי גדול"(שמות לב). ומשה אינו מסכים לכך, ואמר: " ואם אין- מחני נא מספרך אשר כתבת". 


שכרו של משה על כך היה כפי שמצינו בברכות ז-יא, שדרשו על הפסוק: "בני משה גרשום ואלעזר...ובני רחביה רבו למעלה"(דברי הימים א,כג). 


ולמד רב יוסף על המלה "למעלה", שהכוונה היא למעלה מששים ריבוא, שפרו ורבו מאד בני בניו של משה. 


לכאורה היה נדמה שמשה רבנו מפסיד אפשרות כזו לזכות להיות גוי גדול, שמזרעו יצא כלל ישראל שלם, והנה הוא עומד ח"ו להימחק לגמרי. 


אך האמת היא הפוכה, שזכות הצלת כלל ישראל עמדה למשה, וזכה שמזרעו יצאו למעלה מששים ריבוא. 


                                (מעדני שמואל)


לעילוי נשמת


דוד בן פרח'ה בן עמרם ז"ל


ת.נ.צ.ב.ה 
























































   





יש לשמור על קדושת הגיליון �    �    � אין לקרוא בתפילה ובקריאת התורה





�פינת ההלכה�


גריסי פנינה, כמו כל הדגנים, נתקפים בשרצים רבים. ויש לבודקם לפני השימוש בם משרצים, בפרט כשהם ישנים ועמדו הרבה זמן, הם נתקפים בשרצים כמו החדקניות הנמצאים בין הגרעינים. וכן יש לבדוק אם יש נקבים בגרגירים וסימני עשים.


אף אם קונים את הגרנולה עם הכשר, יש תמיד לבודקה לפני השימוש בה משרצים, ובפרט כשהגרנולה מיושנת, אף שנעשתה בהכשר. יש לבדוק סימני עשים וחרקים חומים או סימני כירסום.                                         (הכשרות כהלכה)          


לעילוי נשמת רפאל רוזיליו ז"ל בן מסעודה





�מעשה שהיה – כך היה�


רבי יוסף דיין היה בקי בשפות רבות על בוריין, והוא איוה לו למטרה קדושה להציל נשמות תועות אשר נלכדו לתומן ברשת המסיון. לשם כך התחזה לפועל ערבי העובד בנקיון, וכך היתה לו דריסת רגל בבתי-ספר של המסיון וכן במנזרים שונים. מתוך שליטתו בשפות זרות, הבין מפליטת פה של ההנהלה שנמצאים שם יהודים, ואתם הוא בא במגע תוך שהוא מסביר להם את חומרת מצבם הרוחני. רבי יוסף שוחח עמהם בשפתם, ושכנעם לחזור בתשובה ולחזור ליהדות. מזלו היה שהמסיונרים לא חשדו בו, ודיבר ערבית שוטפת ונראה כערבי לכל דבר. הוא ניצל את מצבו זה והיפנה את הגורמים המוסמכים והמוכשרים לטפל בדבר. וכך סייע ליהודים להינצל מהפח בו נלכדו ע"י ציידי הנשמות.                                                            (עוד יוסף חי)               


                   





"עון עקבי יסובני"


דרשו רז"ל בלשון עקב, שהוא אזהרה לאדם על המצוות שאדם דש בעקביו, שלא יקל בהן. לפי שיש בני-אדם שאינם חוששים בקצת מצוות שהן קלות בעיניהם, ודשים אותם בעקב. 


וכבר גילו לנו רז"ל, כי עונש המצוות שאדם מזלזל בהן ודש אותן בעקביו בעולם הזה, מקיף אותו ליום הדין, שנאמר: "עון עקבי יסובני"(תהילים מט). 


ופסוק זה בא להזהיר על אותן מצוות שהאדם חייב לפסוע בהן, והן פסיעות של מצוה, כגון ללכת אל בית הכנסת ולבית המדרש, ולבקר את החולים, וללוות את המתים ולנחם אבלים- כל אלו מצוות של פסיעות, ושכרן גדול. 


וכבר אמרו רז"ל שאפילו בשבת מותר לו לרוץ לבית הכנסת. וכן אם חלילה פוסע לדבר עבירה, אותו עוון יסבהו ליום הדין.


                                       (רבינו בחיי)    











 





"לא תחוס עיניך עליהם…"


בהיות ר' יהונתן אייבשיץ נער קטן, נטפל אליו גוי ארור בדרכו לתלמוד תורה, וסטר לו על לחיו. הנער הנבון ידע שאין באפשרותו להשיב לרשע כרשעתו. על כן הכניס הנער את ידו לכיסו, והוציא מטבע קטנה ומסרה לגוי, והתנצל ואמר: "סלח נא לי אדוני, אך זה כל מה שיש לי". נשתומם הגוי, ושאלו: "על מה ולמה הנך נותן לי את מטבע, הרי אני היכתיך?"


הסביר הנער, כי ביום זה מנהג היהודים כי כל גוי שיכה איש מישראל, חייב הוא ליתן לו כאות הוקרה את כל כספו הנמצא עימו באותה שעה. שמח אותו ערל על הנהגה משונה זו שיש ליהודים, וחיפש אדם בעל אמצעים. והנה לא חלפה השעה, והופיע בפניו אחד מגדולי העשירים היהודים ושני משרתיו עימו. המתין הלה עד שנתקרב אליו העשיר, וסטר לו בכל כוחו. מיד אחזוהו שומרי העשיר והובילוהו לבית האסורים. כך נתחכם ר' יהונתן, כדי להביא את הגוי על עונשו, שנאמר: "לא תחוס עיניך עליהם".                   (זיכוי הרבים)   


לע"נ


סלימן,יעקוב ויהודה בני אברהם תוהמי


ואשת סלימן סעדה ואשת יעקב תוהמי


וחממה ושודי'ה בנות אברהם תוהמי


ת.נ.צ.ב.ה�








*לקראת השנה הבא עלינו לטובה דרושים תורמים לפעילותו


השותפת של העלון  הנכם מתבקשים להושיטת ידכם למצוות זיכוי הרבים!


כל התורם 100 ₪  לחודש יזכה לפינה בעלון לרפואת . . ./ לעלוי נשמת . . .וכ'ו


גבאי בתי כנסת המעוניינים שעלון זה יגיע לביתם יצרו קשר עם המערכת 474486-050
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�" מה רבו מעשיך ה' " –  צמחי מרפא�


 הגרניון :  שיח הגדל באיזור הים התיכון, וברוב איזורי הארץ. הצמח גדל בר, ומעדיף מקומות מוצלים ולחים. בארץ גדלים 


              כחמש סוגים של גרניון. הידועים יותר הם גרניון הארגמן והגרניון הרך. בני עדות המזרח הוותיקים נהנים לשתותו כתוספת לתה. כל חלקי הצמח שורשיו, עליו ופרחיו טובים לטיפול בפצעים, בכוויות ודלקות עור. 


 אופן הטיפול: הכנת תמיסה ע"י בישול הצמח והנחת גזה או צמר גפן במקום הפגוע. תוצאת טובות לטיפול גם בדלקות עינים. שתיית מרתח, תועיל לשיעול. תוצאות מצויינות לשטיפת הפנים תדיר, מסלק קמטים, כתמים בפנים, מרכך את העור ומשווה לו מראה צעיר. יש המשרים את הגרניון במי ורדים על מנת לקבל תערובת רפואית מבושמת. טוב מאד גם לחפיפת השיער, מחזק את שורשי השערות, ומשווה להם ברק ורעננות. 


להכנת משחה נגד פצעים וכוויות נבשל חופן גדוש של עלים ופרחים יחד עם כוס עד שתי כוסות מים כ 20-30 דקות. נמעך היטב את חלקי הצמח המבושלים, ונוסיף מספר כפות שמן זית לפי הסמיכות, עד שנקבל עיסה סמיכה. משחה זו מצויינת לטיפול בכוויות ופצעים חיצוניים.                                                                                                               (מרפא הבושם)                                                                       
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