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בס"ד





מצות ביכורים


מצות ביכורים מסמלת את הכרת-הטוב, כמו שנאמר: "וענית ואמרת לפני ה' ארמי אבד אבי... וירעו אתנו המצרים...ונצעק אל ה'...ויוצאנו ה' ממצרים ביד חזקה...ויתן לנו את הארץ הזאת...ועתה הנה הבאתי את ראשית פרי האדמה אשר נתת לי ה' "(כו,ה-י).


אדם רואה את ראשית פרי עמלו ותאב לאוכלו, בא יצר הכרת-הטוב ואומר: לפרי הראשון תכרוך "גמי"- ראשי תיבות "גדולים מעשה ה'"- ותביאהו כביכורים וכתודה לקב"ה, כדי שלא תכשל במחשבת זדון של "כחי ועוצם ידי עשה לי זאת".


 הספרי דרש: עשה מצות ביכורים שבשכרה תכנס לארץ. לומר שאם תרגיש במצוה זו את תוכנה הפנימי, שהוא הכרת הטוב, אזי בכל שנה יתעורר רגש התודה על-ידי שתחשוב שכעת נכנסת לארץ.   (מדרש אור חדש)  


לע"נ רחל בת תמו ז"ל


ת.נ.צ.ב.ה








מפניני ההפטרה


הנביא אומר: "ועמך כלם צדיקים לעולם ירשו ארץ נצר מטעי"(ישעיה,ס,כא).


מצינו בספרים הקדושים, שאם אין אדם הולך בדרך הישר, חוזרת נשמתו ומתגלגלת לעולם הזה שוב ושוב מספר פעמים, עד שהיא נצרפת ובאה על תיקונה. ועל כך מרמז הפסוק: "ועמך כלם צדיקים". 


ואם תשאל: הכיצד? והלא רואים אנו גם רשעים? הרי התירוץ שיש לומר: "נצר מטעי"- נצר חוזר וניטע פעמים רבות ("מטעי"- לשון רבים)- היינו, הנשמה חוזרת כמה וכמה פעמים לעולם הזה עד שהופכים לצדיקים, ואז הדברים מובנים וברורים.


                         (הרב מהר"מ מזרחי)


    


  לעילוי נשמת


שמואל בן בתיה רחמנוב ז"ל 


ת.נ.צ.ב.ה





   


                                  





�מעצות החיד"א –הנהגות פרטיות�


יזהר לגמול חסד בגופו ובדבריו ועצותיו וממונו ולהציל עשוק, אך שלא יהיה במחלוקות כלל, כי יצא שכרו בהפסדו.


לימוד המשנה בקול רם, בנחת-רוח ובשפה ברורה אין ערוך אליו. ואמרו רז"ל, שאשר בן יעקב אבינו ע"ה, עומד בפתח גיהנם, ולכל הלומד משנה מצילו. וזהו שאמר הכתוב: "מאשר שמנה"- אותיות 'משנה'.                                 (מורה באצבע)











�








הכר את יהדותך- המשך


יש לייחד ולהפריד בין כלי בשר לכלי חלב. לאחר שמייחדים סירים נפרדים למאכלי בשר ולמאכלי חלב, יש להיזהר שלא יגעו סיר חלבי בסיר בשרי כשהם עומדים על הכיריים. כמו כן יש להקצות מכסה תואם לכל סיר על המתבשל בו. כן יש לעשות הפרדה בין סכינים לחלבי לסכינים לבשרי, שיחתכו בכל סכין רק את הדבר המתאים לו. ונוהגים לייחד סכין לפריסת לחם, ולשמרה שתהיה פרווה, לא חלבית ולא בשרית. יש להיזהר מדברים חריפים שנחתכו בסכין בשרית, שאין לאכלם או לבשלם עם חלב, וכן להיפך. מן הראוי לייחד כוסות שמשתמשים בהם לסעודה לחלבי לחוד, ולבשרי לחוד. וכן לגבי צלחות וסכו"ם, או כלי חרס וחרסינה, שאין לשנות את השימוש בהם מחלבי לבשרי, ולהיפך.                                                                   (קובץ)     








בס"ד





�השמיטה והלכותיה - המשך�


אין השביעית משמטת כספים אלא בסופה- בסוף השנה. לפיכך הלוה את חברו בשביעית עצמה, גובה חובו כל השנה, 


       וכשתשקע החמה בליל ראש-השנה של מוצאי שביעית, אבד החוב.


יש מחייבין לנהוג בשמיטת כספים גם בחו"ל, שאינה מצוה התלויה בארץ אלא חובת הגוף.                           (הרמב"ם)














       





קריאת משה לישראל


"ויקרא משה אל כל ישראל ויאמר אליהם אתם ראיתם..." 


כשם שנתן הקב"ה את התורה למשה על ידי קריאה, כמו שנאמר: "ויקרא ה' למשה", כך מסרה משה לישראל בקריאה, שנאמר: "ויקרא משה אל כל ישראל". 


וכשם שקב"ה קרא למשה ולא המתין עד שמשה יבקש מלפניו להשמיע לו את תורתו, כך למד משה להקהיל קהילות ולבקש מהם שישמעו את תורת ה' יתברך, ולא המתין עד שיכבדו אותו שידרוש בפניהם. 


אמרו במדרש: מעשה ברבי שהיה דורש בבית-המדרש הגדול. כשהיה מבקש לדרוש, היה אומר: "האם כבר נתכנסו כל הקהל?" ומהיכן אתה למד? ממתן תורה, שנאמר: "באמור ה' אלי, הקהל לי את העם ואשמיעם את דברי".


                                 (מדרש חזקיה)  


לעילוי נשמת


דוד בן פרח'ה בן עמרם ז"ל


ת.נ.צ.ב.ה 
























































   





יש לשמור על קדושת הגיליון �    �    � אין לקרוא בתפילה ובקריאת התורה





�פינת ההלכה�


בזיתים יש לעיתים שרצים, שסימניהם כתמים כהים על פני הזיתים. ויש לבודקם ע"י חיתוכם באותו מקום של הכתם עד פנים הזית. ואם גם בתוך הזית בשרו כהה, הרי זה סימן שיש תולעים בזיתים. בזיתים מזן סורי מצויים הרבה מאוד תולעים, אך בזן "מנזלינו", שפירותיו גדולים יותר, מצויים פחות תולעים. זיתים שחורים: קשה לבודקם בגלל צבעם השחור, אך חדי העין יכולים להבחין  ולהשמר מזיתים נגועים.                                                                              (הכשרות כהלכה)          


לעילוי נשמת רפאל רוזיליו ז"ל בן מסעודה





�מעשה שהיה – כך היה�


מעשה ברבי אהרן כהן, ר"מ בישיבת חברון, שנסע לבני-ברק, ונכנס להתאכסן במלון. בכניסתו למלון שמע, כי מאולם החתונות הסמוך בוקע קול שירה. נודע לו כי עתה נערכים שם נישואי יתום. מיד הניח את חפציו, ומבלי להתיישב לנוח מדרכו, רץ מיד לאולם החתונות. הוא ניגש לחתן, הושיט לו יד בלבביות ואיחל לו מזל-טוב, ואחר החל לרקוד עימו בכל עוז, כאילו היה זה בנו יחידו. כאשר שאלוהו אם מכיר הוא את החתן, השיב בשלילה. כשראה את תמהונו של השואל, הגיב רבי אהרן: "וכי קטנה בעיניך שמחת חתן וכלה, ומה גם שהחתן יתום?"


ופעם אחרת, נכנס אל רבי אהרן בחור יתום מתלמידי ישיבתו, ובישרו שזה עתה התארס. לאחר שבירכו רבי אהרן בברכת "מזל-טוב", נודע לו כי מצבו של הבחור דחוק. שאלו רבי אהרן: "האם נתת כבר מתנה לארוסתך?" הבחור השיב בשלילה. אמר לו רבי אהרן: "לך לחנות התכשיטים של פלוני, בחר לך שעון זהב עבור הכלה, ומסור לה אותו, ואני כבר אשלם". סיפר אותו חתן יתום: "באותה שעה הרגשתי, שעדיין יש לי אבא".                                                                                       (מעשה אבותינו)      


                   





משוגע ממראה עיניך


יש כמה מיני משוגעים: 


 א. משוגע ממש, שחושב שכל העולם לא נורמלי, רק הוא.


 ב. העושה את עצמו למשוגע מסיבה הכרחית, כגון: דוד מלך ישראל, שעשה מעשה תעתועים לפני אכיש מלך גת כדי להציל את נפשו.


 ג. ויש בני אדם שמתערב כעם הבריות לבלי דעת. כגון: הוא רואה שהם רוקדים והוא גם כן רוקד, רואה שהם בוכים גם הוא בוכה, רואה שהם משתגעים גם הוא משתגע. 


ויש אופן אחר: "והיית משוגע ממראה עיניך". לפני זה כתוב: "שורך טבוח, צאנך נתונות לאויבך, בניך ובנותיך נתונים לעם אחר", ופעמים אין לאדם את כל זה, שהאויב יקח ממנו מאומה. אבל הקללה היא קללה. כלומר, שיבואו לו דמיונות כאלה על כל מיני אסונות באופן שהוא יהיה משוגע ולא ינוח מצרות נפשו.


              (אהבת חיים)





לעילוי נשמת


ר' דוד אזולאי ז"ל


ת.נ.צ.ב.ה


 





לימוד תורה מפי הקב"ה 


"והיה אם שמוע תשמע בקול ה' אלהיך"(כח,א).   


אומר המדרש: "אם שמעת בעולם הזה, תשמע לעולם הבא מפי הקב"ה. אמר ר' לוי משום ר' אבא: לא היתה התורה צריכה להינתן בעולם הזה. למה? שהכל עתידין להיות למדין אותה מפי הקב"ה. ולמה ניתנה להם בעולם הזה? כי כשיבוא הקב"ה ללמדם בעולם הבא, יהיו הכל יודעין מאיזה פרשה הוא עסוק. לפיכך אם שמוע בעולם הזה- תשמע לעולם הבא מפי הקב"ה"(מדרש תנחומא).  


מכאן למד  "החפץ חיים", שכאשר יגלה הקב"ה בעולם הבא את הסודות והחכמות העליונות הנמצאים בכל תיבה ואות שבתורה, לא יבינו אותם אלא אלה שלמדו והבינו את התורה בעודם בעולם הזה. זוהי הסיבה מדוע לא קיצרה התורה בדבריה ולא הסתפקה באזהרת המצוות בלבד, כדי שיוכלו בני אדם להתכונן היטב לקראת הלימוד מפי הקב"ה.               (לקח טוב)                               


לע"נ


סלימן,יעקוב ויהודה בני אברהם תוהמי


ואשת סלימן סעדה ואשת יעקב תוהמי


וחממה ושודי'ה בנות אברהם תוהמי


ת.נ.צ.ב.ה


�








*לקראת השנה הבא עלינו לטובה דרושים תורמים לפעילותו


השוטפת של העלון  הנכם מתבקשים להושיט ידכם למצות זיכוי הרבים!


כל התורם 100 ₪  לחודש יזכה לפינה בעלון לרפואת . . ./ לעלוי נשמת . . .וכ'ו


גבאי בתי כנסת המעוניינים שעלון זה יגיע לביתם יצרו קשר עם המערכת 474486-050
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למפיק העלון ר' אייל לוי


מזל טוב! ליום הולדתך מהמשפחה והמערכת.








�" מה רבו מעשיך ה' " –  צמחי מרפא�


 הזית:  הזית מוזכר בתנ"ך עשרות פעמים. הוא אחד משבעת המינים בהם נשתבחה הארץ, ואף כונתה בשם "ארץ זית שמן". 


          הזית גדל בכל חלקי הארץ, אבל בייחוד הוא מצוי בנחלת אשר המקראית (צפון הארץ), עליו נאמר: "וטובל בשמן רגלו". לראשונה מוזכר הזית בתורה במי המבול, כאשר שלח נח את היונה- "ותבוא אליו היונה לעת ערב והנה עלה זית טרף בפיה", אזי ידע נח כי תם המבול. מאז נתקבל עלה הזית כסמל השלום, השגשוג והיצירה בכל אומות העולם. בשמן הזית היו מושחים את מלכי ישראל וכהנים גדולים למישרתם, ובו גם היו מקריבים נסכים למקדש. הזית ירוק עד, ומאריך ימים מאות בשנים, כדברי דוד המלך: "ואני כזית רענן"- המבקש להשאר ברעננותו אף לעת זיקנה, דוגמת הזית.


לזית שימושים רבים, בראש ובראשונה לשמנו. בשמן משתמשים למאור, למאכל, לסיכה ולרפואה. שמן הזית מצטיין באורו צלול ובטעמו העדין והערב, מלבד תכונותיו המזינים והבריאים. הזית הירוק- הוא זית שהורד מהעץ בעודו בוסר, והשחור- הוא זית שהורד מהעץ בגמר בישולו. הזית משמש גם למאכל כפרי, לאחר שרייתו במים וכבישתו במלח, הוא כשיר למאכל. הוא משמש כתבלין נפלא, וכמעורר ומשפר תיאבון. הזית עשיר בברזל מאד ובויטמין A. בעץ הזית משתמשים לתעשיית ריהוט נוי יוקרתי ודברי אמנות. לפי המסורת שביד חז"ל, אכילת זית חי סגולה בה לשכחה. לעומת זאת, שתיית השמן סגולה לזכרון.


 תכונותיו הרפואיות: למחלת האסכרה (דיפטריה) יקח זיתים שחורות(לאחר תום בשילותם), יכתשם ויטגנם בשמן זית, ויעשה קומפרסים חמים סביב צוארו וגרונו. החש בשיניו, יקח שתי כפות שמן זית וחתיכת סיד בגודל אגוז, יבשלם יחדיו זמן מרובה, יעשה כעין משחה, וימשח בהם את שיניו וחניכיו. שמן זית מסייע למניעת התקפי לב, כי הוא מוריד את רמת הכולסטרול בדם. שמן זית בצירוף חלמון ביצה טריה משמש תרופה יעילה נגד שיעול וצרדת. הסובלים מחול וגרגירי אבנים בדרכי השתן יטיבו אם ישתו כפית עד כף שמן זית בבוקר לפני האוכל. שמן זית הינו משלשל. זית ירוק הכבוש בלימון ושום- עוזר נגד שלשול. שמן זית יעיל לסיכה וריכוך העור ע"י עיסויים, ונגד כאבי גב ורפוי שרירים. מריחת שמן זית על עור הראש מחזקת את שורשי השיער. אבותינו ואמותינו במשך כל התקופות השתמשו בשמן זית לעיסוי נגד דלקת פרקים וכאבים. לתינוקות שסבלו משיעול נתנו שמן זית מעורב בדבש. דלקת אזנים תרפא מיד ע"י הטפת טיפות שמן זית חם. להורדת חום, ישחוק שום, יערבבו עם מלח ושמן זית ויסוך בהם את החולה- פניו זרועותיו ורגליו, ומיד יזיע החולה וירד חומו. לשיעולים יבשים חזקים, יסוך את החזה בשמן זית חם. השמן יעיל מאד נגד תולעים במעיים. ברכת הזית: "בורא פרי העץ".                                    (מעובד עפ"י מרפא הבושם)                                                                       
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