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בס"ד





איסור השחתת עצי פרי


נאמר בפרשה: "לא תשחית את עצה...כי ממנו תאכל"(כ,יט). וכן הוא דרכו של עולם הנוהג בשעת מלחמה, כאשר רואה הצבא הלוחם שידו על התחתונה ואין לו כל סיכוי לנצח בקרב וכי עליו לסגת, אין הוא נסוג מבלי להותיר זכר, והריהו מחריב ומשמיד את כל הנמצא תחת ידו, בכדי להסב הרס כללי ולגרום נזקים לאויב, שקשה לנצחו.


אולם, אם הצבא בטוח בנצחונו, והוא מתעתד לכבוש את הארץ עליה הם מכריזים מלחמה, הרי שמתנהגים באופן שונה לגמרי. אזי חסה עינו על רכוש הארץ העשוי אחר-כך להביא תועלת מרובה למנצחים. 


לפיכך אמרה התורה: "לא תשחית את עצה", משום "ממנו תאכל"- הן בלי ספק תכבוש את הארץ, שכך הבטיח הקב"ה, ועתיד אתה לאכול מן העצים הללו, למה איפוא תשחיתם, ותגרום נזק לעצמך.                               (ספורנו)             


לע"נ רחל בת תמו ז"ל


ת.נ.צ.ב.ה








מפניני ההפטרה


המאמר בהפטרה: "אנכי אנכי הוא מנחמכם"(ישעיה נא), הוא אופייני ומרומז במילים הראשונות של ארבע הפטרות הנחמה. הראשונה, הפטרת ואתחנן, מתחילה בפסוק: "נחמו נחמו עמי". הפטרת עקב: "ותאמר ציון עזבני ה'". הפטרת ראה: "עניה סוערה לא נוחמה". והפטרת שופטים: "אנכי אנכי הוא מנחמכם".


ובכן, כך הוא ההמשך בין פרשיות הנחמה הללו: ה' יתברך פונה אל האומות ואומר להן: "נחמו נחמו עמי", מיד אומר ציון: עזבני ה' ואדני שכחני"- למה עזבתני אלקים ושכחתני לנחמני בעצמך, אלא ציוית על הגויים כי ינחמוני? על כך משיב ה' יתברך, ואומר: "עניה סוערה לא נוחמה"- אם את העניה, הינך נסערת ואין את נפשך להינחם, כי מצפה את להינחם רק ממני, לכן אמנם כך אעשה- "אנכי אנכי הוא מנחמכם".       (מהר"ם שפירא מלובלין)        


  לעילוי נשמת


שמואל בן בתיה רחמנוב ז"ל 


ת.נ.צ.ב.ה





   


                                  





�מעצות החיד"א –הנהגות פרטיות�


יזהר לתת צדקה בכל יום, לפחות פרוטה. ויכוון ליחד שם הוי"ה הקדוש. ויכוון כי רומז זרועו- ו', חמש אצבעותיו- ה', פרוטה-  י', חמש אצבעות עני או גבאי- ה'. והיה מעשה הצדקה שלום.


מאד יזהר בצדקה, כי היא העולה במקום קרבן בזמן הזה, ומכפרת גם על המזיד, ומצלת מן המות. ומתברך בכמה ברכות, כמבואר בכתובים וברז"ל.


וביותר יזהר שתהיה צדקתו בסתר. ולא יספר צדקותיו, וכל שכן שלא ישתבח בצדקותיו ובחסדיו. והגם שלא יהיה בפירוש, אם עושה המצאות וכוונתו להשתבח, נענש על זה. כי עבודת השם צריכה שתהיה בלי שום פניה. ואם מכוון לשם ה', ויצטרף לזה להגדיל שיבחו, הוא עוון פלילי. ובעל-נפש יעמיק בזה ויטרח עד שתהיה כל כוונתו לשם שמים ותו לא.      (מורה באצבע)











�








הכר את יהדותך- המשך


חז"ל למדו מהפסוק: "לא תבשל גדי בחלב אמו", הנאמר ג' פעמים בתורה, שהוא מתייחס גם לאכילת בשר וחלב יחד. כמו כן אסרו חז"ל כל תערובת של בשר וחלב, אף שלא נתבשלו יחד- גם אז אסור לאוכלם. ולכן, האוכל בשר או תבשיל שנתבשל עם בשר, אסור לאכול יחד אתו או אחריו מאכלי חלב, כגון: חלב, גבינות, חמאה שמנת וכו'. אם אכל בשר, אפילו של חיה ועוף, לא יאכל מאכלי חלב אחריו עד שישהה שש שעות בין אכילת בשר לחלב. ואפילו אם שהה כשיעור זה, ונשאר בשר בין שיניו, צריך להסירו משם ולהדיח את פיו לפני שיאכל מאכלי חלב. ואין צריך שיהיו שש שעות מאותו זמן שמסיר את שיירי הבשר משיניו, אלא מזמן אכילת הבשר. 


הטעם שצריך להמתין שש שעות, לפי רש"י: כיווון שבשר יש בו שומן, ומשאיר טעם בפה לזמן ארוך, ולאחר שש שעות פג טעמו. 


 ולפי הרמב"ם: מפני שהבשר נשאר בין השיניים לאחר אכילתו, ואם יאכל מאכלי חלב לאחר שאכל מאכלי בשר, יתערב הבשר שבין השיניים בחלב. אך לאחר שש שעות, הבשר שבין השיניים מתעכל ושוב אינו נחשב לבשר.                                  (קובץ)     








בס"ד





�השמיטה והלכותיה - המשך�


יש להקל בשמור ונעבד. כלומר, שאם עבר ולא הפקיר את שדהו בשביעית, וכן אם עבד הישראלי בשדהו- הפירות 


       מותרים, ויש בהם קדושת שביעית.


אסור לקנות פירות מהשומר שדהו או מהעובד בשדהו מדין קנס. ובדיעבד, אם קנה את הפירות- הם מותרים באכילה.


                                                                                                                                                       (רמב"ם)





       





ניצחון בקרב


נאמר:"ויספו השוטרים...ואמרו מי האיש הירא ורך הלבב ילך ישב לביתו"(כ,ח).


אמרו חז"ל (סוטה מד): רבי יוסי הגלילי אומר: "הירא ורך הלבב"- זהו המתיירא מן העבירות שבידו. ואפילו שח בין תפילה לתפילה, עבירה היא בידו, וחוזר עליה מעורכי המלחמה. 


רש"י כותב: "סח בין תפילה לתפילה"- בין הנחת תפילין של יד ותפילין של ראש. אם סיפר- עבירה היא בידו, אם לא חזר ובירך- מברך שתי ברכות. 


תפילין של ראש מסמלים את חיי הרוח- לימוד תורה ותפילה. ותפילין של יד מסמלים את חיי המעשה- עבודה והתנהגות בחוץ. 


מי שאינו סח בין תפילין של יד לתפילין של ראש, זאת אומרת, שאינו מפסיק בין חיי הרוח וחיי המעשה, אלא יודע לקדש גם את חיי המעשה, ולהכניס בתוכם את חיי בית המדרש- יהודי כזה יוצא למלחמה, כי המלחמה הגשמית לא תכשיל אותו במהרה.  


                             (מדרש אור חדש)


לעילוי נשמת


דוד בן פרח'ה בן עמרם ז"ל


ת.נ.צ.ב.ה 
























































   





יש לשמור על קדושת הגיליון �    �    � אין לקרוא בתפילה ובקריאת התורה





�פינת ההלכה�


בדגים מצויים הרבה פעמים תולעים, הן בתוכם והן הנדבקים אליהם בעודם במים, וכשמעלים את הדגים מהמים, נשארים התולעים צמודים אליהם. תולעים אלו אסורים, וחייבים לבדוק את הדגים ולנקותם מהתולעים לפני בישול הדג. יש המנקים אותם ע"י שריית הדג במים וחומץ, ואחר-כך שוטפים את הדג במים זורמים ומברשת. ובודקים בראש הדג, בזימים ובזנב.


חמשת מיני הדגן, שהם: חיטה, שעורה, שיבולת שועל, שיפון וכוסמת. הם ומוצריהם, כולם פגיעים לשרצים וחרקים שונים, ויש לבודקם לפני השימוש בהם,ואת הקמח שלהם יש לנפותו.                                                (הכשרות כהלכה)          


לעילוי נשמת רפאל רוזיליו ז"ל בן מסעודה





�מעשה שהיה – כך היה�


רבי שניאור זלמן מלובלין, בעל "תורת חסד", ניחן בכוח זכרון נפלא. אמרו עליו, שיודע הוא בעל-פה את כל התלמוד הבבלי והתלמוד הירושלמי. אירע פעם ששני למדנים התווכחו בינהם אודות מאמר מסויים. האחד טען, כי מאמר זה מקורו בדברי חז"ל, ואילו האחר טען, כי אין המאמר מופיע כלל בדברי חז"ל. כיוון שלא הצליחו להגיע לכלל הסכמה, פנו השנים אל ביתו של רבי שניאור זלמן. הם הציגו לפניו את שאלתם, ורבי שניאור זלמן, מבלי לחשוב אפילו כרגע קט, השיב להם: "מאמר זה אינו מופיע בתלמוד הבבלי, אף לא בתלמוד הירושלמי, וכן לא במדרשי חז"ל. אולם מופיע הוא בספר "צאינה וראינה" (ספר בשפת האידיש, בו נוהגות הנשים לקרוא). זוכר אני את המאמר הזה מעת ששמעתי אותו מפי אמי. היא היתה קוראת בספר "צאינה וראינה" תוך שהיא מנענעת את העריסה שבתוכה שכבתי…"                                                                                 (מעשה אבותינו)   


                   





מצות הלוויה


בעניין עגלה ערופה נאמר: "וענו ואמרו ידינו לא שפכו את הדם הזה".


 מפרש רש"י: 'וכי עלתה על לב שבית-דין שופכי דמים, אלא לא ראינוהו ופטרנוהו בלא מזונות ובלא לוויה'.


ויש להקשות מה עניין מזונותיו ולוויה להריגתו? 


 והאבן עזרא מפרש: 'שאילו שלחוהו במזונות ולוויה, היה הרוצח רואה בהם שידידיו של הנרצח הם, וחושש להורגו פן ינקמו בו'. 


אך קצת קשה, הלא מצות לוויה היא רק כברת דרך קטנה, ולא כל דרכו של ההרוג, ואיך יכיר הרוצח בנרצח שיש לו ידידים? 


ונראה לפרש באופן אחר, שאם היו משלחים את הנרצח במזונות ולוויה, הרי זה מצות הכנסת אורחים, והיה נברא מלאך מליץ טוב ומגין בזכות על הנהרג. ואע"פ שהמצווה היא למכניס אורח ולא לאורח, מכל מקום כיוון שעל ידי האורח נעשית המצוה- זכות היא לו.  (דרכי מוסר)       





לעילוי נשמת


 רבי(שלם) שלמה


בן חמו בר בודה ז"ל 


ת.נ.צ.ב.ה





 





כוחו של שוחד


כאשר ראובן אומר על שמעון "איש עשיר אתה", אין זו ראיה כי אכן עשיר הוא, שכן הדבר תלוי במושגי העשירות הקיימים אצל ראובן. אם ראובן עני, גם אדם במעמד בינוני יחשב בעיניו כעשיר. אולם אם הוא עשיר, ויעיד על שמעון כי עשיר הוא, לא נפקפק באמיתותה של קביעה זו. 


כאלה הם הדברים בנוגע לחכמה. עדות של אדם על חכמתו של חברו לא תתקבל לפני שתתברר מידת חכמתו של המעיד. שכן אם סכל הוא, ודאי שאינו יודע מהי חכמה. 


צא וחשוב מעתה, אומר  "החפץ- חיים", אם יבוא הקב"ה בכבודו ובעצמו ויאמר על אדם שחכם הוא, בודאי שאין קץ ותכלית לחכמתו. נמצא אם כן, שכאשר התורה מעידה "כי השחד יעור עיני חכמים", ברור לנו שמדובר אפילו בחכם גדול ומופלא- שהרי הקב"ה מעיד עליו- ובכל זאת השוחד מעוור את עיניו! הרי לנו  עד כמה 


 גדול כוחו של השוחד, שבכוחו לעוור אף את עיני החכם הגדול ביותר.    (לקח טוב)


לע"נ


סלימן,יעקוב ויהודה בני אברהם תוהמי


ואשת סלימן סעדה ואשת יעקב תוהמי


וחממה ושודי'ה בנות אברהם תוהמי


ת.נ.צ.ב.ה�








*לקראת השנה הבא עלינו לטובה דרושים תורמים לפעילותו


השוטפת של העלון  הנכם מתבקשים להושיט ידכם למצות זיכוי הרבים!


כל התורם 100 ₪  לחודש יזכה לפינה בעלון לרפואת . . ./ לעלוי נשמת . . .וכ'ו


גבאי בתי כנסת המעוניינים שעלון זה יגיע לביתם יצרו קשר עם המערכת 474486-050
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�" מה רבו מעשיך ה' " –  צמחי מרפא�


 השעורה:  השעורה מוזכרת בתנ"ך למעלה משלושים פעם, והיא אחת משבעת המינים שנשתבחה בהם הארץ. בעבר היה 


               שימושה רב ביותר לאכילה ולמאפה, כיום פחת משקלה. משתמשים בה כמיספוא לבעלי-חיים ולתעשיית השיכר- הבירה השחורה.


השעורה היא הראשונה להבשלה מבין תבואות החורף, וממנה הביאו את קרבן העומר בחג הפסח. שמה נלקח כנראה מתרמילי השיבולים שהם ארוכים ושעירים.


 תכונותיה הרפואיות: השעורה קשה לעיכול. הסובלים מקשיי עיכול ימנעו מאכילתה. שעורים כתושים מעורבין עם שומשום ומובשלים בחלב, יניחם על מצחו ורקתו של חולה שעלה חומו ושנתו נדדה מעיניו ואינו יכול להירדם, בכך שהוא ירגע ויישן. 


בתלמוד מובאת הנחה, כי קמח שעורים מרבה תולעים בגוף. השעורה מצויינת כאמבט, לנפיחויות שונות באיברים, ולגרויים שונים בעור. שתיית תה שעורים ממיס אבנים בכליות ובדרכי השתן, מרפא עצירות בדרכי השתן, מרגיע עצבים ומיקל על חולי סכרת. מים אלה מצויינים כגירגור למחלות חלל הפה, דלקות גרון ושקדים, פצעים פתוחים ומוגלתיים.


לכאבי שדיים ונפיחותם, ילוש קמח שעורים במי ורדים, ויניחם במקום הפגוע. להזעה לחולה, להקל הרגשתו ולהורדת החום, יעשו לו קומפרסים עם שעורים מבושלות חמות. לסחרחורת ישתה מי שעורים. לשיעולים יבשים ולהוצאת ליחה, יבשל שעורים עם קנה סוכר, יסנן את הרוטב, וישתה חם כמה פעמים ביום. לעצירות בדרכי השתן, טוב להשרות שעורים בחומץ לפחות יממה, ואח"כ ישתה החולה מעט מעט. 


לחם שעורים: ברכתו "המוציא". גרגירי שעורים אפויים וקלויים: ברכתם "האדמה",שעורים תפוחים וממותקים: ברכתם "שהכל".                                                                                         


                                                                                                                                                (מרפא הבושם)                                                                       
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