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בס"ד





נדבת ישראל למשכן


כידוע היתה בנדבת המשכן משום תשובה למעשה העגל. והנה חכמינו אמרו: "במקום שבעלי תשובה עומדים אין צדיקים גמורים יכולים לעמוד". 


יוצא איפוא שהאנשים שחטאו במעשה העגל ונעשו עכשיו לבעלי תשובה, היו במדרגה גבוהה יותר מן הנשים שלא השתתפו במעשה העגל. לפיכך נאמר: "ויבואו האנשים על הנשים"- שהיו למעלה מהן....              (חדושי הרי"ם)


כאשר באו האנשים כבר מצאו שם את הנשים, שהזדרזו להביא את נדבותיהן למשכן. כך היה מנהגן של הנשים בדור ההוא: במעשה העגל לא לקחו חלק, וסירבו בתוקף לתתת את נזמיהן למטרה זו, ואילו עכשיו בשביל המשכן הזדרזו לבוא ראשונות ונתנו בשמחה את מיטב חפציהן.                             (מלב"ים)


לע"נ רחל בת תמו ז"ל


ת.נ.צ.ב.ה





מפניני ההפטרה


נאמר: "ובבוא הנשיא דרך אולם השער יבוא ובדרכו יצא", אך לגבי העם       נאמר: " והבא דרך שער נגב יצא דרך שער צפונה". והטעם לכך שצריך לצאת מדרך שער אחר הוא, שהקפיד ה' יתברך שלא יראה את השער שני פעמים, פן ישווה בעיניו לשער ביתו וקירות הבית לקירותיו. וזה שייך רק בעם הארץ שהערכתו למקום המקדש היתה רק מצד הדמיון בלבד ואינה נובעת מתוך הכרה שכלית אשר מחייבת לנהוג בצורה שונה לחלוטין. ולכן ההתפעלות רבה   מאוד בפעם הראשונה, אך היא הולכת ומתמעטת והרושם העז הנובע מקדושת המקום יכול להעלם ולהשחק. אבל הנשיא שהוא מורם מעם והשגתו מצד השכל ולא מצד הדמיון, ככל שיוסיף להתמיד תגדל הערכתו ואהבתו. ולכן יצא דרך השער אשר בא בו.


                                 (החסיד יעבץ)      


לע"נ הגה"צ אליעזר מנחם מן שך


בן בת שבע זצוק"ל


ת.נ.צ.ב.ה








   





� "דרך ארץ קדמה לתורה" - מידות והנהגות �


 היראה:


מי שאינו חכם בעיני עצמו, יכול לבוא ליראה.


כשנזדמן לידו איזה גמילות-חסד ואינו גומל, על-ידי זה נופל מיראתו.


מי שממעט בשיחה, יזכה ליראה.


מי שמדבר ומסית את חברו ליראת שמים, כל הדיבורים שמוציא מפיו


       בשעה שמדבר עם חברו, נעשה ממנו ספר.


מי שיש בו יראת שמים- דבריו נשמעים.


בכיה על מיתת אדם כשר היא חשובה כמו יראת-שמים.


יראת השם תוסיף לאדם יותר ממה שמזלו מחייב, והוא הדין להיפך.


על-ידי שמוש צדיקים יבוא ליראת שמים, והוא הדין להיפך.


הבושה מביאה לידי יראת-חטא.


זכות היראה עד אלף דור.


הכיסוי של הראש מביא לידי יראה.


אדם שהמון עם מתברכים בו, בידוע שיש בו יראת-שמים.


מי שיש בו יראת שמים, יכול לשבר את לב המתגאים וממשיך שכינה בעולם.


מי שדבוק תמיד ביראת השם יתברך, הקדוש-ברוך-הוא עושה לו נסים.


מי שמקושר תמיד ביראת השם, ואינו שכוח ממנו, מוחלין לו על כל עוונותיו.


מי שיש בו יראת-שמים, בודאי שמע לקול הצדיקים ויבוא למדת הבטחון.


על-ידי יראה, יבוא לאמת והקדוש-ברוך-הוא נותן שלום.


מי שיש בו יראה אינו נופל מגדולתו, והולך וגדל.


ליראה תלך למקוה.


על-ידי קדושת השם, תבוא ליראה.


הפשעים מסירים את היראה מנגד עיניו.


על ידי מתנה שנותנים לצדיקים, זוכים ליראה.


חשק שחושק האדם לעשות מצוה הוא סימן שיש לו יראה. 


על ידי היראה והחסד ניצול מאש וזוכה לפרנסה.                 (ספר המדות)











�








הכר את יהדותך- המשך


 ערב שבת: כאשר חוזרים מבית הכנסת בשבת, אין לפסוע פסיעה גסה. אלא צועדים בנחת כי יום מנוחה היום. ובעת שנכנסים 


                לבית מברכים את הנמצאים ב"שבת שלום" בפנים צוהלות. מנהג קדום ורב ערך  הוא בבתי ישראל לזכות במצוות הכנסת אורחים במיוחד בשבתות ובימים טובים. בקהילות מסוימות נוהג אבי המשפחה לברך את ילדיו "בברכת הבנים" בהניחו את כפות ידיו על ראשיהם, המסובים פותחים בשירת "שלום עליכם מלאכי השרת". מזמור זה מבוסס על מאמר התלמוד לפיו מלווים שני מלאכים את כל אדם החוזר בליל שבת מבית הכנסת לביתו: האחד- מלאך טוב , והאחד- מלאך רע. 


כאשר מוצאים השניים בית ערוך ומוכן לכבוד שבת המלכה, מאחל המלאך הטוב: "הלוואי ולשבת הבאה יהיה כך", והמלאך הרע עונה בעל כרחו "אמן". אם חלילה, המצב הפוך ואין קדושת השבת נסוכה על הבית היהודי מאחל המלאך הרע: " הלוואי ולשבת הבאה יהיה כך", ולמלאך הטוב אין ברירה אלא לענות "אמן".    							 (קובץ)








בס"ד





צפנת פענח-חידה שבועית


על ידי המנהיג נמאסו, אך על המלך חביבין היו, מהן?


בין הפותרים נכונה יוגרל פרס רוחני יקר ערך.


 פתרונות יש לשלוח למערכת העלון ת.ד. 52 קרני-שומרון 44855.


או   E-mail:elroi@surfree.net.il


פתרון החידה מפרשת תצוה:


(כמה רימונים ופעמונים היו על מעיל האפוד?) ע"ב רימונים חלולים ובתוכם ע"ב פעמונים היו על מעיל האפוד של הכהן.   





בפרשת תצוה זכה:


אפרת פרחי מירושלים.





לע"נ 


סלימן,יעקב ויהודה בני אברהם תוהמי


ואשת סלימן סעדה, ואשת יעקב תוהמי





בצלאל ואהליאב


"אמר רבי חנינא בן פזי: אין לך גדול משבט יהודה ואין לך ירוד משבט דן שהיה מן השפחות. אמר הקב"ה: יבוא ויזדווג לו"- שלא יהיה אדם רוחו גסה עליו, לפי שהגדול והקטן שוים לפני המקום, וכדי שלא יטעה האדם לומר שרק בן גדולים יכול לזכות לגדולה. 


אבל מי שבא מאנשים פשוטים, אינו מסוגל להגיע לגדולה. לכך צירף הקב"ה לצורך בנית המשכן שני אנשים, משני הקצוות, ששניהם מצד עצמם היו גדולים מאוד אף שהיו משני שבטים שונים, ללמדנו שהכל תלוי באדם עצמו- "שמעשיך יקרבוך ומעשיך ירחקוך". 


ועוד אמרו: "והתקן עצמך ללמוד תורה, שאינה ירושה לך, ובצלאל ואהליאב יוכיחו".                    ( מכתב מאליהו)





לע"נ החייל תמיר בן יאיר ורחל עצמי


שנפל על המשמר הי"ד


ת.נ.צ.ב.ה
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יש לשמור על קדושת הגיליון �    �    � אין לקרוא בתפילה ובקריאת התורה





�פינת ההלכה�


 ניקוי הקמח: לפני ניפוי הקמח בנפה, יש לבדוק שהיא נקיה ואין בה חרקים או עש מניפוי הקמח הקודם, כי בדרך כלל נשאר 


 קמח בין נקבי הנפה וכן בפינות שבין הרשת לצדדי הנפה, וע"י חום ולחות מתהווים שם חרקים ובפרט בימי הקיץ. לכן מיד לאחר גמר כל ניפוי של קמח יש לנקותה היטב מכל שיירי קמח, ולפני כל ניפוי יבדקנה היטב מקרעים או סדקים הפוסלים אותה לנפות כראוי.										           (הכשרות כהלכה)                                                                                                               


לעילוי נשמת רפאל רוזיליו ז"ל בן מסעודה








�מעשה שהיה – כך היה�


רבי יוסף שלמה כהנמן הרב מפוניבז', בהיותו באחד מביקוריו באמריקה חלה ואושפז בבית חולים. במהלך הטיפול בו הוא נצרך לעירוי דם אבל הוא סירב לקבל את העירוי באומרו שגופו לא סובל דם אחר בודאי לא דם של גויים. הבטיח לו הפרופסור, כי יערה לו דם של יהודים ואז הסכים לפעולה. אלא שהפרופסור לא עמד בדיבורו אלא הלך ולקח מנות דם "מבנק הדם" של בית החולים. והנה למרבה הפלא גופו של והרב לא היה מסוגל לסבול זאת, ופלט את הדם שהוערה לו. משראה זאת הפרופסור הלך והשיג מנות דם של יהודים, ובפעם הזאת הדם נקלט בגופו של הרב ולא נפלט יותר.


את הסיפור סיפר הפרופסור בעצמו, וראה זאת כדבר מופלא אשר לא יכל לפרשו אחרת אלא כנס ופלא.         (שאל אביך ויגדך)  





בזכות המצוה


"אמר רבי יצחק: לא היה צריך להתחיל התורה אלא מ"החודש הזה לכם", ולמה התחיל "מבראשית" משום "כוח מעשיו הגיד לעמו" וכו' ". 


המצוה הראשונה שניתנה מה' לישראל ע"י משה- מצוה זו צופנת בתוכה הרבה ליחודו של עם ישראל משאר אומות העולם. 


גם המושג חודש אומר: חידוש, התחדשות- תהיה מחדש, כשם שהלבנה מתחדשת בכל חודש כן האדם. 


למרות שחטא אי פעם יכל להתחדש מחדש, ולזכות את עצמו מעוונותיו הראשונים. וחסד זה נתן לנו ה' עוד בארץ מצרים, שהיו שקועים ישראל במ"ט שערי טומאה, ורק בחסדו של הקב"ה שנתן להם את המצוה הראשונה עוד בהיותם בארץ מצרים, הצליחו להפשיט  את הבגדים המלוכלכים בהם היו נתונים.


                                      (ברכת חיים)  


לע"נ אהרון כהן זנגי בן עזרא ז"ל


 ת.נ.צ.ב.ה 





�








                            ווים לעמודים 


אמרו חכמינו, כי בשעת עריכת החשבון שכח משה בתחילה מה עשה ב-1,775 השקלים, עד שנזכר שעשה בהם ווים לעמודים. 


אפשר להבין את הכוונה שבדבר על-פי מה שנאמר בספרים, כי עיקר שורש ישראל הוא 600,000 נפש, שיש להן מקום באותיות התורה, והיתה להן גם אחיזה במשכן. אשר ליתר בנ"י, שלא היה להם קשר אמיתי לתורה ולשורש ישראל, לא ידע משה כיצד לצרפם אל הקדושה, עד שמצא להם עצה, שיתחברו אל הצדיקים-שהם עמודי העולם- ויתמכו בתלמידי חכמים. ע"י כך יהיו בבחינת ווים לעמודים ויוכלו גם להשתייך אל הקדושה.


כיוצא בזה אך באופן אחר, אומרים בשם  


 הרבי מקוצק זצ"ל: משראה משה ששכח, מה עשה ב-1,775 השקלים, הבין מכך שכוונתם של הנותנים לא היתה לשם שמים די הצורך, ותיקנם ע"י זה שחיברם לצדיקים, בבחינת ווים לעמודים...





�
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ציבור יקר וקדוש


לעלון זה אין הכנסה כספית קבועה, עקב כך שחל איסור לפרסם דברי חולין בשבת. אנא מכם תירמו כדי שנמשיך להוציאו לאור בעז"ה ולזכות את הרבים בזכותכם.


את התרומות יש לשלוח למערכת קרני שומרון ת.ד 52 מיקוד 44855 בתודה ושבת שלום!











�" מה רבו מעשיך ה' " –  צמחי מרפא�


 שיבולת שועל (קוואקר): שיבולת השועל גדלה בר ומתורבתת, מוצאה בקדמת אסיה. הינה אחת מחמשת מיני הדגן. היא 


                                  מוזכרת במשניות רבות, ובין השאר בהוראה כי אפשר לאוכלה לאכילת מצה. שיבולתה רחבה ועבה ודומה לזנב השועל, ומכאן שמה. שיבולת השועל יעילה נגד עייפות כרונית ותשישות פיזית. חשובה לחיזוק הלב. הסובלים מנדודי שינה יאכלו וירגעו, וישנו שנת ישרים. משיבולת שועל מייצרים את המאכל הנודע בשם "קוואקר", מזון מצויין לתינוקות ולתשושי כוח, ולסובלים מהפרעות במערכת העיכול. הקוואקר בתוספת קקאו או קינמון יעיל נגד שלשול. מצויינת נגד דיכאון. כדאי מאוד לנשים אחר הלידה להיעזר בה, היא מחזקת את גופן ומרבה את חלבן. שיבולת השועל מצויינת לציפורנים סדוקות ולא יפות. הנחת גזה או מטלית טבולה ברתיחת שיבולת שועל (עם חומץ ואפשרי גם בלעדיו) כמסכה על הפנים, טובה לניקוי העור ולסילוק נמשים. 


פתיתי שיבולת השועל עשירים במינרלים רבים, ובויטמינים שונים ביניהם A,E,ו-B. לעצירת שתן ירבה בשתיית מים שנתבשלו בשיבולת שועל. למחלת האסטמה יקח כוס שיבולת שועל ויבשלה בשלוש כוסות מים. לאחר שיתאדו המים וישארו רק בכמות של כוס אחת, יערב בהם חצי כוס דבש דבורים ויחמם על האש. ישתה החולה מזה כף קטנה כמה פעמים ביום. לגרום לחולה הזעה על מנת להוריד את חומו ולהרגשת הקלה, יבשל שיבולת שועל מעט, ובעודה חמה יניחוה בתחבושות על בטן החולה. 


על גרגירי שיבולת שועל מברכים: "בורא פרי האדמה". על דייסת שיבולת שועל מברכים: "בורא מיני מזונות".  


                                                                                                                   (מרפא הבושם- הרב משה כהן שאולי)                                                                       
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