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בס"ד





כתיבת ספר תורה 


נצטוינו שיהיה לכל איש מישראל ספר תורה, אם כתבו בידו- הרי זה משובח ונאהב מאד. וכמו שאמרו זכרונם לברכה: כתבו- כלומר בידו, מעלה עליו הכתוב כאילו קבלו מהר סיני. ומי שאי-אפשר לו לכתבו בידו- ישכור אדם שיכתבנו לו.


 משרשי המצוה: לפי שידוע בבני-אדם שהם עושים את דבריהם לפי הדברים המוכנים ומצויים להם, ולכן ציונו ברוך-הוא שיהיה אצל כל אחד מבני-ישראל ספר תורה מוכן, שיוכל לקרוא בו תמיד, ולא יצטרך ללכת לחפש בבית חברו. 


וניצטוינו להשתדל בזה כל אחד מבני- ישראל, אף-על-פי שהורישו לו אבותיו ספר תורה. וזאת למען ירבו הספרים בינינו, ונוכל להשאיל מהם לאדם אשר לא תשיג ידו לקנות. וגם למען יקראו בספרים חדשים כל אחד ואחד מישראל, פן תקוץ נפשם בקראם בספרים הישנים שיניחו להם אבותיהם.     (ספר החינוך)


לע"נ רחל בת תמו ז"ל


ת.נ.צ.ב.ה








מפניני ההפטרה


כתוב בהפטרה: "שובה ישראל עד ה' אלהיך"(הושע יד,ב). 


אם אומר אדם: "אגיש את משפטי עד לפני המלך"- הרי זאת אומרת שכבר אפסו כל סיכוייו לזכות בבתי המשפט הרגילים, שכן לפי החוק אמנם אשם הוא. ותקוותו האחת היא להגיע עד המלך עצמו, אשר בידו ניתנת הזכות להעניק חנינה אפילו למי שנמצא אשם. 


הוא אשר אמר הנביא: "שובה ישראל עד ה' אלהיך"- עליך להגיע בתשובתך עד ה' יתברך עצמו, כי רק הוא יכול לחון אותך ולקבל את תשובתך. 


"כי כשלת בעוונך"- מפני שגדלו ועצמו עוונותיך מכדי שתוכל לזכות בדין אצל השרים, ורק ה' יתברך ברוב חסדו יוכל לסלוח לך על עוונותיך, על אף כי רבו ועצמו.                         (כוכב מיעקב)


  


  לעילוי נשמת


שמואל בן בתיה רחמנוב ז"ל 


ת.נ.צ.ב.ה





   


                                  





�מעצות החיד"א –יום כיפור�


יתאמץ בסרר עבודה להבין מה שמוציא בפיו, ויכנע מאוד שבעוונותינו חסרנו כל.


בתפילת מנחה ונעילה שתש כוחו מהתענית ומכל הצער הגדול שנצטער על קצורו בעבודתו יתברך, יאזור חיל, כי השעה דוחקת, ויתעורר ויתאמץ ויתפלל לה' שיעזרהו על דבר כבוד שמו, ויתן לו כח לעמוד על המשמרת, ולא ימנע טוב להולכים בתמים.


בתפילת ערבית ליל מוצאי יוה"כ ישתדל לאמרה כתקנה ויתאמץ, כי ההמון צועקים ורצים ולכן יתפלל בספר שלא יטרידוהו.                          


                                                                                                                                                 (מורה באצבע)
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הכר את יהדותך- המשך


 הטבלת כלים: כלים המשמשים למאכל אדם או להכנת מזון הנלקחים מן הגוי, שנוצרו על ידו או שהיו בבעלותו, כאשר באים  


                    להשתמש בהם לצורכי אוכל, אע"פ שהם חדשים, חייבים מהתורה להטבילם במקוה כשר או בנהר או במעיין שיש בו ארבעים סאה, ככתוב בעניין כלי מדין שהשתמשו בהם בני-ישראל: "כל דבר אשר יבא באש תעבירו באש וטהר אך במי נדה יתחטא"(במדבר לא). וחז"ל הסבירו: "אך במי נדה יתחטא"- זוהי טבילת כלים. 


חז"ל הסבירו את הטעם של מצוות טבילת כלים, שכשם שהבדילנו ה' יתברך לקדושתו במזונותיו, ע"י שאסר לנו מאכלות אסורות הפוגמים בנפשנו, והתיר לנו רק מאכלים הראויים לאנשי קודש משרתי ה', כך ציוונו ה' יתברך, שגם הכלים שבהם מכינים את צרכי האוכל צריכים קדושה יתירה. ועוד הסבירו חז"ל: כדי שיצאו הכלים מטומאתו של הגוי לקדושתו של ישראל. כמו גר המתגייר וע"י טבילה הוא נכנס לקדושת ישראל. לא כל הכלים טעונים טבילה אלא מתכות, ולכן כל כלי מאיזה מין מתכת שהוא, צריך טבילה. ואמנם חז"ל תיקנו שגם כלי זכוכית חייבים בטבילה, אבל כלי חרס, עץ ואבן אינם חייבים בטבילה.


                                                                                                                                                           (קובץ)     








בס"ד





�השמיטה והלכותיה - המשך�


הכל חייבים במצוה זו, ואף הנשים בכלל מצות עשה של שמיטת כספים.


המלוה את חברו, וקבע זמן פירעון לאחר שנת השמיטה, כגון שהלווהו לעשר שנים, אין שביעית שבתוך זמן ההלואה 


       משמטת אותו.


המלוה כנגד משכון, אינו משמט, ובתנאי שיהיה ערך המשכון כערך החוב, וכל שכן אם יותר מערך החוב. אבל אם היה 


       החוב יותר מערך המשכון ההפרש משתמט.                                                                              (הבוחר בשמיטה)














       





"לא אוכל עוד לצאת ולבוא" 


הגאון רבי איסר זלמן מלצר סיפר פעם מרבו, הנצי"ב מוולוז'ין. 


להגרא"ז היה זמן קבוע בו הכין יחד עם רבו את השיעור היומי שאמר הנצי"ב בישיבה. יום אחד, לאחר שהכינו את השיעור כמנהגם מימים ימימה, סירב הנצי"ב להיכנס אל הלומדים ולמסור את השיעור. ר' איסר זלמן שידע שרבו הכין את השיעור, ואין לו לכאורה שום מניע שלא לאמרו, סר לחדרו של ראש-הישיבה ושאלו לפשר הסירוב. 


נענה הנצי"ב והשיב: "מדי בוקר, כאשר אני מגיע בתפילת השחר "לאהבה רבה", הנני מתפלל בדמעות לבוראי שיחנני מאיתו דעה, בינה והשכל, כדי שאוכל ללמוד ולעסוק בתורה. לא עובר עלי יום אחד ללא דמעות. היום משום מה לא בכיתי. אי לכך, החלטתי שלא לומר שיעור לבני הישיבה". 


למדנו שצריך רשות לומר שיעור, ולא תמיד הרשות נתונה. ולפנינו "מרשם" מהנצי"ב מוולוז'ין מתי מותר לומר שיעור ומתי לא.               (טובך יביעו)           


לעילוי נשמת


דוד בן פרח'ה בן עמרם ז"ל


ת.נ.צ.ב.ה 
























































   





יש לשמור על קדושת הגיליון �    �    � אין לקרוא בתפילה ובקריאת התורה





�פינת ההלכה�


בחומץ העשוי מיין או מפירות, יש חשש שיכולים להיות תולעים. ואם יש תולעים אין לו תקנה לאכילה אלא אם כן יסננו היטב וירתיחו לפני השימוש, והחומץ הסינטטי הנעשה בימינו לא מוחזק כנגוע בתולעים.


בחזרת בד"כ לא מצויים שרצים, אך לפעמים יתכן שיהיו מצויים בה תולעים. ואם יש סימנים שהחזרת פגועה, יש לבודקה ולנקותה לפני השימוש.


החסה ידועה כירק עלים הנגוע בשרצים, כנימות ותולעים רבים הנמצאים בתוך העלים. על העלים נמצאות תולעים קטנות וכנימות שצבעם ירוק כצבע העלים שקשה מאד לזהותן ולנקותם מעלי החסה. על כן יש להיזהר ולהקפיד בבדיקת החסה ונקיונה. ובימינו יש המגדלים אותה בחממות בשיטה מיוחדת שלא יהיו בה תולעים, ויש להעדיף אותה על פני האחרות.                                                                                                                             (הכשרות כהלכה)          


לעילוי נשמת רפאל רוזיליו ז"ל בן מסעודה





�מעשה שהיה – כך היה�


ציפורה, הפעוטה בת התשע, נכדת הרב מפודגוש, נכנסה לצריף מאושוויץ בו התגוררו 1,300 נשים יהודיות שהגיעו מיוון, ודרשה מהם לצום, כי היום הוא יום כיפור... אחת האסירות המבוגרות ניסתה להתנגד: "הרי שטות לצום היום ולאכול כל השנה טרף". אבל הפעוטה תיקנה אותה: "אינך צודקת, אתן אוכלות פיגול מתוך אונס, וה' יסלח על כך. עליכן לצום, כי איש אינו כופה עלינו לאכול, ואם נצום הרי זה מתוך רצון". ציפורה גם אירגנה מניין לתפילה בצוותא, והעצירות לא עצרו כוח להתנגד לה...


האסירות עבדו קשה מאד ביום הכיפורים, אולם דודי האוכל נשארו סגורים ביום זה עד אחרי צאת הכוכבים. הכל בהשפעת ציפרה הקטנה, נכדת הרב מפודגוש, אשר מסר נפשו על קידוש ה'. הרב הקדוש סירב להציל את חייו, ולהמשיך להסתתר מהרוצחים, שאיימו להרוג את כל בני הקהילה היהודית, אם לא יסגיר את עצמו.                          (קרני אור במחשכי התופת)                                                                                             





חרטה ועזיבת החטא


המבי"ט מבאר בשער התשובה, שאף-על-פי שמצוות תשובה כוללת חרטה ועזיבת החטא, מכל מקום אינה כשאר המצוות, שהעושה חלק מהמצוה אין לו שכר כלל. כמו במצות ציצית, שהיא בארבע כנפות, והעושה ציצית בשלושה כנפות לבד, כאילו לא עשה שום דבר. 


אולם בתשובה, החרטה לבד- בלא עזיבת החטא, מועילה קצת. וכן עזיבת החטא, בלא חרטה. 


וכמו שמצינו באחאב שנכנע לפני ה', וקרע את בגדיו, וצם ושכב בשק. כיוון שהיה נראה כמתחרט על מה שעשה, אע"פ שלא עזב את כל חטאיו, עם כל זה הועילה לו תשובתו, ככתוב: "הראית כי נכנע אחאב לכן לא אביא הרעה בימיו". 


והם הם הדברים המוכיחים שאף תשובה חלקית מתקבלת להקל בענשו.


                                      (בית אלקים) 





לעילוי נשמת


ר' דוד אזולאי ז"ל


ת.נ.צ.ב.ה








נשמה טהורה


"ויאמר אלהם בן מאה ועשרים שנה אנכי היום..."(לא,ב). 


 רש"י מפרש: היום מלאו ימי ושנותי, ביום זה נולדתי ביום זה אמות.


יש להבין, והרי ידוע שמשה רבנו מת ביום שבת קודש. אם כן איך הוא בא לצער את בני ישראל ביום שבת, והרי אסור להצטער  ביום שבת?


ויש להסביר בדרך דרש, שכוונת משה היתה ללמדם שלמעשה אין זה צער כלל, שהרי השמחה גדולה היא, כאשר אדם מחזיר את נשמתו טהורה וזכה כשם שקיבל אותה ביום לידתו.


וכך אמר להם משה: "ביום זה נולדתי ביום זה אמות"- כלומר, שכשם שנולדתי עם נשמה טהורה ונקיה, כך ביום מותי אני מחזירה טהורה ונקיה.


     (תורת הפרשה בשם הרב אביזכר הי"ו)


   


לע"נ


סלימן,יעקוב ויהודה בני אברהם תוהמי


ואשת סלימן סעדה ואשת יעקב תוהמי


וחממה ושודי'ה בנות אברהם תוהמי


ת.נ.צ.ב.ה
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*לקראת השנה הבא עלינו לטובה דרושים תורמים לפעילותו


השוטפת של העלון  הנכם מתבקשים להושיט ידכם למצות זיכוי הרבים!


כל התורם 100 ₪  לחודש יזכה לפינה בעלון לרפואת . . ./ לעלוי נשמת . . .וכ'ו


גבאי בתי כנסת המעוניינים שעלון זה יגיע לביתם יצרו קשר עם המערכת 474486-050
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�" מה רבו מעשיך ה' " –  צמחי מרפא�


 החזרת: החזרת מוזכרת במשנה כאחד ממיני המרור הנאכלים בליל הסדר. על ר' יהודה הנשיא מספרים חכמינו, כי לא פסק  


            מעל שולחנו לא צנון, לא חזרת ולא קישואין, לא בימות החמה ולא בימות הגשמים (ברכות נז,ב). 


החזרת, ששימושית היא בעיקר בחג הפסח, טובה לשיפור העיכול, לסילוק תולעים מהגוף, מרגיעה כאבי שגרון ומעולה במיוחד כתרופה נגד מיימית (עודף נוזלים בגוף). החזרת משמשת כמטהר נפלא של הגוף, חשובה בטיפול בנזלת ובסינוסיטיס, עדיף לצרף אליה מיץ צנון וגזר. גלינוס הרופא ממליץ על החזרת כיעילה למחלות קיבה. חזרת כתושה מעורבת בחומץ או צנון יעילה לאבנים בדרכי השתן. החזרת כאשר יגררוה במגרדת ויניחוה על החזה על גבי תחבושות, תעצור הקאות חוזרות ונישנות.


חזרת, חרדל, קינמון, פלפל, ציפורן, רימון, לימון ושמן-זית מחזקים את הזכרון. לחזרת תכולה גבוהה מאד של ויטמין C, כמו כן היא מכילה אשלגן, על כן כוחה רב למניעת הצטננויות ותקיפתן. מיץ החזרת יעיל נגד שיעול וליחה, וגם נגד מחלת אסטמה. חוסר יכולת להירדם בגלל מתחים פיזיים ונפשיים יקח חזרת, יבשלה במים וימעך את החזרת, ימשח את הממרח על תחבושת ויניחו על מצחו וצדעיו וישן טוב. על אכילת חזרת מברכת ברכת "שהכל".                                                   (מרפא הבושם)                                                                       
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