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בס"ד





"שלחני כי עלה השחר"


במדרש רבה כתוב: "מיום שנבראתי לא הגיע זמני לומר שירה, והיום הגיע זמני וצריך אני לומר שירה".


ונשאלת השאלה: למה זה דוקא באותו יום הגיע זמנו של המלאך לומר שירה? 


אלא זמן שירתו של מלאך מגיע בשעה שמילא את שליחותו שלמענה נברא.


והנה אותו "איש"- הרי היה שר של עשו, השטן והיצר הרע, אשר נברא כדי לפתות בני-אדם לחטא, על מנת שיתגבר עליו האדם ויזכה על-ידי כך לשכר. 


יוצא איפוא ששליחותו של היצר הרע מתמלאת בשלמותה רק כאשר האדם מתגבר על כל פיתוייו וכובש אותם. 


זוהי כוונת המדרש: "מיום שנבראתי לא הגיע זמני לומר שירה"- שכן עד יעקב אבינו לא היה אדם, אשר במלחמתו נגד היצר ינצח אותו בשלמות כזו. ולפיכך, עם נצחונו של יעקב נגד השר של עשו, נתמלאה שליחותו בשלמות והגיע זמנו לומר שירה.                (עבודת ישראל)








מפניני ההפטרה


 "מחמס אחיך יעקב תכסך בושה"(א,י).  


נער שובב חוזר הביתה אל אביו ומתלונן בפניו בבכי על חברו, ילד שקט ומתון, שפצעהו עד זוב דם. נענה האב ואומר: "מהרו נא וראו, מה שלומו של חבר זה!"  


אם אותו ילד שקט ומתון כבר הגיע עד כדי פציעתו של מזיק שובב זה- כאשר עשו מצווח ואומר, כי יעקב גרם לו רעה- שנער יהודי ירה בו, או כי בעל מלאכה צנוע ושקט העליב את עמו- יכולים אנו להיות סמוכים ובטוחים, כי עשו הגדיש כבר את צרותיו של ישראל במידה כזו, שאפילו הוא עצמו כבר ראוי לו להתבייש על כך. 


"מחמס אחיך יעקב"- כלומר, אם יכולת להוציא את יעקב המתון והשקט מגדרו ולהביאו לידי מעשה חמס- "תכסך בושה"-ראוי לך להתבייש על כך, שכן נקל לשער את גודל הצרות והיסורים שגרמת לו, אם פקעה סבלנותו. 


                            (מעיינה של תורה) 


  





   


                                  





� "דרך ארץ קדמה לתורה" - מידות והנהגות �


 פחד:


על-ידי פחד בא מכשול, ונתבטל הגאוה.


על-ידי בטחון וענוה תנצל מפחד.


סגולה לבטל הפחד, לזכור את אברהם אבינו ולתת צדקה.


פחד מכחיש כוחו של אדם.


מי שיש לו פחדים, יזמר זמר של שמחה.


על-ידי שתצייר שם אלקים לנגד עיניך, ילכו הפחדים ממך.


מי שאוכל ממון ישראל, ושאינו נזהר בברכת הנהנין תחילה וסוף- פחדין באים עליו.


בית שיש בו פחד, בידוע שיש בו חלק לסיטרא-אחרא.


על-ידי דאגה, כעס וחנופה- בא פחד.


על-ידי דאגה ופחד, נעשה הלב אטום.


על-ידי לימוד תורה על השולחן בשעת הסעודה, ניצול מפחד.


מי שיש לו פחד, הוא סימן שהקדוש-ברוך-הוא הסתיר פנים ממנו, וסימן שדינין שורים עלין.


מי שאינו מתוודה, מורא בא עליו.


כשיש איזה פחד, ואחר כך בא שריפה, בידוע שיתבטל הפחד.


על-ידי התפארות בעשירות, בא פחד.


אור הנר- סגולה לפחד.


כשישראל באחדות- האומות מתפחדין מהם. 


כששוכחים את השם יתברך, ואינם נשענים עליו- על ידי זה מתפחדים מהאומות.                                    (ספר המדות)
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הכר את יהדותך- המשך


 סדר הפרשת חלה: לאחר בלילת הבצק, תיקח האשה מהעיסה החייבת בחלה, כזית בצק ותאמר: 


                          "לשם יחוד קודשא בריך הוא, הריני באה לקיים מצות הפרשת חלה מן העיסה לתקן את שורש מצוה זו 


                            במקום עליון, ויהי נועם ה' אלהינו עלינו ומעשה ידינו כוננה עלינו ומעשה ידינו כוננהו". 


ואחר כך תברך: "ברוך אתה ה' אלהינו מלך העולם אשר קדשנו במצוותיו וצונו להפריש חלה תרומה". 


ואחר הברכה תאמר: "הרי זו חלה תרומה". ותשים אותה בתנור בוער שתישרף ותיהפך לפחם. 


יש נשים הנוהגות לומר תחינה זו לאחר הפרשת חלה: 


"יהי רצון מלפניך ה' אלהינו ואלהי אבותינו , שהמצוה של הפרשת חלה תתקבל כאילו קיימתיה בכל פרטיה ודקדוקיה, ותחשב הרמת החלה שאני מרימה כמו הקרבת קרבן שהוקרב על המזבח שנתקבל ברצון. וכמו שלפנים היתה החלה נתונה לכהן והיתה זו לכפרת עוונות, כך תהיה כפרה לעוונותי, ואהיה כאילו נולדתי מחדש נקיה מחטא ועוון. וכשם שנני מקיימת חלה בכל לבי, כך


                                  יתעוררו רחמי לשמרנו מצער וממכאובים כל הימים, אמן".                                              (קובץ)


                                                             








בס"ד





� מעצות החיד"א-סגולה למי שיש לו פחד�


יאמר:  "ה' הושיעה, המלך יעננו ביום קראנו", שלוש פעמים.


יאמר מזמור נ"ט בתהילים תשע פעמים, ויקח בידו חומש, וכשאומר  "שם פחדו פחד", יקיש עליו שתי פעמים.


ויאמר:  "ה' יסעדנו על ערש דוי, כל משכבו הפכת בחליו", שלוש פעמים.


ויאמר  "ויהי נועם" כולו ישר והפוך.


ויאמר: "רפאהו ה' וירפא, הושיעהו ויושע, כי תהילתנו אתה".                                                                (כף אחת סימן י')  





                                            





 			











אם על הבנים


 "פן יבוא והכני אם על בנים"(לב,יב).


והיה לומר לכאורה, פן יבוא והכני אמהות על בנים? ויש לפרש על דרך הדרש, שיעקב מתפלל לה': "הצלני נא מיד אחי מיד עשו"- בין שעשו ירצה להתנהג עם בני ישראל כאח, ולהתקרב לישראל ולהתחתן בם. 


מתפלל יעקב: "הצלני נא מיד אחי"- אין רעה גדולה לישראל יותר ממה שעשו מתנהג עמו כאח, ורוצה להתערב עם ישראל. וכן מתפלל יעקב: "הצלני נא... מיד עשו"- בשעה שעשו מתנהג כעשו ומיצר לישראל. 


וגם על זה מתפלל יעקב "הצלני"- "פן יבא והכני"- פן עשו יכה ויצר לישראל.  


וכן הצלני "אם על בנים"- אם עשו ירצה להיות אם על הבנים, לחנך את בני ישראל ולהתערב בהם, שהם ילמדו יחד בבית הספר, גם על זה מתפלל יעקב "הצלני".                         (דרכי מוסר) 


לע"נ


הרב הגאון הצדיק אליעזר מנחם מן בן בת שבע זצוק"ל





















































   





יש לשמור על קדושת הגיליון �    �    � אין לקרוא בתפילה ובקריאת התורה





�פינת ההלכה�


בסוכר עצמו לא מתפתחים שרצים, אך הרבה פעמים נכנסים בו נמלים מבחוץ. לכן כשהסוכר עומד במקום שמצויים נמלים, יש לבודקו ולנקותו מהם. לפעמים מצויים בו גם נמלים מתות, ויש להוציאם גם כן לפני השימוש.               (הכשרות כהלכה)                                                                                                                                











�מעשה שהיה – כך היה�


רבי אברהם ישעיה קרליץ, בעל "חזון איש", כידוע שהתפרנס בדוחק ממכירת ספריו החשובים (בכך עסקה בעיקר זוגתו הרבנית). והקפיד הצדיק על כך, שהקונים לא יוסיפו על המחיר הצנוע שקבע לכל ספר. ומסופר עליו, שפעם לא דיקדקה אשתו עם אחד הקונים, שהיה עתיר נכסים והושיט לה לירה שלמה (סכום נכבד, שהיה בו כדי פרנסת שבוע בימים ההם) במקום רבע לירה, שקבע המחבר כמחיר לספר. כשנודע הדבר ל"חזון איש", ביקש מאשתו את שטר הכסף שקיבלה מאותו קונה, ובלא ניד עפעף קרע אותו לגזרים, ואמר: "מה שעשיתי עכשיו אין בו משום 'בל תשחית', כי הלקח שתלמדי מכך שווה הרבה יותר מלירה". הרבנית ידעה שבעלה הצדיק אינו סוטה כמלא נימה מן ההלכה הפסוקה, ולא הגיבה במאומה על מעשהו ועל דבריו. לאחר שיצאה מן החדר, רכן "החזון איש" אל מתחת לשולחן, והחל מלקט אחד לאחד את גזרי השטר. אחר-כך עמל שעה ארוכה כדי להדביק כראוי את חלקי השטר. ואחר שהשלים את מלאכתו, דאג להחזירו לבעליו...                                       (פרנסה טובה) 





נצחיות התורה


מבאר "החפץ חיים", כי שרו של עשו נאבק עם יעקב בעניין הברכות, בטענה מדוע שייכות ליעקב יותר מלעשו? ויעקב טען, שהברכות שייכות לו, בשביל שבניו עתידים לקבל את התורה וילמדוה. 


שרו של עשו לא יכול היה להכחישו בזה, וזהו "וירא כי לא יכול לו", אבל טען לבסוף, כי יבוא זמן בסוף הגלות, היינו קודם עלות השחר, שהמון העם יתעצל מלהחזיק בידי לומדי התורה, וממילא יתבטלו מלימודם. הנגיעה בכף הירך באה לרמוז, שכמו שהירך מעמיד את הגוף- כך מחזיקי התורה מעמידים את הלומדים. וזהו שכתוב: "ויגע בכף ירכו- אלו תמכין דאורייתא". ומעשה אבות סימן לבנים: בכל דור ודור נאבקים שונאינו לרפות ידי העמלים בתורה. אבל גילתה לנו התורה, כי אעפ"י שהמלאך הצליח, "ותקע כף ירך יעקב", יעקב יצא המנצח ועוד יעלה למדרגה יותר גבוהה אשר בשם "ישראל" יכונה. וזה לנו לאות, כי התורה לא תמוש מהדורות הבאים.


לעילוי נשמת רחל בת תמו ז"ל


ת.נ.צ.ב.ה





הסתפקות במועט


אומר הג"ר שלמה וולבה ב"עלי שור": 


שמי שיש בו יראת שמים, שם לבו ודעתו על העולם, אבל נזהר מלאהוב אותו. והוא שונה מבני כל האומות אשר במרכז חייהם עומד העולם, ועל כן אוהבים אותו לבלי היפרד ממנו אף לרגע. במרכז חייו של הכלל ישראל עומד הבורא יתברך, והעולם אינו אלא מקום גילוי כבודו. על כן כל האהבה מכוונת אליו יתברך. אהבת העולם מהווה מחיצה עבה בין האדם לבין בוראו.


יעקב לא ביקש אלא "לחם לאכול ובגד ללבוש", והעיד על עצמו: "כי חנני אלהים וכי יש לי  כל". וזה מטפח על פניו של עשו שהתרברב לומר "יש לי רב"- יותר ויותר מכדי צרכי.


מכאן, שהשואף לרכוש הרבה, יוכל אמנם להתעשר יותר ויותר, אבל "הכל" לעולם לא יוכל להשיג. לזכות להכל יוכל רק המסתפק בלחם לאכול ובגד ללבוש ובמרכז עולמו עומד ה' יתברך.  (לקח טוב) 





לע"נ אהרון כהן זנגי  בן עזרא ז"ל


ת.נ.צ.ב.ה


�





דרושים תורמים !





כל התורם 100 ₪  לחודש יזכה לפינה בעלון לרפואת . . ./ לעלוי נשמת . . .וכ'ו


גבאי בתי כנסת המעוניינים שעלון זה יגיע לביתם יצרו קשר עם המערכת 474486-050
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אנו פונים בקריאה נרגשת לכל ציבור הקוראים לתרום לעלון זה!


לעלון זה אין שום פרסומות ב"ה עפ"י פסיקתם של גדולי הדור, ועל כן נתמך מתרומותיכם. אנא עזרו לנו להמשיך בהפצתו לצורך זיכוי הרבים!











�" מה רבו מעשיך ה' " –  צמחי מרפא�


 קנה-סוכר: צמח תרבותי בעל קנה עב, עסיסי ועשיר בסוכר. קנה הסוכר הוא המקור הבלתי נדלה להפקת סוכר. מוצאו במזרח 


                הרחוק, אכן הוא גדל יפה בכל מקום. מציצת "קנה סוכר" חביבה על הילדים. 


סוכר חום המופק מקנה סוכר מעניק ברק וחוזק לשיער. לצרידות הקול וצלילותו יכתוש את קנה הסוכר, יערבב עם חלמון ביצה יחד עם חצי כוס חלב חם וישתה שלושה פעמים ביום ימים מספר.                              (מרפא הבושם- הרב משה כהן שאולי)                                                                       
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