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הלכה - שבת

גרמא 

סוגיית גרם כיבוי 

גרם כיבוי על ידי מים - המקרים בגמרא 

ר"ש בן ננס - עושים מחיצה בפני הדליקה בכל הכלים, בין מלאים בין ריקנים. 

ר' יוסי - בכלי חרס חדשים מלאים מים, אסור.

גמ' - ר"ש בן ננס מתיר גרם כיבוי, ור' יוסי אוסר.

רב יהודה - טלית שאחז בה האור מצד אחד, מותר לתת עליה מים בצד השני.

גמ' - זה כר"ש בן ננס, שמתיר גרם כיבוי.

משנה - אין נותנים מים לתוך כלי שתחת הנר, מפני שמכבה את הניצוצות.

רב אשי - זה אסור אפילו לפי ר"ש בן ננס, מפני שמקרב את כיבויו (ואפילו בערב שבת אסור).

היחס בין נתינת מים תחת הנר, לבין דין גרמא

מדוע גם למתיר גרם כיבוי, אסור לתת מים תחת הנר?

פשטות רש"י - נתינת מים תחת הנר היא כיבוי ממש, ולא גרמא. 

נר' ברי"ף והרא"ש - גרם כיבוי מותר כשהמים נמצאים בכלים, ולא במחיצת מים ממש, כגון במים שתחת הנר.













וממילא, גם בטלית אסור; ולכן לא הביאו את הדין של טלית.
רשב"א - בנר המים הם תחת האש, והניצוץ נופל ישר אליהם, ולכן אסור.













וממילא בטלית מותר, שכן המים הם מן הצד.
תוס' - בנר אסרו, שמא ירים את המים כלפי הניצוצות, שזה כיבוי בידים.

העולה מדין נתינת מים תחת הנר, לגבי דין גרמא

פשטות רש"י - נתינת מים תחת הנר היא מעשה ולא גרמא.










ויש לעיין מהו גדר גרמא לדעתו.

נר' ברי"ף, רא"ש, רשב"א - נתינת מים תחת הנר זה גרמא, אך נאסר משום שדומה למעשה.










ויוצא, שגרמא הדומה למעשה גמור אסורה. 













(ונחלקו בגדר המדוייק שבו אסור, ונפק"מ לנתינת מים על טלית.) 
תוס' - נתינת מים תחת הנר זה גרמא, אך נאסר משום שעלול לבוא למעשה ממש.










ויוצא, שגרמא מותרת בכל צורה, ואסור רק כשעלול לבוא למעשה גמור.
בפוסקים 

טור, שו"ע - 
אסור לתת מים תחת הנר;





אך מותר לתת כלים מלאים מים כנגד האש; וכן מותר לתת משקים על טלית שאחזה בה האש.

משנ"ב -
מסביר כתוס', שנתינת מים תחת הנר זה גרמא, והאיסור הוא שמא יגיע לכיבוי ממש;




ומסתפק אם מותר לתת מים תחת הנר, במקום חשש דליקה.
מנ"א -
נתינת מים תחת הנר אינה גרמא, אלא "כוחו", ולכן אסור;



ואסור גם במקום הפסד.

התעטפות בטלית דולקת - האם זו גרמא? 

גמ' - מותר להתעטף בטלית דולקת, או לקרוא בספר דולק, ואם כבתה האש כבתה. 

טור - זה דווקא כאשר כוונתו היא באמת להתעטף, וההיתר הוא מדין אינו מתכוון. 

ב"י - מותר גם כאשר כוונתו לכיבוי; ומכנה זאת "גרם כיבוי".

משנ"ב - מותר גם כשכוונתו לכיבוי, שהתעטפות כדרכו זה "גרם כיבוי"; אך אם רץ או מנענע את הטלית אסור, שזה מעשה כיבוי ממש.
הגדרת גרמא 

ההגדרה 

נר' בשש"כ - ההגדרה היא לפי הזמן - אם הפעולה תתרחש מיד (או תתחיל מיד) הרי זה מעשה, ואם היא תתחיל להתרחש רק אחר זמן, הרי זו גרמא. 

נר' במנ"א - 
ההגדרה היא לפי המעשה - אם הפעולה תתרחש ע"י מעשה האדם לבדו, הרי זה מעשה, ואם היא תתרחש רק בסיוע של גורם אחר, הרי זה גרמא. 





ובמקום שהפעולה תתרחש ללא סיוע נוסף, אך לא במעשה ישיר של האדם, אין זה "גרמא", אך אינו איסור דאורייתא אלא "כוחו". 
פרטים נוספים בהגדרת גרמא 

בה"ל - גם אם כוונתו היא לתוצאה האסורה, זו גרמא ולא מעשה ממש. 

מנ"א - 
ב"הסרת מונע", כגון שפותח את הברז והמים זורמים, נחלקו אם זה גרמא או מעשה ממש; והעיקר שזה מעשה ממש;




אך באיסור דרבנן יש להקל במקום צורך גם באופן של הסרת המונע, כבשאר גרמא. 
נר' ע"פ השש"כ - "הסרת מונע" זה מעשה ממש ולא גרמא, שכן הפעולה מתרחשת מיד. 

שש"כ - הלוקח מים מדוד שטרם רתח, ה"ז מקרב את בישול המים, ואין זה גרמא אלא מעשה ממש. 

מנ"א - הוספת כיסוי על גבי תבשיל שטרם התבשל, אינה מעשה אלא גרמא. 

הדין בגרמא 

הדין היסודי

גמ' - מותר לגרום כיבוי בשעת דליקה (אך יש אופנים שאסורים, כדלעיל). 

שו"ע - גרם כיבוי מותר.

מהר"ם, מרדכי, רמ"א - גרם כיבוי מותר דווקא במקום הפסד, אך בלא הפסד אסור לגרום כיבוי.

שעה"צ - לא מצאנו מקור לכך שדווקא במקום הפסד מותר, ויש ראשונים החולקים על כך. 

שש"כ, מנ"א, ילקו"י - גרמא אסורה מדרבנן, ורק במקום הפסד מותר. 

מצבים שבהם מותרת גרמא 

רמ"א, שש"כ, מנ"א - במקום הפסד מותר. 

ילקו"י - מותר במקום הפסד גדול.

שש"כ -
מותר גם במקום צורך גדול, או לצורך מצוה, או לצורך חולה שאין בו סכנה;




וכן מותר במקום צער בעלי חיים (חליבה). 
וכעין זה בילקו"י. 

גרמא בדרבנן, ובפסיק רישיה

צירוף שני הגורמים

מהרי"ל - מותר להניח כלי תחת השולחן כנגד הנר, ולהזיז את השולחן, כך שהנר יפול לתוך הכלי; ואף שזה גורם לבטל כלי מהיכנו, מותר, מן הנימוקים, שזה איסור דרבנן, ושאינו מתכוון.

משנ"ב - מתיר גרימת ביטול כלי מהיכנו, בהסתמך על שני הנימוקים.

גרמא בדרבנן

שש"כ - מתיר לפתוח את נצרת השעון המעורר (גרמא של השמעת קול דרבנן), לצורך מצוה.

מנ"א - במקום צורך יש להקל בגרמא בדרבנן. 

ילקו"י - יש לצרף לקולא את הדעה שגרמא בדרבנן מותר, כשיש סניף נוסף. 

גרמא בפסיק רישיה

שש"כ - מותר לעשות מעשה שגורם למלאכה, כשאינו מתכוון לתוצאה האסורה, אף שזה פסיק רישיה. 

מנ"א - במקום צורך יש להקל בכך. 

ילקו"י - מביא בכך מחלוקת, ללא הכרעה. 
יישומים מעשיים שונים 

שעון שבת - שינויים בו במהלך השבת 

שש"כ -
מותר להאריך את המצב הנוכחי (כשדולק - לדחות את הכיבוי, וכשכבוי - לדחות את ההדלקה), אך אסור לקצרו (להקדים את הכיבוי או ההדלקה);






(דהיינו - אסור לגרום כיבוי או הדלקה, אך הארכת המצב הנוכחי אינה אפילו גרמא);



אך זה דווקא אם השינוי מתבצע בדרך של דחיית הפעולה; ואם השינוי מתבצע בדרך של ביטול הפעולה הקיימת ורק אח"כ גרימתה מחדש, אסור. 



ומותר גם לגרום להקדמה של התחדשות המצב הנוכחי אחר שייפסק (כשדולק - להקדים את ההדלקה הבאה, וכשכבוי - להקדים את הכיבוי הבא). 



ובמקום צורך גדול, או לצורך מצוה או חולה, מותר בכל אופן, גם לקצר את המצב הנוכחי. 



וכן מותר לצורך גדול, להעביר את השעון למצב "שעון", אם שכח להפעילו, ובתנאי שלא תתרחש שום פעולה כרגע - לא כיבוי החשמל או הדלקתו, וגם לא הפעלת השעון עצמו. 
וכן בילקו"י - מותר להאריך את המצב הקיים, ולצורך מצוה או חולי גם לקצרו. 

מנ"א - אוסר כל שינוי בשעון השבת, ללא הבדל. 

ניתוק או חיבור של מכשיר לחשמל, בשעה שאין זרם ועתיד להתחדש 

ניתוק המכשיר מן החשמל 

(במצב זה, אין זו כלל גרמא, כדלעיל.) 

שש"כ -
אם שכח לכבות את הנורה שבמקרר, וזקוק ביותר לאוכל, יכול קטן להוציא את התקע בשעה שהמקרר אינו פועל, ואז יוכל לפותחו; 




ואם אין קטן, וזה תקע שרגילים להוציאו ולהכניסו, יכול גדול להוציאו בשינוי. 



במכשיר המחובר לשעון, והזרם כעת מופסק, מותר להוציא את התקע או לכבות את המתג, כלאחר יד. 
מנ"א -

מתיר לנתק את המקרר כשאינו פועל, בשינוי. 




אך אינו מתיר לכבות מתג כשאין זרם. 
ילקו"י -
אסור לנתק את המקרר כשאינו פועל, ומותר רק ע"י קטן (בשינוי). 




ובשאר מכשירים, מתיר לכבות את המתג אך לא להוציא את התקע. 
חיבור המכשיר לחשמל

שש"כ - לצורך גדול, מותר לחבר את המכשיר לחשמל בשעה שאין זרם, על מנת שיפעל כשיתחדש הזרם. 

מנ"א - אינו מביא כל היתר, ונראה שדעתו לאסור. 

ילקו"י - אוסר. 

תרמוסטאט - שינויים בו 

שש"כ -
מותר לשנות את התרמוסטאט להארכתו של המצב הנוכחי (להאריך את הכיבוי בשעה שהמכשיר אינו פועל, ולהאריך את ההדלקה בשעה שפועל), אך לא להפך. 




בהסקה מרכזית, אסור גם להאריך את ההדלקה, מחשש שלא כל המים כבר הגיעו ליס"ב. 
מנ"א - יש להחמיר שלא לשנות את התרמוסטאט בשום אופן, ובשעת צורך גדול יש לשאול חכם. 

פתיחת מקרר, תנור וכד' 

(בנושאים אלו, ישנם שיקולים נוספים מלבד גרמא, בעיקר אינו מתכוון ופ"ר.) 

מקרר 

שש"כ - מביא שלוש דעות:


א. חזו"א - מותר לפותחו רק בשעה שהוא מנותק מן החשמל (ע"י שעון שבת). 

ב. מותר לפותחו גם אם מחובר לחשמל, בשעה שהמנוע פועל. 

ג. גרש"ז - מותר לפותחו בכל זמן. 
מנ"א -
נכון מאד שלא לפתוח את המקרר, אלא בשעה שהמנוע פועל; ובמקום צורך יש להקל ע"י קטן או בשינוי. 
ילקו"י - מעיקר הדין מותר לפותחו; והמחמיר לפתוח רק כשהמנוע פועל תבוא עליו הברכה. 

תנור 

שש"כ - אסור לפתוח תנור שמופעל ע"י תרמוסטאט. 





(נראה שדיבר בתנור שאין בו נורת סימון.)

מנ"א -

מותר לפתוח את התנור, בשעה שגוף החימום דולק (מנורת הסימון דלוקה). 




וכשאין מנורת סימון, יש לחבר את התנור לשעון שבת, ולפותחו בזמן שהזרם מנותק. 



ובדיעבד שלא חיברו לשעון, אפשר לפותחו בשינוי וכד', והמיקל לפתוח כדרכו יש לו על מה שיסמוך. 
ילקו"י - מעיקר הדין מותר לפתוח תנור חשמלי המופעל ע"י תרמוסטט. 

בית שיש בו הסקה 

שש"כ, ילקו"י - מותר לפתוח דלתות בבית שיש בו הסקה, ואין לחוש לכך שמשפיע על התרמוסטאט. 

מנ"א - מתיר גם כן בעניין זה (למרות שמחמיר במקרר). 

מזגן ומנורה הנדלקים ע"י כניסת האדם לחדר 

ילקו"י -
אין זה גרמא, אלא מעשה ממש, ואסור להכנס לחדר. 




וכן מנורה הנדלקת כשסוגרים את החלון, אין זה גרמא אלא מעשה ממש. 
שפיכת מים לכיור, שיזרמו אל מקום זרוע

שש"כ - כיור שהצינור שלו נמשך אל קרקע זרועה, מותר לשפוך לתוכו מים, אם אינו מתכוון להשקאה.

ילקו"י - מותר דוקא כשאין זה בגינה שלו, או אם השקו את הקרקע מבעוד יום.

