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ביטויים החוזרים בבריאה/ פרק א 

אלקיםויאמר 
. .  ויהי . . . יהי 

ויברא
אלהים

ויקרא  
אלקים

אלקיםוירא 
כי טוב

ויעש 
אלקים

ויהי ערב  
. . .ויהי בקר יום 

ויברך  
אלהים

ויהי כן



. הייתה מנשבת על פני המיםאלהים-רק רוח.  חשכה גדולה ושיממון,  כל העולם היה מים, בתחילה. במשך ששה ימים, בפרקנו מתואר סדר הבריאה

לא ברור  )הבדיל אור מחושך ' כך ה, שבחדרו' הבלאגן'כמו שאדם מדליק אור בחשך כדי להתחיל לסדר את מעשה יום ראשון   

.ומתחיל לאחר מכן במלאכת הבריאה( או אור אחר, האם אור זה הוא אור השמש או אור אחד מהמאורות

(  הימים והנהרות, מי האוקיינוסים)רקיע חצה את המים באופן כזה שחלק מהמים נשארו על הארץ . עשה הפרדה בתוך המים' המעשה יום שני

.וחלק מהמים עלה מעל לרקיע

.כך שבצד השני נתגלתה יבשה, כל המים הלכו לצד אחד. עשה הפרדה בתוך המים שבארץ' ה.  השלמת מעשה יום שני:   שלב א.  מעשה יום שלישי

.הצומח גדל על היבשה:  שלב ב

.לשמש לקביעת לוח השנה, לתחם את גבולות היום והלילה, מטרת בריאתם היא הן להאיר.  השמש הירח והכוכבים: המאורותמעשה יום רביעי  

עופות(או משהו אחר, הלווייתניםאו , קרוקודילים, לא ברור מה הם)בריאת התנינים גדולים , בריאת שרץ המיםמעשה יום חמישי

עליו לפרות ולרבות, תפקידו לשלוט על בעלי החיים, אלהיםבריאת האדם בצלם :   שלב ב.    שרץ האדמה,  חיות ובהמות:  שלב אמעשה יום השישי 

תמצית הפרק  



(ב-א)פתיחה ורקע למעשה הבריאה 

שיקרה בפרקפתיחה חגיגית המתארת את מה/ א ' פס

ית  רֵאש ִׁ (  בימים הרחוקים ביותר, בראשית הזמן=)ב ְּ

א  רָּ יםב ָּ ר  ( יצר אלהים יש מאין)=אֱלהִֹׁ אָּ אֵת הָּ ם וְּ מַיִׁ ָּ (כל מה שמתחת השמים)ץ אֵת הַש  

ריקנות הבריאה לפני מלאכת ששת הימים/ ב ' פס

ץ  ר  אָּ הָּ הוְּ תָּ יְּ בֹהו  הָּ (.    ה וריקנותהיה במצב של שממ, הארץ-החלק התחתון -"תהו ובהו)"תֹהו  וָּ

ךְּ עַל חֹש   הוֹם -וְּ נֵי תְּ ְּ חושך  כלומר היה, אוקיינוסים וימים, מקום של מים רבים" = תהום)"פ 

(על פני הים שכיסה את פני כל היבשה, פני המים-על

:(  למרות התהו ובהו, אבל)

חַ  רו  יםוְּ ת אֱלהִֹׁ פ  רַח  יִׁ -עַל( מתנועעת, מנשבת)=מְּ ָּ נֵי הַמ  ְּ םפ 
(קור החיים והסדר שיבואו בהמשךהוא מקור האור ומאלהים)

"מרחפת על פני המיםאלהיםורוח "



ים(          ג)ציווי  , אמירה ר אֱלהִֹׁ י אוֹר  : וַי אֹמ  הִׁ יְּ

יביצוע                                הִׁ אוֹר  -וַיְּ
(. 'נעשה כציווי ה)

א (              ד)ראייה  רְּ יםוַי ַ יאֱלהִֹׁ אוֹר כ ִׁ ת הָּ וֹב  ט-א 
(ראה שטוב לבריות להאיר להם)

ל  ד ֵ בְּ יםוי ַ בֵין בין האוֹראֱלהִֹׁ ךְּ החֹ ו  ש  
(האור לא מבטל את החושך, שניהם משמשים זה אחרי זה)

אוֹר(           ה)קריאה  ים לָּ א אֱלהִֹׁ רָּ קְּ ,  "יוֹם: "וַי ִׁ

א רָּ ךְּ קָּ לַחֹש   ה: "וְּ לָּ יְּ ".   לָּ

ב חתימה ר  י ע  הִׁ ר יוֹם א  ( לילה)=וַיְּ י בֹק  הִׁ דוַיְּ חָּ

(ה-ג)מעשה יום אחד 

אור



(ח-ו)מעשה יום שני 

(  ו)ציווי , אמירה

ים ר אֱלהִֹׁ ֹאמ  :  וַי 

ם  יִׁ ָּ תוֹךְּ הַמ  יעַ ב ְּ קִׁ י רָּ הִׁ (  יעלה מתוך אמצע עובי המים משטח מאוזן שיעלה את המים כלפי מעלה)יְּ

י  יהִׁ ם ( הרקיע)וִׁ יִׁ מָּ ם לָּ ין מַיִׁ יל ב ֵ ד ִׁ .  המשטח יתקמר בצורת כיפה והרים את המים למעלה והתקבע במקומו במקום הנקרא שמים)מַבְּ

(בין הרקיע למים יש חלל שהוא האוויר הסובב את כדור הארץ....אולי עננים אולי קרחונים בחלל. לא ברור מה הם. המים העליונים הם מעליו

(          ז)ביצוע 

יעַ  קִׁ רָּ ת הָּ ים א  עַשׂ אֱלהִֹׁ וַי ַ

יעַ  קִׁ רָּ חַת לָּ ַ ת  ר מִׁ ם אֲש   יִׁ ַ ין הַמ  ל ב ֵ ד ֵ בְּ ם אֲש   ( למים המכסים את פני הארץהכוונה)וַי ַ יִׁ ַ בֵין הַמ  יעַ ו  קִׁ רָּ (אולי ענני השחקים)ר מֵעַל לָּ

י הִׁ (יש פירושים נוספים, הוא מעשה' נהיה כך כי מאמרו של ה)כֵן -וַיְּ

(        ח)קריאה 

ם יִׁ מָּ יעַ ש ָּ קִׁ רָּ ים לָּ א אֱלהִֹׁ רָּ קְּ .וַי ִׁ

חתימה

ר י בֹק  הִׁ ב וַיְּ ר  י ע  הִׁ ייוֹם,וַיְּ נִׁ ֵ .ש 

רקיע המפריד
בין מים למים

"שמים"
"המים אשר מעל לרקיע"

"רקיע"

המים אשר 
מתת לרקיע



(יג-ט)מעשה יום שלישי 

(  ט)ציווי  , אמירה

ים ר אֱלהִֹׁ ֹאמ  :  וַי 

ם מַיִׁ ָּ חַת הַש   ַ ת  ם מִׁ יִׁ ַ וו  הַמ  ק ָּ (יאספו המים שכיסו את כל פני הארץ לאחר שהובדלו מהם המים אשר מעל לרקיע)=יִׁ

ד  חָּ קוֹם א  ל מָּ ה(  מסוים, מקום מיוחד)א  ש ָּ ב ָּ ה הַי ַ א  תֵרָּ ( כדי שתיראה היבשה)וְּ

ביצוע                

י הִׁ .כֵן-וַיְּ

(  י)קריאה 

א רָּ קְּ ץ וַי ִׁ ר  ה א  ש ָּ ב ָּ ים לַי ַ הכולל גם יבשה  )היא חלק מן הארץ " ארץ)"אֱלהִֹׁ

(החשוב שבארץ הוא היבשה לכן קורא לו ארץאך כיוון שהחלק( וגם מים

וֵה קְּ מִׁ לְּ ים ו  א יַמ ִׁ רָּ ם קָּ יִׁ ַ (בלשון רביםים )=הַמ 

ראייה

י ים כ ִׁ א אֱלהִֹׁ רְּ טוֹב-וַי ַ

מים ויבשה
נפרדים

לשני חלקים  
+

צומח על היבשה

"ימים"

"ארץ"



(  ג)ציווי  , אמירה

ים ר אֱלהִֹׁ ֹאמ  :  וַי 

א  ש   ץ ד   ר  אָּ א הָּ ש ֵ דְּ ַ ":עץ"ו" עשב"הנחלקים ל, תתכסה הארץ כסות ירוקה ורעננה של צמחים)=ת 

רַע  יעַ ז  רִׁ ב מַזְּ ('ירקות וכו, חמשת מיני דגן)צמחי בר וצמחי תרבות )=עֵשׂ 

י  רִׁ ְּ ינוֹ ( עצים אשר: כלומר)עֵץ פ  מִׁ י לְּ רִׁ ְּ ה פ  (למיניהם השונים)=עֹשׂ 

עוֹ  ר זַרְּ ץ  -עַל:( וכך העשב או העץ  מתקיים)בוֹ -אֲש   ר  אָּ הָּ

ביצוע            

י הִׁ א :  הכללה:  כֵן-וַיְּ ש   ץ ד   ר  אָּ וֹצֵא הָּ (  מרבדי צמחייה של עשב ועץ)וַת 

ינֵהו  :  פירוט מִׁ רַע לְּ יעַ ז  רִׁ ב מַזְּ ה, (למיניו השונים)עֵשׂ  עֵץ עֹשׂ  ינֵהו  -וְּ מִׁ עוֹ בוֹ לְּ ר זַרְּ י אֲש   רִׁ ְּ פ 

(ד)ראייה 

יוַ  ים כ ִׁ א אֱלהִֹׁ רְּ (.טוב לעולם, טוב לבריות)טוֹב -י ַ

חתימה  

ב  ר  י ע  הִׁ ר(לילה)=וַיְּ י בֹק  הִׁ יוַיְּ יש ִׁ לִׁ .יוֹם ש ְּ

(יג-ט' פס)המשך מעשה יום שלישי 

יבשה-ים. 1

צומח. 2



(יד)ציווי , אמירה

ים ר אֱלהִֹׁ ֹאמ  :  וַי 

אֹרֹת  י מְּ הִׁ יעַ ( עצמים מאירים)יְּ קִׁ רְּ ם  ( הנקרא)ב ִׁ מַיִׁ ָּ הַש  

(טו-יד)הגדרת תפקידם 

יל . 1 ד ִׁ הַבְּ ה( כדי שיבדילו)לְּ לָּ יְּ בֵין הַל ָּ ין הַי וֹם ו  .(בלילהחלקיביום ואורמלאאור , להעניק אור ליממה כולה)ב ֵ

אֹתֹת . 2 יו  לְּ הָּ יםוְּ מוֹעֲדִׁ לְּ (פי המאורות-רמז לחגי ישראל הנקבעים על, מועדי השנה ותקופותיה-ויהיו לסימני זמן לקביעת מועדים )=ו 

ים . 4 נִׁ ש ָּ ים וְּ מִׁ יָּ לְּ (פי תנועת כדור הארץ ביחס לשמש-קביעת הימים והשנים על)ו 

יעַ . 5 קִׁ רְּ אוֹרֹת ב ִׁ מְּ יו  לִׁ הָּ ץ-וְּ ר  אָּ יר עַל הָּ אִׁ הָּ ם לְּ מַיִׁ ָּ .הַש  

הביצוע  

י הִׁ ..כֵן-וַיְּ

מעשה יום רביעי

מאורות
כוכבים-ירח -שמש 



(טז)עשיית המאורות 

נֵי  ת ש ְּ ים א  עַשׂ אֱלהִֹׁ אֹרֹתוַי ַ ים-הַמ ְּ דֹלִׁ :   הַג ְּ

אוֹר ָּ ת הַמ  דֹל -א  ת הַי וֹם ( והוא השמש, מבין המאורות הגדולים)הַג ָּ ל  ש   מְּ מ  (להאיר בו, למשול ביום)=לְּ

אוֹר ָּ ת הַמ  א  טֹן -וְּ ה ( ירח)=הַק ָּ לָּ יְּ ת הַל ַ ל  ש   מְּ מ  (להאיר בו, למשול בלילה)=לְּ

ים  בִׁ וֹכָּ אֵת הַכ  (כוכבי אור)=וְּ

(יח-יז)נתינתם ברקיע והגדרת תפקידם  

ן ֵ ת  יעַ וַי ִׁ קִׁ רְּ ים ב ִׁ ם אֱלהִֹׁ ם( הנקרא)אֹתָּ יִׁ מָּ ָּ :  הַש  

יר עַל אִׁ הָּ ץ-לְּ ר  אָּ ה, הָּ לָּ יְּ בַל ַ י וֹם ו  לֹ ב ַ ש  מְּ לִׁ בֵין הַ , וְּ אוֹר ו  ין הָּ יל ב ֵ ד ִׁ הַבְּ לְּ ךְּ ו  חֹש  

א רְּ יוַי ַ ים כ ִׁ .   טוֹב-אֱלהִֹׁ

(  יט)חתימה 

ר י בֹק  הִׁ ב וַיְּ ר  י ע  הִׁ י,  וַיְּ יעִׁ בִׁ .יוֹם רְּ



(  כ' פס)צווי , אמירה
ם  יִׁ ַ צו  הַמ  רְּ ש ְּ ים יִׁ ר אֱלהִֹׁ :( ויתמלאו מקוואות המים בהרבה מאד, ינועו, ירחשו=)וַי אֹמ 

ה  ש  חַי ָּ ץ נ פ  ר  (כשמסתכלים על שרצי המים זה נראה כתנועה רוחשת ובלתי פוסקת, חיים במים-ריבוי של בעלי)=ש  

ץ  ר  אָּ עוֹפֵף עַל הָּ עוֹף יְּ יעַ ( 'חרקים וכד, כולל שרץ העופות)וְּ קִׁ נֵי רְּ ְּ ם -עַל פ  יִׁ מָּ ָּ (רקיע שהוא השמים)=הַש  

(כג-כ' פס)מעשה יום חמישי 

חיות המים
תנינים
עופות



(כא)ביצוע 

א  רָּ בְּ יםוַי ִׁ :אֱלהִֹׁ

ת  םא  ינִׁ נ ִׁ ַ ים-הַת  דֹלִׁ ,  חיים מימיים גדולים ומרשימים את האדם-בעלי: תנינים)הַג ְּ

ואין לראות בהם אלוהות מכל סוג שהוא  אלהיםכ הם ברואי "בא הכתוב לומר לך שבסה

(פירושים רבים נוספים, קרוקודיל=  תנין : יש מפרשים". כמו שחשבו בימי קדם

ה  ש  הַחַי ָּ ל נ פ  אֵת כ ָּ תוְּ שׂ  רֹמ  (   יש מפרשים שורצת, הגוף כולו בקרקע, רומסת)=הָּ

ם  יִׁ ַ צו  הַמ  רְּ ר ש ָּ םאֲש   ינֵה  מִׁ ,  לְּ

ל עוֹף אֵת כ ָּ ינֵהו   -וְּ מִׁ נָּף לְּ כ ָּ

(כא)ראייה כי טוב 

י טוֹב  ים כ ִׁ א אֱלהִֹׁ רְּ (  ומועילים לבריות,  הנבראים אכן טובים)=וי ַ

(כב' פס)על התרבות אלהיםברכת 

ים  ם אֱלהִֹׁ ךְּ אֹתָּ ר  בָּ : לֵאמֹרויְּ

בו   רו  ו רְּ ְּ ים(  כאן קובע שבטבעם הם יפרו וירבו' או אולי ה, גם ברכה וגם גזירה שעליהם לרבות)פ  מ ִׁ י ַ ם ב ַ יִׁ ַ ת הַמ  או  א  לְּ ,  ו מִׁ

עוֹף  הָּ בוְּ ר  ץ( יתרבה)=יִׁ ר  אָּ .ב ָּ

חתימה. כג' פס

ר י בֹק  הִׁ ב וַיְּ ר  י ע  הִׁ ייוֹם חמי, וַיְּ ִׁ ש  



ורמש האדמה, חיות, בהמות.  שלב א
(כד)צווי , אמירה

ר  ֹאמ  יםוי  :  אֱלהִֹׁ

ינָּה   מִׁ ה לְּ ש  חַי ָּ ץ נ פ  ר  אָּ וֹצֵא הָּ (למיני מיניהם)=ת 

ה . 1 הֵמָּ ('צאן ובקר וכד, ח המבויתים"כ הכוונה לבע"בד)ב ְּ

ש . 2 מ  ר  (ח קטנים או גדולים הנראים כרומסים את הארץ בהליכתם משום שרגליהם קצרות או שהולכים על גחון"בע)וָּ

תוֹ . 3 חַיְּ ינָּה  ( וחית)=וְּ מִׁ ץ לְּ ר  (  ח פראיים"כלל לבע-הכוונה בדרך-חיה )א 

י כֵן הִׁ וַיְּ

(כה)ביצוע 

עַשׂ  יםוַי ַ ת. 3:    אֱלהִֹׁ ת חַי ַ ינָּה       -א  מִׁ ץ לְּ ר  אָּ ינָּה        . 1הָּ מִׁ ה לְּ הֵמָּ ת הַב ְּ א  שׂ . 2וְּ מ  ל ר  אֵת כ ָּ ינֵהו  -וְּ מִׁ ה לְּ מָּ אֲדָּ הָּ

(כה)טוב -ראייה כי

י ים כ ִׁ א אֱלהִֹׁ רְּ (.הכוונה כנראה לכלל הבריאה ולאו בהכרח למעשה יום הששי" טוב מאדאת כל אשר עשה והנה אלהיםוירא "מה שנאמר בהמשך : הערה)טוֹב -וי ַ

(לא-כד)מעשה יום הששי 

חיות  1.
בהמות2.
רמש האדמה3.
זכר ונקבהאדם 4.



בריאת האדם. שלב ב
(כו)צורת עשיית האדם 

ים ר אֱלהִֹׁ :  וַי אֹמ 

תֵנו   מו  דְּ מֵנו  כ ִׁ צַלְּ ם ב ְּ דָּ ה אָּ :נביא שני פירושים:  פירושים רבים  ניתנו למילים אלו)=נַעֲשׂ 

.כמו  ברואי מעלה מבחינת בינה ושכל"= כדמותנו"האדם נברא ממש בעבודת ידיים  . אלהיםי אמירתו של "בניגוד לשאר הבריאה שנבראה רק ע, בתבנית שלנו, בדפוס שלנו" = בצלמנו: "י"רש

(כו)ייעוד האדם 

ו   ד  רְּ יִׁ (ימשלו וישלטו)=וְּ

גַת1. דְּ ם -בִׁ עוֹף. 2הַי ָּ ם   -ו בְּ מַיִׁ ָּ הַש  

ל. 3 כָּ ה ו בְּ הֵמָּ בַב ְּ ץ            -ו  ר  אָּ שׂ . 4הָּ מ  ר  ל הָּ כָּ רֹמֵשׂ ו בְּ ץהָּ ר  אָּ .עַל הָּ

(כז)בריאת האדם -ביצוע 

מוֹ  צַלְּ ם ב ְּ דָּ אָּ ת הָּ ים א  א אֱלהִֹׁ רָּ בְּ ם, וַי ִׁ ל  צ  א אֹתוֹ -ב ְּ רָּ ים ב ָּ ה ב ָּ , אֱלהִֹׁ קֵבָּ נְּ ר ו  כָּ םזָּ א אֹתָּ .רָּ

(לא-כו)המשך מעשה יום הששי 



לאדם והגדרת ייעודו  אלהיםברכת . כח' פס

ים ם אֱלהִֹׁ ךְּ אֹתָּ ר  בָּ ם , וַיְּ ה  ר לָּ יםוַי אֹמ  :אֱלהִֹׁ

בו  . 1 רְּ רו  ו  ְּ (להעמיד צאצאים)=פ 

ץ . 2 ר  אָּ ת הָּ או  א  לְּ מִׁ (וגם ברכה שיתפשטו בארץ ולא ישבו במקום אחד, גם ברכה שהעולם יתמלא מהם)ו 

הָּ . 3 ֻׁ ש  בְּ כִׁ (למשול בנבראים וכן לשלוט בחומרי הטבע)=וְּ

דו  . 4 רְּ ('לשלוט בחיות כדי שימשו אתכם לצורך עבודתכם וכד)=ו 

גַת דְּ עוֹף-ב ִׁ ם ו בְּ ם-הַי ָּ מַיִׁ ָּ ה , הַש   ל חַי ָּ כָּ תו בְּ שׂ  רֹמ  ץהָּ ר  אָּ .    עַל הָּ



מקור מזונו של האדם  .  כט' פס

ים ר אֱלהִֹׁ ֹאמ  ם: וַי  כ  י לָּ תַת ִׁ נ ֵה נָּ :  הִׁ

ב זֹרֵעַ  ל עֵשׂ  ת כ ָּ ְּ -א  ר עַל פ  רַע אֲש   לז  ץ-נֵי כָּ ר  אָּ ,  הָּ

ל ת כ ָּ א  י-וְּ רִׁ וֹ פְּ ר ב  עֵץ אֲש   רַע-עַ עֵץ זֹרֵ -הָּ ,  זָּ

ה לָּ כְּ אָּ ה לְּ י  הְּ ם יִׁ כ  (למאכל)=לָּ

מקור מזונם של בעלי החיים  .  ל' פס

ת ל חַי ַ כָּ לְּ ץ-ו  ר  אָּ הָּ

ל עוֹף כָּ לְּ ר ב  -ו  ם             אֲש   מַיִׁ ָּ ש  הַש   ה-וֹ נ פ  חַי ָּ

כֹל רוֹמֵשׂ עַל לְּ ץ  -ו  ר  אָּ הָּ

ק ר  ל י  ת כ ָּ ה-א  לָּ כְּ אָּ ב לְּ ,עֵשׂ 

י הִׁ .כֵן-וַיְּ



(לא' פס)משפט סיום על יום הששי ועל כלל הבריאה 

ל אֲ  ת כ ָּ ים א  א אֱלהִֹׁ רְּ הוַי ַ שָּׂ ר עָּ ש  

נ ֵה הִׁ אֹד -וְּ טוֹב מְּ
,מדגישה שהסדר מתוקן מאד" מאד"המילה )

('יש הרמוניה מושלמת בין פרטי הבריאה וכד

י הִׁ י-וַיְּ הִׁ ב וַיְּ ר  ר י-ע  ִׁ בֹק  ש   ִׁ יוֹם הַש  



:  הערות

...(שעשתה בידי גוייםהבנייםהיא חלוקה מאוחרת בימי , חלוקת הפרקים אינה חלוקה יהודית)פסוקים אלו מופיעים אמנם בפרק ב 1.

.  לכן הוכנסו כאן במצגת של פרק א, אך לפי חלוקת המסורה היהודית  פסוקים אלו שייכים לפסוקי הבריאה

".וישבת"רק רמוזה במילה ,  עניין שהמילה שבת לא כתובה כאן במפורש.   2

ם א אָּ בָּ ל צְּ כָּ ץ וְּ ר  אָּ הָּ ם וְּ מַיִׁ ָּ ו  הַש   ל  כֻׁ (טה בארץ ובשמייםברואי מעלה ומ, משרתיהם)וַיְּ

כַלב יםוַיְּ יאֱלהִֹׁ יעִׁ בִׁ ְּ י וֹם הַש   הב ַ שָּׂ ר עָּ וֹ אֲש   ת  לַאכְּ מְּ

תֹ  ב  ש ְּ י(נמנע מעשייה)וַי ִׁ יעִׁ בִׁ ְּ י וֹם הַש   לב ַ כ ָּ המִׁ שָּׂ ר עָּ וֹ אֲש   ת  לַאכְּ :מְּ

ךְּ ג ר  בָּ יםוַיְּ תאֱלהִֹׁ יא  יעִׁ בִׁ ְּ ש  ,יוֹם הַש   קַד ֵ (קדושה, ברכה של מעלה רוחנית)אֹתוֹ וַיְּ

י בוֹ  בַתכ ִׁ לש ָּ כ ָּ א מִׁ רָּ ר ב ָּ וֹ אֲש   ת  לַאכְּ יםמְּ לַעֲשׂוֹתאֱלהִֹׁ

(ג-א, פרק ב)ברכתו וקידושו : יום השביעי

סיום  
הבריאה




