בס"ד
ישעיהו פרק נ"ח
פרק נ"ח הוא נבואה על אופיו הרצוי של הצום. הנביא מבקר את הצום המביא להרעת היחסים בין אדם לחברו, ואומר כי צום כזה לא יענה. הצום והתפילות יתקבלו כאשר הן יהיו מלוות בחסד ובהיפתחות לאחר. הפרק מסתיים בדמותו של יום השבת, הנקשרת לאופיו של יום הצום הרצוי כיום של שביתה מחפצי האדם, ומעמיקה את משמעותו. הפרק יילמד בשני שיעורים.
 
 שאלות מכוונות למידה:
 

העם צם ודורש את ה'- מדוע מעשיהם אינם רצויים?
מהי עבודת ה' הרצויה על פי הפרק?
הקב"ה מוכיח ודורש מן העם את הפנית המבט אל הנדכאים- מה משמעות הדרישה ומהו עוצמתו והיקפו של החסד הראוי?
התוכחה על אופיו של הצום והצגת הצום הרצוי (א-ז)
	התוכחה על אופיו של הצום (א-ד)

	(א) קְרָא בְגָרוֹן אַל תַּחְשֹׂךְ כַּשּׁוֹפָר הָרֵם קוֹלֶךָ
     וְהַגֵּד לְעַמִּי פִּשְׁעָם וּלְבֵית יַעֲקֹב חַטֹּאתָם:

(ב) וְאוֹתִי יוֹם יוֹם יִדְרֹשׁוּן וְדַעַת דְּרָכַי יֶחְפָּצוּן

     כְּגוֹי אֲשֶׁר צְדָקָה עָשָׂה וּמִשְׁפַּט אֱלֹהָיו לֹא עָזָב

     יִשְׁאָלוּנִי מִשְׁפְּטֵי צֶדֶק קִרְבַת א-לוהים יֶחְפָּצוּן:

 (ג) לָמָּה צַּמְנוּ וְלֹא רָאִיתָ עִנִּינוּ נַפְשֵׁנוּ וְלֹא תֵדָע

הֵן בְּיוֹם צֹמְכֶם תִּמְצְאוּ חֵפֶץ וְכָל עַצְּבֵיכֶם תִּנְגֹּשׂוּ:

(ד) הֵן לְרִיב וּמַצָּה תָּצוּמוּ וּלְהַכּוֹת בְּאֶגְרֹף רֶשַׁע

לֹא תָצוּמוּ כַיּוֹם לְהַשְׁמִיעַ בַּמָּרוֹם קוֹלְכֶם:

	הנביא נדרש להוכיח את עם ישראל על מעשיהם, וחושף את צביעותם: 

	מצודת דוד : 
כגוי אשר צדקה עשה  - כאלו היה גוי העושה צדקה בכל עת ולא עזב משפט אלהיו שדרכו לחקור לדעת את המשפט כן ישאלני הם משפטי צדק וחפצים להתקרב אל אלהים לדעת מצותיו ור"ל כן מראין עצמם כאלו היו חרדים על המצות אבל לא כן הוא:

כלומר, התנהגותו של העם חיצונית כאילו הם עושי צדקה כאשר בפועל לא כך הם הדברים.  

	המילה 'חפץ' מופיעה כאן בשני מובנים, בפסוק ב היא נזכרת פעמיים בתיאור רצונו של העם בקרבת הקב"ה ודרכיו.
     ' וְאוֹתִי יוֹם יוֹם יִדְרֹשׁוּן וְדַעַת דְּרָכַי יֶחְפָּצוּן
     כְּגוֹי אֲשֶׁר צְדָקָה עָשָׂה וּמִשְׁפַּט אֱלֹהָיו לֹא עָזָב
     יִשְׁאָלוּנִי מִשְׁפְּטֵי צֶדֶק קִרְבַת אלוקים יֶחְפָּצוּן:'

 אולם בפסוק ג,  היא נזכרת במשמעות הפוכה:
 'הן ביום צומכם תמצאו חפץ'. 

רצונם האמיתי איננו בקרבת ה' כי אם בהשגת ממון הכרוכה בפגיעה באחרים. השימוש המנוגד באותה מילה מחדד את הפער העמוק בין כוונתיהם המוצהרות לבין מעשיהם בפועל. 

	רד"ק: 
וצמנו - ולא ראינו שהושעתנו,  והתשובה הן ביום צומכם, ואיך אראה צומכם ואינו כי אם למריבה,  כי ביום התענית יאספו העם וירא האדם בעל חוב ווישאל ממנו חפצו כלומר חובו, כי ימצאנו ביום התענית ואם לא יתן ינגוש אותו וידחקנו עד שיתן וגם יכנו באגרוף רשע אם יענה לו שלא כרצונו הנה כי אין צומכם לאל כי אם לצורכיכם.

	בתנאים אלו אין משמעות לצום משום שאינו צום של אמת. 

	 בין הצום המצוי לצום הרצוי (ה-ז):

	 
ה)    הֲכָזֶה יִהְיֶה צוֹם אֶבְחָרֵהוּ
       יוֹם עַנּוֹת אָדָם נַפְשׁוֹ
       הֲלָכֹף כְּאַגְמֹן רֹאשׁוֹ וְשַׂק וָאֵפֶר יַצִּיעַ
       הֲלָזֶה תִּקְרָא צוֹם וְיוֹם רָצוֹן לה':
(ו)    הֲלוֹא זֶה צוֹם אֶבְחָרֵהוּ
       פַּתֵּחַ חַרְצֻבּוֹת רֶשַׁע הַתֵּר אֲגֻדּוֹת מוֹטָה וְשַׁלַּח רְצוּצִים חָפְשִׁים וְכָל מוֹטָה תְּנַתֵּקוּ:
(ז)   הֲלוֹא פָרֹס לָרָעֵב לַחְמֶךָ וַעֲנִיִּים מְרוּדִים תָּבִיא בָיִת
       כִּי תִרְאֶה עָרֹם וְכִסִּיתוֹ וּמִבְּשָׂרְךָ לֹא תִתְעַלָּם:

	מהו ההבדל בין הצום המצוי עליו מוכיח הנביא,  לבין צום הרצוי שבו בוחר ה'?

	הצום המצוי
הֲכָזֶה יִהְיֶה צוֹם אֶבְחָרֵהוּ... הֲלָזֶה תִּקְרָא  צוֹם
וְיוֹם רָצוֹן  לה'? 
יוֹם עַנּוֹת אָדָם נַפְשׁוֹ
הֲלָכֹף כְּאַגְמֹן רֹאשׁוֹ
וְשַׂק וָאֵפֶר יַצִּיעַ
הצום הרצוי 
הֲלוֹא זֶה צוֹם אֶבְחָרֵהוּ

הֲלוֹא פָרֹס לָרָעֵב לַחְמֶךָ וַעֲנִיִּים מְרוּדִים תָּבִיא בָיִת... וְתָפֵק לָרָעֵב נַפְשֶׁךָ וְנֶפֶשׁ
נַעֲנָה תַּשְׂבִּיע
פַּתֵּחַ חַרְצֻבּוֹת רֶשַׁע הַתֵּר אֲגֻדּוֹת מוֹטָה וְשַׁלַּח רְצוּצִים חָפְשִׁים וְכָל מוֹטָה תְּנַתֵּקוּ:
  
כִּי תִרְאֶה עָרֹם   וְכִסִּיתוֹ            ומִבְּשָׂרְךָ לֹא תִתְעַלָּם:


	
 כנגד ההבנה המוטעית  של "צום אבחרהו", מעלה הנבואה הבנה אחרת של מהותו של יום הצום, בעלת שלושה מאפיינים: 
  -  שחרור העבדים, 
  -  האכלת רעבים ועניים, 
  -  הלבשת ערומים. 
שלושה מעשים אלה מקבילים לביטויי הצום החיצוניים: 
 -   שחרור עבדים מעולם כנגד "הלכוף כאגמון ראשו". 
 -  "נפש נענה תשביע" כנגד 'עינינו נפשנו', 
 -   והלבשת ערומים כנגד לבישת שק ואפר. 

נראה שכוונת הנבואה היא להעניק משמעות פנימית לעינוי הגופני. תפקיד העינוי הוא לעורר את הלב: בכך שהאדם אינו אוכל הוא חש בצער העניים הרעבים, הדבר מביא אותו להאכילם. כפיפת הראש עשויה להביאו לשחרור העבדים מעולם, ולבישת השק מביאה לכיסוי הערומים.


	תוצאות הצום הרצוי (ח-יב)

	הדרישה האלוקית הובהרה:
פַּתֵּחַ חַרְצֻבּוֹת רֶשַׁע הַתֵּר אֲגֻדּוֹת מוֹטָה וְשַׁלַּח רְצוּצִים חָפְשִׁים וְכָל מוֹטָה תְּנַתֵּקוּ:
ובהתאם מגיע השכר:  

	(ח) אָז יִבָּקַע כַּשַּׁחַר אוֹרֶךָ וַאֲרֻכָתְךָ מְהֵרָה תִצְמָח
    וְהָלַךְ לְפָנֶיךָ צִדְקֶךָ כְּבוֹד הקב"ה יַאַסְפֶךָ:

(ט) אָז תִּקְרָא וַהקב"ה יַעֲנֶה תְּשַׁוַּע וְיֹאמַר הִנֵּנִי

     

	שתי מהויות לשכר: התחושה הנפשית של האדם והקרבה לא-לוקים: 

	מלבי"ם: 
(ח) אז יבקע כשחר אורך. היא ההצלחה הנפשיית והאושר שלך, יבקע מעט מעט כשחר (וזה מדרגה קטנה נגד מה שיבאר בפסוק יו"ד)
 
(ט) אז תקרא. שלא בעת צרה: וה' יענה. וימלא משאלותיך. אבל אם תשוע בעת צרה אז לא לבד שיענה כי גם יאמר הנני מוכן להושיעך מכבר גם טרם שקראת:

	עד כאן מוגדרת העשיה של האדם בבחינת 'סור מרע'. הוא נדרש לתת לחם לעני ולשחרר עבדים וכשיעשה זאת יחוש קרבה לאלוקים אבל אלו הם הדברים אותם מגדיר המלבי"ם כטבעיים , אז יבקע כשחר אורך (כמו השחר שהוא טבעי) 
אבל האדם נדרש ויכול לעשות יותר מכך בבחינת 'עשה טוב' :

	      אִם תָּסִיר מִתּוֹכְךָ מוֹטָה שְׁלַח אֶצְבַּע וְדַבֶּר אָוֶן:
(י)   וְתָפֵק לָרָעֵב נַפְשֶׁךָ וְנֶפֶשׁ נַעֲנָה תַּשְׂבִּיעַ

       וְזָרַח בַּחֹשֶׁךְ אוֹרֶךָ וַאֲפֵלָתְךָ כַּצָּהֳרָיִם:

(יא) וְנָחֲךָ ה' תָּמִיד וְהִשְׂבִּיעַ בְּצַחְצָחוֹת נַפְשֶׁךָ וְעַצְמֹתֶיךָ יַחֲלִיץ

      וְהָיִיתָ כְּגַן רָוֶה וּכְמוֹצָא מַיִם אֲשֶׁר לֹא יְכַזְּבוּ מֵימָיו:

יב)  וּבָנוּ מִמְּךָ חָרְבוֹת עוֹלָם מוֹסְדֵי דוֹר וָדוֹר תְּקוֹמֵם

      וְקֹרָא לְךָ גֹּדֵר פֶּרֶץ מְשֹׁבֵב נְתִיבוֹת לָשָׁבֶת:

	אם בשלב הראשון דובר ב'התרת אגודות מוטה', הרי שכאן נדרש להסיר בכלל מוטה מקרבך ובדרך זו ממשיכים הפסוקים:

	 

מלבי"ם : 
(י) ותפק. רצה לומר ההצלחה שהזכיר עד הנה יהיה בעבור מה שיסור מרע, כמ"ש פתח חרצובות רשע, וכן הצדקה שחשב שיתן לעני לחם כסות דירה הוא רק מצד שלא יתאכזר, כי המניעה הוא עבירה ונענש ע"ז. 
עתה אומר אבל אם מלבד המניעה מרע, תוסיף עוד לעשות טוב מאהבת הטוב בעצמו ומאהבת ה' עד שתפק לרעב נפשך, שחוץ מה שתתן לו מה שאתה מחויב עפ"י התורה תוציא לו גם את נפשך שתתן לו בלב שלם ונפש שמחה בשמחת המצוה בעצמך, ולא תתן לו לחמך לבד כמ"ש הלוא פרוס לרעב לחמך, כי תתן לו גם את נפשך, וגם נפש נענה תשביע, מלבד שתשביע גופו במאכל תשביע גם נפשו ברוח נדיבה ובדברי נחומים, אז שכרך גדול יותר מאד מהקודם, שנגד מ"ש תחלה אז יבקע כשחר אורך אמר וזרח בחשך אורך שיזרח פתאם בפעם אחד, ולא בהגיע תור האור כשחר הבא בסוף הלילה, רק גם בחשך יזרח לך אור. 
ונחך. ונגד שאמר אז תקרא וה' יענה, אומר כי עתה לא תצטרך לקריאה כלל כי ה' ינחה אותך תמיד בלי הפסק רגע 

	מידה כנגד מידה:
אם הטענה של העם בתחילת הפרק היתה כנגד זה שה' לא נענה להם: 'למה צמנו ולא ראית'. הנביא מציב לפניכם את האפשרות האמיתית לקשר עם הקב"ה.
כגודל המעשה של האדם כך עוצמת הקשר שלו עם הקב"ה:
אם יפעל את הפעולה הטבעית של מניעת רע , יזרח אורו באופן טבעי כמו השחר, וה' יענה לתפילתו
ואולם, אם יפעל פעולה שהיא מעבר לכך, יזרח אורו במהירות בדרך ייחודית וה' ילווהו תמיד 

	 שני שלבים- שתי דרגות, לסיכום: 

	 
 
שחרור העבדים
האכלת הרעבים
הקשר עם הקב"ה
שלב ראשון - סור מרע
פַּתֵּחַ חַרְצֻבּוֹת רֶשַׁע 
הַתֵּר אֲגֻדּוֹת מוֹטָה 
וְשַׁלַּח רְצוּצִים חָפְשִׁים 
וְכָל מוֹטָה תְּנַתֵּקוּ
הֲלוֹא פָרֹס לָרָעֵב לַחְמֶךָ
וַעֲנִיִּים מְרוּדִים תָּבִיא בָיִת
אָז יִבָּקַע כַּשַּׁחַר אוֹרֶךָ
וַאֲרֻכָתְךָ מְהֵרָה תִצְמָח
שלב שני - עשה טוב
אִם תָּסִיר מִתּוֹכְךָ מוֹטָה
שְׁלַח אֶצְבַּע וְדַבֶּר אָוֶן:
וְתָפֵק לָרָעֵב נַפְשֶׁךָ
וְנֶפֶשׁ נַעֲנָה תַּשְׂבִּיעַ

וְזָרַח בַּחֹשֶׁךְ אוֹרֶךָ
וַאֲפֵלָתְךָ כַּצָּהֳרָיִם:
 








	העמקה: בבא בתרא דף ט עמוד ב (על פי ביאור יד רמה)

 
 א"ר יצחק הנותן פרוטה לעני מתברך בשש ברכות, והמפייסו בדברים מתברך בי"א ברכות.

 הנותן פרוטה לעני מתברך בשש ברכות, דכתיב 'הלא פרוס לרעב לחמך וגו'' מה כתיב בתריה -

1. אז יבקע כשחר אורך

2. וארכתך מהרה תצמח
3. והלך לפניך צדקך
4. כבוד ה' יאספך
5. אז תקרא וה' יענה
6. תשווע ויאמר הנני.

 
והמפייסו בדברים מתברך בי"א, דכתיב 'ותפק לרעב נפשך ונפש נענה תשביע'. מה כתיב בתריה-

1. וזרח בחשך אורך

2. ואפלתך כצהרים
3. ונחך ה' תמיד
4. והשביע בצחצחות נפשך
5. ועצמותיך יחליץ,

6. והיית כגן רוה
7. וכמוצא מים אשר יכזבו מימיו,

8. ובנו ממך חרבות עולם
9. מוסדי דור ודור תקומם
10. וקרא לך גדר פרץ
11. משובב נתיבות לשבת:


שמירת שבת ושכרה
(יג-יד)
	(יג)    אִם תָּשִׁיב מִשַּׁבָּת רַגְלֶךָ עֲשׂוֹת חֲפָצֶיךָ בְּיוֹם קָדְשִׁי
         וְקָרָאתָ לַשַּׁבָּת עֹנֶג לִקְדוֹשׁ ה'  מְכֻבָּד

         וְכִבַּדְתּוֹ מֵעֲשׂוֹת דְּרָכֶיךָ מִמְּצוֹא חֶפְצְךָ וְדַבֵּר דָּבָר:

(יד)   אָז תִּתְעַנַּג עַל ה'  וְהִרְכַּבְתִּיךָ עַל בָּמֳתֵי אָרֶץ

        וְהַאֲכַלְתִּיךָ נַחֲלַת יַעֲקֹב אָבִיךָ כִּי פִּי ה'  דִּבֵּר:

	כמו בחלקו הקודם של הפרק גם כאן אנו מוצאים 'סור מרע': אם תשיב משבת רגליך (איסור שבות) ו'עשה טוב': וקראת לשבת עונג.
אז תתענג על ה' 

	החתימה בכיבוד ועונג השבת נותנת את התשובה המלאה לשאלת העם בתחילת הפרק "דעת דרכי יחפצון... קרבת אלוקים יחפצון". הקרבה אל ה' מושגת באמצעות ביטול החפץ האישי אל מול חפצי שמים
 ["אם תשיב... ממצוא חפצך" בניגוד ל"הן ביום צומכם תמצאו חפץ"]. 

השביתה והשבת הרגל מדרכי האדם ביום השבת-שביתה, היא שתביא אותו לידיעת דרכי ה'. ובאמצעות כיבוד ועינוג השבת יזכה האדם להתענג על ה'.

	 מהו אופיה של השבת על פי פסוקים אלו?

	דברי הנביא כאן שימשו מקור לחז"ל בהגדרת אופיה של השבת, מלבד איסורי ל"ט אבות מלאכה:

	 
משנה תורה לרמב"ם, הלכות שבת כד, א-ב:
"יש דברים שהן אסורין בשבת, אף על פי שאינן דומין למלאכה, ואינם מביאין לידי מלאכה,
ומפני מה נאסרו? משום שנאמר 'אם תשיב משבת רגלך, עשות חפציך ביום קודשי' (ישעיהו נח, יג),
ונאמר 'וכיבדתו מעשות דרכיך, ממצוא חפצך ודבר דבר' (שם). 

לפיכך אסור לאדם להלך בחפציו בשבת, ואפילו לדבר בהן, כגון שידבר עם שותפו מה ימכור למחר או מה יקנה, או היאך יבנה בית זה, ובאיזו סחורה ילך למקום פלוני - כל זה וכיוצא בו אסור שנאמר  "ודבר דבר", דיבור אסור. והרהור מותר.

אסור לאדם לפקוד גינותי וושדותיו בשבת, כדי לראות מה הן צריכין או היאך הן פירותיהן,  שהרי זה מהלך לעשות  חפצו. 

וכן אסור לאדם שייצא בשבת עד סוף התחום ויישב שם עד שתחשך כדי שיהיה קרוב לעשות חפציו במוצאי שבת, שהרי נמצא הילוכו בשבת לעשות חפציו"

 

	 על הקשר בין שני חלקי הפרק. התוכחה על הצום ופסוקי השבת:

	בחתימת הפרק אנו למדים שלא רק בעינוי, אלא גם בעונג יש אפשרות להתקרב אל ה'. 
העיקרון המשותף לשני המעשים המנוגדים, הצום והשבת, הוא שהאדם צריך לשבות ולבטל את 'חפצו' שלו. הדרך החיצונית אינה העיקר, היא חשובה רק כשהיא תואמת את המשמעות הפנימית אותה היא מבטאת. 

יתרה מזאת: השבת אינה משמשת תחליף לצום אלא מהווה שלב גבוה יותר בקרבת ה' ["אז תתענג על ה'"]. קרבת אלוקים מגיעה לשיאה לא בפסיביות המוחלטת של הצום, אלא דווקא בחיבור לחיים וההתענגות עליהם מתוך קדושה, ומתוך ביטול החפץ האישי והפניית הרצון אל רצון ה' המתבטא ביום הקדוש לו. 

הצום מסמל את עבודת ה' מיראה, ואילו השבת מסמלת את עבודת ה' מאהבה.
גם הצום וגם השבת מהוות עבורנו דרכים להתקרבות אל ה' ולעשיית רצונו, אך זה יתממש רק אם נבטל את חפצנו בפני חפץ ה', ואם מעשינו החיצוניים יהיו מתואמים עם כוונות הלב הפנימיות והרצון לקרבת ה'.

	העמקה:
בנבואת התוכחה של פרק א' מתנה הנביא ישעיהו בנבואתו ומזהיר:: 
 
(יט) אִם תֹּאבוּ וּשְׁמַעְתֶּם טוּב הָאָרֶץ תֹּאכֵלוּ: (כ) וְאִם תְּמָאֲנוּ וּמְרִיתֶם חֶרֶב תְּאֻכְּלוּ כִּי פִּי ה' דִּבֵּר

ואילו בפרקנו מתנה הנביא ישעיהו את דבריו (אם תשיב משבת רגליך) ומסיים בהבטחה: 
 
(יד) אָז תִּתְעַנַּג עַל ה' וְהִרְכַּבְתִּיךָ עַל במותי בָּמֳתֵי אָרֶץ וְהַאֲכַלְתִּיךָ נַחֲלַת יַעֲקֹב אָבִיךָ כִּי פִּי ה' דִּבֵּר
 
 
 ועל שניהם כאחד נאמרים דברי הרד"ק: כי פי ה' דבר - וכיון שהוא דבר יקיים דברו:
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